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采价日期：2023年11月20日 奉化区发展和改革局发布
分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠
幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.64
2.35
3.99
79.80
-

166.00
54.90
-
-

2.69
3.09
2.89
11.90
15.90
39.90
5.79

135.00

加贝超市

1.99
-

2.99
79.90
-

169.90
79.90
-
-

2.60
3.10
-

11.90
14.90
39.90
5.59

奉化煤气公司

大润发超市

2.28
2.19
3.40
79.90
21.95
166.00
91.90
-

178.00
1.43
3.20
2.30
12.80
16.80
47.90
6.40

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

2.18
4.98
1.38
2.99
0.97
4.99
5.99
1.99
1.99
3.99
4.58
1.17
4.99
6.99
-
-

19.90
20.60
25.90

加贝超市

1.98
3.98
0.98
1.98
0.99
4.98
6.99
1.58
1.58
2.98
2.58
0.99
2.98
4.98
1.98
3.98
-
-
-

大润发超市

2.28
8.99
1.90
3.48
0.99
6.99
9.98
0.99
3.80
4.99
3.99
0.59
4.99
8.80
6.48
6.98
16.02
22.80
29.80煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

遗失
声明

宁波东恒汽车销售服务有限公司遗失宁波市奉化区市
场监督管理局 2019年 6月 17日核发的统一社会信用代码
号 91330283MA2GRB3CXN的营业执照正、副本各一本，
特此声明。

全民配合做好第五次全国经济普查

上接第1版
要持续强化改革向心力，增创

体制机制新优势。坚持把深化改革
作为推动发展、解决矛盾的“关键一
招”，突出惠企导向抓改革、突出利
民导向抓改革、突出增效导向抓改
革，不断提升改革的目的性、针对性
和实用性，努力形成更有辨识度、更
具时效度的奉化经验、奉化案例。

要全面提升区域辐射力，形成
全域开放新格局。坚持走好开放

“必由之路”，以全域整治拓展发展
新空间、以全面对接导入城市新功
能、以全球视野布局外贸新业态，不
断加快开放步伐、拓宽开放领域、提
升开放能级，全面深度融入新发展
格局，加快打造宁波都市圈综合功
能的重要承载地、宁波双循环枢纽
城市的前沿阵地。

要不断激活共富策源力，探索
均衡发展新路径。突出高水平均
衡、创造高品质生活，在城市农村一
体发展、硬件软件齐头并进、人与自

然和谐共生等方面持续发力，进一
步提炼、深化、拓展奉化在共富领域
的创新做法、成功经验，让共同富裕
特色区的底色更亮、成色更足。

要聚势增强文化软实力，厚植
现代文明新风尚。坚持以文化人、
以文润城，注重培养地方文化自信
与群众文明素养两手抓，激发传统
文化的当代生命力、文明实践的社
会感召力和本土文创的品牌影响
力，营造浓厚的文化氛围、良好的社
会风尚，加快打造充分彰显文化底
蕴的文明之区。

要着力提振发展源动力，塑造
党的建设新气象。坚持以高质量党
建引领高质量发展，深化干部能力
建设、组织功能建设和勤廉生态建
设，纵深推进全面从严治党，持续巩
固主题教育成果，把党的领导贯穿
到奉化事业发展各领域各方面各环
节，为打造现代化滨海大都市健康
美丽新城区提供坚强保障。

新华社北京 11 月 20 日电
11月20日，中俄执政党对话机制
第十次会议以视频方式举办。中
共中央总书记、国家主席习近平
同俄罗斯联邦总统普京分别向会
议致贺信。

习近平在贺信中对会议的召
开表示热烈祝贺。他说，当前，百
年变局加速演进，世界进入新的
动荡变革期。中俄关系经受住国
际风云变幻的严峻考验，始终保
持高水平发展，树立起新型大国
关系典范，对实现全球稳定发展

的战略价值更加凸显。明年是中俄
建交75周年，中方愿同俄方共同把
握历史大势，坚定发展永久睦邻友
好、全面战略协作、互利合作共赢的
中俄关系，有力促进两国各自发展
振兴，为世界注入更多稳定性和正
能量。

习近平指出，中国共产党和统
一俄罗斯党交流合作是新时代中俄
关系的重要组成部分。中俄执政党
对话机制已发展成为两国巩固政治
互信、密切战略协作、推进互利合作
的独特渠道和平台。希望两党以对

话机制第十次会议为契机，展现大
国大党责任担当，丰富新时期交往
内涵，开创机制化交流合作新局面，
为促进新时代中俄关系不断发展、
维护国际公平正义、推动构建人类
命运共同体贡献更大力量。

普京在贺信中表示，俄中全面
战略协作伙伴关系处于历史最高水
平。两国正共同推进经济、交通、能
源、人文等领域诸多大型合作项目，
通过双边渠道以及上海合作组织、
金砖国家等多边机制协调立场、解
决重大国际问题，推动建设更加公

正民主的国际秩序。统一俄罗斯党
和中国共产党作为俄中执政党开展
着高水平、建设性互动，促进两国多
领域合作快速发展。两党中央机关
和地方机构保持机制化交往，围绕
党的建设、立法和社会等领域工作
交流有益经验，就双边和国际议程
中的一系列现实问题进行深入讨
论。相信俄中执政党对话机制第十
次会议开展的对话将富有内涵、具
有建设性，进一步推动深化俄中之
间卓有成效的合作。

习近平同俄罗斯总统普京分别向
中俄执政党对话机制第十次会议致贺信

新华社北京11月20日电 11月20日下午，国家主席
习近平同法国总统马克龙通电话。

习近平指出，总统先生今年 4月对中国进行成功访问
以来，中法各层级交往快速恢复，各领域合作扎实推进，取
得不少成果。2024年，我们将迎来两国建交60周年。双方
要传好历史的接力棒，坚守建交初心、赓续传统友谊，推动
中法关系迈上新台阶。中方愿同法方保持高层交往，开好
中法高级别人文交流机制新一次会议，推动教育、文化、科
研等合作取得新进展，促进两国人民友好往来。中方赞赏
法方积极参与第三届“一带一路”国际合作高峰论坛和第六
届中国国际进口博览会，乐见更多法国产品进入中国市场，
欢迎更多法国企业来华投资，希望法方为中国企业赴法投
资提供公平、非歧视的营商环境。中方愿同法方加强在联
合国等多边机构合作。今年是中欧建立全面战略伙伴关系
20周年，面对当前变乱交织的世界，中欧应该坚持做互利
合作的伙伴。希望法方为推动中欧关系积极发展发挥建设
性作用。

习近平强调，中法在应对气候变化领域合作良好。即
将在迪拜举行的《联合国气候变化框架公约》第二十八次缔
约方大会将对《巴黎协定》进行首次盘点，总结评估实施进
展，引导未来全球气候治理进程。应该维护《巴黎协定》制
度框架，特别是共同但有区别的责任原则和国家贡献的自
主性。中方愿同法方一道，对外发出中法携手应对气候变
化的有力信号，推动联合国气候变化迪拜大会取得成功。

马克龙表示，我对今年 4月对中国的成功访问记忆犹
新，对近期两国各层级保持交往对话感到满意。当前国际
形势下，法中保持战略沟通合作意义重大。法方愿以明年
法中建交60周年为契机，同中方密切高层交往，深化经贸、
航空、人文等领域交流合作。法方希望同中方就联合国气
候变化迪拜大会密切沟通，继续合作应对气候变化、生物多
样性保护等全球性问题。法方愿推动欧盟和中国本着相互
尊重、互利合作精神进一步发展全面战略伙伴关系。

两国元首就巴以冲突交换了意见。两国元首都认为，
当务之急是避免巴以局势进一步恶化，尤其是不能出现更
严重的人道主义危机，“两国方案”是解决巴以冲突循环往
复的根本出路。双方同意就共同关心的国际地区问题继续
保持沟通，为维护世界和平稳定作出贡献。

习
近
平
同
法
国
总
统
马
克
龙
通
电
话11 月 20 日，在浙江

省湖州市南太湖新区月
亮湾，当地地标建筑为
世界儿童日亮灯（无人
机照片）。

当 日 是 世 界 儿 童
日，一些地区的地标建
筑点亮象征儿童友好的
蓝色灯光。

新华社发

新华社北京 11 月 20 日电
（记者 史竞男）“全球文明倡议”
繁荣世界文明百花园，共建“一带
一路”倡议提出十周年绘制国际
合作新蓝图，“大运会”“亚运会”
展现创新魅力，跨越“长安三万
里”走进诗和远方，“淄博烧烤”

“火”的是温情，“大模型”升级赋
能“数智生活”……

11月 20日，由国家语言资
源监测与研究中心、商务印书

馆、新华网联合主办的“汉语盘点
2023”启动仪式在京举行。活动分
启动、票选和发布三个阶段：即日
起至12月3日，网友可通过新华网
PC 端、客户端专题页面推荐字
词；12月 3日至 8日，专家评委将
联合评选各组前5位字、词并撰写
专家解读；12月 9日至 19日，网
友可通过活动专题页面在线投票，
选出各组首位字、词。活动期间，
年度“十大流行语”“十大网络用

语”“十大新词语”也将陆续发
布。12月 20日，“汉语盘点 2023”
将揭晓“年度字词”。

启动仪式上，主办方推出“专家
版本”和“大数据版本”的年度推荐
字词，推荐国内字“新”“复”“合”

“兴”“路”“智”等，国际字“战”“乱”
“变”“债”“危”“冲”等，国内词“一带
一路”“全球文明倡议”“亚运会”“绿
色发展”等，国际词“巴以冲突”

“ChatGPT”“大模型”“中美关系”

等。
据介绍，“汉语盘点”活动已

举办 18年，旨在用一个字、一个
词描述当年的中国与世界，鼓励全
民用语言记录生活，描述中国视野
下的社会变迁和世界万象。专家表
示，该活动已成为国内颇具影响力
的文化品牌活动，以美丽的汉语记
录不断变化的中国与世界，挖掘中
国语言文字内涵，彰显中华语言文
化魅力。

“汉语盘点2023”活动启动将揭晓“年度字词”

新华社北京11月20日电 美
国研究人员日前发表论文说，开发
出了一种可服用“生命体征监测药
丸”，这种药丸状设备可安全地在人
体内监测呼吸和心率等重要生命体
征，有望为呼吸和心脏等疾病的患
者带来更多医疗保健机会。

近年来，科学家们一直在开发
可服用设备。与心脏起搏器等植入
式装置不同，可服用设备无需手术，
使用方便，例如已投入用于结肠镜
检查的可服用药丸状相机等。

由美国麻省理工学院、西弗吉
尼亚大学等机构研究人员组成的团
队日前在细胞出版社旗下《设备》期
刊上发文说，新开发的可服用“生命
体征监测药丸”，可监测与呼吸和心
脏跳动有关的身体微小振动，从而
从人体消化道内检测出一个人是否
停止呼吸，并及时发出提醒。

在动物实验中，研究小组把该
药丸放进猪的胃里，然后给猪注射

了芬太尼导致猪停止呼吸。人类过
量服用芬太尼等阿片类药物也会发
生这种情况。结果显示，该设备能
实时测量猪的呼吸频率，并发出提
醒警报。

该团队给 10名睡眠呼吸暂停
患者服用了这种药丸。睡眠呼吸暂
停是一种睡眠期间呼吸反复停止和
开始的疾病。结果显示，该设备能
够监测到患者的呼吸何时停止，并
且与外部生命监测仪相比，它监测
心率的准确率也达到96%以上。试
验还表明，该设备是安全的，所有
测试者在试验后都将它排出了体
外。

论文第一作者、美国麻省理工
学院机械工程系副教授乔瓦尼·特
拉韦尔索说，目前该药丸能在人体
内停留大约一天，但未来可通过升
级使其能停留更长时间，并能在检
测到风险症状后，自动输送缓解药
物。

一种可服用药丸状设备
能在体内监测呼吸和心率

点亮儿童未来


