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简 讯

经济普查摸清发展家底 大国体检把脉时代经济

记者 邬怡灵 何腾涛
通讯员 江怿

在 11月 10日至12日进行的
2023江南百英里雪窦山越野赛
中，我区不少选手取得了耀眼的
成绩，其中毛锐阳获50公里男子
组第一名，沈巧波获20公里女子
组第一名、查华平获20公里女子
组第二名，徐南永获 168公里男
子组第六名，他们都来自一个“草
根”跑团——溪口跑团。

记者了解到，溪口跑团的团长
正是徐南永，他也是奉化本地唯一
一位参加 168 公里越野赛的选
手。不设限168公里越野跑，这个

组别是对体力极限的考验，这意味着
夜以继日的翻山越岭，意味着绵绵不
断的7723米爬升，以及漫长时间线
的痛苦煎熬。从11月10日下午2时
至11日下午6时，今年52岁的徐南
永始终保持着昂扬前进的状态，他在
泥泞山路、险峻坡道中咬紧牙关，以
出色的状态和顽强的毅力，顺利完成
比赛。“我参加过10多次越野赛，家
门口办的比赛风景是最美的。”徐南
永说，“跑到100公里时感觉最煎熬，
正是家乡的亲人们给了我许多鼓励，
让我鼓足劲儿，始终没有停下来，成
功跑到了终点。”

今年 20岁的毛锐阳是溪口跑
团最小的成员，他初入赛场就展现

出惊人的跑步天赋，最终以 4小时
49分钟的好成绩摘得 50公里男子
组桂冠。在20公里女子组中，溪口
跑团更是包揽了第一和第二名，沈
巧波和查华平在山间小道中翻越、
穿梭，不畏艰险，最终双双登上领奖
台，为溪口女子越野竞技树立了新
的标杆。

“每周六跑团里必须有一位跑
友完成一个半马，依次接龙，希望大
家坚持！”“周二慢跑80分钟，周四4
分钟配速跑三组20分钟……”这是
溪口跑团微信群里的日常对话。徐
南永告诉记者，溪口跑团自去年 3
月成立以来，目前已有 45名成员。
这些成员都不是职业运动员，更不

是专业越野选手，但是对于跑步的
热爱，让他们迸发出不同寻常的毅
力。跑步之路并非一帆风顺，为了
争取更多的训练时间，参赛成员需
每天早上 5时 30分来到训练场，当
大多数人还沉浸在梦乡中，他们已
经开始徒步、跑步、爬山。每一个薄
雾弥漫的清晨，他们都在奔跑之路
上前行。

江南百英里、桐庐马拉松、奉化
桃花马、宁波 100公里接力赛……
一场场比赛见证了溪口跑团奋力拼
搏的精神风貌，每位参赛选手的汗
水都闪烁出坚持的光芒，这支跑团
用实际行动展示了奉化人的拼搏精
神，为奉化增添了一抹运动的色彩。

生命不息 奔跑不止

溪口跑团闪耀“江南百英里”

本报讯（记者 邬怡灵 袁
伟鑫 何腾涛）深秋时节，溪口镇
岩头古村的风景吸引许多绘画爱
好者前来写生、作画。近日，10余
位中国美术学院的师生来到岩头
采风，感受传统村落的独特之美。

“最近几天，来自上海的画室、
浙江万里学院和中国美术学院的师
生都不约而同来这里写生，村里的
民宿都被订满了。”写意岩头文创园
负责人毛朝晖告诉记者，自2016年
文创园成立以来，每年都能吸引大

批美术院校和中小学师生到古村开
展研学采风活动。

据了解，写意岩头文创园还定
期举办画展及各种艺术家活动，为
古村落注入生机和活力。目前，与
文创园合作的美术院校或艺术团体

包括中国美术学院、上海同济大学、
浙江省水彩画创作基地、温州大学、
宁波大学、山西师范大学、中国写生
会等。2018年，写意岩头文创园被
中国人民大学政策研究院授予首批
乡村振兴观察者单位。

岩头古村美景吸引绘画爱好者

本报讯（记者 黄嘉婷 通
讯员 宋静）“剪得很仔细。”“蛮
好的。”……近日，针对居民理发
需求的建议，仁湖社区组织开展
首场“文明实践主题日‘我们的家
园’——‘惠邻·月月剪’公益理
发”活动。理完发后，居民们纷纷
露出满意的笑容。

此前，社区工作人员从不少老
年居民的“七嘴八舌”中了解到，周
边实惠的理发店不多，有点苦恼。
热心居民王阿姨也积极向社区反映
情况，并提出“定期开展公益理发很
有必要，至少一季度搞一场”的建
议。家住绿城玫瑰园的柳阿姨则积
极表态，“只要社区能够提供理发的

场地，我愿意定期为大家提供义剪
服务！”

“月月剪”公益理发活动是该社
区推行“协商共享绘”居民议事机
制，广聚民智共商社区发展大事的
生动案例。“‘协商共享绘’让居民的
七嘴八舌、众说纷纭中的有效信息，
化为居民骨干、网格员的‘金点子’

‘好办法’，落地社区新项目、新活
动。”仁湖社区党委书记应琳介绍，
在开放性的活动场所，让居民发声
有出口，针对社区内涉及居民共同
利益的事项，通过讨论商议、表决等
方式进行民主决策实践活动，以“协
商共享”优化实践站服务供给，创造
形成社区“协商议事共享圈”。

巧借“协商共享绘”居民议事机制

仁湖社区开展“月月剪”公益理发活动

本报讯（记者 黄嘉婷 通
讯员 陈琦琦）想购买华为手机
到手却是“华为智选”，买卖双方
起了争执。近日，区市场监管局
受理了一起有关“华为智选”是否
属于华为手机争议的投诉。

11月 6日，消费者黄女士进
入手机卖场，告诉导购想购买一
台华为手机，价格要实惠点。导
购员将她带到柜台前，介绍起一
款 5G 信号、内存 6+128G、屏幕
6.5英寸的手机，指导零售价1699
元，现在只需要1399元。听到这
么实惠的价格，黄女士二话不说

便下了单。
等回到家中，黄女士女儿发现

母亲购买的手机没有“华为”的商
标，外盒是“NZONE”标识，上网一
查发现这并不是真正的“华为”，便
立即去店里退货。不料却被店员拒
绝，理由是该手机为“华为智选”，在
华为商城中的“智选手机”一栏可以
查到该款手机，且享受华为售后。
退货不成，黄女士向区市场监管局
投诉。

接到投诉后，执法人员立即展
开调查。“NZONE”品牌属于中国移
动通信，采用与华为公司合作，按照

华为质量管控标准生产以达到和华
为手机相同的质量，并通过华为销
售渠道销售、由华为负责售后的方
式，所生产的手机等电器统称“华为
智选”。华为手机系统为华为自己
研发的鸿蒙系统，华为智选手机采
用的是安卓系统。由此可见，“华为
智选”与“华为”的关系是相互合作
关系，而“华为智选”手机也不能偷
换概念称为华为手机。

根据《中华人民共和国消费者
权益保护法》第八条规定：消费者享
有知悉其购买、使用的商品或者接
受的服务的真实情况权利，消费者

有权要求经营者提供商品的产地、
生产者等有关情况。在该投诉过程
中，消费者一开始明确表示要购买
华为手机，是华为品牌的手机，而非
其他品牌手机，导购员并未告知其
所提供手机的真实信息，存在误导
消费者购买的情形，为此，根据《中
华人民共和国民法典》第一百四十
七条：基于重大误解实施的民事法
律行为，行为人有权请求人民法院
或者仲裁机构予以撤销。经过调
解，双方达成一致，被诉方给黄女士
作退货处理。

想购买华为手机到手却是“华为智选”

区市场监管局成功帮助消费者退货

一心不能二用
记者 袁伟鑫

本报讯（记者 王林威 通讯
员 江鸿 林志成）11月 17日下
午，区教育工会第八期“我的读书笔
记”征文比赛颁奖仪式暨“诵读中
国”音乐诗歌诵读活动在奉化梅园
举行，吸引了50余名全区各中小学
教师参加。

活动现场，《白杨礼赞》《不朽》

《青春中国》等一首首有社会影响
力、体现中华优秀传统文化的经典
诗文和作品被深情演绎，在场教师
共同分享读与诵的快乐。活动还为
在第八期“我的读书笔记”征文比赛
中获得一、二等奖的获奖教师颁发
证书，并勉励他们再接再厉，继续以
书为伴、以书作舟、悦读畅享。

教育系统音乐诗歌朗读活动举行

本报讯（记者 王林威 通讯
员 王飞）11月18日晚，以“携手共
富路 艺展甬工美”宁波市第五届
职工声乐大赛（奉化站）海选在奉化
万达广场举行，20余位来自我区各
行各业的声乐爱好者参加。

活动中，每位参赛选手用最饱
满的状态激情演唱，一首首民族或

流行歌曲回荡在广场，唱出了奉化
职工的风采，赢得了在场观众的阵
阵掌声。

据了解，此次活动由市委宣传
部、市总工会、市文化广电旅游局、
市文联联合举办，海选入选名单由
评委赛后确定，入选选手和推荐选
手将一起参加复赛。

宁波市第五届职工声乐大赛（奉化站）海选举行

逐流

11月19日早上，县江兴奉桥段
附近发生惊险一幕：一名女子落入
水中，眼看要沉入水底。危急时刻，
幸得奉港中学教师李平达纵身一跃
而得救……奉化又出了一名“平民
英雄”。回忆往昔，独臂校长龚金
川、“挡刀女孩”崔译文……一个个
凡人善举，无不感动着每一个人。

“谁说站在光里的才算英雄”
《孤勇者》里的这句歌词最好诠释了
这些行善举的平凡人。凡人微光，
星火成炬。当越来越多的平民英雄
被广泛知晓，我们会发现，我们身边
不乏英雄，他们的光亮汇聚成星河，
照亮了美好人间。

凡人善举是城市文明高度的体
现。一座城市的文明不是一朝一夕
铸就的，需要一砖一瓦去构建。如

果城市中的每一个人都能伸出援助
之手，那么城市文明水平就会不断
向上。凡人善举的频频出现，就是
文明理念深入人心的最好体现，也
是一座城市充满爱的真实写照。

凡人善举是城市温度的显现。
善良，是一种美德，更是一种高贵的
品德；善良，是构建和谐社会的道德
基础。每个人的身边都会遇到一些
意外事件，雪中送炭，让身处困境的
人转危为安，即使在寒冷的冬季也
觉得处处是暖阳。从平民英雄身
上，让人看到了温暖的力量，他们用
行动展现了一座城的温暖。

凡人善举最暖人心。感恩那些
义无反顾、毫不犹豫的行动；致敬平民
英雄，感谢他们坚守舍己为人、乐善好
施的善念。正因为有了这些善举，才
让这个社会文明阶梯不断攀爬；正因
为有了这些好人，才让一座城市更有
亲和力。德不厌小，点滴滋润；善不拒
微，聚沙成塔。相信会有越来越多的
人从“凡人善举”中感受力量，发扬社
会正能量，共建美好未来。

凡人善举最暖人心

本报讯（记者 马乐乐 何腾
涛）“真是大饱眼福，建筑很有特色，
恢宏大气，庄严肃穆。”昨天，市民徐
先生在参观体验完弥勒圣坛后，由
衷赞叹。昨天起，弥勒圣坛启动“免
费预约体验”活动，里面的 12处特
色建筑全部开放。

弥勒圣坛位于雪窦山入口处，
是新一轮雪窦山名山建设的重点项
目，是集旅游、会展、文化、教学及海
峡两岸交流等功能于一体的新的地

标性建筑。记者了解到，市民朋友
可关注微信公众号“雪窦文旅”，按
照里面的相关提示即可进行免费预
约。由于圣坛部分区域尚在进行提
升改造，为确保游客的体验质量，目
前每日实行分时段限量开放体验。

“游客可以从弥勒圣坛南面的十
方如意广场经契此桥进入大慈之门，
检票进入后可以参观未来广场、弥勒
艺术博物馆、大慈吉祥宝殿等12处特
色建筑。”弥勒圣坛园区导服杨璐说。

弥勒圣坛昨起免费预约体验
12处特色建筑全部开放

本报讯（记者 柳家欢 通讯
员 胡颖哲）近日，我区一名 56岁
教师带病跳入水中救人的善举收获
点赞无数，弘扬了社会正能量。区
公安分局经调查核实，第一时间为
其启动见义勇为确认程序，号召广
大群众向身边先进模范学习，这也
将是今年以来我区第6位市民被授
予见义勇为荣誉证书。

今年 11月 22日是浙江省第 8
个“见义勇为宣传日”。今年以来，
我区涌现了一批见义勇为的感人故
事。其中，有不顾自身安危冲进火
场扑救的勇敢邻居；有凌晨奋不顾

身跳入河中救起落水者的热心群
众；更有打完球回家途中跳入剡溪
救起轻生女子的热血少年郎……他
们以平凡之躯行英雄之事，树立起
可信可学的身边榜样。

长期以来，我区各行各业涌现
出众多平民英雄，他们在灾难、危
险面前临危不惧、挺身而出、舍己
为人、见义勇为。2020 年以来，
共有 17位市民得到区见义勇为立
功、嘉奖和表彰。与此同时，我区
广泛开展形式多样的见义勇为宣传
日系列活动，进一步弘扬社会正
气、倡导见义勇为，通过拉横幅、
LED屏投放宣传标语和宣传片等方
式，在全社会营造人人知晓、人人参
与、人人支持、人人崇尚见义勇为的
浓厚氛围。

树立可信可学身边榜样

我区涌现一批“见义勇为”先进典型

奉城风尚


