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西坞中心小学304班小记者 王金宥

国庆节早上，我还在床上睡着懒觉，突然妈妈叫了
我一声：“起床啦！”我直接被吓了一机灵。“快起床，今
天我们去舟山玩啦。”听到这话，我像猴子一样“嗖”地
坐起来，很快穿好了衣服，整理好东西，就坐上了前往
舟山南沙沙滩的车。

车的后备箱装满了各种东西，有沙滩用的工具：
桶、洒水壶、铲子……当然还有一个最重要的东西，那
就是帐篷。我坐在车的后座上，全神贯注地看着前方
路况，没想到我还真的发现我们差点走错道了，还好及
时提醒了正在和妈妈聊天的爸爸，这才及时回到了正
确的方向上。

“到啦！”妹妹忽然大声叫唤起来。我们把车停到
停车场，下车步行5分钟来到了沙滩入口，我高兴地冲
向了人多而广阔的海边。沙滩上有的人在游泳；有的
在相互嬉戏；还有的在沙滩上追逐，笑声就跟着海浪一
样一层一层地拍打过来。有时候海浪直接拍到了我的
脸上，冰冰凉凉的就像一个调皮的小朋友在和我做游
戏。我在沙滩上挖了一个大大的坑，越往下挖浸出的
水就越多，就像一个迷你版的大海，这让我很有成就
感。旁边的大姐姐也搞了一个作品，用湿湿的沙子堆
出了一座座雄伟的城堡，引来了旁边游客过来拍照。

欢乐的时光总是那么短暂，晚霞也悄悄地爬上了
云端，烧红了天空，我在想大概是太阳公公上了一天班
也累了吧，大海也疲惫了，我们也该回家了。于是，我
们恋恋不舍地走出了金黄色沙滩，踏上了回家的路。

指导老师 王爱娜

明信片 实验小学308班小记者 王梓菡

乡村美景 实验小学401班小记者 董梓涵

徽派 西坞中心小学401班小记者 霍智宸
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锦溪小学306班小记者 刘婉潼

一天，我发现桌子上的碗很脏，妈妈出去买菜了，
我想给她一个惊喜，在她回来之前把碗洗了。但是我
身高不够，我就找来了一个板凳，这样刚刚好够得着洗
菜池。我一边回想着妈妈洗碗的样子，一边自己学着
做了起来，先冲一下碗，再加上洗洁精，一揉，就出来好
多泡泡，五彩斑斓的泡泡还挺好玩的。可是我不能玩
了，我还得继续洗碗呢！我把泡泡反复在碗上揉几下，
再一冲，碗就干净了。

妈妈回来一看，碗变得干干净净的，说我真是个好
宝宝，我开心极了！

指导老师 袁巧玲
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锦溪小学305班小记者 戴诺妍

我非常喜欢我们奉化的水蜜桃，所以我画了一幅
水蜜桃的彩铅画。

每当我画水蜜桃的时候，我情不自禁地会想起，水
蜜桃圆圆的身子，头顶带点尖，裹着粉红色毛茸茸的外
表，远远看去像一个粉嘟嘟的小爱心，美丽极了。用水
果刀削掉桃子外皮，就能看见里面鲜嫩欲滴的果肉，咬
上一口，甜丝丝的感觉马上直入心底，让你忍不住再咬
上一口，这就是我们家乡远近闻名的水蜜桃！
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锦溪小学304班小记者 周一伊

暑假，爸爸带我一起去白龙潭水上乐园玩。走进
水上乐园，里面人山人海，好热闹啊！

这里的水清清凉凉的，我迫不及待地换上泳装，戴
好泳帽，把游泳圈也套在身上，然后兴冲冲地跳入水
里，玩的项目五花八门，爸爸玩的是滑滑梯，但一直盯
在我这边，生怕我嗑碰到。我玩的是漩涡大转盘，蛇头
滑滑梯，水上急转弯滑梯，还去玩了断崖滑滑梯，那感
觉既惊险又刺激，幸好没有掉下去。爸爸说：“伊伊，你
真勇敢。”我说：“爸爸，不去尝试就玩不了更好玩的
呢。”我玩得不亦乐乎。

太阳快落山了，我和爸爸换好衣服，依依不舍地回
家了。今天真开心呀！

鲁迅诗句 居敬小学307班小记者 狄俊佑
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锦溪小学306班小记者 毛昱凯

最近的主角是台风。“杜苏芮”刚走，“卡努”又来了。
天上的乌云就像大黑手一样重重压下来，狂风像

一只大怪兽一样四处破坏，这怪兽不停“呜呜”地吼
叫。看，河边的芦苇已经被吹弯了！原来挺拔的大树
也都低下头来。突然，雨也来赶来凑热闹，豆大的雨点
从天上砸下来，滑过万物。

台风可真厉害！
指导老师 袁巧玲
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锦溪小学306班小记者 张祺

好几天，我看见窗户外面很多蜂。但是，我不知道
它们是马蜂、蜜蜂还是胡蜂。

我每天都想知道，但是一直都不知道。今天，我刚
起床就在想，我们的房子上面一定有一个蜂巢。但我
往外一看，窗外只有一只蜂。它们会不会是下午才出
来开工呢？

下午，我又在窗边观察，结果还是只有一只。我又
想，是不是再晚一点点它们才出来？过了一会儿，我又
来看，唉……这次的蜂没多，反儿一只也没了。

我等啊等啊，都不见它们的踪迹。我才知道，这里
没有蜂巢。它们应该是从别处飞来这儿的吧。

指导老师 袁巧玲
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锦溪小学306班小记者 毛柯迪

有一天，我做了白日梦，我居然坐在了直升机上，
原来我变成了一名特种兵。正当我看向两名队员的时
候，突然一名恐怖分子拿起火箭筒打了上来。直升机
直接掉下来，还好我们都有降落伞，不然就要摔死了。

恐怖分子拿起手枪攻击我们，还好我有步枪，直接
把他们干掉了。在黑夜里，我们快速带上夜视仪，寻找
敌人。很快，一名恐怖分子把我打倒了，队员帮我报了
仇。结果，我们却被大批恐怖分子包围。完了，关键时
刻，直升机使用了加特林，恐怖分子全军覆没，我们也
得救了。

梦醒了！我要好好读书，好好学习，以后当一名勇
敢的特种兵！

指导老师 袁巧玲
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锦溪小学306班小记者 寇铭赫

爸爸要带我去北京，我们定的机票是中午12点30
分的。吃好午饭就去机场了，我们经过防爆检测，取了
机票，过了安检，就看到了大飞机。大飞机有的在起
飞、有的在降落。因为才11点14分，我们还需要再等
一个小时才能登机！

终于，飞机要起飞了，经过漫长的滑行，终于滑到
了跑道，直接加速，这推动力让我和爸爸感觉到自己再
往后面倾斜。一会儿，飞机就冲上云霄了。

下午 2点，飞机抵达北京大兴机场上方后开始下
降，马上要落地了，只听“砰”的一声，我和爸爸感觉往
前倾斜。飞机一会儿就滑到了停机坪，我们下了飞机！

我的愿望是将来当飞行员，所以我要好好学习。
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锦溪小学305班小记者 於芃辰

炎炎夏日，水果店里的水果真多啊！有晶莹剔透
的葡萄，有粉嫩多汁的水蜜桃，还有酸酸甜甜的李子
……但是我最喜欢又大又甜的西瓜！

西瓜又大又圆，颜色是绿色，绿色中间有一条条黑
色的线，像一个小胖子穿着绿黑色的衣服，还扎着长长
的小辫子。

如果你想吃超级甜的西瓜，我这里有挑西瓜的要
点：一是西瓜上的藤要弯来弯去；二是西瓜上的黑线要
粗一点、多一点；三是用手去敲一敲，能听见咚咚咚的
清脆响声。

我拿来一个西瓜切了下去，只听“咔嚓”一声，西瓜
一下子变成了两半，里面是鲜红的果肉，嵌着一颗颗黑
色的西瓜籽，一股香甜味扑面而来。我迫不及待地拿
起勺子舀了一勺吃起来，凉凉的、脆脆的、甜甜的，那味
道真是回味无穷啊！
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锦溪小学305班小记者 肖淳岘

看了《小猪唏哩呼噜》这本书，我非常喜欢里面的
主人公唏哩呼噜。唏哩呼噜为什么叫唏哩呼噜呢？因
为它吃饭的时候会发出“唏哩呼噜”的声音。

在我的印象中，猪应该是好吃懒做、笨头笨脑的，
但小猪唏哩呼噜可不是这样子的，它聪明勇敢，吓跑了
大狼先生，用枪打跑了月牙熊，给鸭太太当保镖，给鸡
太太捉鬼……

有一次，唏哩呼噜为了能给猪妈妈送生日蛋糕，给
山羊伯伯卖萝卜，给狐狸掌柜打扫卫生，用挣来的钱给
妈妈买了生日礼物。它真是一个懂事孝顺的好孩子。

我非常喜欢唏哩呼噜，大家也去看看这本书吧！
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实验小学307班小记者 王修绰

我在家里时常把芋艿当菜吃，但自己却不知道芋
艿长在哪里，长的怎么样，是怎样长成的。11月 5日，
我带着这些问题，和外公一起乘公交车来到萧王庙街
道青云村孙爷爷家，看看他种植的芋艿，进行一次个人
践学活动。

孙爷爷热情接待了我们，陪我们参观了他的园
地。园地面积不大，却种有多种蔬菜。其中芋艿特别
引人注目，共有 3畦，每畦按间距横行种 2棵，共 10行
20棵，总数有 60棵。芋艿长相好似大蒜，由里到外有
好几瓣，不同的是芋艿上端长有叶。到了收获季节，芋
艿已没有生长期耐看，外侧茎叶干枯，但主茎仍挺立，
顶端叶子像是荷叶一般，大而尚显生机，褐色而粗大的
芋头露出地面，很是吸引人，表明可收啦！

看了地上，还想观察地下。由于芋头大，长得深，
先得挖掉周边泥土，连续好几下后，再兜底一掏才成
功。挖出的像个“泥球”，我牢牢握住茎干想拉，感觉有
点重，用点力才拉了上来。用刀割下茎，挖掉结实的泥
巴，摘下芋子，数数足有10个。大的芋子上端如鸡蛋，
尾部小而尖；小的像算盘珠，圆圆的。芋头长圆形，上
端呈粉红色，中间淡紫色，下端黑沉色，表面粗糙，还长
有细细的根须。挖出的两棵芋艿连头带子估计有5千
克。问芋艿为什么这么大时，孙爷爷回答关键是适时
栽种、羊粪作肥、适时灌水、科学管理。

孙爷爷留我们吃了中饭，芋艿头自然成了餐桌上
的佳肴。当一碗芋艿排骨汤搬上时，我抢先品尝，感觉
芋艿软糯，排骨浓香，让人吃了还想再吃，这顿饭比上
餐馆还有味啊！
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西坞中心小学406班小记者 胡骏驰

春天就像小朋友的脸说变就变，昨天还是晴空万
里，今天就乌云密布，但是就算下倾盆大雨，也挡不住
我们去服装厂参观的热情。

同学们一路说说笑笑，不一会儿就到了地方。一
进大门最显眼的就是高耸的大楼，我们跟随工作人员
来到第一个车间。设计师们手拿图纸正在描绘一条条
细线，不久，布上就形成了一座座小山、一道道彩虹、一
个个方块。我想它们是怎么形成一件衣服的呢？带着
这样的疑问，我们继续参观第二个车间，一股热气迎面
而来，原来一台台冒着热气的机器正在运作，工人师傅
在裁剪着那些画有各种形状的布料。我想，今天这样
凉爽的天气，我只待了这么一会儿就有透不过气的感
觉，在炎热的夏天，工人师傅们是怎么熬过来的呢？想
到这儿，我不由地肃然起敬。第三个车间是缝制车间，
在这儿，布料完成了华丽的变身——从一块块布料变
成了一件件西服，这些西服各种各样：有的是纯色的，
有的绘有各种格子，有的是深灰的，有的是黑色的……
我想工人师傅就像一位魔术师，真的好神奇呀！

今天的参观过程虽然比较短暂，但我从中体会到
了叔叔阿姨们的辛苦。从一块块布料变成一件件衣
服，需要每一道工序的配合，不能出现一丝偏差。我想
我们应该向他们学习，认真对待每一件事，争取做到尽
善尽美！

指导老师 蒋吉鸯
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锦溪小学303班小记者 杨莉莹

国庆假期，我和爸爸一起去了宁波海洋世界。
宁波海洋世界分为两个馆，我们首先来到了水族

馆，一进来就看见了各种各样的海洋生物，特别是眼前
的大海龟，奇幻极了。我在表演区域看了海狮表演，工
作人员一边给海狮喂鱼，一边叫海狮表演各种节目，倒
立、套圈……引得观看的人们拍手喝彩。

紧接着，我们来到了海洋馆，见证了白鲸的可爱、
北极狼的孤独，还看了演出，有舞蹈、魔术、杂技等，当
然少不了明星项目，那就是海象海豚表演，我还和海豚
拍了张美美的照片。

最后，我和爸爸恋恋不舍地回家了，希望下次还有
机会能再来。

西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜西瓜
锦溪小学304班小记者 曹凌哲

夏天，水果可多了，有脆生生的梨，有酸溜溜的葡
萄，还有香喷喷的水蜜桃，我最爱吃甜津津的西瓜。

西瓜又大又圆，外皮滑溜溜的，就像一个篮球。外
面穿着一件绿色外衣，屁股上还拖着一条弯曲的小尾
巴，显得特别可爱。吃西瓜啦！妈妈先用刀把西瓜切
成两半，粉红的瓜汁流了一桌，绿色的瓜皮薄薄的，鲜
红的瓜瓤里面嵌着一颗颗乌黑的珍珠。切成一小块一
小块的，再放入盘子里。我用叉子叉了一小块西瓜送
进嘴里，西瓜水嫩多汁，又凉又甜，不一会儿就被我吃
完了。我还想吃一盘，可是西瓜已经吃完了，妈妈说下
次去水果店再买一个，我开心极了。

炎炎夏日，甜津津的西瓜是我的最爱。你又最爱
吃什么水果呢？快和我说一说吧。
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宁波求真学校605班小记者 李思思

放学回家，我看见书桌上放着一颗糖，我一把打开
包装吞了下去。突然双眼一片漆黑，我倒了下去。

再睁眼看着自己的身体，我被吓了一跳。黑粗粗
的柱子，还有圆圆的脑袋。我竟然变成了一盏路灯！
我十分震惊，怎样才能变回去呢？使劲动了动，但身体
完全不受我的控制，一动不动，我心中泛起了绝望。

这时，一群学生路过，他们看着我露出了不怀好意
的笑容，我顿时心中出现了不好的预感。其中一个胖
胖的男孩满面笑容地说：“我们来比比，谁能用石子砸
到那个路灯吧！”然后他身后的同学连连点头。只见他
们弯下腰，一下一下地捡起石子，胖同学拿起石头，睁
一只眼闭一只眼，用力使劲一甩，石子重重地砸在我身
上，身体如同火烧一般，我想躲开却怎么也动不了。他
们见到那位同学砸中了，也立马扔出自己的石子。“砰
砰砰”几分钟过去，我身上多了好几个坑，疼痛不已，我
只能默默哭泣。

唉，晚上了，我为何还没亮起来？哦，原来是我的
灯泡被他们砸坏了。第二天，有一群人向我走来，我以
为他们又是用石子砸我的，我心中畏惧了几分，结果他
们为我换上了新衣，装上了新灯泡……

再睁眼，我又回到了现实，又看到了那群学生，他
们手中拿着石子，而我走上前去阻止了他们，认真又严
肃地对他们说：“路灯也会痛的，请不要伤害它。”几个
小孩虽然懵懵懂懂，但还是不好意思地走开了。

后来路灯的身体光滑了，再也没人欺负它了。
指导老师 卓佳荣
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西坞中心小学304班小记者 任伊菡

阳光明媚的中午，我写完作文，想趴下睡觉时，王
老师飞快地走进教室，急切地跟我们说：“快点，把东西
放进去，我们开始考试！”整个班级瞬间安静下来。

王老师快速地将一叠试卷按组分发下来。我拿到
试卷，瞟了一眼，大吃一惊！唉，竟然有六面。我试着
安慰自己，小声喃喃道：“一定要沉着冷静考试。”前面
的题目对我来说真是小菜一碟，可是越到后面越不对
劲，怎么越来越难了？还在半路遇到了拦路虎——阅
读理解。我左思右想，怎么也想不出。我自言自语地
说：“我必须把这道题想出来。”经过一番头脑风暴后，
还是解答出来，我高兴得合不拢嘴。

考试时间一分一秒过去了，只剩没几分钟了，我皱
紧眉头加快速度，可是怎么都加不快。我心里七上八
下，就在快要写最后的几个字时，王老师大声宣布：“时
间到，放下笔。”我放下笔，心想：可是我还没写完啊！

最后，我坐立不安，一个下午都精神恍惚，这真是
一次难忘的考试。

指导老师 王爱娜
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岳林中心小学601班小记者 陈嘉琦

一百年后，地球将会被吞灭，要得过且过，还是努
力让地球远离危险？看了《流浪地球 2》，我想到更多
的是勇气和选择。电影中每一个人都面对着许多的选
择，这些决定至关重要，跟大家的生命息息相关。为了
人类的繁衍生息，全世界放下了成见，聚在一起讨论让
人们转移、脱离危险。

故事中的父亲刘培强失去了妻女，不顾他人反对
与劝阻，把女儿所剩的意识导入数字生命技术，这一位
理性的科学家义无反顾地让女儿活下来。全球是有一
半的人可以进入地下领域，为了让大家活下来，刘培强
毅然参与空间站宇航员的选拔。

在一次次人类抉择的背后，是大家的挣扎与勇气，
是对生命的渴望，大家为了活下来，不惜一切代价，把
所有的可能去尝试了一遍。在经历一次次磨难的同
时，主人公也在成长。成长就是在教你衡量利弊，在做
出抉择的时候，我们要考虑到很多，每一步都要经过深
思熟虑，每一步都对百姓有许多的影响，但不管是对也
好，错也好，大家都要坦然接受自己的抉择。

人的一生总会有许多困难，小时候学走跳，长大后
的每一场考试……不管有多难，我们都应该认真地去
面对。或许面对后并不一定有好的结果，但至少可以
做一个勇于面对困难的人。

不管是选择还是困难，都是人的一生中不可缺少
的，一定要勇敢面对！


