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本报讯（见习记者徐丽敏 通
讯员金新杰） 前天下午，由宁波市
退役军人就业创业促进会 （以下简
称“促进会”） 会长单位国骅集团
联合促进会捐赠的 100 万元善款汇
至甘肃省退役军人关爱基金会。这
笔善款将用于对甘肃省临夏州地震
灾区退役军人受灾家庭的帮扶援
助。

12 月 18 日，甘肃省临夏州积
石山县发生 6.2 级地震，造成重大

生命财产损失，也牵动了全国人民
的心。

灾难面前，老兵不缺席！12
月 22 日下午，促进会会长单位国
骅集团联合促进会举办的 2023 年

“情系甘肃送温暖，同舟共济渡难
关”主题慈善活动举行。

活动现场，国骅集团的员工踊
跃捐款。

“在灾难面前，我们都是一家
人。”“慈善公益不仅仅是一次捐款
行 动 ， 更 是 一 种 态 度 和 生 活 方
式。”⋯⋯捐赠结束后，捐赠者代
表上台发表自己的体会和感悟，畅
谈对慈善活动的理解认识，讲述身
边发生的公益故事。

宁波一爱心企业
向甘肃地震灾区捐款100万元

本报讯 （记者孙肖） 昨天早
晨，宁波市区最低气温仅-3.3℃，
受到冷空气渗透影响，叠加风寒效
应，体感稍冷。好在本周回暖在
即，据市气象台消息，明天起，我
市最高气温或回升至 18℃。

昨天，市气象台发布低温报
告，受冷空气和辐射降温影响，预
计今明两天宁波最低气温大部分地

区-1℃至-3℃有薄冰或冰冻，山
区-4℃至-7℃有严重冰冻。

12 月 27 日起，我市云系有所
增多，本周后期天气多云或阴，最
低气温将升至 6℃左右，体感明显
变暖。暖洋洋的天气有望一路持续
到月底，12 月 30 日最高气温或升
至 18℃。

近期缺乏有效降水，空气干
燥，市气象台提醒市民在补充水分
的同时也要注意用火用电安全。

此外，元旦前后会有一次高空
槽东移过程，届时气温会有所下跌，
请市民及时关注最新天气预报。

本周回暖

最高气温或升至18℃

记 者 伍 慧
实习生 屠轶宁
通讯员 胡青蓝

今年 10 月，由鄞州区“民间
河长”聂正斌和其团队共同打造
的“宁波高新区智慧排水数字孪
生系统”通过验收并交付。该系
统构建即时感知、状态可见、精

细管养、强化监管的排水数字化
应用体系，实现了从人工治水向
智慧治水的转变。

作 为 治 水 领 域 的 “ 专 业 选
手”，聂正斌从业 20 年来，主要从
事地理信息、智慧城市和水务环
境研究工作。2018 年，他报名成
为一名民间治水观察员。从此以
后，日行 2 万多步巡河，呵护家门

口的河道就成了“第二职业”。
问及聂正斌成为民间治水观

察 员 的 原 因 时 ， 他 毫 不 犹 豫 地
说：“当时因工作需要，实地考察
过 程 中 发 现 很 多 居 民 并 不 了 解

‘五水共治’，恰巧又看到相关单
位招募民间治水观察员，我就报
名了。一来可以深入治水一线发
现问题，二来可以借此机会加强
和当地老百姓的沟通，加强生态
环 境 和 治 水 护 河 相 关 知 识 的 宣
传，同时可以找到解决办法，何
乐而不为？”

在担任民间治水观察员的 5 年

间，聂正斌对宁波市河湖生态环
境进行了系统全面的调查，并针
对相关问题向治水部门提出了一
系列切实可行的建议和方案。

聂正斌的妻子胡祝琴是社区
公 益 达 人 ， 作 为 社 区 “ 红 管 家 ”
的 一 员 ， 她 热 心 基 层 治 理 工 作 ，
经常参与社区志愿服务。夫妻二
人育有两个女儿、一个儿子。周
末闲暇时，聂正斌经常带着家人
到河边散步，其间，聂正斌还会
给孩子们组织一场有趣的“治水
竞赛”。

在聂正斌的感染下，其家人
也积极参与到护河的公益行动中
来，其所在的格兰春天小区还成
立了民间治水队——“春天护河
团”。从一个人到一家人，再到一
个小区的人，都加入守护家门口
的一湾碧水行动中。

2022 年，聂正斌家庭获评宁
波市文明家庭。

宁波市文明家庭聂正斌家庭：

守护家门口的一湾碧水

徐根凯

据近日《宁
波日报》民生版
报道，海曙区段

塘街道新典社区的老年居民根据
一份“老年友好型地图”，在一处
老年助餐点品尝到热气腾腾的番
薯汤果和清甜的水果茶。养老服
务与时俱进是增进民生福祉的题
中 之 义 。 老 年 居 民 可 以 根 据 地
图，前往不同的点位，品尝热腾
腾的餐点、免费领取暖和的针织
帽和手套、体验义诊项目等，感
受全方位的“安居守护”。新典社
区推出的“老年友好型地图”，彰
显的是民生情怀、城市温度，值得
各地借鉴。

为老年人创造温馨和谐的生活
环境，让越来越多的老年人“老有
所养”，事关千家万户安康幸福。
有数据显示，目前，我市 60 周岁
及以上户籍人口接近 200 万，占比
达到 30%，这意味着 10 个宁波人
中 3 个是老年人。宁波是全国进
入人口老龄化较早、老龄化速度
较快、程度较深的地区之一。为
让广大老年人过上幸福的晚年生
活，这几年，我市把促进为老服
务优质共享作为着力点，全力打
造“甬有颐养”幸福民生品牌，
如 解 决 老 年 人 群 体 ， 特 别 是 空

巢、留守、独居老年群体“吃饭
难”问题。近年来我市推行全域
老 年 助 餐 服 务 ， 建 成 以 老 年 食
堂、老年助餐点、养老机构为主
渠 道 ， 社 会 餐 饮 企 业 、 单 位 食
堂、邻里助餐点为补充的“3+3”
助餐服务网络。目前，全市建有
老年食堂和助餐点 1115 个，年度
助餐人次超 990 万，助餐配送餐
覆盖率位居全省第一。

一 座 城 市 对 待 老 年 人 的 态
度，折射着城市温度，体现着民
生情怀。让每一位老年人老有所
养、老有所乐、老有所安，不仅
是子女的义务，也是全社会的责
任。一方面，社区、养老服务机
构要始终聚焦办实事、办好事、
解难题，把硬件配套与生活服务
更好结合起来，不断提高服务能
力和水平，以实际举措为老人打
造 舒 心 、 安 心 、 称 心 的 生 活 环
境；另一方面，相关部门应该加
大对养老和医疗的投入、积极完
善 社 会 养 老 体 系 ， 在 税 收 、 信
贷、市场准入等方面给予优惠政
策，鼓励和吸引更多的社会力量
参与养老事业。相信在全社会共同
努力下，老年人都能安享“老有所
养、老有所乐、老有所学、老有所
为”的美好晚年。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“老年友好型地图”
彰显民生情怀

前天上午，海曙区集士港镇秋
实社区在社区的文明实践站，举办
了一场别开生面的“父母越轻松、
孩子越努力”家庭教育公益沙龙
活 动 。 活 动 邀 请 家 庭 教 育 专 家
与 家 长 分 享 如 何 在 家 庭 教 育 中
培 养 孩 子 的 学 习 能 动 性 ， 通 过
生动的现实案例，引导家长树立
正确的家庭教育观，构建良好的

亲子关系，掌握科学的家庭教育
方法。

下一步，社区将定期开展各类
青少年心理健康宣传、家庭教育系
列公益讲座、主题沙龙等活动，深
化家庭、学校、社会协同育人，努
力为孩子营造良好的成长环境，助
力青少年全面健康发展。

（周君晖 王鲁艳 摄）

公益沙龙助力家庭教育

本报讯 （记者邱韵 张璐）
昨日，博洋家纺·甬派首届青年
交友节现场依旧人气爆棚，不少
年轻人前来寻觅自己的有缘人，
并将心愿投进了交友节“心动邮
箱”。青年交友节昨晚落幕，截至
当晚 8 点，“心动邮箱”内已收到
牵线心愿近 1100 个。

不少周六上班的青年男女趁
周日闲暇时光来参加交友节。来
自北仑的小王早上 10 点不到就赶
到了交友现场。1990 年出生的他
显 然 对 自 己 的 婚 姻 大 事 有 些 着
急。看到现场资料墙，他后悔自
己在“甬派交友”平台上报名晚
了。

在 现 场 工 作 人 员 处 拿 到 卡
片，填写好信息挂上去后，他又
认真地去看了资料墙，发现有北
仑的几名女生信息，很是惊喜，
一再叮嘱工作人员一定要给他牵
线。因为来一趟不容易，他一直
在现场徘徊，至晚上 8 点仍未离
开。

像小王一样，爱情资料墙是
大家最愿意逗留之所，也是现场
最 为 热 闹 的 地 方 。 当 天 ， 不 少
人年轻人是和父母一起来的。

记者在爱情资料墙边上遇到
一位与女儿一起前来的母亲。她
告诉记者，女儿 30 岁了，也没什
么 恋 爱 经 验 ， 就 怕 遇 到 不 靠 谱
的 ， 得 知 这 边 在 办 相 亲 交 友 活
动，就跟女儿一起来看看，希望
能找到合适的人。母亲希望未来
的 女 婿 能 有 稳 定 的 收 入 ， 人 品
好，一旁的女孩表示男孩的兴趣
爱好也很重要，而且最好是宁波
本地的。

交友节一直持续到晚上。当
夜幕降临，年轻人喜欢的音乐会
开始了，现场人山人海。此时，
工作人员还在忙着统计交友节的
情况。据初步统计，截至当晚 8
点，参加交友节的青年男女共在
现 场 投 递 出 了 心 动 心 愿 近 1100
个。接下来，平台工作人员将逐
一对男女生进行牵线。

虽然线下的博洋家纺·甬派

首届青年交友节已落幕，但线上
“甬派交友”平台 24 小时“交友
节”永不落幕。

如何注册成为会员？打开甬
派 APP，从底部“服务”板块进
入“甬派交友”平台，免费登记

注册为会员，和平台小伙伴一起
“ 脱 单 ”， 享 受 爱 情 的 甜 蜜 和温
暖。

““心动信箱心动信箱””收到近收到近11001100个心愿个心愿

博洋家纺博洋家纺··甬派首届青年交友节落幕甬派首届青年交友节落幕

▲心愿墙前，一男士将自己的“心
动卡片”放入信封中。

▶现场男女互动游戏。（邱韵 摄）

本报讯（通讯员高晓静 张超
梁 记者沈孙晖） 上周末，在宁波
轨道交通鼓楼站“甬城惠客厅”，
中国科学院宁波材料所“以物观物
——科学有意思”电镜/显微镜摄
影作品展览“火出圈”，吸引众多
市民前来一睹奇妙的微观世界。

据悉，电镜/显微镜摄影所用
的拍摄相机，不是市民手中的普
通单反相机，拍摄对象也不是风
景或人，而是用电子显微镜等高
科技设备，拍摄出微米级、纳米
级等肉眼无法直接看到的微观材
料世界。

微观世界同样诗意满满。在
展览现场，市民可以看到 《浩瀚
地球》《月球康乃馨》《杜甫的野
望》 等 众 多 电 镜/显 微 镜 摄 影 作
品。

以 《月球康乃馨》 为例。2021
年夏季，国家航天局探月与航天
工程中心举行了第一批月球科研
样品发放仪式，发放了不到 18 克
的月球科研样品。作为省内唯一

承 担 第 一 批 月 壤 研 究 任 务 的 单
位，中国科学院宁波材料所争取
到了 1 克月壤，主要研究月壤样
品中的氦-3 等战略资源的分布和
提取方法。

“我们已为月壤拍摄逾千幅电
镜作品。”中国科学院宁波材料所
在读博士生陈霄告诉记者，“月球
康乃馨”实际上是团队从月壤中挑
选出的一颗钛铁矿及其共生的胶结
物质，“在扫描电镜的元素面扫图
中，形似康乃馨”。

《浩瀚地球》 是中国科学院宁
波材料所科研工作者和子栋在实验
中拍摄的。和子栋介绍，经电子显
微镜放大后，大家可以看到镓铟合
金小球表面有纳米钴颗粒的存在，
这些纳米钴颗粒就像是“地球”外
漂浮的“大气层”。

据悉，中国科学院宁波材料所
电镜/显微镜摄影大赛自 2013 年举
办以来，已成功举办 10 届，收到
作品 1500 多件。此次展览将持续
至 2024 年 1 月 31 日。

月球“康乃馨”长啥样？
科研人员的微观世界摄影展告诉你科研人员的微观世界摄影展告诉你

▲《月球
康乃馨》。

◀ 《浩瀚地
球》。
（材料所供图）

周日的交友节依然热闹周日的交友节依然热闹。。


