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姚志明

诸葛亮有两子：长子诸葛乔、
次子诸葛瞻。诸葛乔是诸葛亮之兄
诸葛瑾的第二子，诸葛亮婚后没有
子 嗣 ， 于 是 向 诸 葛 瑾 “ 求 乔 为
嗣”，但诸葛乔于蜀汉建兴六年

（公元 228 年） 过世，年仅 25 岁；
诸葛瞻系诸葛亮与妻子黄氏所生独
子，诸葛瞻与他的长子诸葛尚都在
成都保卫战中战死了，诸葛瞻次子
诸葛京逃过劫难，在晋王朝任眉
令，后升至江州刺史。诸葛亮唯一
的孙子得以保全，也算苍天有眼。

《诸 葛 亮 集》 中 有 《诫 外 生
书》《诫子书》《又诫子书》。诸葛
亮去世时，独子诸葛瞻年仅 8 岁，

《又诫子书》 是专门谈酒事的，诸
葛亮不可能与 8岁儿子谈饮酒这个
问题，因此应该都是写给已成年的
诸葛乔等子侄、外甥辈的。

《诫外生书》 曰：“夫志当存高

远，慕先贤，绝情欲，弃疑滞，使
庶几之志，揭然有所存，侧然有所
感。忍屈伸，去细碎，广咨问，除
嫌吝，虽有淹留，何损于美趣，何
患于不济！若志不强毅，意不慷
慨，徒碌碌滞于俗，默默束于情，
永窜伏于凡庸，不免于下流矣！”

《诫子书》曰：“夫君子之行，静以
修身，俭以养德，非澹泊无以明
志，非宁静无以致远。夫学须静
也，才须学也，非学无以广才，非
志无以成学。淫慢则不能励精，险
躁则不能治性。年与时驰，意与岁
去，遂成枯落，多不接世，悲守穷
庐，将复何及！”

上述两封书信，诸葛亮从“修
身”谈到“接世 （治国安邦） ”，
每个环节都是递进的、互为因果
的，展开来都是一篇大文章。这里
略谈一下他的交友和拜师之道。

“才须学也”，学习是离不开朋
友和老师的。诸葛亮结交的朋友有

徐庶、石广元、孟公威、庞统等；
老师知名的有庞德公、司马徽、黄
承彦等。诸葛亮在 《论交》 中说，

“势利之交，难以经远。士之相
知，温不增华，寒不改叶，能贯四
时而不衰，历夷险而益固”。可
见，诸葛亮十分重视所交朋友是否
品德高尚。顺便提一段“野史”：
诸葛亮出茅庐前，曾到汝南灵山师
从名士酆玖，但老先生“居期年，
不教”，几年内不肯教导诸葛亮。
古代高士收徒教习，往往以屈辱、
冷淡考验学生，汉代张良师事下邳
圯上老人即其例。面对老师不理不
睬，他没有灰心，而是“奉事惟
谨”。酆公“知其虔 （诚），始出

《三才秘录》《兵法阵图》《孤虚相
旺》诸书，令 （诸葛亮） 揣摩研究
百日，（酆） 玖审其所学皆能致其
奥妙”。日后，诸葛亮能预料天下
之势，向刘备献 《隆中对》，与名
师教导，高朋切磋是分不开的。而

现在的年轻人，结交哪些朋友？请
教过哪些名师？不可不思之。

除了 《诫子书》 和 《诫外生
书》，还有两封书信，也体现了诸
葛亮为后代谋将来的殷殷之情。诸
葛亮病重五丈原时，写信给在东吴
的兄长诸葛瑾，谈到对诸葛瞻的看
法：“瞻今已八岁，聪慧可爱，嫌
其早成，恐不为重器耳。”诸葛亮
考虑到自己长年在外领兵，对儿子
当面言传身教甚少，其聪慧主要是
妻黄氏家教及本人天资所致，这种

“早成”不免有所局限。史载诸葛
瞻“工书画，强识念，蜀人追思
亮，咸爱其才敏……美声溢誉，有
过其实”。说明诸葛瞻有文才，但
缺少理政治国之才。究其原因，除
了他不曾领兵作战，缺乏实践经验
外，与阎宇、黄皓、陈祗等奸佞相
处共事不无关系。

蜀汉后期，姜维常征伐在外，
尚书令樊建与尚书仆射 （樊建副

手） 诸葛瞻共统朝政，黄皓窃弄权
柄，樊建“不与皓和好往来”，但
诸葛瞻与其他大臣“咸共将护，无
能匡矫”（《诸葛亮传》 附诸葛
瞻）。诸葛瞻临死时曾说：“不早斩
黄皓，以致倾败。”此时自责已经
晚了。诸葛瞻与奸佞随波逐流，辜
负了老父期盼。“恐不为重器”，知
子莫若父，诸葛亮的评价不幸言
中，后人既叹服孔明之神，更哀惜
诸葛瞻不得其父真传。

另一封信是为侄子诸葛恪所
写，是诸葛亮临终那年写给东吴执
政者陆逊的。信中说：我的胞兄

（诸葛瑾） 年老，而侄子诸葛恪生
情粗疏，让他掌管调运军队粮谷，
我心中不安，请您禀告贵国主上调
换他的职务 （《吴书·诸葛恪传》
裴注引 《江表传》）。诸葛恪才思敏
捷，因此孙权让他去做粮谷节度官。
陆逊转述后，孙权听从了诸葛亮的
建议。史实证明，因诸葛恪“生性粗
疏”“恃才傲物”“轻敌黩武”“专断孤
行”，最终在东吴的一场政变中，陨
首宴席，被诛灭三族。

尽管诸葛亮子侄结局大都不
好，但从上述两封信中可见，诸葛
亮望子成才心切，对子侄的弱点洞
若观火。诸葛亮为子侄谋的不是权
柄、财产，更不是包庇、荫护，而
是指出不足或瑕疵，为子孙长远谋
划。想着既利子侄，又利国家，真

是不同凡俗。
诸葛亮以“淡薄”作为修身的

根基，以“接世”为最终目标。
“接世”的业绩世人皆知，那“淡
薄”做得如何呢？不妨看看他的两
道临终遗命。诸葛亮在遗命中指
出：“因山为坟，冢足容棺，敛以
时服，不须器物。”诸葛亮病逝五
丈原，下葬于汉中定军山上，从坟
冢规模和陪葬物看，作为一国丞相，
的确是非常简单朴素，名相的淡薄
风范足为后世楷模。诸葛亮生前曾
上书后主刘禅公布他的财产状况：

“臣初奉先帝，资仰于官，不自治生。
今成都有桑八百株，薄田十五顷，子
弟衣食，自有余饶。至于臣在外任

（出征在外），别无调度，随身衣食，
悉仰于官，不别治生，以长尺寸。若
臣死之日，不使内有余帛，外有赢
财，以负陛下。”日后刘禅派人清点
其遗产，果如其言。

诸葛亮不是完人，但他始也淡
泊，终也清廉，“不使内有余帛，外
有赢财”的警示之言，余音绕梁，不
绝千秋。古人奉为经典的修身、齐
家、治国、平天下，被诸葛亮演绎得
淋漓尽致。最主要的是修身：诸葛亮
主张淡薄（泊）、宁静、养德、治学。前
几步走对了，德学兼备才能明志，才
能成才，才能立定志向去“接世”。儒
家的修齐治平与诸葛亮诫子之道，
可谓异曲同工。

诸葛亮的诫子之道

商业化本身是没有错的，
很多小镇就是因为商业的集聚
产生的。过去的商业形态适合
了手工业、农业时代人们的所
需，但时代在进步，生活方式
在改变，我们要思考的是怎样
做让人不讨厌的商业。乌镇街
区卖什么，以什么方式什么价
格卖，都经过了详细的研究，
没有出现重品。每一次开发保
护，都应该怀着对历史负责的
态度。每个小镇都有自己的特
点，我们的责任在于挖掘它，
保护它，发扬光大它。

——乌镇景区、古北水镇
（北京） 景区总规划师、设计
师及总裁陈向宏

对于我们很多所谓的传统
媒体，我最担心的是，以失去
自己竞争力的方式去拥抱未
来。我们过去是种粮食的，我
们的优势也在于此，但现在有
多少传统媒体在认真种粮食？
想种好粮食有三个条件必不可
少：多一点人，多一点投入，
多一点时间。不少传统媒体做
新媒体后，自己也开始炒菜
了，但你炒得过人家吗？我认
同互联网应当成为媒体，同时
也要承担起媒体的责任。现在
很多互联网媒体没有采访权，
整天在当标题党，歪曲内容。
这就是因为他们不种粮食，只
是炒菜，不知道粮食有多珍
贵，所以会随意糟蹋。我在
想，为什么不给予互联网媒体
采访权呢？当他自己也种粮食
的时候，就知道粮食的珍贵
了，才可能担起媒体的责任。

——中央电视台节目主持
人白岩松

245：1

——从2012年到2016年，
上海戏剧学院迎来的考生数量从
11448 人增加到 20996 人。2017
年2月，上戏迎来又一个招考大
年，共有21782人报考。有6127人
冲着仅招25人的戏剧影视表演
专业而来，招录比达到245：1。

1.7亿人

——高血压、高血脂、高
血糖是我们熟悉的“三高”，
当我们和“三高”作斗争的同
时，第四高已悄然袭来。它就是
高尿酸。数据显示，目前高尿酸
患者全国约有1.7亿人，超过了
糖尿病 1.14 亿人，紧追高血压
2亿人、高血脂3亿人。

50.3%

——截至2016年底，我国手
机网上支付用户规模已达4.69亿
人，有50.3%的网民在线下实体店
购物时使用手机支付结算。而在
移动支付技术向线下领域快速渗
透并改变人们消费习惯的同时，
这种“无现金”的支付形式却成为
网络安全的“重灾区”。

数字

朱晨凯

每年高考结束，都会有数百
万年轻人从此告别了“作文”。应
试作文的种种不可取之处似乎人
人 都 知 道 ， 但 当 离 开 了 应 试 作
文，是否能写好自己想要写的文
章？现状恐怕不容乐观。即便是

大学中文系的先生们，也未见得
便当得起“会写文章”，更未必有
许多人知道如何教文章。在台湾
著名作家张大春看来，如果不能
以写文章的抱负和期许来锻炼作
文，到头来我们所接收的成果就
是一代人感慨下一代人的思想空
疏、语言乏味、见识浅薄。套路
化的作文固然不可取，但写文章
绝非无“法”。张大春这本新书

《文章自在》，某些程度上能将如
何把“文章”写好这件事讲清楚。

在写作动笔之前，先要搞清
楚自己要写的是文章还是作文，
什么是“写文章”，什么是“作作
文”。 张大春在书中对“作作
文”进行了“严厉批判”，他认
为，今天自以为身处新时代进步
社会的我们，每每取喻“八股”
二字以讽作文考试，殊不知眼前
的考作文还远不如旧日的考八股
——因为八股讲究的义法，还能
引发、诱导并锻炼作文章的人操
纵文气，离合章句；条陈缕析，
辨事知理。各级考试“诱导”考
生学习作文所加强的，不是一种
随身携带的能力，而是用后即丢
的资格。人们通过了考试，却会
打 从 心 眼 儿 里 瞧 不 起 作 文 这 件
事 ： 以 为 那 不 过 一 个 跨 越 时 费

力，跨越后却可以“去不复顾”
的门槛；一种猎取功名的、不得
已而施之的手段。作文，若不是
与 一 个 人 表 达 自 我 的 热 情 相 始
终，那么，它在本质上是造作虚
假的。

因此，张大春认为要“写文
章”，而不是“作作文”。作文本
是练习写文章，但在应试教育下
的命题作文却与文章割裂开来：
写文章，是我手写我口，是自主
思想的训练；作作文，却是要揣
摩出题人之意、应和题旨，学生
往往编织语言疲于应付。文章本
有法，可是真正让文章有妙趣、
有 神 采 、 有 特 色 、 有 风 格 的 方
法，非但不能经由考试鉴别，也
不 能 经 由 应 付 考 试 的 练 习 而 培
养。唯有以写文章的抱负和期许
来锻炼作文，方可体会文章的乐
趣，也才能培养一种随身携带的
能力，因为写文章是一辈子的能
力。

弄 清 楚 要 “ 写 文 章 ” 还 不
够，对于大多数年轻的写作者而
言，最大的困惑是“写什么”。似
乎这个时代能够书写的越来越少
了，从这层意义上讲，好文章从
何处来呢？张大春指出，好文章
是从对于天地人事的体会中来。

而体会，恰像是一个逛市集的人
打从自己口袋里掏出来买东西的
钱。如何累积逛市集的资本，可
能 要 远 比 巴 望 着 他 人 的 口 袋 实
在。能够写、值得写的东西，必
须跟自己有一种迫不及待通过文
字 反 思 再 三 的 关 系 。 文 章 先 要

“率然”，率然不是任性，而是让
严密组织起来的文章有一种诸般
元素自然呼应的活性。文章中的
大 道 理 是 隐 藏 着 的 ， 是 不 动 弹
的，好比佛经上那些发人深省的
字句，它是一直在那儿等待读者
会心一见，若有所得，这就是孙
子所谓的“击”了。读者一击，
文章乃应。

书中也指出了写文章时存在
的一些问题，如今的人写文章，
似乎更容易落入窠臼，或某种范
式，青年人写一套文章，中年人
写一套文章，看起来好像有共同
的话语方式，读者提起兴趣阅读
变 得 越 来 越 困 难 了 。 张 大 春 认
为，今天我们说人不会写文章，
文章不好看，说穿了就是不会做
人。不会做什么样的人呢？张大
春的回答是：千万别以为答案是
不会做好人，应该说今天的人不
会写文章，全是因为我们不会做
有趣的人。

要“写文章”，不要“作作文”

《文章自在》
张大春 著
广西师范大学出版社
2017年1月

台湾著名作家张大春的这
本新书《文章自在》，以七十余
篇文章演绎文章之道，既谈他
对文章写作和当前语文教育的
看法，剖析常人习焉不察的种
种说话恶习，也示范各种写作
技巧。同时征引苏洵、鲁迅、胡
适、梁实秋等古今名家文章，进
一步阐述文章妙趣、语言美好。

《中国民生发展报告
2016》从经济活动与生活
水平、教育水平与教育投
入、生活与健康、社会交
往与生活安排、社会信心
与社会融合五个方面，对
中国社会进行了调查。

消息树 王铎 绘

桂晓燕

阿拉宁波历来有一个风俗，
正月里“好日”人家多。这“好
日”两字是正宗的宁波老话，字
面意思为好日子，特指结婚吉
日、大喜日子，也可以指结婚、
拜堂。这个“好”字要念第四
声，“日”字要念宁波方言音，老
宁波都有数哦。今天就来聊聊宁
波的“好日”话题。

提起“好日”，首先想到一句
宁 波 老 话 ——“ 好 日 黄 狗 窜 弄
堂”。好日那天肯定是张灯结彩，
宾客盈门，欢声笑语，热闹非
凡。家里的黄狗见状兴奋不已，
不断地在弄堂 （墙门的过道） 里
窜来窜去，那叫一个起劲！这句
老话，从一个特殊的角度，形容
了好日的闹猛喜庆。顺便说一
下，老宁波习惯将所有的狗狗泛
称 为 “ 黄 狗 ”， 黑 狗 叫 “ 黑 黄
狗”，白狗叫“白黄狗”。嘿嘿！

提起“好日”，又想到一个宁
波习俗——新娘子坐龙凤花轿。
这龙凤花轿描龙雕凤，镶珠嵌
玉，金碧辉煌，号称“半副銮
驾”，除了皇帝的后妃，只有宁波
女子出嫁时能坐。据传说，南宋
建炎三年底，宋高宗赵构被金兵
一路追击，逃到明州 （今宁波）
高桥。正在走投无路之际，见到
一个晒谷的村姑，便慌忙求救。
村姑急中生智，将赵构倒扣在谷

箩里面，自己坐到箩底上。顷刻
间金兵追到跟前，逼问赵构去
向，村姑随手往远处一指，引走
金兵，赵构因此逃过一劫。为感
谢村姑的救命之恩，赵构答应回
京后封她为皇妃，让她到时将身
上围着的布襕 （一种短围裙） 挂
在家门口，作为标记。谁知村姑的
母亲走漏风声，当后来高宗派人前
来迎接村姑时，只见村里家家户户
门口都挂着布襕，无法辨认。高宗
找不到救命恩人，只得封宁波女子
出嫁时可享受皇妃待遇，坐龙凤花
轿，以表其感恩之心。

在这件事情上，赵构好像还
有点良心。不过，当皇帝的老婆
可不是什么好事。相比之下，笔
者更喜欢另一个版本 （此传说在
宁波有好几个版本）。同样的村姑
救驾故事，发生在镇海涨鑑碶。
村姑不愿意当皇妃，主动请乡邻
们都挂出布襕，让高宗派来的人
找不到自己，躲过了进宫的命
运。联想起媒体曾报道过，现在
有些女孩子，受热播的清宫戏影
响，对宫廷生活无比向往，恨不
得穿越到古代，去当什么娘娘、
格格。其见识着实不如这个村
姑，也不如 《红楼梦》 里的贾元
春。已经当上了皇妃的元春，看
透了皇宫是“不得见人的去处”，
可谓一针见血。

提起“好日”，还想到一个宁
波特色——“好日墙门”。老底

子，不少宁波人喜欢租借传统的
“好日墙门”办喜事。好日墙门场
地宽敞，功能齐全，办“好日
酒”所需的炊具锅灶、桌椅板
凳、碗筷杯盘之类应有尽有，收
费也比较合理。好日墙门位于孝
闻街市府第一招待所斜对面，虽
然早已不复旧日风光，但建筑尚
存。我的姑妈就住在附近，她
说，小时候常看到好日墙门的天
井里，停着漂亮的花轿。当然
啦，花轿也是用于出租的。新郎
租了花轿，就可以把新娘子抬到
这里来拜天地了。

总而言之，老宁波对待“好
日”的态度是，既要热闹喜庆，
也要量力而行。宁波老话是介
讲 ：“ 结 婚 摆 阔 气 ， 婚 后 呒 柴
米。”“后山黄泥要吃崩，大手大
脚无底洞。”“勤俭节约勿是小
气，奢侈浪费并不光荣。”……像
那种办一场婚礼狂掷亿万，挥金
如土、高调冲天的做派，除了给
社会风气带来不良影响，证明某
些人来钱太容易以外，还能证明
什么呢？你的婚礼再豪奢、再风
光、再吸引眼球，能比得过当年
查尔斯王子和戴安娜的“世纪婚
礼”吗？可遗憾的是，他俩后来
分道扬镳了。可见婚礼的“含金
量”，与婚姻的质量并不成正比。

追求“好日”的精彩无可厚
非，“好日”之后两个人能过上天
长地久的好日子，才是更精彩的。

好日黄狗窜弄堂

正在崛起中的中国，
同样需要有与之相匹配的
智库，需要一大批具有独
立性、专业性、国际性和
公信力、影响力的强大智
库提供智力支持。
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