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宁波智慧教育经过几年的发展，已经积累了较为丰富的教育教学数据，推出了多样化的便捷高效应
用，让更多市民享受到智能化带来的便利。2015年 10月开通运行的宁波智慧教育学习平台，已经拥有
近200万个入库资源、近115TB的本地共享资源以及4亿多个期刊、文献、图书等元数据检索资源，为
全市2000多所学校、近80万中小学师生、20余万高校师生，以及其他继续教育、有学习需求的市民提
供教育教学服务，累计访问量已经突破 2000万人次。宁波智慧教育，用一根根细细的网线，把大量的
优质教育资源送到海岛、山区的学生和家长手中，为教育资源分配不均问题的解决提供了可能，为教育
的公平和均衡发展提供了助力。
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手机摄像头对准一本解剖学书籍中心脏切片
图，很快，一颗活生生的、静动脉分明的心脏就
在学生眼前扑通扑通地跳动了起来。在一次全国
智慧教育高层论坛上，一位来自新加坡的教授做
的演示让大家大开眼界，仿佛变魔术一般神奇。
这种利用增强现实技术，让虚拟和现实融合的教
学方式，使自然科学的教学变得更加生动、直
观。

现如今，我们已经能看到很多高新技术在课
堂中的应用：在互动多媒体教学中，书上的恐龙
和捕蝇草都“活”了过来，动态演示整个捕食的
过程；在安装了多个摄像头的云录播教室，青年
教师授课的实时画面同步到千里之外的另一个班
级，实现异地同上一堂课；在创新实验室里，学
生们围在动态立体地球仪边，相互学习探讨……
智慧教育颠覆了传统教学模式，给当下的学习带
来了一场变革：不仅改变了传统的学习模式，还
支撑教学研究，重构课程，从而带动学生创新精
神的更好培育。

智慧教育在美国、韩国、新加
坡等地已经得到快速发展。前些
年，这股智慧教育发展的浪潮也席
卷国内。北京、上海和宁波等地开
启了智慧教育的探索。国家教育部
教育信息化技术标准委员会主任、
华东师范大学祝智庭教授说，智慧
教育时代以势不可挡之势来临！

智慧教育给学习者带来了在线
学习和虚拟实践体验等新的学习方
式，创客、STEAM 教育、以大数
据为基础的适性学习、以移动终端
为媒介的个性化教学，打破了传统
教学的藩篱，让学习形式更加多样
化。无论是物联网、大数据、云计
算，还是增强现实、虚拟现实、教
育游戏，这些新兴技术都能让学习
者得到个性化、交互式的无缝学习
体验。

在智慧教育发展中，很多人认
为增强现实技术等只适合应用于自
然学科的教学，其实不然。技术的
变革还可以应用在人文学科、综合
实践等多方面，因为通过游戏般的
真实体验内化知识，往往比看书本
学习更生动有趣，更能引起学生的
兴趣，也更有利于学生的深入理解
和掌握。随着人工智能技术的不断
发展，智慧教育能做的事情越来越
多，不仅能实现优质资源的自动推
送，能对学生的口语和写作等能力
进行自动评测，还可以基于大数据
分析发现学生个性化问题，提供个
性化的学习方案。

过去 10 年中，全球有近四成
公司找不到自己需要的人才，同时
也有不少毕业生找不到工作，这就
是信息不对称造成的后果。大数据
能让信息更透明、客观，更具全局
性，这也是智慧教育今后要着力探
索和应用的方向之一。当然，大数
据的有效使用仍任重道远，不仅需
要建立起数据的标准化体系，也需
要师资队伍的准备到位，更需要有
严格的数据安全体系的支撑。

这些年，宁波一直致力于智慧

教育的建设与应用。2012 年，宁
波明确提出智慧教育建设理念，力
争通过政策机制创新、技术应用创
新、运营模式创新，形成有效的智
慧教育建设与运营体系，构建教育
发展的新生态，为全体市民提供个
性化、多样化、智能化的终身教育
服务，提升教育在经济社会发展中
的引领与支撑作用。经过几年的建
设，宁波现已建有数字化校园 400
多所，生机比达到4.5∶1，师机比
达到 1∶1，100%学校实现千兆互
联，100%学校建有校园网，100%
教室配备多媒体，基本实现了教育
信息化基础的高位均衡发展。

7 年前宁波推出电子书包项
目，但从试点情况来看效果并不是
特别好。老师们嫌备课时间长、耗
精力。而在国外，无论是美国还是
芬兰，小学生都拿着移动终端上
课。数位基层教师透露，大家兴趣
不高原因在于，一是支撑课堂的信
息技术教学资源少，需要教师个体
花大量时间寻找资源；二是信息技
术与学科课堂整合，教学设计需要
花费很长时间。总之，太费力!而
家长们则担心学生的视力和书写能
力受到影响。

为了让老师们打破用信息技术
上课麻烦、费事的心理状态，熟练
掌握新技术并应用于日常教学，减
轻教师负担，提高课堂教学效率，
宁波市教育局今年组建并成立了宁
波智慧教育培训讲师团，遴选优秀
的学科教师深入基层，指导全市中
小学教师掌握一至二项实用的教学
应用工具，在教学过程中加以灵活
应用，争取逐步形成信息技术应用
贯穿课前、课中、课后全过程的常
态化教学模式。宁波教育学院也制
定出台了教师教育信息化评估标
准，推进教师个性化培训，由教师
自己选择个性化菜单，从每所学校
每位老师着手，让信息技术如同心
理学、教育学一般成为教师的必修
课。

智慧教育的
发展与困惑

前些天，鄞州区江东中心小
学体艺馆里，203班全体学生上着
体育课。与往常不同，同学们除
了人手一球外，右臂上还佩戴着
一个蓝色的运动手环。场馆边上
的 电 脑 里 ， 每 位 学 生 当 前 的 心
率 、 肺 活 量 、 每 个 环 节 运 动 强
度、密度等数据正在实时更新。
当学生运动强度超出自己身体水
平时，手环就会发出警示声。下
课后，系统还会分时段、运动密
度、全班平均心率及运动强度等
数据同步完成分析。授课的贾思
磊老师查看分析结果后发现，原
先设计的准备环节的强度和密度
比后面两个正课环节还要高，超
出了预期，准备在下次课上进行
调整。

运动手环配备服务体育教学
应该是未来体育课的一种趋势，
科学的数据可以帮助教师有效掌
握学生的运动强度、密度，实时
监测学生体育运动时候的身体状
况，同时还方便老师们借助手环
记录学生总体数据和个人数据，
有针对性地改进教学。

在东恩中学，英语老师史霄
有 个 神 器 —— 一 款 手 机 APP 软
件，她通过软件组了两个网络班
级，跟线下的班级一一对应，不
同的是在这里批改作业变得很方
便。她布置完口语作业，学生可
用手机随时随地做作业，软件自
动 生 成 作 业 报 告 ， 提 供 数 据 分
析。“中考改革后，新增了英语听
力口语自动化考试 （俗称英语人
机对话考试），怎么提高学生的口
语能力，这个软件成了我的好帮
手。”史老师说，软件的界面很有
意思，学生们非常喜欢。每个孩
子 读 完 英 语 后 ， 软 件 会 自 动 打
分。“以前改86个学生的作业要占
用我很多时间，现在我空出很多
时间可以对学生的情况进行有针
对性的辅导，软件试用一年来，
学生口语能力提升很快。”

基于互联网的移动学习、泛
在学习、混合学习、在线课程学
习等学习模式越来越多地走进校
园。以东恩中学为例，该校先后
引进建设了“数字化探究性实验
室”“多媒体教室”“录播教室”

“微课程制作教室”“空中课堂直
播教室”等多个专业教室，依托
互联网、物联网、云计算、大数
据四大技术，开展了大量智慧校
园创新实践，使“智慧”的教育
逐渐成为现实。该校科学教师吴
屹珺就尝到了智慧教育的甜头。
在网络班级里，她和学生们一起

做“年代尺”的作业，然后上传
共享。师生之间、生生之间通过
点赞、评论，对比各自作品的异
同，博采众长。吴老师经常在班级
空间晒自己的接班感言、教学困
惑、班内大小事，学生们渐渐爱上
了这个可亲可敬的老师。这种情感
从线上延伸到了线下，连上吴老
师的课都变得格外有亲切感。

技术改变了教育的模式，在
传统教学的基础上构建了一个数
字 空 间 ， 让 个 性 化 教 学 成 为 可
能。上月末在宁波二中举办的智
慧教育观摩研讨会上，大家感受
了一把技术的魔力。高中生的心
理课不容易上，以往课堂上的小
调查需要学生举手完成，很多学
生迫于环境压力很难坦露心声，
得到的调查结果也难做到真实；
而且数据要现场生成也很困难。
然而，引入了平板电脑的 《喜欢
与 爱 的 困 惑》 这 堂 心 理 课 就 真
实、生动得多了。老师先以一位
高中生的爱情故事为主线，通过
语音输入功能直接利用语音转化
文本导入本课主题。对爱情憧憬
吗？有超过3个月以上时间喜欢某
个异性吗？若有你喜欢的异性向
你表白，你会接受吗？认为自己
现在具备谈恋爱的能力吗？片中
的 主 人 公 是 喜 欢 还 是 爱 上 了 对
方？随着课程进展，老师抛出了
一个个小调查，40 位同学人手一
个平板电脑，匿名投票即时生成
数 据 ， 以 柱 状 图 呈 现 。 抢 答 环
节，同学们纷纷把自己对爱情的
理解拍照上传。在互联网的帮助

下，一堂原来颇令人尴尬的课在
轻松的互动中结束。老师还得以
利用实时分享功能上传了心理学
知识供学生课后自学使用。

在作文智批改讲评课上，董
天浩老师展现了利用人工智能精
准教学的便捷与高效：利用智学
网“数据统计”功能直观呈现了
班级写作总体情况和高分组与低
分 组 错 误 类 型 对 比 分 析 ； 利 用

“ 在 线 订 正 ”“ 推 送 ” 等 功 能 和
“拍照上传”“批注答题”“抢答”
等子功能进行“共性错误讲解”

“ 个 性 错 误 在 线 修 改 ”“ 作 文 润
色”“范文学习”和“优秀作文课
后自学”等知识模块讲解和课堂
互动。课堂知识容量极大提升，
讲解直观生动。

一位初三学生的妈妈起初很
反对网上学习平台，后来她发现
平台无任何与学习无关的应用，
孩 子 在 课 堂 上 没 弄 清 楚 的 知 识
点，通过视频教学就能搞明白。
试用一段时间后，孩子用得越来
越得心应手，成绩也上升了。

鄞州区江东中心小学校长胡
震珍说，借助智慧教学手段帮助
教师的教学从以往主观、经验判
断走向以大数据为基础的实证，
让老师真正关注学生，真正走向
以生为本。

随着智慧教育的不断推广，
学生的学习方式在潜移默化中发
生着很大的转变，学习场所从教
室转向时时处处的泛在环境，学
习方式也从集体授课的大众化走
向定制式的个性化。

宁波实践带来些什么？

结

智
慧
教
育

智
慧
教
育

AA

BB

语

学生们在地理创新实验室上课

电子书包得到了老年人的关注

学生们用移动终端学习


