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2017年宁波中考于昨天下午结束。昨天，本报记者邀请了兴宁中学的5位名师
对各学科试卷做了解读和评析（各科目排列以考试时间先后为序）。

名师点评2017年宁波中考试卷

宁波市 2017 年中考语文贴近
学生生活实际。

对字词的考查，以一首较有文
学气息的小诗来呈现，同时紧扣宁
波地域特色。考查的四个汉字似乎
并不难，但也只有平时扎实的积
累，才能够完全写对。

古诗文名句默写出题虽有明
显的逻辑联系与顺序，考查的名
句对一些喜欢押题的同学来说不
管用，确实需要平时踏踏实实的
努力。

传统文化的考查，今年只是小
小的试水，还是考了以往的对联，
如果平时重视语文学习，并不难。
名著的考查也紧贴日常，有时代气

息。
最有亮点的还是阅读。两篇现

代文阅读，对学生而言，既是一次
答题的过程，更是一次学习应用之
旅。第一篇阅读延续去年的成功经
验，通过阅读让学生对小说的特征
有更进一步了解与认识。第二篇阅
读是一篇说明应用型的文章，需要
学生把文章中的相关知识在答题过
程进行运用。确实就语文教学而
言，并非纯粹是感性，语文教学的
本质，更是要注重对学生理性思维
的培养。第三第四篇阅读相对来说
比较幽默风趣。语文作为中考的第
一站，对于中考的学生，无论是心
态还是状态都是至关重要的。这样

的选材比较轻松活泼，更为日常与
亲切。

追求思辨性，是近几年中考命
题的趋势，今年的宁波卷也不例
外。命题者在试题的制定上，给出
了两个日常生活中的小贴士，从某
种程度上说这便是材料，又类似于
提示语。因为作文题目已命好，指
向性相对明确，在一定程度上降低
了难度。可是两个小贴士的解读意
思各有偏重 （退一步更好，退是为
了更好地进），学生可选其中的一
个意思或两个意思兼顾，也可以有
更多的联想来确定立意。到底以何
种文体来呈现才能挖得更深，需要
认真斟酌。

语文 生活日常、学习应用与人生思辨的有机融合
沈利悠 中学高级教师

今年英语中考试题选材内容贴
近生活，紧跟时代，知识覆盖面
广，充满了正能量，励志又阳光。
纵观整份试卷，除听力外，共有九
篇不同题材，不同体裁的语篇，有诗
歌、人物传记、生活类、纪实类、邮件
等等。试卷难度适宜，注重基础和语
言的实际运用，没有偏题、怪题，使
学生能运用一定的策略，根据所获
取的阅读信息进行答题。

1， 听 力 材 料 的 朗 读 语 速 适
中，发音清晰标准，材料中含有一
些高阶词汇，使学生的应试难度略
增加。

2，完形填空的文章秉承了叙
事的风格，讲述一个小故事，通过
人物的对话，以小喻大，蕴含人生
哲理，学生较容易了解作者想要表
达的意思。同时，选项之间没有过

多的干扰，但是得高分也是不容易
的，要注意上下文的提示与线索。

3，阅读理解在英语试卷中所
占的分值最大，是平时学生练习的
重点，也是考试成败的关键。考题
有针对文章细节寻找的考查，如
35 题、39 题、43 题等，其中 35 题
要求考生仔细阅读并观察到题干中
的 as a boy；有对段落主题的总
结 ， 如 第 34 题 ； 有 对 词 义 的 猜
测 ， 如 第 38 题 ； 也 有 对 作 者 信
息、篇章出处和语境的推断，如
31题、36题、37题、40题和 41题
等，其中第 41 题要求考生选出整
篇文章的最后一句，也就是结论
语，是作者写这篇文章的用意所
在；今年考查了诗歌的押韵，如
33 题，对今后的诗歌教学及培养
学生的语感有一定的导向作用。

4，词汇及语法填空考查了考
生对词汇、习语、句子结构和逻辑
推理连接词的熟练运用，激活了学
生的语言知识和应用能力。

5，任务型阅读的文本是一个
女大学生写给父母的邮件，介绍了
她的大学生活，要求学生依据文本
信息将校园地图上的A、B、C、D
四个地点填入相应的空格中，有较
强的实际意义。

6，书面表达采用半开放、供
选择的话题，根据新的采分标准，
在语言流畅、中心明确和书写规范
等方面对考生提出新的要求，这也
是今年英语中考的一个新亮点。

综上所述，在英语教学中，应
始终着眼于学生的英语学科核心素
养，稳中求变，推陈出新，从而使
教学更加符合学生的发展。

英语 突出语篇理解，强调应用，注重实际
陈由丹 高级教师

2017 年中考科学试题精准把
握知识的考查点，体现新课标的教
学要求,立足教材，注重双基,试题
新颖灵活,突出探究和信息处理能
力。试题层次分明，容易题、稍难
题、较难题比例恰当。原创题、情
景题多，但没有偏、怪和超纲题，
很好体现了新课程理念，对今后的
教学有很好的指导作用。

一、立足教材，重视基础。如
2、3、5、7、13、20、22、27等题
的题干信息直接来自于教材的知识
应用和提升，31 题改编于配套的

《作业本》，做到“基础而灵活”。
让教师和学生今后更加重视教材，
用好教材。

二、以纲为本，体现核心知
识。科学试卷立足宁波市教育局教
研室制定的 《2017 年考试说明》

内容，涵盖考纲中大多数核心知识
条目，对考纲中的各层次知识点进
行巧妙布局。如 8、22、29题改编
于 《2017 年 考 试 说 明》 中 的 样
卷。33 题解题方法可以从样卷 33
题得到启发，既熟悉又有创新。18
题也来自考纲模拟卷。这说明初三
复习要重视考纲，讲透考纲，不要
搞题海战术。

三、重视实验，彰显学科特色。
科学试题渗透“做中学”的理念，关
注实验过程，关注实验细节。如 9题
来自书本实验，24题以学生熟悉的
教材实验为背景，考查电路的故障
分析、电路连接、数据分析，突出对
实验和科学探究能力的考查。

四、关注科技前沿，突出生
活。科学试题体现“源于生活，服
务于生活”的理念，注重从现实生

活、事实中挖掘素材进行命题，充分
利用社会热点、生活焦点及科技前沿
等素材创设真实的问题情境，考查学
生迁移所学知识，在真实的情境中学
会认识问题、剖析问题和解决问题，
认识科学的价值，展示科学学科所独
特的魅力。如 1、6、16、17、18、19、
28、29、31题等体现了这一特点。

五、重视迁移，考查能力。本卷
也非常重视对学生能力的考查。如：
第 32题第 （4） 小问，由电热水器水
平安装的正面、侧面示意图抽象出杠
杆模型，并进行受力分析，第 33 题
根据表格中的数据进行分析处理，这
两题考查了学生的迁移能力，以及在
新的情境下，能否灵活运用科学知识
解决实际问题的能力，适度体现试卷
的选拔功能。

（本报记者 蒋炜宁 整理）

科学 注重基础 凸现能力
翁祥多 中学高级教师 周华芬 中学一级教师

2017 年的社会思品试卷分值
80 分，其中选择题 15 小题，共 30
分，非选择题5题，每题10分，共
50 分。试卷材料丰富，考查知识
面广，注重知识的归纳运用，重视
审题能力的培养，难度较大。总结
试卷表现出以下几个特点，希望对
今后社会思品学科的教与学有所借
鉴。

第一、考点内容广泛，体现课
标要求。

社会思品学科是一门公民素质
养成学科，通过了解人类文明发展
的轨迹，学习法律知识，认识基本
国情、国策战略，培养学生良好的
道德素养，引导学生对社会生活中
的重大事件做出正确的价值判断，

增强规范意识、法制意识、责任意
识，关心社会，承担使命。试卷第
16 题从地理、历史和人文角度关
注家乡发展，第 19 题从法律角度
剖析共享单车存在的诸多问题，第
17、18、20 题从中国革命和社会主
义建设及现代科技发展的视角来考
查人类文明发展的历程，符合学科
课程标准对情感目标的培养要求。

第二、材料形式多样，注重能
力考查。

试卷通过文字、图表、漫画、
年代尺等多种形式呈现材料，考查
学生从材料中提炼、归纳、比较信
息的能力、图文转化能力、综合探
究能力，如第 2、9、11、15 题和
第 16题的 1、2问、第 19题的 1、2

问。
第三、历史题目偏多，热点话题

不热，某些设问隐晦，试卷难度增
加。

试卷中除选择题第 9、10、11、
12、13题5个历史考点选择题外，还
有非选择题第 17 题和第 18 题两大题
均为历史题目，这种一份卷子出现两
大历史题目的情况是以往的中考中很
少见的。全卷题目与社会时政热点的
联系并不密切，反映出命题者回避热
点的出题倾向。非选择题的某些设问
隐晦，没有较强的审题能力和思考能
力，不但很难做出正确回答，甚至完
全找不到方向。这些因素使今年的中
考试卷相对于前几年难度有较大的增
加。

社会思品 考点广，注重能力考查
俞 勤 中学一级教师

今年的数学卷子以 《课程标
准》 为依据，从初中数学课程知
识技能领域选取核心内容进行考
查；按照 《考试纲要》 的要求，
从题型设计、试题背景的选择、
试题文字量的把握及评分标准的
制定等方面精心谋划。与往年相
比，具有一定的延续性，又有大
胆的创新。既注重基础，又有一定
的区分度。

（1） 试题突出对基础知识、基
本技能及基本思想、基本活动经验
的考察，起点低，学生入手容易。
试题中有一定数量的题来源于课本
或 课 本 习 题 的 变 式 题 ， 如 第 1，
4，14，15，19，20，22 题；试题
关注社会热点、地方特色及生活相
关的数学问题，如第 3，21，23
题；试题也突出数学基本思想方法

的 考 察 ， 如 第 11， 12， 17， 18，
25，26 题；充分突出对数学本质
的尊重和挖掘，考察数学的素养和
功底，体现试卷的公平性和有效
性。

（2） 宁波卷依旧延续着宁波特
色的两个题目：PISA 题和新定义
题。今年的 PISA 题比往年略难，
本题可以从几何直观感知入手，
分析线段的拼接；也可以通过代
数式的化简与运算求的，紧靠猜
想是很难获得正确答案的。今年
的 新 定 义 题 放 在 了 第 26 题 的 问
题，难度比往年有所提高，本题
实现了特殊四边形与圆的完美融
合，将四边形的内角和、全等三
角 形 、 相 似 三 角 形 、 等 腰 三 角
形、圆的基本性质、直角三角形的
三边关系等核心知识与方程思想、

转化思想等融合一体，试题综合考
查了学生的阅读理解能力、观察分
析能力、直观感知能力和策略选择
的能力。

（3） 宁波卷仍然有题目来源于
考纲。本卷的第 11 题来源于考纲
复 习 评 估 练 习 （三） 中 的 第 12
题，从条件到问题来看，两个题目
具有很大的相似度。

（4） 本 卷 的 压 轴 题 是 第 12
题，18题和 26题，当然 17题和 25
题也具有一定的区分度。第 17 题
巧妙地将图形的变换与反比例函数
结合起来，主要涉及平移、函数与
图像、图形与坐标等核心知识，体
现对数形结合、分类讨论等数学思
想方法的综合考查。采用多题压轴
的方法，有效地提高试题的区分度
和信度、效度。

数学 难度适中，注重数学本质
陈孝瑞 中学一级教师

荣安实验中学考点，结束考试的考生与考场外等待的家长打招呼。 （刘波 摄）

本报讯（记者蒋炜宁 通讯员
郑俊朋） 记者近日从宁波大学获
悉，该校学生团队历时两年制定的
本土化老年痴呆 （阿尔茨海默病）
早期检测方案捧回我省第十五届挑
战杯大学生课业外学术科技作品特
等奖。因为它填补了国内老年痴呆
系统化的评估方案方面的空白，同
时十分方便，不用专业人员和设
备，只需对照手册就可获得检测。
眼下，这一方案在我市试点推广中。

相较国外老年痴呆症早期检测
在上世纪就已形成体系，国内对老
年痴呆症的检查手段需要耗费病人
大量的精力，必须借助医疗设备，
由专业人员进行检查，不利于老年

痴呆症早期检测工作的开展和推
广。而神经心理学检查通过量表来
对患者或其照料者测量来实现，需
要测量者具备专业知识，量表大多
比较繁琐，题量大、计分方式复
杂。这对及时发现和治疗老年痴呆
症极为不利。

预计至 2020 年，全国 60 岁以
上老年人口将增加到2.55亿人，占
总人口比重提升到 17.8%左右。面
对日益庞大的老年人口，公众对于
老年痴呆症的了解有多少呢？宁波
大学教师教育学院廖静等 5名学生
调研结果显示：41.2%的公众对于
老 年 痴 呆 相 关 症 状 不 了 解 ； 有
95.2%的社会公众认为有必要对老

年痴呆症开展早期检测。
廖静坦言，在不同社区和养老

院为老年人服务时，发现不少老年
人才出现过记忆力衰退和各种病症
的情况，但只做常规检查，往往忽
略老年痴呆症也是可能的病症之
一，不少老年人对老年痴呆症有着
深深的恐惧和忧虑。

廖静和其他 4名同学组成调研
团队，开始就“老年痴呆早期检测
方案的建立和应用”进行主题调
研，并提出了早期检测方案，该方
案以在世界范围内受到广泛认可的
长谷川痴呆量表、蒙特利尔量表、
MBI 量表和 IADL 四份量表为基础
进行修订改良，将检测方案单独成

册——《老年人日常生活能力评估
手册》，方便家庭及老年人使用。

去年下半年，他们将评估手册提
交给江东区家院互融服务中心进行
推广使用。今年 3月，廖静将相关调
研成果提交国内老年痴呆症领域专
家，得到充分肯定，获进一步推广。

廖静说，在推广中她发现城区
老年人经常体检，但很少有认知功
能的检测。下一步她们将改进手
册，方便老人完成。希望通过研究
工作将老年痴呆症的检测意识传达
给每个老年人、每个家庭甚至整个
社会。今后，团队还将研制相关
APP软件，将早期检测方案进行线
上推广，简化操作并扩大受益面。

填补国内老年痴呆系统化评估方案空白

宁大学生团队捧回省赛特等奖
眼下，这一方案正在我市试点推广

孙文英小学气象路校区将“我们的节气之夏至”课堂搬到宁波市气
象局气象影视中心。近日，一年级的小队员们跟随“气象小姐”了解影
视天气预报的制作流程和梅雨季的气象科普知识。小学生们还走进演播
厅，带上麦克风，有模有样地当了一次“气象小主播”。

（刘波 张赟 摄）

当一回气象小主播


