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相关链接

数 说

在我市，毒品交易属于“输
入型”，绝大多数的毒贩子从外省
如云南、广东等地购得毒品，然
后将其运至我市进行贩卖。

针对我市当前贩毒活动的规
律特点，禁毒部门对症下药，通
过深化跨区域涉毒情报线索分析
研判，加强异地缉毒协作和信息
互通交流，开展毒品重点流出地
贩毒人员集中清理整治，积极探
索 禁 毒 团 伙 案 件 侦 查 经 营 新 模
式，不断提升打击治理实效，与
毒贩子斗智斗勇。

今年 5 月，鄞州公安分局成
功破获公安部“2017-205”毒品
目标案件，先后在广东汕尾、江
苏苏州和宁波等地抓获涉毒违法
犯罪嫌疑人 41 人，当场缴获冰毒
7.1 公斤、麻古 150 粒、冰毒水 10

升。
“他们的运毒手段极其隐蔽，

不仅通过快递运毒，而且还将冰
毒融入水中变成了冰毒水。”民警
说，去年 6 月 21 日，禁毒部门获
得一条线索：本地人“老毛”伙
同他人经常在广东汕尾等地购买
毒品到宁波销售。警方对此展开
侦查，发现“老毛”每半月一次
前往广东购毒，而后将毒品藏在
电脑主机、汽车配件等物品中，
通过物流快递运至宁波。“老毛”
还将“生意”做到了舟山。

为彻底摧毁这条由广东至宁
波的贩运通道，严厉打击吸贩毒
行为，公安部将这起案件确定为
目标案件。宁波成立专案组进行
侦查，在今年 3 月获悉“老毛”
雇用一名驾驶员开车从广东购入 6

公斤冰毒、800 粒麻古后决定展开
收 网 行 动 。 但 “ 老 毛 ” 十 分 狡
猾，多次更换运毒路线及方式，
让警方扑了个空。5 月 20 日，专
案组发现“老毛”又有行动了，
立即实施抓捕。这次“老毛”的
诡计没有得逞，他在前往藏毒地
点时被警方抓获。

另一起大案时间跨度长达四
年之久。2012 年 12 月底，鄞州区
公安分局在工作中发现王某有重
大贩毒嫌疑，经初查确认后立案
侦查。因案件重大、人员复杂，
这起案件在 2013 年 3 月 27 日，经
申 报 确 立 为 公 安 部 “2013- 138”
毒品目标案件。同年 5月，警方正
准备对该案收网时，王某的主要下
家被抓，导致其逃之夭夭，案件
无法继续深入。但警方始终未放

弃该案件，紧盯王某在甬关系人。
2016年 5月，警方发现王某返

回宁波，立即重新展开侦查，梳理
线索，综合研判，确认其仍在从事
贩毒活动。警方成立专案组，经过
近半年的侦查，以王某为首的贩毒
团伙结构逐渐呈现。专案组一层一
层往下拓展，最终梳理出从广东揭
阳上家起至最底层的零包贩毒嫌疑
人共五个层次，摸清了所有嫌疑对
象的贩毒事实及落脚点，案件进入
收网准备阶段。

今年 3 月 5 日，专案组发现王
某冒用他人身份前往广东进行毒
品 交 易 ， 便 准 备 收 网 。 3 月 14
日，警方在一长途汽车站控制住
王某，并在其行李中发现藏匿在
充气泵内胆中的冰毒 6.1 公斤。据
悉，此案警方先后在广东揭阳、
宁波等地抓获涉毒违法犯罪嫌疑
人 45 人 ， 当 场 缴 获 冰 毒 6.5 公
斤，成功摧毁一条从广东揭阳到
宁波的毒品运输通道。

毒品犯罪状况不断 打击治理实效提升

“宁波解法”，如何让禁毒更有成效？
昨天是第 30 个“国际禁毒

日”，今年我省的禁毒主题是
“全民参与，无毒家园”。记者昨
日从我市禁毒部门获悉，2016
年以来，我市扎实推进涉毒治安
管控、毒品犯罪打击、毒品宣传
教育等各项工作，取得较好成
效。一年半时间，我市共破获各
类毒品案件 800余起，抓获涉毒
犯罪嫌疑人 1400 余名。其中，
多起部目标案还得到了公安部以
及省市各级领导的批示肯定。

尽管已取得较好成效，但不
得不说的是，受国内外毒品犯罪
形势影响，目前我市乃至全省总
体毒情依然严峻，戒毒人员重新
融入社会困难重重，易走上“复
吸”道路，同时各种“擦边球”
问题令人担忧不已。为此，通过
机制创新，用更多的“宁波解
法”来遏制毒情势在必行。

本报记者 王晓峰 通讯员 俞晗

采访中，民警列举了几种较
为“著名”又极具隐蔽性的新型
毒品。

比如“邮票”，主要成分为
麦角酰二乙胺 （LSD），LSD 是一
种强烈的半人工致幻剂。民警介
绍，这种毒品就是指甲盖大小的
纸片，宽度不超过 1 厘米，纸片
上滴入了致幻剂，需要密封保
存。吸毒者将纸片放进嘴里，通
过口腔黏膜吸收里面的致幻剂，
也 有 人 通 过 食 物 或 饮 料 服 用 。

“邮票”口含后通常会使人心跳
加速、血压升高，并出现急性精
神分裂和强烈的幻觉，造成极大
的心理落差。口含“邮票”的人
会对声音、图像和颜色等产生不
同的幻觉，严重的会产生轻生念
头甚至有人跳楼。

“奶茶”，其主要成分是氯胺
酮、MDMA等，作用与K粉、冰
毒相似，使人极度亢奋，容易上
瘾。这类毒品遇水即溶，与各种
饮品混合后，口味都不会发生改
变，甚至香味都相似。

“ 开 心 水 ”， 也 叫 HAPPY
水，是一种新型液态毒品，隐蔽
性很高，可以用任何容器盛放，
甚至用矿泉水瓶就可以携带，从
外观上看与普通饮料无异。它是
由冰毒、摇头丸、氯胺酮等新型
毒品混合而成，无色无味的液体
特性使更多人在无意中成为毒品
吸食者。

“止咳水”，是指含有复方可
待因成分的止咳药水，长期服用
这种止咳药水可形成精神依赖，
这种依赖丝毫不亚于毒品吸食者
对毒品的精神依赖程度。一旦得
不到及时饮用，上瘾者会出现身
体痉挛、抽搐以及精神狂躁等现
象，戒断症状类似海洛因毒品，
过量服用会导致精神病、昏迷、
心跳停止，甚至窒息死亡。

“跳跳糖”，不是 80后记忆当
中的糖果，而是一种遇水即溶、
即冲即饮的毒品，与各种饮品混
合后口味均不会发生变化，香味
也相似。这种新型毒品后劲很
强，喝一次两天当中大脑都会处
在兴奋当中。

“ 浴 盐 ” 又 称 “ 丧 尸 浴
盐”，是一种新型的致幻剂，颜
色斑斓。它是一种高效精神类药
物 —— 卡 西 酮 的 高 纯 度 结 晶 。

“浴盐”是现今最厉害的毒品，
食用后会感觉自己是个巨人，并
且刀枪不入，想要啃食他人，国
外曾有类似案例。

“阿拉伯茶”学名叫“恰特
草”，产于非洲，在刚摘下来新
鲜的时候酷似市场上的苋菜，吸
毒者可以直接像吃生菜一样嚼
食，如果将“恰特草”晒干，外
形又像茶叶一样。吸毒者或生吃
或磨粉冲服，效果与海洛因相差
无几，毒效惊人且成瘾性大。

（王晓峰 整理）

这些“伪装”毒品
需准确认识

尽管我市禁毒部门对各类毒品
犯罪始终保持严打高压态势，有效
遏制了毒情蔓延势头，但禁毒之路
仍然任重道远。

目前，我市乃至全省总体毒情
依然严峻。在毒品犯罪特别是在贩
卖毒品犯罪中，共同犯罪的比例越
来越高，且组织化程度较高。毒品
犯罪组织中分工明确，毒品采购、
运输、储藏、零售等环节由专人负
责，上下家之间单线联系。同时，
随着网络的普及，互联网涉毒犯罪
已从单纯的视频吸毒发展为制毒、
贩毒、吸毒和犯罪勾连的全链条涉
毒活动，“网络联系、移动支付、
物流销售”的贩毒模式已经形成。
毒品犯罪从网下转到网上，危害范
围日益扩大。此外，毒品犯罪还在
向农村地区渗透。

而在宁波的“瘾君子”中，不
管是新人还是老人，绝大多数吸食
的是合成毒品。而且 35 周岁以下
的人群吸食新型合成毒品人数也在
上升。合成毒品是指人工化学合成
的毒品，以甲基苯丙胺类的冰毒、

麻古为主，兼有 K 粉 （氯胺酮）、
安眠酮等成分的新型合成毒品。新
型合成毒品的危害更多表现在对精
神的伤害上，吸食后容易产生幻
觉、偏执、抑郁等，甚至会产生有
人要加害自己的妄想，从而导致一
些冲动性暴力行为的发生。近年
来，合成毒品中又增加了一些新

“成员”，诸如“红冰”“一号胶
囊”“阿拉伯茶”“浴盐”……这些
普通人听起来陌生的名字已逐渐成
为毒品的新名堂。

不过，最令人担忧的还是“擦
边球”问题，比如在青少年圈子里
悄悄流行的一种叫“笑气”的气
体。“笑气”最早在国外流行，这
两年随着一些留学生“漂泊”到了
国内。“笑气”化学名叫一氧化二
氮，常用于牙科和外科麻醉、食品
加工助剂、航天火箭推进剂、赛车
发动机助燃等。药物滥用者有时会
把它当作吸入剂使用。和其他滥用
吸入剂以及毒品一样，氧化氮也有
精神活性，所不同的是吸食吸入剂
目前还不会触犯刑法。“笑气”在

世界各地都是一个管理难题。目
前，在国内还没有针对“笑气”销
售的有关规定。因为“笑气”的定
性，它不是管制类麻醉药品，也不
属于管制类精神药品。

那么这种气体对人体是否有
害？今年春节前，浙江省戒毒研究
治疗中心 （即原宁波戒毒研究中
心） 接待了一对本地母子，儿子在
国外念书。妈妈说，儿子回来后不
对劲，脾气暴躁，反应迟钝，还有
幻觉，“问他怎么回事，他说是跟
朋友吸了 （笑气） 这个东西，说是
吸了半年多”。妈妈很着急，就带
他来看看，儿子后来不肯治疗，转
头走了。

浙江省戒毒研究治疗中心是省
内专业从事药物依赖临床治疗和研
究的医疗机构，他们也是第一次遇
到这样的例子。为了了解“笑气”
的危害性，前不久该中心专门做了
实验。在中心实验室，研究人员将

“笑气”导入装有实验用小白鼠的
麻醉箱中。仅仅 10 毫升气体，过
了 25 秒，小白鼠就呼吸急促，身

体起伏不停；1分40秒时，小白鼠
趔趄着躺了下去，一动不动，又突
然像被雷电击中般迅速抽搐；2分
30 秒时，研究人员从麻醉箱中拿
出小白鼠，箱内冲出一股难闻的味
道，原来小白鼠大小便都失禁了。

“小白鼠持续性吸入‘笑气’
的时候，由于缺氧导致神经元被破
坏，同时‘笑气’也有麻醉作用，
它 慢 慢 就 处 于 濒 死 状 态 甚 至 死
亡。”浙江省戒毒研究治疗中心主
任周文华说，无论是小白鼠还是人，
呼吸的是氧气，当吸入“笑气”后，就
相当于用氮气取代了氧气，肺部充
满氮气后，就会缺氧。

研究人员又取了合成毒品——
K粉 （也叫氯胺酮） 和“笑气”做
比对试验。K粉和“笑气”有类似
的药理作用，医学临床上皆被作为
麻醉剂使用，过量吸入易窒息，所
不同的是K粉已经被列入管制。实
验结果显示，吸食 K 粉和“笑气”
后，小白鼠死亡时间差不多。周文
华说，“笑气”和 K 粉都是精神活
性物质，它们对神经元会产生不同
程度的作用。“是不是可以像易制
毒化学品管理一样，对‘笑气’有
一套严格的生产销售使用的监控体
系，防止其滥用。”

“擦边球”现象令人忧 禁毒仍然任重道远

对于新出现的“擦边球”问
题，“预防”的功能就显得极其重
要 。 事 实 上 ， 在 禁 毒 工 作 中 ，

“打”“管”“防”三足鼎立，密不
可分。目前，在积极“打”的同
时，我市禁毒部门也在联合社会
力量，探索更多的“宁波解法”，
以此来管出宁波特色，“防”入人
心。

余姚和江北在这方面走在全市
前列。余姚在我市首个试点“吸毒
人员异地管控”，其取得的经验今
年已在全市推广。2015 年底，余
姚开始探索实践吸毒人员异地管
控工作，下发 《余姚市流动人口
高危人员管控工作规定》，建立
社会面吸毒人员发现、列管、管
控、打击、挤压等工作机制。今
年 2 月，余姚市禁毒办又以省级
吸毒人员异地管控工作试点为契
机，进一步深化保障机制、强化

管控措施、细化责任分工，取得
了显著成果。

江北在我市首个试点“吸毒人
员网格化服务管理”。自 2012 年
起 ， 江 北 开 始 实 践 网 格 管 理 、
组 团 服 务 模 式 。 根 据 地 缘 、 单
元 、 单 位 三 种 形 式 将 全 区 划 分
为 692 个网格，基本实现了社区
管 理 服 务 “ 横 到 边 、 纵 到 底 、
无缝接”。禁毒部门依托区域已
建 成 并 投 入 使 用 的 “ 宁 波 市 基
层 社 会 服 务 管 理 综 合 信 息 系
统”，优化平台内基层服务管理
资源，打通吸毒人员信息入网壁
垒，最大限度地发挥了综治网格
化管理实时收集、高效处置的效
能。

此外，宁波一直在扎实开展社
区戒毒康复服务中心建设和市级以
上社区戒毒、社区康复示范单位

（点） 创建工作。截至目前，已有

国家级示范单位 1家、国家级示范
点 1 个，省级示范单位 4 家、省级
示范点 7 个以及市级示范点 10 个，
本地籍社区戒毒有效执行率在90%
以上，具有宁波特色的社区戒毒康
复体系已进一步健全。

但不得不说的是，吸毒容易，
要戒断难上加难。“戒毒”不仅在
于“戒”，还要在于“断”。只有让
戒毒人员重新融入社会，才能彻底

“断”掉原来的毒圈，不走上复吸
的道路。虽然目前的社区戒毒、社
区康复工作积累了相当多的工作经
验，但由于种种原因，这种戒毒措
施仍有待于进一步探索和改进。为
此，创新戒毒工作社会化，加强戒
毒出所人员与社会就业康复对接，
就显得尤为必要。

目前，我市也正在进行这方面
的尝试。6月15日上午，宁波市强
制隔离戒毒所联合奉化区公安分局

以及其他部门组建了“凌晨”禁毒
宣传志愿者小分队。作为一名成功
的戒毒者、一名创业后回馈社会的
践行者，奉化凌晨农业科技有限公
司的创办人沈国军有着戒毒的决
心，更有着宣传禁毒的志向。去年
6月，在宁波市强制隔离戒毒所和
宁波市凌晨农业科技有限公司的共
同努力下，我省首家禁毒康复基地
成立。一年来，禁毒康复基地在沈
国军的带领下，已帮助多名戒毒人
员成功断掉毒瘾，重新开始生活。
沈国军也因此被评为浙江省第三届

“最美禁毒人”。
此外，我市禁毒部门也在通过

微电影等最新方式来宣传禁毒知
识。据悉，市公安局禁毒支队正在
筹拍系列性禁毒微电影的第一部

《守望》（暂名），大致剧情是：禁
毒大队长的女儿与毒贩儿子是同班
同学，儿童节那天他们在等着爸爸
回来……“拍摄微电影的目的，就
是希望通过亲情、家庭来唤起共
鸣，拒绝毒品。”市公安局禁毒支
队相关负责人说。

“宁波解法”管出特色 扎紧篱笆“防”入人心

制图 金雅男

昨天，鄞州钟公庙街道钟裕社区禁毒流动课堂举行“远离毒品，珍爱生命”宣传活动，禁毒志愿者向居
民和外来务工人员讲解禁毒知识和有关法律法规，并展示了毒品仿真样本。 （丁安 孙燕 摄）


