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本报讯（记者蒋炜宁） 记者昨
天从省教育考试院获悉，新高考招
生各类别第一段平行志愿录取已完
结，剩余的院校专业招生计划已在
浙江省教育考试网（www.zjzs.net）

“浙江省高校招生考试信息管理系
统”中更新，考生即可登录查询。按
照招生录取进程，接下来就要进行
第二段的志愿填报和投档录取了。

怎样选择志愿？省教育考试院
的专家提醒，自我定位非常重要。为
让该段考生弄清自己在同类别考生
中所处的位置，省教育考试院提供
了二段线上考生总分一分一段表。

新高考普通类第二段总分一分
一段表包含普通类第二段考生与第
一段平行志愿未录取考生。艺术类
第二批第二段、体育类第二段线上
考生综合分分段表可登录浙江省教
育考试网查看。

第二段考生的志愿填报将于 7

月 22 日 8 时 30 分开始。志愿填报
在网上进行，浙江省教育考试网为
填报志愿的唯一网站。考生须在规
定时间内登录该网站的相应填报系
统，输入选择的院校和专业志愿，
确认无误后再提交。网报志愿后不
进行现场确认。

填报前要做好这些准备：
一是了解新高考录取规则。了

解我省新高考招生录取的相关办法
和规定，知晓自己所在类别的志愿
设置和相应投档录取规则。普通类
考生每次可填报不超过 80 个专业
平行志愿，艺体类考生可填报不超
过 30 个专业平行志愿。专业平行
志愿直接投档到所填报的具体院校
的具体专业 （类），没有专业服
从；每轮只有一次投档机会，若投
档后被退档，只能参加下一段志愿
填报。考生须收集多种信息，结合
自己的学习兴趣、专业性向和未来

发展规划，综合考虑，慎重选择。
二是查看院校和专业计划。自

第二轮志愿填报起，剩余院校专业
招生计划仅通过网络公布。考生可
于7月19日登录浙江省教育考试网
进入浙江省高校招生考试信息管理
系统中的“计划查询”查看。其内容
包括招生院校、专业（类）、层次、选
考科目范围、剩余计划数、学费等。

特别提醒：为避免误填误报，
考生和家长在查看时须弄清院校性
质，注意公办、民办、独立学院的
区别；看清院校本专科学历层次，
4 年及以上学制为本科，3 年及以
下学制为专科。

三是查阅院校招生章程。考生
和家长须查阅报考院校当年招生章
程中各专业对考生的要求。这些因
素由院校根据招生需要自主设定，
在投档系统中不设置为限制投档条
件。一旦考生投档到某个院校的专

业，又不符合招生章程的要求就会
造成退档，从而失去这一段录取的
机会。一定要认真对照章程，确保
自己符合所报专业要求。

四是分析和参考往年录取信
息。考生在选择志愿时，可参考我省
统一编印的《浙江省普通高校招生
投档及分专业录取情况》（2014-
2016 年），分析前三年有关院校投
档线和相应名次，专业录取平均分、
最低分和相应名次等信息。结合自
身条件、今年成绩位次及总分一分
一段表等，与欲报院校专业近 3 年
投档名次号对照参考，合理定位。

五是确保志愿填报密码安全。考
生务必保管好自己的志愿填报密码，
以防志愿被篡改。正式填报志愿期间，
若忘记密码无法登录，考生须到所在
报名点学校或报名地招生考试机构填
写申请表，批准后进行密码重置，密码
重置后应登录系统修改密码。

新高考普通类第二段总分“一分一段表”出炉

填报志愿前做好五大准备

本报讯（记者王晓峰 通讯
员陈唐） 夏季是火灾的高发期，
同时也是疲劳驾驶事故最多的时
节，“灭火”与“救援”考验着
消防员这一群体。夏练三伏便成
了他们必不可少的项目：要足够
的胆大坚韧，在大火带来的高温
面前“面不改色”；要有“张飞
穿针”的手上功夫，确保能在

“鸡蛋上跳舞”。
昨天上午9时30分，在奉化

消防中队，新一轮的早课在高温
中开始了，内容是破拆高空防盗
窗、负重俯卧撑、负重百米等高
强度的体能与技能练习。平时多
流汗，战时才能少流血，高温最
能锻炼人的毅力。

随着一声令下，两名消防员
相互配合，利用登高云梯车升至
4 楼。“作业”的消防员叫覃武
伟，在这个大热天里，他穿着厚
厚的战斗服，端起可以切割开钢
材的角磨机，开始平稳而又快速
地切割高空防盗窗，目的是为了
第一时间营救防盗窗门内的“被
困人员”。尽管全身汗流浃背，
但他端着机器的手很稳，顾不上
擦去脸上的汗渍，用最快的速度

一点点地切开防盗窗，同时又要保
证“切口”到位。因为在许多救援
现场，救援机器需要和被困人员产
生直接的身体接触，稍有不慎就有
可能对人体造成伤害。因此，训练
过程中就有了相应的要求——手要
稳，心要细，要练就能在“鸡蛋上
跳舞”的本领。

“不管是在火灾救助现场，还
是在救援时，如果没有充沛的体
力和顽强的意志，不仅无法救援
他人，有时可能连自身安全也难
以保证。”覃武伟说，他们“战高
温”的方式与其他人不一样，除
了要受高温天气影响外，还要受
到现场环境的影响，因为每个火
场就是一个“烤箱”。而且，夏天
穿“冬装”，使得这个“热”更令
人印象深刻。如果不通过夏练三
伏来锤炼自己的意志，关键时刻
就有可能掉链子。

在覃武伟进行训练的同时，
他的战友们也没有歇着。“头部、
扩胸、腰部、腿部，大家活动起
来……”操场上，消防员顶着高
温在集训，他们的皮肤在阳光的
直射下，显得越发黝黑发亮。当
上午的训练结束时，每个人的战
斗 服 上 出 现 了 白 色 的 盐 花 。 然
而，训练并未结束，下午，负重
俯卧撑和负重百米的训练还在等
着他们。

消防员夏练三伏
只为火场上争分夺秒

消防员正在进行负重俯卧撑训练。 （王晓峰 陈唐 摄）

本报讯（记者张燕 通讯员
胡沈沈 肖东） 暑期出游航班将
更加丰富。记者昨日获悉，今年
暑运期间，东航浙江分公司在宁
波新增了分别往返张家界、秦皇
岛 （北戴河）、满洲里等地的航
班。记者发现，尽管是暑运高
峰，部分航班价格还挺实惠。

宁 波 往 返 张 家 界 航 班
MU9625/6，7月9日至8月24日
每周二、四、六、日执飞，宁波
18 55 起 飞 ， 21:05 抵 达 张 家
界；张家界 2200 起飞，23:20
抵达宁波，单程票价480元起。

宁波往返秦皇岛 （北戴河）
航班 MU9939/40，7 月 14 日至 8

月 18 日每周一、三、五执飞，宁
波 1910 起飞，2045 抵达秦皇
岛；秦皇岛 2130 起飞，2310
抵达宁波，单程票价820元起。

宁 波 往 返 满 洲 里 航 班
MU9973/4，7月7日至8月18日每
周 三 、 五 执 飞 ， 宁 波 17 30 起
飞，2130 抵达满洲里；满洲里
2210 起飞，次日 155 抵达宁
波，单程1510元起。

宁 波 往 返 海 拉 尔 航 班
MU9971/27 月 10 日至 8 月 21 日
每周一执飞 ，宁波 17 55 起 飞 ，
2200抵达海拉尔；海拉尔 2240
起飞，次日 155抵达宁波，单程
1460元起售。

宁波机场
新增一批暑期旅游航班
涉及张家界、秦皇岛（北戴河）、满洲里和海拉尔

本报讯（记者陈敏 通讯员
徐晨燕 邬丽娜） 昨日，市医疗
中心李惠利医院胸痛中心正式成
立，成为全国胸痛中心建设单
位。中心联合市急救中心、22
家下级医院，构建我市规模最大
的胸痛区域救治体系。

2017 年 《中国心血管病报
告》 显示我国心血管病患者达
2.9 亿 人 ， 心 肌 梗 死 者 250 万
人，心血管疾病已严重威胁我国
居民健康。据介绍，心肌梗死病
人如果能在起病 3小时内得到介
入治疗开通闭塞血管，救治效果
最好，被称为黄金时间，但现实
中，病人延迟时间为 5 小时至 8
小时，不仅救治效果明显下降，
且医疗费用成倍增长。

据李惠利医院胸痛中心主任
周建庆介绍，该院每年收治几百
名急性心肌梗死患者，有相当比
例因未及时就诊导致预后不佳甚
至死亡。胸痛中心整合医院急救
资源和 22 家下级医院，构建胸
痛区域救治体系，就是为急性心

肌梗死、主动脉夹层、肺动脉栓塞
等致死性疾病提供快速诊疗通道，
提高救治成功率。

李惠利医院胸痛中心医疗总
监胡万英在接受记者采访时说，
目前我国医疗资源正逐步调整，
但区域不平衡的局面短期内难以
扭转，胸痛中心改变了以往各急
救资源独立运行模式，打破了区
域壁垒和医院等级限制，三甲医
院与基层医院，城市优质医疗资
源与县镇直接对接，实现共享，
其产生的经济效益和社会效益越
来越被社会认可。

据了解，宁波各大医院的急性
心梗救治医术已相当成熟。为确保
心梗病人就近得到最快的救治，目
前我市多家医院正在申请成立胸痛
中心，其中市一院胸痛中心已于今
年 4 月顺利通过中国胸痛中心认
证，成为宁波市首家通过国家认证
的标准版胸痛中心，市一院胸痛中
心还联合急救中心、基层医院建立
了急性心肌梗死区域协同救治体
系。

我市建立规模最大
胸痛区域救治体系

本报讯（记者王岚 通讯员周
骏） 前天晚上 9时，机场路上百余
米长的半幅路上，出现了一辆来回
慢慢开动的工程车，车上五六个身
着长袖工作服，戴着手套、帽子、
口罩的工作人员随车作业。这是城
管市政部门从上海引进的沥青路面
雾封层预防性养护正在施工。这也
是我市首次大规模应用此养护技
术。

“坏了才修，不坏不修”，是城
市道路养护的传统理念。随着技术

的不断更新，近年来，城管市政部
门逐步启动城市道路预防性养护，
以达到“治小病、防大病”的养护
效果。“这就好比给手机贴膜，令
手机更加耐磨、经摔。”市市政道
路管理所所长江华伟说，所谓道
路预防性养护技术，就是在城市
道路路面结构良好或是路面病害
发生的初期，就对道路实行预养
护，防止病害向深层次发展，从
而达到延长道路使用寿命、保持道
路完好率和平整度、延长大中修周

期的目的。
记者在现场看到，施工人员首

先需要将“镀膜”路段的标志标识
用透明胶带封住，然后用强力吸尘
器 对 施 工 沥 青 路 面 作 “ 深 度 清
洁”。之后，工程车上场了。只见
该车车尾有多个喷头，在车辆启动
前，三个“全副武装”的施工人员
蹲在车尾，听着指挥调试各个喷
嘴。待一切就绪，车辆缓缓前行，
车尾 7个喷嘴均匀向外喷洒黑色的
雾化液体，就像在给道路做“保湿

面膜”。“这是一种以煤沥青为基
质，结合各类矿物填料、活性剂及
催化橡胶制成的沥青路面封涂层，
能有效改善路面基质。”现场技术
人员说。做过雾封层养护的路面在
干燥之后，表面呈乌黑色，均匀平
整，看起来就像新修建的道路一
样。

据了解，本次雾封层预防性养
护范围涉及 6 条道路，近 1.6 万平
方米的沥青路面。在不下雨的情况
下，工程将开展一周。

沥青路面也贴“钢化膜”
我市首次大规模应用道路预防性养护技术“护路”

“冬天，一群山娃子，在寒风
中坚强又快乐地生活着。这时，山
路的尽头，来了一支爱心车队，好
心人给他们送来了一件件七彩的
新衣服，一颗感恩的种子从此深
埋在孩子们的心中……”

昨天下午，在鄞州区青少年
宫舞蹈排练厅，徐婷带着 24 名
小演员作最后一次排练。明晚，
她们将亮相上海国际舞蹈中心剧
场，参加由中国文学艺术界联合
会、中国舞蹈家协会等单位主办
的中国少儿舞蹈艺术最高水平比
赛——第九届“小荷风采”全国
少儿舞蹈展演。

徐婷是青少年宫的专职舞蹈老
师。去年初，徐婷偶然看到一部反
映山区留守孩子生活的纪录片：大
雪飘飘，孩子们坐在简陋的教室里
承受着严冬的煎熬，但在阳光下他
们又是那么的乐观向上。这种心灵
上的撞击，让她久久无法忘怀。去
年暑期，她开始构思一个以送温暖
为主题的舞蹈，取名 《心·衣》，
通过舞蹈的形式，表达对山区留守
儿童的关注，以唤醒人们更多的爱
心。

“艺术创作是一个团队艰难的
修炼过程，痛苦并快乐着。”一条
由 24 件衣服拼接成的“长被子”

是节目中最亮眼的道具，正面是江
南特色的青花瓷花样，背后的设计
让徐婷纠结了很长一段时间，最后
以七彩色块定样，取得了满意的舞
台效果。去年暑期，她带着一群平
均年龄只有七八岁的孩子一起摸爬
滚打，每一个手势、每一个眼神力
求做到自然、贴切、传神。

上个月，《心·衣》 获得 2017
年“舞彩宁波”少儿舞蹈展演精品
节目奖，之后通过第九届“小荷风
采”全国少儿舞蹈展演层层筛选，
最终与全国各地推送的 177个作品
进入决赛。
（严龙 杨磊 毛素芬 摄／文）

让舞蹈
诉说
爱的故事

徐婷再一次为小演员们做示范。

孩子们“穿”上了新衣裳。

孩子们进行最后一次排练。

一条“长被子”下生活着
24名可爱的小天使。


