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本报讯（记者项一嵚 通讯员
孙赛颖 俞加北） 日前，奉化区县
江两岸上演了一场令人炫目的音乐
灯光秀。江畔灯带如彩龙穿城，幢幢
高楼“穿金戴银”，就连盘踞城中的
山体也闪闪发亮。摄影爱好者刘先
生扛着“长枪短炮”拍个不停，他说，

“赶上奉化撤市设区一周年，城区夜

景是人人点赞的一份大礼”。
城市有气质，生活有品质。一

批重大基建项目在奉化陆续开工，
新变化随处可见。区住建局相关负
责人介绍，让奉化人过上“同城同
质”的生活，成为当地由“县城”
迈向“都市”过程中的重要课题。
截至 10 月底，奉化中心城区品质
提升工程已完成投资85亿元。

中心城区路网升级，共实施长
汀路、中山路东延、中塔路等续
建、新建道路工程 14 个。作为全
区首个采用PPP模式的城市建设项
目，中山东路延伸段工程总造价约

7000 万 元 ， 全 长 1900 余 米 。 本
月，该路段顺利通车，从县级公路
升级为双向六车道，极大缓解了奉
化主城区东西向的交通压力。

建设“处处拥绿地，人人乐休
闲”的花园城市，县江两岸 （桥东
岸路） 绿化景观工程、中山公园出
入口改造工程、体育场公园式改造
工程等 8个城市品质提升工程加紧
上马。今后，奉化人可在家门口享
受都市休闲生活。中山公园将成为
开放式公园，园内还将竖起民国风
格的牌楼。体育场公园内水绿交
织，还将保留篮球、健身步道、滑

轮等健身场地。
今年，奉化还启动了主城区绿

化提升工程和夜景照明提升工程，
为市容再添新妆。主城区绿化提升
工程总投资 1.2亿元，总面积 35万
平方米，以桃花、杉树、草花等多
种植被强化当地“三面见山、一水
贯城”的风貌特色。夜景照明提升
工程总投资1.87亿元，以四条主干
道和县江两岸为“两横两纵一走
廊”，串联金钟塔、锦屏山、仁湖
公园等“三塔三山双公园”作为重
要节点，营造“山、水、城、人”
在光影间共舞的和谐景观。

夜景照明与公共绿地“双提升”

奉化主城区奔向“都市范” 本报讯 （记者蒋炜宁 通讯
员陈静珠 姚敏明） 昨日上午，
浙江工商职业技术学院宁海分院
与宁波华宝塑胶模具有限公司签
订校企共建“厚德奖学金”协
议，其中最重要的帮扶对象是该
校大二学生小金。

浙江工商职业技术学院宁海
分院大二学生小金“背”父求学
的故事在宁海新闻网和宁波日
报、宁波晚报、现代金报等多家
媒体刊发后，引发众多关注。

不少市民通过媒体、学校等
渠道伸出援助之手，甚至宁波的
一些爱心人士辗转找到小金，主
动提出希望能与小金结对，解决
他以后的生活费和学费。对于个
人的捐助和帮扶，小金一一谢绝
了。比起“不劳而获”，他更愿意
以劳动的方式获得回报。

小金坚强不息、自力更生的可
贵品质得到了学校师生的点赞。同
时，也引起了该校合作教学工厂之
一——宁波华宝塑胶模具有限公
司董事长胡仁宝的关注。他提出全
方位资助小金，最终促成此次“厚

德奖学金”的签约。
据介绍，华宝公司承担小金

父亲每月的养老保险费用、医药
费和路费等 1200元，直到小金毕
业。公司每年出资 10 万元成立

“厚德奖学金”，用于奖励品学兼
优、家庭条件困难的学生进入省
级模具协同创新中心或其他企业
研究机构参加实践。

在签约仪式上，小金一如平常
的安静，站在他背后的葛鲁波和杨
莹两位老师却感慨万分。8 月底，
小金独自一人带着父亲从绍兴老
家来到宁海，租房、买电瓶车，然后
找到学校，提出要继续上学，请求
学校帮助申请国家助学贷款解决
学费问题……短短两个月时间，许
多同龄人可能只会打电话回家要
生活费，而小金却实实在在地扛起
了一个家。“谢谢老师和宁海的好
人们。”对小金来说，这几个月遇到
的好人好事给他上了一堂爱心课。

跟往常一样，小金开始了边
上学边照顾父亲的生活。但跟往
常不一样的是，尽管天气转冷，
他的心底却涌动着一股爱的暖流。

宁波一大学生“背”父求学后续——

小金获得宁海爱心企业资助

昨天中午，市公安局妇委会举办的琵琶培训班正在上课，一群女
警官在老师的指导下练习新的曲目。市公安局妇委会通过加强文化建
设，引导女警“快乐工作、幸福生活”，让英姿飒爽的她们展现心灵手
巧、热爱生活的一面。 （刘波 王海燕 摄）

警花的别样精彩

本报讯（记者王晓峰 通讯员
林炳潮） 去年年末，侯某因交通肇
事被刑拘并收押于镇海区看守所，
半个月后其眼部突然肿胀隆起。经
过调查，入看守所前，他曾因伤在地
方医院住院接受过治疗。看守所方
面通过既往病史查询，发现当时记
录的是其眼部有外皮肤损伤。之后
经“云医院”专家会诊，确认其为眼
部受伤，导致皮下血量破损渗血。最
后，侯某在宁波市第二医院进行手
术治疗，直至痊愈。他刑满释放后，
特意送锦旗到看守所表示感谢。

看守所对接宁波“云医院”成
立“云诊室”，通过上传电子病
历，网上预约选择专科专家，对在
押人员开展远程视频会诊。会诊完
毕后，系统实时返回电子处方、电
子医嘱及会诊意见，为患病人员提
供专业的治疗方案。这仅仅是镇海
看守所“智慧”医管系统发挥积极
作用的一个缩影。

为满足监管人员对医疗卫生的
需求，近年来，镇海区看守所积极
探索、创新，整合内部医疗及社会
医院资源，自主研发了“在押人员

医管系统”，使监所医疗卫生专业
化工作实现了新跨越、新发展。

据悉，为了最大限度减少送
转、检查、诊治等中间环节，提升
患病人员发现率、救治率，从程序
和能力上保障在押人员的生命安
全，镇海区看守所整合内部医疗和
社会医院资源，自主研发了这套以

“云数据、云医疗、E 防控”为主
要特色的“智慧”医管系统，把驻
所卫生所打造成“麻雀虽小五脏俱
全”的现代化小型医院。

“‘智慧’医管系统有六大模

块，分别是健康体检、病犯管理、
医疗日志、药库管理……其中，既
往病史查询、云诊室以及医务执法
管理全程音视频留痕这三个方面在
全省是唯一的，在全国也是领先
的。”镇海区看守所相关负责人
说，这套系统不仅完善了公安监管
场所日常巡诊、重病会诊、医疗档
案、家属告知等医疗管理制度，补
齐了长期存在的监所医疗短板，还
实现了“小病不出所、大病及时
治、急病可控制”的医疗目标，切
实保障了在押人员的权益。

“智慧”医管系统助力镇海监所医疗卫生工作

本报讯（记者陈敏 通讯员姚
璐璐） 小雪已至，宁波近期气温骤
降，加上前段时间阴雨连绵，记者昨
日从几家医院的关节外科门诊了解
到，近期关节炎发病者明显增多。

老徐今年刚满 60 岁，退休在
家的他最近遇到了烦心事，左肩膀

痛，连梳头、提裤子这种简单动作
也无法完成。他原以为是肩膀拉伤
了，想着慢慢休养或许能好，没想
到近日降温降雨后，疼痛感变得强
烈，到了晚上更是彻夜难眠。

在妻子的陪同下，老徐来到鄞
州医院关节外科就诊。检查结果显

示，老徐的肩膀痛并不是因为拉伤，
而是得了粘连性肩关节囊炎（简称
冻结肩）。接诊的李大成医生说，“冻
结肩是一种很常见的疾病，它的主
要症状是肩部疼痛，活动不便，好发
于40岁至60岁的中老年群体。”

对于老徐的病，李医生决定采

取保守治疗，除了口服相关药物，
还加以按摩推拿和热理疗的综合疗
法。经过几天的治疗，老徐的肩痛
有了明显缓解。

严寒天气即将来临，关节炎患
者该如何过冬？李医生介绍，冻结肩、
关节炎最明显的特征是遇寒冷疼痛
加重，患者在冬季要注意全身特别是
关节部位的保暖，尤其是病变部位要
加强保护。潮湿的环境与潮湿的皮
肤，会导致关节疼痛症状加重。

气温骤降，关节炎患者须加强保暖

提升城市发展品质
打造活力魅力之城


