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乡下头一周精选

主持：王珏

《外出还住五星级酒
店？不不不，现在要住白金
级、金宿级民宿！宁波有三
家上榜》

推送日期：2018年1月28日
推荐理由：近日，2018

浙江省旅游工作会议召开。会
上正式公布了首批浙江省白金
级、金宿级民宿名单。6 家白
金级民宿中，海曙区“龙观禅
那”上榜，17 家金宿级民宿
中，象山县“饮海三湾”、江
北区“慈舍”上榜。“龙观禅
那”由民宿主花费 3年时间精
心打造。充满木香味的小筑，
辅之深山竹林，兼配碧云蓝
天，禅那自成一方景观。“饮
海三湾”东眺石浦港，南靠渔
港古城，北倚鱼师庙，凭栏而
立，渔船齐齐，风卷海浪，坐
拥一片海阔天空。每间房的装
修参照五星级酒店标准，有套
间、标间、主人房等共 7个房
间。“慈舍”前身是民国上海
服装大亨故居，一座民国时期
的三进式老宅院，石砌房基，
木窗木门，白墙黑瓦，古朴雅
致又颇有禅意。老宅的古朴与
民宿的时尚相融合，为现代人
在喧闹中留出一份静谧。

妙笔生花：环境优美，情
调满满，服务热情，给人一种
家的温馨感。这样的民宿，值
得去体验一把！

姚虹翔：这些利用当地原
有空闲民居，结合当地人文、
自然、生态等资源打造出来的
民宿，让游客深入感受当地的
人文风情，体验当地生活，为
出行带来美好体验。

茉莉：希望宁波的精品民
宿不要做成酒店的样式，民宿
还是一个需要生活感的产品。
住在绿水青山之中的精致小
屋，和民宿主人有对话、有互
动，偷得浮生半日闲。

《等了一个冬天，你终
于来了。雪落下来时，且温
酒读诗。最好的雪，都在这
里了》

推送日期：2018年1月26日
推荐理由：上周，一场降

雪，让四明山区银装素裹。等
待了整整一个冬天，生命在飞
雪中升腾。飘雪，是大自然的
馈赠，雪落在村庄，像给淡泊
的乡村生活注入了新鲜的盐
粒。偎火闲散听雪落，围炉执
樽絮江湖。暖酒半盏人不醉，
耳热酒酣颜春风。诗书重读伴
雪夜，疏怀淡淡平常心。片片
雪花舞，寒枝梅香清。踏雪寻
梅寒梅正艳，仿佛已经闻到春
天的气息。世事寂寥，古今如
一，雪落下来时，且温酒读
诗，做一回古人。

天下无事：雪天到山里实
地看看冬日风情，一直有这个
想法却终究没敢付诸行动。还
是看看“乡下头”公众号里的
雪，温一湖星月，静静欣赏吧。

人生如梦：冬夜长漫漫，
但盼雪茫茫。雪花到底还是来
赴约了，许你一身银装素裹。

ying：瑞雪在众人期待中
到来，丰年在盼望中呈现征兆。

上周互动最佳粉丝：在水
一方 双木林

请中奖“乡粉”后台留下
联系方式，方便乡姑给你们发
稿费。同时，依然欢迎大家积
极在后台留言、评论，分享我
们的图文消息，或者分享你所
看到的乡下美景、好吃的乡土
美食……乡姑会定期选出若干
名“最佳互动粉丝”，送上50
元话费奖励。

本报记者 陈章升
通讯员 岑俞贝 宋 烨

工人们在施工路面仔细地组装
放入沟槽的管道，大型机械设备
用巨臂“抓”住一根根粗大的管
子 ， 忙 碌 地 来 回 运 送 …… 这 两
天，虽然天气寒冷，但是慈溪市
周巷镇万安庄村中兴直路上却是
火热的工作景象。

自去年万安庄村全面启动美
丽 乡 村 精 品 村 培 育 建 设 项 目 以
来，村里的路面、河道、民房的

“颜值”不断提升。如今，这个慈
溪西部的美丽乡村正焕发出新的
活力。

“六大工程”打造精品村

万安庄村位于周巷镇中部，中
横线、长缪公路穿村而过。“在精
品村建设中，我们对村里 4条主要
道路和潮塘江两岸可视范围建筑立
面、墙体、绿化都进行了改造提
升。”指着眼前不断变换的新景，
万安庄村村干部邵永军自豪地说。

如今，万安庄村驿南路两侧，
灰白相间的民房外墙镶嵌着镂空花
窗，一抹古韵馨香扑面而来；与中
兴直路相交的潮塘江岸，新植的绿
树在雨中摇曳，村民房前屋后的小
河边统一装上了棕红色护栏。更加
引人注目的是，刚铺上沥青的长缪
公 路 两 侧 ， 出 现 了 不 少 “ 小 花
园”。即便是寒冬腊月，里面也是
姹紫嫣红，各类花草树木争相斗
艳。

在长缪公路边，安徽籍新村民
余继承开的百货超市正对着一个

“小花园”。“我刚来时，道路、绿
化、房子、环境都很一般。现在，
这里一年比一年漂亮，人气也越来
越旺。”他说，“精品村全面建成已
为时不远，到那时超市生意会更
好，新老村民生活也会更幸福！”

据了解，万安庄特色精品村打
造总投入约 1550 万元，涉及土建
工程、绿化提升、路灯亮化、河岸
公共设施提升、文化设施配套、村
落文化宫改造六大工程，从地下雨
水管、弱电管铺设，到路面浇筑、
道路绿化、外墙美化，再到河岸绿
化、路灯亮化等，进行全方位升
级。目前，项目的地下管道铺设、
主要道路绿化提升等工程已基本完

工。
妙笔绘美景，乡村换新颜。

“打造特色精品村，目标就是围绕
‘宜人的居住环境、幸福的生活状
态、优美的天然环境、浓郁的人文
气息’，创建一个既承袭传统特色
又具现代风貌的美丽新农村。”万
安庄村党总支书记宋华忠展望道。

美丽乡村绽放“文明之花”

万安庄村不仅是“浙江省绿色
村庄”“浙江省森林村庄”，而且是

“全国文明村”“浙江省文明村”。
从路口“万安庄村”四个醒目大字
开始，可见道路两旁绿化成行，农
民公寓整洁气派，村居大门“文
明”上墙，一幅美丽文明乡村画卷
徐徐展现……

从 2010 年起，万安庄村利用

“农房两改”契机启动了农民公寓
建设项目。短短几年，投资 5000
余万元的万安庄园一期、二期相继
完工，共建成 177 套别墅式公寓。

“村民住进别墅，都高兴地称自己
也是‘老板农民’了。”村委会主
任劳建江乐呵呵地说，如今，有
110 多户“泥腿子”住进了新居
所。

“修身养性，崇德重义。自爱
自重，自尊自律。”这块挂在万安
庄村严家路 266 号的“家风牌”，
是村民王松道一家文明的标志。这
样“上牌”的文明家庭，全村有近
百户。“阿拉村里户户家庭和睦，
尊老爱幼，友爱互助。”84岁的王
松道自豪地说。

让王松道骄傲的还有他的儿子
王钧迪。王钧迪的慈善故事，在万
安庄村众人皆知：村民老劳夫妻俩
患重病，他先后为他们送上 1万元

治病；村里老吴妻子上班途中遇车
祸断了腿，他塞给他们 5000 元解
急……

在万安庄村，像王钧迪这样的
“热心肠”有许多。笔者沿长缪公
路前行，短短几十米就看到不少村
民家门口挂着志愿服务牌：治安调
解志愿服务王冠超、民生志愿服务
王冠杰……一名村干部说，村里倡
导“家家参与、户户志愿”，通过

“文明上牌”激励村民争当文明使
者。“现在，大家都用实际行动，
努 力 为 文 明 乡 村 建 设 ‘ 添 砖 加
瓦’。”

万安庄村万安庄村：：美丽文明乡村焕发新活力美丽文明乡村焕发新活力

本报记者 何 峰
慈溪记者站 邵 滢

农场负责人黄凯在白草莓大棚
里仔细查看，生怕出现什么纰漏，
额头已经微微渗出了汗珠。“这家
伙娇贵着呢，虽然来这里安家落户
已经第三年了，但我还是没摸透她
们的脾气。”黄凯对笔者说，白草
莓又称菠萝莓，是组培苗变异株选
育而成的新品种，有着浓郁的香
味，吃起来入口即化，口感绵密细
腻，甜度也比红草莓高。

“白雪公主是清香型，桃薰则
有水蜜桃的馥郁芳香。”说起白草
莓，黄凯如数家珍。去年，他种了
5个品种的白草莓，经过筛选，今

年留下 3个品种。目前白草莓的零
售价约 200元每公斤，尤其受到都
市女白领的喜爱。

黄凯从江西农业大学毕业后，
进入慈溪一家农业龙头企业工作了
一段时间，“不安分”的他觉得要
利用所学知识创业。9年前，他辞
职 来 到 横 河 镇 ， 租 下 20 多 亩 土
地，当起了农民。这些年，农场实
现滚动式发展，目前已经发展到
120 多亩的规模，主要种植草莓、
小番茄、西甜瓜、无花果、桑葚、
火龙果、白枇杷等，在余慈地区已
经有了一定的知名度。2017 年年
底，凯未果蔬农场被评为省级示范
性家庭农场。

“农产品只有推陈出新才会有

竞争力。”利用自己的专业优势，
黄凯不断引进新品种，力争“人无
我有，人有我优”。4 年前，他听
说有白草莓，立即到上海买种子、
请教专家。“每引进一个新品种，
就意味着经历一次风险。虽然有专
家指导，但由于气候、土质、水质
等发生了变化，新品种经常水土不
服，需要不断摸索不断积累。”3
年下来，他基本掌握了白草莓的

“脾气”，找到了适合白草莓种植的
大棚温度和植株密度，今年，白草
莓的亩产量在 1500 公斤左右，预
计收入可以翻番。

“农场越来越多，竞争也日益
激烈，有自己的特色才能发展壮
大。”9 年来，黄凯不断“折腾”，
一看到有合适的新品种，他就拿过
来试种。前年，他一下引进 7种颜
色各异的小番茄，“小番茄成熟时
候，大棚里像是飘来一道七色彩
虹，五彩斑斓，尤其受到小朋友的
欢迎。”他去年种的新品甜瓜“香
酥公主”，因为甜度高、品质好，

销售价格是普通甜瓜的两倍。而他
最得意的“作品”，当属冰激凌西
瓜，虽然价格高到令人咋舌的 200
元一个，但是这种双色西瓜一面
市，仍供不应求。

经营农场的同时，黄凯不忘科
研。去年与人合作撰写的论文《慈溪
小珍珠糯玉米杂交组合品比试验研
究》发表在《宁波农业科技》上，“自
己的成果和心得和别人分享，带领
大家一起致富。”他说。

果蔬种植上已经小有成就，
黄凯将目光放到了发展农旅融合
上。“农场正好位于慈溪和余姚的
主 城 区 之 间 ， 地 理 位 置 非 常 优
越，农旅融合才是未来的方向。”
农场近年来开辟了烧烤区、户外
拓 展 区 、 花 海 观 赏 区 、 钓 龙 虾
区、小动物观赏区等，游客可在
这 里 休 闲 采 摘 、 自 助 烧 烤 等 。

“新品种仍会不断引进，休闲板块
会不断加强，给都市人提供更多的
新奇农产品，提供奇特的农事体
验。”他说。

黄凯黄凯：：爱爱““折腾折腾””的大学生农场主的大学生农场主

本报记者 陈朝霞
通讯员 朱尹莹

月湖金汇小镇惠政巷内，有一
排古色古香的院墙，“百翠工坊”
位于这充满江南风情的街巷中。院
子不大，却别致精巧。推门而入，
可见置物架上光彩夺目的各式宝石
饰品，让人眼前一亮。小院的主人
就是“独立设计师”何晖。

今年 38 岁的何晖来自甘肃兰
州，大学学的是财务投资，不料却
与“首饰设计”结下不解之缘。

“自己从小对艺术感兴趣，高中时
专门学过美术和服装设计，还写
歌，一度梦想成为导演。”

2004 年 ， 从 黑 龙 江 商 学 院
（今哈尔滨商业大学） 毕业后，为
了追逐心底的梦想，何晖果断地来
到上海远东珠宝学院，系统学习

“珠宝鉴定和设计”，还选修美国宝
石研究院 （GIA） 的相关课程。此
时，幼年的艺术基础不经意地“显
山露水”，加上广泛涉猎中西珠宝
相关知识，何晖渐渐确立了自己中
西结合的设计风格。“中国传统的
翡翠、玉石一般采用纯手工制作，略
显古朴。如果结合西方设计元素，中
西贯通，即可体现传统文化的美感，
又能凸显现代工艺的精致。”

2008 年 年 底 ， 何 晖 考 出 了
“高级首饰设计师”职称，并在上
海陆家嘴开出了“百翠工坊”工作
室。“作品吸引之处依靠的是石头
本 身 和 视 觉 美 感 ， 不 然 都 是 空
谈。”何晖说，在设计中，她会根
据手中的宝石结构，选择用钻比例
和位置，使之成为画龙点睛的一
笔，“沉稳的宝石饰以素雅的点

缀，亮丽的宝石则镶嵌璀璨的元
素，不仅呈现最佳的美感，而且展
现佩戴者优雅的姿态和独特的个
性。”

何晖每个月至少推出三至五件
新设计。“先要和世界各地的宝石
供应商打交道，确定宝石类型，然
后根据宝石特性和客户需求，设计
初稿，雕蜡、起版、出光版、抛
光、修改……”何晖说，10 多道
程序中，设计和雕蜡是最关键的步
骤，“宝石原料稀缺，但它积累着
大自然亿万年的精华，每次我会根
据宝石状态反复琢磨，发掘它的
美。”让她欣慰的是，她“不堆
砌、不花哨，凸显宝石个性”的设
计理念和专业的宝石鉴定眼光，经
口口相传已经在业内小有名气，拥
有一批忠实“粉丝”。

2016 年 12 月，何晖将工作室
从全国时尚中心的陆家嘴迁入月湖
金汇小镇。“是宁波这座城市让我
义无反顾。”何晖说，2014 年她带

着孩子来宁波办事，在月湖划船，
江南小桥流水的美景和周边原汁原
味的老房子让全家流连忘返，便立
刻决定定居宁波。“宁波环境好、
人的素质高、行政效率高，非常适
合生活和创作。”何晖直言。

何晖说，她设计的每一件作品
都有故事，最新推出的“小院系
列”“落花的季节”等作品的灵感

就来自工作室外高低错落的马头
墙、观音兜，墙上的月光、墙下的
玫瑰花、窗格上的雕花等元素。

10 年 的 “ 独 立 设 计 师 ” 生
涯，让何晖渐入佳境，而宁波底蕴
深厚的文化积淀更让她的灵感源源
不断。爱上一座城，为石头“讲更
多的宁波故事”，让它点亮生活，
让何晖有了更多的成就感。

何晖：让石头“讲故事”

上周，宁波气温骤降，一下进入雨雪模式。位于慈溪横河镇秦堰村凯未果
蔬农场的大棚里却温暖如春，蜜蜂在里面辛勤地工作，香甜的草莓味道四溢回
荡。

何晖和她的设计稿何晖和她的设计稿。。（（陈朝霞陈朝霞 摄摄））

万安庄农民公寓万安庄农民公寓。。（（陈章升陈章升 岑俞贝岑俞贝 摄摄））

万安庄村整洁的河道万安庄村整洁的河道。。

美丽的万安庄村美丽的万安庄村。。

黄凯在摘白草莓黄凯在摘白草莓。。（（何峰何峰 摄摄））

白草莓白草莓。。


