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中国特色社会主义进入新时
代。新时代“新”在哪里？窃以
为，其中之一便是新时代当有新风
尚，新时代当倡导和弘扬新风尚。

那么，何谓新风尚？风尚之
新，又新在何处？以笔者之管见，
它应该是具有鲜明时代特征和引领
性、感召性的价值取向，应该是健
康向上、被人们广泛认同的社会新
风，应该是人人皆可践行、效仿的
善举，而非抽象的概念、口号式的
提法、不接地气的要求。

经过改革开放四十年的发展，
中国综合国力已跻身世界前列，绝
大多数人生活得到了改善。有了物
质基础、消费能力和享受条件，但
近些年社会上刻意铺张浪费、搞排
场的人反而少了，包括到饭店吃
饭，很多人选择了“光盘”。是吃
不起吗？不是。因为大家知道，消
费是可以的，浪费是可耻的。“简
约生活，适度消费，拒绝浪费”，
这就是一种新风尚。

对待自然的态度也是如此。过
去我们强调改造自然、征服自然，
与天“斗”、与地“斗”，而现在提
倡尊重自然、敬畏自然、顺应自
然、保护自然，禁开山、不填湖、
少砍树、不毁林，因为“绿水青山
就是金山银山”，因为发展再不能
以牺牲环境为代价了。这是生态文
明意识的集体觉醒。

在“尊老”“敬老”方面，也
有进步。“旅游热”兴起后，不少
年轻人出游，把年迈的父母带在身
边，陪伴他们一起看世界，在放松
心情的同时共享天伦之乐。“父母

在，共远游”，这也是一种新风
尚。更可贵的是，去年，不少地方
立法推行独生子女家庭老年人护理
假制度，规定护理期间的工资、津
贴、补贴和奖金照发，用人单位不
得扣减。这种人性化的做法，就是
在用制度引领“尊老”新风尚。

汽车社会，城市的斑马线曾经
是“闹心线”、安全“风险线”。为
此，不少地方开展文明礼让行动，
公交车、出租车率先带头，私家车
积极响应，在斑马线前慢下来、停
下来，让行人先过。一个小小的举
动，让斑马线成了城市文明风景
线，这又是一种新风尚。

新风尚，是时代发展的产物，
反过来又影响和推动时代发展。审
视当下中国社会，新风尚可谓比比
皆是。如“扶贫济困，守望相助”

“先富带后富，共同奔小康”“尊法
守法，诚信为本”“移风易俗，喜
事简办”“绿色环保，低碳出行”

“垃圾分类，资源回收”等等，涵
盖日常生活方方面面。这些看似平
常的举动，恰恰是社会进步的表
现，彰显了新时代的文明底色。

社会是由人构成的。新风尚面
前，人人都是受益者，人人也应是
参与者。让风尚体现时代之“新”，需
要多一点良性互动。大的方面，要抓
立法、抓政策完善、抓舆论导向，引
领社会尊崇新风尚、追求新风尚、传
递新风尚；就个人来说，则要摈弃

“有了好处闷声享受，出了问题怪罪
社会”的不良心态，从点滴做起，做
新风尚的实践者、守护者、传播者。

新时代当有新风尚

2 NINGBO DAILY宁波新闻·综合
2018年2月19日 星期一
一版责任编辑/陈 达
二版责任编辑/李国民

本报记者 沈孙晖
通讯员 郑丹凤 吴敏勇

虾蟹鱼肉，佳肴满桌。“祝两
老新年快乐，身体健康！”年三十
下午，在象山塔山志愿者举杯祝
福中，爵溪街道牛丈岙村两位孤
寡老人练阿还、练全田脸上笑开
了花。像这样的爱心年夜饭，已
足足延续了6年。

练阿还今年 85岁，身体还算
硬朗，但近两年精神越来越差，
77 岁的练全田体弱多病，生活勉
强能自理。塔山志愿者协会秘书

长张鹏明告诉笔者，6 年前，志
愿者团队开展党员微心愿征集及
圆梦活动，练阿还就是其中一名
帮助对象，“实地走访中，我们发
现其邻居练全田也是位孤寡老
人，便与两老结对帮扶，平时经
常去探望他们。”

对于老人来说，最重要的是
心灵上的关怀，尤其是除夕这样
的特殊节日。从 2012年起，每到
除夕，志愿者们就从各地赶到牛
丈岙，共赴爱心之约，陪老人过
团圆年。“除夕日子特殊，原本担
心大家积极性不高，谁知每年报

名参加的人数都爆满。”对此，张
鹏明也颇感意外。

今年春节前一周，协会就在
群里发布了招募贴，考虑到老人
家里场地有限，最终确定 12名志
愿 者 参 与 。 2 月 15 日 清 晨 7 时
半，张鹏明和志愿者们一起到城
区蓬莱菜市场采购食材。当天午
后，志愿者带着食材和之前买好
的衣服、鞋子、床上用品四件套
等年礼，驱车来到牛丈岙村。此时，
两位老人早已等在门口。“知道你
们要来，全田叔还特意买了新的大
圆桌和凳子，就盼着和你们一起

吃团圆饭哩！”邻居们笑着说。
一队人帮忙打扫整理，在门

口贴春联；另一队洗切烹煮，准
备年夜饭……冷清的老屋顿时充
满了年味。“很合身，我的尺寸你
们记得介清爽。”在志愿者的帮助
下，练全田试穿了新衣，笑得合
不拢嘴。平时不太喜欢和人交流
的练阿还拉着张鹏明一直聊天。

“他们年年陪我们过除夕，我们心
里过意不去，但又次次盼望着。
大年三十，村里人家都没我们这
里热闹，人人羡慕。”练全田说。

张鹏明说：“爱心年夜饭是一
个承诺，这么多年相处下来，我
们和两老就像是亲人。这个活动
我们会一直坚持下去，也是尽一份
孝心！”据悉，塔山志愿者协会成立
近10年，目前有200余名会员。

延续6年的爱心“团圆年”

通讯员 潘旭婷 王珍珍
本报记者 陈 敏

大年三十，宁海县强蛟镇卫
生院院长廖福生一 大 早 就 来 到
菜 市 场 ，“ 小 吴 最 喜 欢 喝 排 骨
汤 ， 排 骨 多 买 点 ； 小 李 喜 欢
吃 宁 海 的 小 海 鲜 ， 鱼 和 贝 壳
类 的 要 多 备 点 。” 自 从 三 年 前
来 到 强 蛟 镇 卫 生 院 ， 廖 福 生
对 每 位 同 事 的 口 味 了 如 指 掌 ，

因为医院每年的年夜饭都由他来
准备。

说起烧年夜饭的初衷，廖福
生说，大年三十食堂工作人员都
放假了，连镇区的小饭馆都关门
歇业，但医院每天仍有十几名医
务人员值班，他们的就餐成了大
问题。看着值班的同事们忙碌了
一天，还吃不上一顿热腾腾的饭
菜，廖福生很是心疼。“虽然厨艺
说不上好，但是至少能给同事们

做一顿热汤热菜。”从 2015 年开
始，每年大年三十中午一直到正
月初二，廖福生都主动留在医院
值班，除了做好院内的工作外，
更重要的是，给奋战在一线的医
务人员做好后勤保障。正月初三
以后，他才会带着妻儿开车 12小
时，赶到江西老家看望父母。“去
年大年三十廖院长高烧输液，我
们都以为这下院长该早点回去休
息了，不料等中午我们去食堂的

时候，他已经烧好一桌菜等着我
们。那一刻，真的非常感动。”医
生侯振说。

“我是去年考入强蛟镇卫生院
的，听说每年的年夜饭是院长做
的后，又惊讶，又幸福。”护士李
莉说，她老家在宁波，虽然因为
工作的原因春节期间要值班没法
回家，但在这里非常温暖。

烹、煎、炸、煮，经过几小
时的“奋战”，热菜、冷盘、海
鲜、大肉一一出炉。“你看，这
个是可乐蹄髈，我的拿手菜；那
个是尖椒牛柳，还有这个是玉米
排 骨 ……” 廖 福 生 乐 呵 呵地介
绍。

别样的温情年夜饭

本报记者 王晓峰
鄞州记者站 杨 磊
通讯员 朱丽霞

每年除夕夜与正月初一，鄞
州五乡镇的阿育王寺是最热闹的
地方之一。这两天，全市各地的
群众不约而同前来此地参加迎春
祈福活动。人一多，自然就容易
出问题，为此，阿育王寺的安保
任务是当地五乡派出所每年的

“保留曲目”。
“今年我还得坚守一线，没法

和家人一起过除夕了。说不遗憾

那是假的，但想想我们是在守护
群众，辛苦我一个，平安大家，值
得！”民警戴钢杰是五乡派出所有
名的“老黄牛”，掰掰手指，他已有
好几个年头没和家人一起过除夕
了，都是和同事一起在阿育王寺度
过漫漫长夜，直到人流慢慢减少。

除夕当天，天色渐暗，冷意
来袭，戴钢杰提前两个小时来到
阿育王寺，带领队员进行最后的
检查。在对消防设施、逃生通
道、安全出口等各个部位进行全
面检查并确认无误后，戴钢杰开
始提前站岗。

当晚 10时一过，游客陆续赶
来，戴钢杰顿时忙了起来，一会
儿要负责引路，一会儿要提醒游
客注意安全。临近晚上 12时，人
流到达了最高峰，此时也是安保
人员最为疲惫的时刻。和其他同
事一样，戴钢杰脸冻得通红，呼
了口气，重振精神，提高嗓门让
游客注意安全，有序前进。

记者看到，有一位老太太步
履蹒跚地走过来上香，戴钢杰看到
后立马跑过去扶着，嘴里还念叨着

“阿婆，小心，小心！”。在台阶处，他
还特意俯下身“背”着老太太跨过

去。刚帮完老太太，又有一位阿姨
来问路，戴钢杰指明了方向，并安
排一名队员为她引路……

10分钟，20分钟……时间感
觉过得好慢，人流一批批到来又
快速地离开。为了维持现场秩
序，戴钢杰忙得脚不沾地。直到
新年第一天的凌晨 2 时，人流量
渐渐减少，戴钢杰才有时间歇下
来喝口水，搓搓手，跺跺脚，以
此来御寒并对抗困意。当指挥部
下达“安保结束”命令的一刹
那，戴钢杰终于舒了口气，结束
了这跨年的又一班。

除夕夜的坚守：只为群众平安顺利

本报记者 徐 欣
通讯员 邵家艳 许耀立

除夕夜，当人们陆续回到家
中与家人团圆时，仍然有一些人
坚守在岗位上。想到他们为了人
民群众安心过一个吉祥年而舍弃
休息时间，江北白沙街道的义工
们决定为他们送去暖暖的汤圆。

除夕一大早，几位白沙义工
来到街道食堂开始了准备工作，
和面、包汤圆、下锅，一大锅的
汤圆不一会儿就出炉了。义工们

先是来到了江北消防大队。每年
春节，对于消防官兵来说就像一
场战役，他们奔波于所属区域防火
重点单位、报警点前沿一线。消防
官兵陈钰说：“因为随时可能有火
警，我们必须保证百分百的投入，
特别是节假日，更是枕戈待旦。”

“来来来，大家都过来吃汤
圆！”义工们将一碗碗汤圆送到了
官兵的手中，“味道还可以，我原
以为宁波的汤圆会太甜，但是你
们做得很好吃，谢谢你们今天亲
自来给我们送吃的，这一大碗吃

下肚，我晚上出警更有体力了。”
随后，义工们又来到了白沙

派出所。对于民警来说，春节期
间社会治安稳控需要投入更多的
精力，值班民警不仅要接警，还
要外出巡逻。“哪里有人在违规放
鞭炮、卖鞭炮，甚至喝醉酒闹
事、打架的，我们都要管，这是
我们基层派出所的工作职责之
一。”正在值班的民警说。

义工们端上汤圆的时候，一
名小朋友吸引了大家的注意。值
班民警告诉笔者，这是他的女

儿，今天一定要来单位和他一起
值班。“爸爸除夕夜经常不能回家
过年，我就来陪陪他，不让他寂
寞。”小女孩一边说着，一边给爸
爸夹了一只汤圆。

这些天，城市里的车子虽然没
有工作日那么多，但是亲友团聚，
觥筹交错，酒驾、超速、疲劳驾驶等
危险行为多发，对于交警来说，工
作任务同样十分繁重。义工们也为
岗亭里的交警送去了温暖。

在义工队伍里，笔者看到了
熟悉的身影——宁波好人王蔷。
她说：“他们头顶国徽，守卫着人
民平安的最后一道防线，为了让百
姓安居乐业，他们放弃了与家人团
圆的美好时光。希望我们煮的汤圆
能让他们感受到家的温暖！”

除夕夜，温暖平安“守岁”人
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本报讯（通讯员陈红 记者厉
晓杭） 大年初一，雨色朦胧。一大
早，北仑新碶街道 300多名环卫工
便收到了一个新春红包。

“大过年的，领导心里还惦记着
我们，亲自给我们送上红包，真是太
感激了！”52 岁的董阿姨 1995 年从
安徽来到北仑，一直在新碶环卫站
工作。她说，每年大年初一，街道领
导都来看望慰问他们，感觉很温暖。

据了解，新碶街道有近 400名
一线保洁环卫工人，承担着 260 万
平方米的保洁任务，今年春节，只有

80 人回家过年，其余 300 多人选择
留守，确保春节期间市容环境干净
整洁，为美丽宁波奉献一己之力。

据悉，今年是该街道第三年在大
年初一给环卫工人派发拜年红包。

“我们的‘城市美容师’日复
一日、年复一年为城市运行和百姓
生活默默无闻地提供服务，非常辛
苦，是他们用勤劳的双手扮靓了大
街小巷。”新碶街道党工委书记朱
斌荣告诉笔者，选择正月初一给一
线环卫工派发拜年红包，旨在让他
们感受到党和政府的温暖。

新碶300名环卫工人
领到新春红包

本报讯（记者董小军 通讯员
王舜毕）俗话说，躲得过初一躲不过
十五，这名“老赖”初一也没躲过。2
月 16日，宁波海事法院对失信被执
行人（俗称“老赖”）实施的布控措施
产生了成效，在铁路警方的配合下，
一名多次传唤不到，藏匿 5 年多的

“老赖”被该院执行干警抓获。
当日下午 2时半，一名正在休

假的海事法院执行干警接到宁波火
车站派出所通知，被海事法院列入
失信被执行人名单的汤某，在准备
乘坐高铁外出时被他们依法控制。
被执行人汤某原为江北某货运代理
有限公司法定代表。6年前，该公
司因涉及一起债务案，被债权人诉
至海事法院。经过法院调解，双方

同意执行和解，但之后该公司一直
未按约履行归还欠款的法定义务，
涉案的公司法定代表人汤某也玩起
了失踪，导致这起执行案成了积年
旧案。因此，寻找汤某下落成为执
结此案的关键。

在接到执行干警的报告后，海
事法院执行局立即抽调两位干警赶
赴宁波火车站，将汤某带回法院。经
过执行干警三个多小时的协调，当
天晚上 6时，汤某与申请执行人再次
达成和解协议。汤某当场支付了9000
元现金，并承诺在春节期间再支付
4.1万元，同时保证在正月十三前主
动到法院接受对其的处理。

另据了解，春节期间，宁波海事
法院共对24名“老赖”实施了布控。

正月初一
海事法院抓获一名“老赖”

年初一上午 10时 45分，宁波到瞻岐方向公路，天童街附近，车流量
大，尽管车速慢，但行车井然有序，没人插队加塞。记者在遇红灯停车
时，透过后视镜，随手拍下了此景。 （龚红雅 摄）

后视镜折射文明新风后视镜折射文明新风

正月初三，高挂的灯笼将老外滩中马路装扮得红红火火，一派新春的喜庆气氛。 （周建平 摄）
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