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鹿 鸣

在微信里看到一个段子：浩
如烟海的人生指南，其实仅四个
汉字即可明了整个人生：“尖”
字，能大能小；“斌”字，能文
能 武 ；“ 卡 ” 字 ， 能 上 能 下 ；

“引”字，能屈能伸。我读后觉
得挺具哲理，很有嚼头，也来说
几句心得。

能大能小。大与小是一对矛
盾，大都是从小发展起来的，小
可以变大，大也可以变小。大老
板马云就是从小业主做起的，四
次创业，三次失败，后来越做越
大，一不留神，成了中国首富。
做官也是如此，古人韩非说“宰
相必起于州郡，猛将必发于卒
伍”，霍去病、卫青、李广、岳
飞等等，都是从小兵做起，因为
作战勇敢，屡立战功，最后做成

名震天下的大将。刚过世的杂文
家李敖给儿子的临终遗言说得
好 ， 要 “ 过 小 日 子 ， 干 大 事
业”。做人最忌好高骛远，志大
才疏，小事不愿做，大事做不来，
那就成了百无一用的废物点心。
因而，凡事都要大处着眼，小处着
手，身份卑微时，要耐心，不因小
而自惭形秽；位高权重时，要虚
心，不因大而狂妄傲慢。

能文能武。一个人或博学多
识，写一手锦绣文章，是文曲星
下凡；或能带兵打仗，决胜千里
之外，乃战神再世，都是难得人
才，一辈子不愁饭碗。而如果一
个人文武全才，武能安邦，文能
治国，那就更是人才中的人才，
到哪里都会把你当个宝贝。能文
能武的关羽，不仅是刘备的左膀
右臂，头号爱将，也是曹操心中
的英雄，上马金下马银，三天一

小宴，五日一大宴，竭力来笼络
他。还有风流倜傥的周公瑾、金
戈铁马的辛弃疾、精忠报国的岳
武穆、创立心学的王阳明、扫荡
倭寇的戚继光等，无不是“上马
击狂胡，下马草军书”的儒将英
才。

能上能下。人无千日好，花
无百日红。人生在世，谁都不免
有秦琼卖马、关羽走麦城的悲
剧，有冯唐易老、李广难封的背
字，如果能做到可上可下，逆来
顺受，则早晚会否极泰来，迎来
柳暗花明又一村。能上不算本
事，高高在上，坐主席台，吆三
喝四，颐指气使，谁都能轻松胜
任，且无师自通；能下才是能
耐，坐冷板凳，干跑腿活，被人
轻视，受人白眼，无人问津。尤
其是曾经“上”过的人，再让他

“下”，是很难心理平衡的，毕竟

“曾经沧海难为水”，此时若能保
持良好心态，不急不躁，学学曾
国藩的“耐冷，耐苦，耐劳，耐
闲”，那才是难得修养，也不会
久居人下。

能屈能伸。勾践卧薪尝胆，
十年生聚，十年教训，一举灭吴
复国；韩信忍得胯下之辱，发愤
图强，成为百万大军统帅；刘备
韬光养晦，勉从虎穴暂栖身，麻
痹曹操，终于一飞冲天；邓小平
三起三落，忍辱负重，开创改革
开放新纪元……他们都是能屈能
伸的楷模。能屈能伸，关键是能
屈，不仅要在得志时能“春风得
意 马 蹄 疾 ”， 还 要 能 在 失 意 时

“躲进小楼成一统”，不仅要在顺
境时“会须一饮三百杯”，还要能
在逆境时“举家食粥酒常赊”，如
是，早晚会有东山再起的一天，早
晚会有大展宏图的时候。

人生用好四个字 桂晓燕

这几天，春和景明，百花争
妍，正是一年中踏青赏花的最佳时
节。灿若云锦的樱花，姹紫嫣红的
郁金香，明艳妩媚的茶花，轻盈娇
柔的桃花……一个个惊艳登场，引
得游人纷至沓来，流连忘返。

原来一直以为，樱花起源于日
本。不是吗？樱花是日本的国花，
遍植东瀛诸岛。每当花期，男女老
少倾城出游，忘情于花下，如痴如
醉。日本培植的樱花品种传遍世界
各国，我们中国各地的赏樱景点，
也都有来自日本的樱花身影。所以
对樱花起源于日本一说，本人从未
怀疑。直到有一天，偶尔翻阅资
料，才知道原来日本樱花的老祖
宗，在我们中国。这还是日本人自
己说的。据日本权威著作 《樱大
鉴》记载，樱花原产于中国喜马拉
雅山脉，被人工栽培后，逐步流入
中国的西南地区、长江流域以及台
湾岛。早在 2000 多年前的秦汉时
期，宫廷已栽种樱花，唐代更普及
到私家庭院。时至盛唐，万国来
朝，日本深慕中华文化之璀璨，派
出大批遣唐使，将中国的建筑、服
饰、茶道、剑道和园艺花卉的栽培
技术等等，一并带回了东瀛。中国
的樱花，就是从那时候起在日本扎
根的。

日本人得到中国的樱花后，喜
爱异常，精心栽培，使其品种更
繁、姿色更美，成为一个丰富的樱
花家族，并被奉为日本的国花。

世界上已有 100多个国家确立
了自己的国花。中国人自然要问：
咱们中国的国花是啥啊？回答是：
迄今为止，新中国尚未确立法定的
国花。这是为什么呢？要知道中国
是花卉大国，是世界多种名贵花木
的起源中心。全世界约有花卉 3万
种，原产于中国的就有近 2 万种。
许多老外为此赞叹：“没有中国的
花，便不成花园。”难道就选不出一
朵最美丽动人、最富有象征意义的
花来？事实恰恰是这样的：正因为中
国是花卉大国，应了宁波人的一句
老话：“箩里拣花，拣勿出好花。”

箩里拣花，为什么拣勿出好
花？一种情况是，箩里本没有什么
好花，再挑再拣也无济于事；另一
种情况是，箩里的好花实在太多
了，争奇斗艳，美不胜收，挑得眼
睛发花，也难以定夺。中国现在还
没有公认的国花，就属于这种情
况。当然，这是一句比喻，可以用
于具体的花卉，也可以用于其他事
物。

中国栽培花卉的历史源远流
长，奇花异卉层出不穷。中国人历
来讲究天人合一，往往将自己的思
想感情，寄托于自然界有生命的植
物之中。不仅欣赏花的颜色、姿
容，更欣赏花中所蕴含的人格寓意
和精神力量，如欣赏孔夫子的“兰
当为王者香”、陶渊明的“采菊东
篱下，悠然见南山”、周敦颐咏莲
的“出淤泥而不染”、林和靖咏梅
的“疏影横斜水清浅，暗香浮动月
黄昏”……

随着我国经济的发展和社会的
进步，人民群众对于文化的需求日
益提高，议论评选国花的呼声也不
断响起。国花是一个国家特定的象
征。通过国花，能反映自己的历史
传统和文化底蕴，彰显国民人格美
德的精华，增强民族凝聚力。可问
题是选啥好呢？各地提议的候选名
花有数十种之多，各有“花粉”

（喜爱该花的“粉丝”），莫衷一
是。其中呼声最高的是牡丹与梅
花。牡丹天香国色、雍容华贵；梅
花傲霜斗雪、超凡脱俗。可谓是各
有千秋、难分上下。

由于“箩里拣花，拣勿出好
花”，目前中国的国花依然缺席。
不过，在全国范围内，曾举行过一
次由专家和群众共同参与的“中国
十大传统名花”评选。历时四个月
半，得出十大名花芳名如下：梅
花、牡丹、菊花、兰花、月季、杜
鹃、荷花、茶花、桂花、水仙。您
瞧瞧，有没有您最喜爱的？

今天聊了这么多花事，您是不
是觉得，中国的花真美，中国的人
真有眼福？真应该好好热爱祖国，
保护环境，多种花木，把我们的家
乡建设得像花园一样美丽！

箩里拣花，拣勿出好花

【周边图书】
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【精彩书摘】

朱晨凯

经历了 2008 年由美国蔓延至
全球的金融危机，“社会市场经济
体制”一时间受到了各国经济学
界的尖锐批评。对此，德国现任
财长沃尔夫冈·朔伊布勒在他的
新著 《未来必须节制：我们从金
融 危 机 中 学 到 什 么》 中 毫 不 讳
言：我们必须对失误与偏差寻根
究底，去思索这场危机如何演变
成一次制度性的威胁。

作 者 认 为 ， 在 全 球 化 条 件
下，可以在社会市场经济的制度
框架内做出必要的校正。这是适
宜且最佳的道路，借此可以确保
自由、富裕与安全。书中的多处
论述，诸如经济与社会安全的基
石、利己与利他、民间社会与市
民社会的力量、文化的多样性与
经济的全球化和网络化等，角度
精 准 ， 分 析 深 入 浅 出 ， 引 经 据
典，列举实例，给人启迪。

如何应对金融危机以及后金
融危机时代的经济发展，作者给

出的“药方”用一句话来总结，
就是“将责任与自由绑定”。作者
在书中指出，资本主义不是一种
可 以 自 我 充 分 调 节 并 再 生 的 制
度，强调将责任与自由绑定的一
个 途 径 ， 还 是 要 依 靠 国 家 的 调
控。德国政府在金融危机后的政
策并不是去救大银行，而是建立
一揽子计划来提供流动性、提供

信贷，从而保障金融基础，目的
是建立共同信任。再者，重新建
立盈利与亏损，风险与责任相互
挂钩的措施。例如，限制银行向
第三方转嫁风险等。德国联邦政
府整顿银行的模式，是毫不含糊
地削减资产负债作为复苏的前提
条件。

另外，作者对评级机构在缺

乏透明度和没有真正建立起可信
度方面，给予了严厉的批评。他
认为德国在拥有大型企业集团与
大型银行的同时，更重要的是继
续发展德国广大的中小企业。原
因有两个：一是中小企业与社会
伙伴及客户之间是直接接触的，
企业管理是家庭传统式的，这些
都与社会价值观紧密相连，这些
中小企业与个体的人之间的责任
是最直接的；二是企业家非经理
人，他们是支撑着社会进步的阶
层、团体力量及行为方式。

除 了 反 思 金 融 危 机 本 身 之
外，作者在书中还提出了两个问
题：第一，增长的目标就是为了
增长吗？这个似乎深刻如哲学式
的 问 题 链 接 到 现 实 中 的 体 现 就
是，世界各国中央银行发行过量
的货币，这类货币政策的功效在
全世界范围内很大程度上已经趋
于减弱。如何摆脱这一陷阱？作
者认为要建设一个“走出供给与
需求”的世界。具体到个人，就
是哪怕在物质世界中，也要保持

节制。从具体的国家经济政策层
面，非常值得全世界政策制定者
来思考这个问题。

第二，富裕地区如何支援经
济贫困地区？这不仅是指单个国
家 不 同 地 区 间 ， 也 指 不 同 国 家
间 。 有 趣 的 是 ， 这 个 角 度 的 思
考，倒与中国的思考不谋而合。
作者认为，全球化的按钮，按下
之后就没有回撤键。在这个全球
化的世界中，只有当区域的分化
以及由此产生的冲突不再扩大、
能得以有效控制的前提下，有产
者的富裕与稳定才能受到保护。
目前，世界中的各种政治冲突，
似乎都符合这个逻辑。

“世上的可疑事情皆系本性使
然，好事情则毁于无度。”这是德
国战后“经济奇迹”总设计师威
廉·勒普克 1957 年所讲的话。作
者认为，此话在今天依然适用。
要避免市场经济的无度与贪欲，
需要政治秩序架构和社会价值取
向，这就是从金融危机中要汲取
的宝贵教训。

反思金融危机，我们能从中学到什么

■进步后，倒退随即而来

自由的市场经济制度，并不是
导致金融危机的罪魁祸首，危机是
自由市场经济中的人由利己的状态
升级到了贪婪造成的。利己是自由
市场发展的驱动力，但贪婪将平衡
的发展趋势打破。在经济活动中存
在着危险的无度行为，正是这样的
行为导致了金融危机，进而从总体
上威胁到我们的自由经济体制。人
类历史上不可能存在无穷尽、不间
断的直线上升式发展。在成功与进
步之后，倒退随即而来。但这丝毫
都不能说明社会市场经济制度的失
灵。否则，过去的数十年何以会运
转良好并创造出繁荣？问题还是在
于人的本性。

利己是一种强大的动力。我们
有着很好的理由，可以将之塑造成
一种经济制度抑或社会制度的基

石。人们只要能够因其行为获取相
应的成果，他们的工作效率就会倍
增，同时内心的满足感也会更强。
这是显而易见的事实。然而，利己
一旦过度，便是贪婪，这就十分危
险：贪欲会损害乃至摧毁一个合理
的制度。

■制度的出发点必须是人的本
性，而并非人的理性

如何走出这场危机，未来究竟
要做出什么改变，当然没有现成的
药方。要走出危机，制度的出发点
必须是人的本性，而并非人的理
性，必须将责任与自由绑定、在自
由与调控之间做到正确的平衡。第
一，资本主义不是一种可自我充分
调节并再生的制度，还是要依靠国
家的调控。第二，重新建立盈利与
亏损、风险与责任相互挂钩的措
施。第三，泡沫总是在威胁到制度

层面时才会破裂，公开透明毕竟是
自我保护的唯一办法。第四，为了
增加透明度并遏制风险，不仅需要
制定更好的规章制度，也要分散风
险。人必然会犯错，既然如此，分
散决策就会好一些。这样一来，市
场参与者便会根据自己的判断做出
决定。第五，与单一性经济相比
较，多样化的经济结构能较好地防
止系统性危机和沉重的损失。第
六，培育防止无度的意识和加强

“全球化的教益”。我们难以改变人
的天性，例如贪婪与吝啬。但是，
我们可以宣扬正面价值观，这种价
值观让每个人都感受到负责任的行
为不会让我们错过或失去什么，而
只会赢得休戚相关与集体精神。

■经济的抗压性越强，产生危
机的可能性就越小

经济的抗压性越强，产生危机

的可能性就越小。危机越少，增长
就越有可持续性。遗憾的是，对于
许多政府机构来说，更大的诱惑是
用钱来换取时间，而不是去解决问
题。其结果是缺乏较为有效的调
控，缺乏坚实的公共财政，缺乏结
构改革，虽然这样的改革短期来看
殊为痛苦。当前，问题并不在于缺
少国家的激励。货币政策与财政政
策已经足够宽松。很多国家一如既
往地债台高筑，无论是发达国家还
是一些新兴国家，情况概莫能外。
当前，全球的债务占世界国内生产
总值的比重是“二战”结束以来最
高的。依我之见，目前全球范围内
都在推行一种饱受质疑的财政与货
币政策，其原因在于我们在很大程
度上单纯地追逐经济增长这一目
标。增长应是一种良好运行的经济
秩序的结果，我们不应将增长本身
作为目标去追求，不应人为地制造

增长，进而危险地吹大泡沫。

■维护“社会市场经济”的两
项基本原则

为了更好地维护“社会市场经
济”的基本原则，需坚持贯彻两项
基本原则：处理自由原则时的辅从
性，以及在处理那些没有国家救助
便无法稳定的企业时坚持结果与资
本挂钩的原则。所谓“辅从性原
则”，就是首先由银行与投资人承
担责任。供给方按规矩行事，其中
包括对风险采取比较有效的预防措
施。需求方必须清楚，自己的首要
任务是对项目的风险要有确切的了
解。当一个项目或一项交易的复杂
程度超过了人的理解力时，也许就
该将之放弃。其次，维护充分适度
经济行为的一个基本刺激体系，是
造成风险的人必须承担责任，即

“受益者必须承担损失”。

本书作者沃尔夫冈·朔伊布勒，从
上世纪 80 年代开始，就是德国政界的
关键人物。他不仅是科尔时代过渡到默
克尔时代的关键人物，并且自 2005 年
起先后在默克尔内阁中担任内政部长和
财政部长。作者的专业能力也受到广泛
好评，在英国《金融时报》2010年的欧
洲财长排名中，他位列第一。

老话新聊

《未来必须节制：
我们从金融危机中学到什么》
[德]沃尔夫冈·朔伊布勒 著
商务印书馆 2017年9月

本书从起源、原理、技术
基础、应用、新发展、前景预
测等方面系统介绍区块链，特
别是重点介绍区块链的一些新
成果、新行业动向，并系统介
绍数字货币的现状。本书既可
以作为数字货币爱好者的一本
学习手册，亦可作为社会各界
特别是相关领域创业者的一本
创业指南。

这是一本让人耳目一新、
再次认识资本主义的著作。作
者俯首拾取人们身边再熟悉不
过的事物，诸如钟表、麦乐
鸡、蔗糖、葡萄酒、花鸟虫鱼
等，将之化作观察资本主义数
百年来发生发展的棱镜，向世
人揭示了资本主义发生发展的
规律及其应对危机的“廉价战
略”。

（图书信息由宁波市新华
书店提供）
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