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兴宁东路永昌公共交
通有限公司

通途路高塘公交场站

兴宁东路东部新城消
防特勤中队

人民路宁大附属医院

机场路工商职业技术
学校

通途路甬江职高

机场高架洪发路交叉
口

常洪隧道连接线道江
南段（江南路至常洪小
桥）

福明路与江南路西南
侧

福明路与江南路正北

常洪隧道（和泰雅苑东
侧围墙）

通途路与曙光路路口

明楼东区（通途路与朝
晖路交叉口）

通途路鄞州区朝晖实
验学校

沧海路与江南路西北
角

民安路曙光中学

百丈路七塔寺周边

沧海路华光城小区围
墙（中山路—百丈路）

柳汀街与偃月街交口

环城西路与环城北路
东北角

夏禹路与环城西路交
叉口

铁艺围墙，绿量
不足

铁艺围栏，绿量
不足

铁艺围墙，绿量
不足

通透式围墙，无
绿化

通透式围墙，需
增绿

实体围墙

实体围墙

实体围墙

二手车市场实体
围墙

实体围墙

实体围墙

国 有 储 备 闲 置
地，实体围墙

老小区实体围墙

铁艺围墙，需增
绿

驾校实体围墙，
周边环境较差

田 径 场 铁 艺 围
墙，无绿化

店铺实体墙

实体围墙，比较
陈旧

实体围墙

铁艺围墙，周边
环境较差

铁艺围墙，周边
环境较差
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80

30

100

300

58

320

300

100

100

200

300

300

180

150

50

260

20

50

50

永昌公共交通有限公司

公交公司

东部新城消防特勤中队

宁大附属医院

工商职业技术学校

甬江职高

市桥梁管理所

隧道地道所

福明街道

福明街道

区国土局

明楼街道

明楼街道

鄞州区朝晖实验学校

福明街道

曙光中学

七塔寺

华光城

月湖街道

望春街道、区城管局

南雅垃圾中转站

市交通委

市交通委

市公安局

市卫计委

市教育局

市教育局

市城管局

市城管局

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

鄞州区政府

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

通透式围墙提升

通透式围墙提升

通透式围墙提升

通透式围墙提升

通透式围墙提升

生态围墙

文化墙

拆除，做通透式围墙

文化墙+生态绿墙

文化墙

拆除，做通透式围墙

拆除

艺术墙体

通透式围墙提升

艺术墙体

通透式围墙提升

拆除

艺术墙体

文化墙

通透式围墙提升

通透式围墙提升

已动工

已动工

已动工

已动工

方案已设计

方案已设计

已动工

已动工

方案设计中

已完成

已完成

各方协调中

方案设计

方案设计

方案设计

方案设计

各方协调中

方案设计

已完成

已动工

已动工
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44

中国电信（解放路与和
义路口）

通途路李兴贵中学

工商职业技术学校北
侧驾校附近

环城西路宁波国际经
贸园区

环城西路广安路南侧

环城西路电视台外围

丽园南路宁波外事学
校

新马小区（大闸路与通
途路东南角）

环城北路中石油加油
站北侧

中国人民银行宁波支
行培训中心

中官路垃圾压缩中转
站

中官路达克轴承

中官路纺织服装院生
活区
中官路宁大学生村
镇海大道镇骆路口

大城东路奉化报社

大城东路区政府东大
院

大城东路区市场监督
局
中河路海韵园
中兴机械制造有限公
司

白石北路东钱湖中心
小学

白石北路东钱湖旅游
度假区行政执法局

环湖南路宁波公运公
共交通有限公司
合计

铁艺围墙，绿量
不足

透空围栏，需增
绿

实体围墙，周边
环境较差

实体围墙，比较
陈旧

实体围墙，周边
环境较差

铁艺围墙，绿量
不足

铁艺围墙，绿量
不足

铁艺+实体围墙，
比较陈旧

实体围墙，比较
陈旧

铁艺封闭式围墙

实体围墙、铁艺
围墙

铁艺围墙

实体围墙

实体围墙
实体围墙
铁艺围墙，绿量
缺失

铁艺围墙

铁艺围墙，视线
遮挡未透绿
实体围墙

实体围墙

铁艺围墙，无绿
化

铁艺围墙，无绿
化

铁艺围墙，无绿
化

30

150

50

70

20

60

300

150

15

90

70

40

255

60
300

80

67

105

400

100

300

80

100

5990

中国电信

李兴贵中学

望春镇政府

宁波国际经贸园区

中国电信

海曙区城管局

海曙区城管局

新马小区

文教街道

人行宁波支行培训中心

蛟川街道

宁波达克轴承
有限公司

浙江纺织服装
职业技术学院

宁波大学
镇海中学

报社、奉化园林处

区机关事务局

区市场监督局

北仑区城管局

中兴机械制造有限公司

东钱湖中心小学

东钱湖旅游度假区
行政执法局

宁波公运公共交通
有限公司

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

海曙区政府

江北区政府

江北区政府

江北区政府

镇海区政府

镇海区政府

镇海区政府

镇海区政府
镇海区政府

奉化区政府

奉化区政府

奉化区政府

北仑区政府

高新区管委会

东钱湖管委会

东钱湖管委会

东钱湖管委会

通透式围墙提升

通透式围墙提升

文化墙

生态围墙

实体围墙拆除

通透式围墙提升

通透式围墙提升

生态围墙

生态围墙

通透式围墙提升

通透式围墙提升

通透式围墙提升

生态围墙

生态围墙
生态围墙

通透式围墙提升

生态围墙

通透式围墙提升

拆除

文化墙

通透式围墙提升

通透式围墙提升

通透式围墙提升

方案已设计，向上
级申请经费

已动工

方案已设计

已动工

方案已设计，向上
级申请经费

已动工

方案已设计

方案已设计

方案已设计

已动工

方案已设计

方案已设计

方案已设计

方案已设计
方案已设计

已动工

已完成

已动工

方案设计

方案已设计

方案已设计

方案已设计

方案已设计
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本报讯（记者王珏 通讯员
朱旭 叶啸天）“一张胶片要 20
多元，如果身体确实没大碍的话，
胶片就用不着打印了。”近日，市
民严女士在镇海区人民医院进行
放射影像检查后，不再像以往那
样花半小时等候报告和胶片，改
用手机扫描报告单二维码查看。

随着医疗影像“云胶片”不断
为大众所知，去医院放射科做 X
光、CT、核磁共振等检查，排长队
领胶片的现象正在成为一种过
去。今年 2月，镇海区域影像云平
台初步建成，在全省率先实现“去
胶片化”全覆盖。区内各医疗机构
放射科全部执行“常规默认不打
印”规则，仅在医生认为必要或患
者明确要求情况下实行交费打

印。运行半年来，影像云平台累计节
省胶片成本600多万元。

“给患者提供一个’按需打印’
的选择空间，患者可以保留电子图
像档案，留待需要时进行补打。”区
人民医院放射科主任金中高介绍，
若患者检查、治疗在同一家医院进
行，医生也可直接在电脑端读取高
清大图，同样能省去一笔胶片费，传
统胶片显示精度一般只能维持一年
时间，而“云胶片”图像保存期可达
15年，不存在精度下降风险。

“推行‘云胶片’让百姓拥有自
主选择打印的权利，真正使‘去胶片
化’的利益惠及医患双方。”镇海区卫
计局相关负责人表示，“去胶片化”模
式除减轻患者就医成本外，还能逐步
构建节能、环保的绿色诊疗模式。

用手机扫二维码就能查看X光片

镇海影像云平台
半年节省胶片成本600多万元

走进第二批乡村全域旅游示范区

本报讯（记者何峰 通讯员
吴劼阳）一条平坦的道路蜿蜒进
山，串起宁海桑洲万亩生态茶园、
油菜花景区、格桑花基地、桃花基
地、景观稻田……一路美景，美不
胜收。“现在村子里不仅有美景，
还有民宿、游客，我们在家门口卖
红豆、胭脂米，日子越过越红火。”
提及家乡的变化，桑洲镇南岭村
的村民就竖起大拇指。

自创建乡村全域旅游示范区
以来，桑洲镇加快发展的脚步，全
力打造花语特色小镇。“要想富，
先修路。旅游也是一样，只有打通

‘经脉’，游客才能进得来、留得
住。”桑洲镇党委书记陈云苍说。
桑洲位于宁波最南端，藏在层层
叠叠的山间，交通不便是制约旅
游发展的最大障碍。去年以来，桑
洲在提升旅游基础设施上下足功
夫。赶在今年油菜花节前，完成上
林停车场至里山季大红树道路拓
宽工程的黑色沥青路面铺设，同
时开通麻岙岭至团结黄罗洋道
路，游客游览屿南山岗不再“山高
路远”。一条条道路与沿路的花草
组合在一起，成为别致的风景线。

除了进一步完善基础设施，
桑洲镇不断提升景区内涵。如今，

开业不久的“南山生活馆”成为游客
必到的地方。“南山生活馆”收藏了

“虎头鞋”“大虫帽”等乡村非遗展品
近 30件，集中展现了宁海的乡土文
化，过往游客纷纷驻足，在这里看历
史、找乡愁。同时，去年签约的大红
树文创智慧谷项目开始启动，今年
端午节期间，端午粽等首批文创产
品一炮走红，销售额超过 20 万元，
成为乡村全域旅游中的新亮点。

去年以来，桑洲民宿经济异军
突起。尤其是南岭村，汇集了“楠山
南”“花源里”“桑里云烟”等精品民
宿，成为长三角背包客中的民宿“高
地”。走进“桑里云烟”，这是一个独
立的四合院，茶室、书吧围绕院子分
布，处处透着清雅的韵味。而村里的
另一家民宿——位于山谷中的“花
源里”则以“花与情感体验”为主题，
6 栋石头屋、1 栋木头屋和 1 栋玻璃
分布其间，每一幢建筑四周种上了
花木幼苗。“花源里”民宿管家杨镇
镇说，在这里可以体验农耕文化、石
头文化，放松身心。

“下一步，我们将继续推进乡村
全域旅游示范区建设，使桑洲成为
一座可看、可住、可玩的综合体。”陈
云苍说，“不老南山，花漾桑洲”定会
绽放出新的光彩。

桑洲：
青山深处“盛开”的花语小镇

本报讯（记者沈孙晖 通讯员
洪笑然 史明明）一名癔症女患者
突然逃跑并跳入河中。危急时刻，象
山县第三人民医院副院长卢绍华奋
不顾身下水救人，其间身上多处被
擦伤。昨天上午，记者联系上卢绍
华，了解此事详情。

事情发生在 9 月 9 日下午 3 时
左右，卢绍华在医院门口安排当天
消防安全迎检事宜。突然，一道人影
从众人眼前掠过。“病人跑了！”医院
大厅传来医务人员焦急的呼喊声。

顾不上手头工作，卢绍华和 4
名医院工作人员及两位病人家属拔
腿便追。女病人沿着樟树下村的河
道一路狂奔，七弯八拐后一下失去
了踪影。众人只得分头寻找。

卢绍华一刻不歇跑了两公里
后，已是气喘吁吁。“前面有道斜坡，
难道她下坡跑了？”他赶紧过去一
看，“失踪”的病人竟然投河了，正在
水里扑腾。

此时，卢绍华心里有点犯怵：自
己是个“旱鸭子”，身边暂时又没其
他人可以帮忙，要下河救一个发病
的患者着实危险。尽管社会不提倡
不会游泳的人强行下水救人，但看
到对方身处险境，他犹豫片刻后仍
咬牙跳了下去。

河水一下子没过了卢绍华的胸

口。好在堤岸壁上有几根裸露的水
管，他一只手紧紧拉住水管，另一只
手抓着患者，疾呼“救命”。一路追赶
又在水中救人，对体力是极大的考
验。卢绍华不敢有丝毫松懈，咬牙在
河中坚持了三四分钟。

终于，有村民发现了他们两
人，赶紧招呼救人，其他追赶人员

也闻讯赶到。但病人起初很不配
合，拳打脚踢，还把在水中推举她
的卢绍华的眼镜打坏了。后来，她
折腾得筋疲力尽，众人才成功将其
拉上岸。

上岸后，卢绍华得知该病人患
有癔症，事发时家人正带她办理住
院手续，她不愿意住院便逃跑了。

癔症女患者跳河

象山一医生奋不顾身下水救人

朱晨凯

救人需要分
秒必争，但也需
要方法得当。卢

绍华医生既有勇气，在水中也颇为
冷静，化险为夷。在为卢绍华点赞的
同时，也应该看到，“不会游泳成功
救人”得益于卢绍华的应急能力，否

则，很可能让自己也置身于危险中。
这不是危言耸听，因救人而让

施救者失去生命的悲剧屡有发生。
不会游泳该不该下水救人，一

直存在争议。卢绍华“不会游泳成功
救人”，给我们启示：不能忽视应急
能力在急救过程中的重要性，在相
关急救培训中，除了普及救护知识，
提高救援者的应急能力应成为急救

教育的重要内容。
应急能力属于潜意识。当人遇

到某件事情的时候，大脑会立即根
据以往的经验和自我思维来处理这
件事情的能力，属于下意识的反应，
可以通过后天训练提高。应急能力
作为一门科学，涉及急救知识和实
用技能，只有比较系统和全面地掌
握基本操作技能，进行针对性训练，
才能有效进行现场急救。应急能力
过关，急救手段才能管用，才能像卢
绍华那样急中生智，避免惊慌失措。

“不会游泳成功救落水者”的启示

本报讯（记者陈敏 通讯员郑
瑜 陈挺）心脏骤停 3次，除颤仪用
了 4 次，5 个半小时的接力抢救，对
接帮扶延边州和龙市的宁波医生终
于成功救回了当地一名急性心律失
常患者。鄞州人民医院 ICU 主任医
师安敏飞怎么也没想到，才到延边
帮扶第二天，就上演了这么一出“生
死时速”大抢救。

9月9日，鄞州人民医院第二批
和龙“组团式”帮扶医疗队专家抵达
和龙市。10日下午4时，在和龙市人
民医院，安敏飞正在和专家们讨论
当天的教学指导任务安排，突然接
到电话：“请赶紧来一趟 6 楼，有个
患者情况紧急！”安敏飞立马放下手
头工作，直奔病房。鄞州人民医院心
内科鲍迎春主任医师已先行到达，
他们立刻对患者的病情进行系统性
评估。

患者王先生今年 40 岁，和龙
人，突发胸痛。据了解，王先生患有
低血钾病史，之前一直在家自行服
用枸橼酸钾颗粒。“今天早上起床，
我儿子觉得四肢乏力，就吃了 5 片
氯化钾片，感觉浑身有力气了，觉得
这个药效果很好，于是下午又吃了9
片，吃过后就感觉胸闷、气急……”
王先生的母亲李女士赶紧将其送至
和龙市人民医院抢救。

王先生的心电图检查显示：室
速。安敏飞和专家团队评估后立刻
对患者施行心肺复苏术、气管插管、
抗心律失常药物使用等积极抢救。

由于当地医疗条件受限，没法
急查床边血气分析，近 1个小时后，
安医生才拿到血生化检查结果。王
先生的血生化结果让医生吓了一大
跳 ：血 钾 9.3mmol/L（血 钾 高 于
5.5mmol/L 称 为 高 钾 血 症 ，高 于
7.0mmol/L则为严重高钾血症）。结
合心电图仪的数值，这是一例典型
的由高钾血症引起的急性心律失
常，极易引起心源性猝死。

王先生心脏骤停了 3 次，除颤
仪用了 4 次，医生一直抢救到晚上

10 时，王先生的病情方才趋于平
稳，随后被转至医院血透室继续治
疗。

得知儿子被成功抢救回来，李

女士激动得又哭又笑,紧紧握着安
敏飞的手不停道谢：“谢谢您和专
家，是您和专家团队给了我儿子第
二次生命。”

40岁男子心脏骤停3次

宁波医生在延边上演“生死时速”

患者被成功救回，接受后续治疗。 （鄞州人民医院供图）


