
一句句暖人心扉的节日祝福，一笔笔满载关
爱的帮扶资金，一次次饱含深情的交谈询问……
每年春节前夕，我市都组织开展慰问帮扶道德模
范活动，登门看望慰问道德模范和好人，为他们
送去春天般的温暖，送去诚挚的敬意，送去实实
在在的帮助。

礼敬有德者，好人有好报。我市给道德模范
和身边好人以极高的礼遇,不仅在全市营造了崇
德向善、见贤思齐的浓厚氛围，也让道德模范
备受感动鼓舞。大家都说，要用自己的实际行
动多做好事，为宁波这座爱心城市贡献自己更多
的力量。

我市先后制定了《宁波市道德模范评选和待
遇若干规定 （暂行）》《宁波好人评选管理办
法》，明确各级各类道德典型应享受的待遇，完
善道德模范、身边好人的管理，以制度化明确对
身边好人的褒奖、帮扶等规定，让行善有报，德
行得报，努力营造好人好报的社会氛围。去年，

《宁波市文明行为促进条例》 正式颁布施行，其中
明确对六类具有高尚道德品质的文明行为作了特别
的规定，规定了表彰、奖励等鼓励措施。正是多种
形式的激励和引导，为市民的爱心服务提供了制度
与组织保障，让爱延绵不绝。

不让模范受贫寒，不让好人养家难。全市各级
党委和政府关心生活困难的道德模范，每年统筹
50 万元专项经费，对生活困难的道德典型进行帮
扶。“善行象山道德基金”“北仑关爱好人基金”

“宁海见义勇为基金”“孙茂芳道德基金”“林萍
爱心基金”“姚文德基金”……各种好人帮扶基金
陆续设立，宁波很多的爱心企业和爱心人士慷慨
解囊为好人帮扶基金提供善款，帮扶生活困难的
道德模范和身边好人，让“行善有报、好人好
报”的理念进一步深入民心。学习、礼遇、关爱
道德模范和身边好人已经成为甬城上下的自觉行
为，“敬好人、知好人、学好人、做好人”在全市
蔚然成风。

礼敬有德 多举措“敬”好人
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姓名

陈吉
潘荷芬
严意娜
柴鲁斌
张瑜
黄斌

马洋洋
陈玉兰
冯乐
董平

冯鑫海
张苏红
张碧芬
戎福海
何美蓉
姜旭东
邹黎明
钱海军
孙永海
邬友国
方亚儿
胡宝桃

绿梅
老年义务巡逻队

池加增
竺秀红
孙利峰
梁斌

胡水林
金森兴
全纪丙

顺其自然
曾诚

伊祥华
胡秀芝
陈怡

王光明
俞复玲
陈绍雷
刘国娟
胡朝霞
袁松才

叶中央家庭
余键

徐鉴华
郑秀丽
潘春光
吕鸿鸿
付雪美

新甬江人
志愿者服务队

钱树德
沈伟伟
谢才华
陈维维
孙常波
徐既仁
韩亚丽
施亚仙
姚仁汉
徐兰芳
康兰香
王玲超
丁亚华

奉化援疆教师团队

“山花烂漫”
公益团队

黄菊梅
许亚君
钟友苗
娄逢理
郑兴昌
张翎飞
张桂月
周秀芳
陈军浩
陈爱国

推荐单位

江北区
宁海县
鄞州区
慈溪市
象山县
海曙区
余姚市
慈溪市
余姚市
江北区
余姚市
鄞州区
奉化

慈溪市
奉化

江北区
慈溪市
慈溪市
鄞州区
奉化

鄞州区
鄞州区

江北区

鄞州区
北仑区
慈溪市
海曙区
余姚市
余姚市
鄞州区
宁波市
余姚市
象山县
鄞州区
鄞州区
鄞州区
江东区
象山县
镇海区
北仑区
江北区
镇海区
余姚市
慈溪市
镇海区
余姚市
鄞州区
慈溪市

江北区

北仑区
慈溪市
象山县
江东区
奉化区
北仑区
余姚市
慈溪市
镇海区
鄞州区
象山县

慈溪市、鄞州区
奉化区
奉化区

宁海县

象山县
慈溪市
鄞州区
宁海县
江北区
宁海县
慈溪市
鄞州区
北仑区
海曙区

类别

助人为乐
孝老爱亲
助人为乐
见义勇为
见义勇为
助人为乐
见义勇为
孝老爱亲
孝老爱亲
助人为乐
敬业奉献
敬业奉献
助人为乐
孝老爱亲
助人为乐
助人为乐
助人为乐
助人为乐
助人为乐
诚实守信
助人为乐
助人为乐

助人为乐

见义勇为
孝老爱亲
敬业奉献
助人为乐
见义勇为
孝老爱亲
助人为乐
助人为乐
敬业奉献
诚实守信
助人为乐
敬业奉献
敬业奉献
敬业奉献
助人为乐
助人为乐
敬业奉献
助人为乐
敬业奉献
见义勇为
敬业奉献
见义勇为
见义勇为
见义勇为
孝老爱亲

助人为乐

敬业奉献
孝老爱亲
助人为乐
助人为乐
助人为乐
助人为乐
助人为乐
孝老爱亲
敬业奉献
诚实守信
孝老爱亲
见义勇为
孝老爱亲
敬业奉献

助人为乐

诚实守信
孝老爱亲
助人为乐
助人为乐
见义勇为
诚实守信
孝老爱亲
助人为乐
助人为乐
孝老爱亲

入选年份

2008.07
2010.05
2010.07
2010.08
2010.09
2010.11
2011.02
2011.02
2011.02
2011.03
2011.04
2011.04
2011.09
2011.09
2011.10
2011.10
2011.12
2012.03
2012.03
2012.05
2012.07
2012.07

2013.01

2013.04
2013.04
2013.08
2009.09
2013.09
2013.09
2013.12
2014.01
2014.01
2014.11
2014.11
2014.12
2015.01
2015.02
2015.03
2015.05
2015.08
2015.09
2015.10
2015.12
2015.12
2016.01
2016.03
2016.04
2016.05

2016.06

2016.07
2016.08
2016.09
2016.10
2016.11
2017.01
2017.02
2017.03
2017.03
2017.04
2017.05
2017.06
2017.07
2017.09

2017.10

2017.11
2017.12
2018.01
2018.02
2018.03
2018.04
2018.05
2018.06
2018.07
2018.08

尚德甬城尚德甬城 礼赞好人礼赞好人

荣登“中国好人榜”的宁波身影
一座以文明标注的城市，树起一面崇德向善的旗帜；一群用热血书写大爱的好人，扬起满城见贤思齐的新风。
明天，由中央文明办主办的全国道德模范与身边好人现场交流活动将在我市举行，并现场发布9月中国好人榜。
中国好人，是身边好人推荐评议活动的最高荣誉称号，见证了德耀中华的榜样力量。
中国好人榜发布活动何以选择宁波举行？这座城市何以能够涌动经久不息的爱心之潮？以培育和践行社会主义核心价值观为根本，大力推进公民道德建

设，用好人的崇高品格鼓舞人，以好人的榜样示范引领人，宁波用“爱心宁波·尚德甬城”城市“金名片”给出了答案。
9名全国道德模范及提名奖获得者、74例中国好人、12万各级各类身边好人……无数崇德向善、明德惟馨的身边好人，无数解人之困、急人之难的爱心善

举，铸造起一座充满生机与活力的文明之都、德善之城。在宁波，道德的天际群星闪耀，动人的凡人善行，散射出可称永恒的夺目光辉。

记 者 张 昊

去年11月，“圆梦中国、德耀中华”全国道
德模范颁奖仪式在中央电视台举行，陈淑芳作
为当年我市唯一获此殊荣的代表登台领奖。

陈淑芳是象山半岛养殖户眼中的“女
华佗”，曾拖着病体坚持守在抗击禽流感第
一线，带领数百养殖户脱贫致富。她是一名
伟大的母亲，20 多年来含辛茹苦，以母亲
之责养育 5 名外姓“儿女”，在她的言传身
教下，孩子们个个品学兼优。她还是个好媳
妇、好女儿，无怨无悔连续7年精心照顾身
患重病的婆婆和因脑梗成为植物人的母
亲，演绎了“久病床前有孝子”的佳话。陈淑

芳一家获第一届“全国文明家庭”称号，也
是我市唯一获此殊荣的家庭。

陈淑芳在人民大会堂和全国各地的道德
模范一起受到了习近平总书记的接见。习近
平总书记在和道德模范合影留念之前，给两
位老模范让座，让全体代表动容。陈淑芳说，

“习近平总书记以一个自然而然的举动，身体

力行中华民族尊老敬贤的传统美德。作为全
国孝老爱亲模范，我更应倍加努力，不辜负总
书记殷切希望，积极践行中华民族传统家庭
美德，为提高全社会文明程度而努力。”

上月发布的 8 月“中国好人榜”中，宁
波海曙区段塘街道居民陈爱国上榜。1992
年，陈爱国妻子遭遇车祸从此全身瘫痪、丧

失语言功能。为了照顾好重病的妻子，他辞
去工作当起了“全职丈夫”，每天为妻子穿
衣、洗漱、喂饭，还自创“陈氏按摩法”，坚持
每天帮助妻子按摩4小时以上。

陈爱国用爱呵护妻子，26 年如一日，
周而复始。尽管很苦很累，但陈爱国从来没
有一句怨言，他用自己的方式，诠释着“执
子之手，与子偕老”。在他精心照顾下，妻子
身体逐渐康复，可以进行简单的肢体语言
交流。在照顾妻子的同时，陈爱国曾连续五
年照顾因中风而丧失生活自理能力的岳
母，直到老人离世。

孝老爱亲:
孝悌之心 仁爱为本

编者按——

天地有爱，化生万物；人间有爱，生命不息。在宁波，爱和善良不是一个呆板的词语，它是具体的、鲜活的、生动的。助人为乐、见义勇为、诚实守
信、敬业奉献、孝老爱亲……四明大地层出不穷的“中国好人”，是宁波市民道德风貌的生动写照。

经由全国网民推荐评议的“中国好人”，每一个名字背后都是一段感人的故事，每一份坚持都传承着美德，为社会主义核心价值观写下可触可感的注脚。
这些可敬的“中国好人”以实际行动让人们看到，一件件看似简单的小事，如何铺就努力向上向善的道路。

2008 年 7 月，每天风雨无阻背患病的
同学上下学的初中学生陈吉，成为宁波首
位登上“中国好人榜”的好人。

谢斌是陈吉的同学，从小患有遗传性
重症肌无力，无法正常行走。当时只有 10
岁的陈吉看到了谢斌对学习的渴望，决定
每天背着谢斌上下学。

谁也数不清陈吉究竟背着谢斌上学、
放学走了多少路。不论春夏秋冬、风霜雨
雪，也不论生病发烧，陈吉接送谢斌从没间
断过。从小学五年级一直到初三，整整四
年，年幼的陈吉用稚嫩的肩膀，背负起同学
的上学路。

十年过去了，当年的大爱少年，现在长

大成人了，在江北区综合行政执法局慈城
中队任职，依然是一位纯朴、友爱，称职、勤
恳的暖心城管队员。今年4月，在一次路面
巡查违停车辆时，他意外发现花坛边趴着
一名手脚抽搐、口吐白沫的女士。热心的他
立即施于援手，拨打了 120，并疏散人群，
最后成功挽救了女士的生命。

怀揣支教梦想，不远千里，从宁波前往

湖南溆浦山区支教助学，虽已年近古稀，却
甘愿当起“爱心搬运工”。这位被大家亲切
称为“支教奶奶”的周秀芳牵线搭桥，累计
发动宁波、上海等 3000 余名爱心人士，为
溆浦捐建希望小学 21 所，结对帮扶 322 名
贫困生，累计募集款物2000万元。

今年 5 月，“支教奶奶”周秀芳感人事
迹经媒体采访报道后，深深感动了宁波市

民，并激发了广大市民奉献爱心的热情。在
周秀芳发起溆浦县红花村希望小学众筹项
目后，众多爱心人士慷慨解囊支持，5313
名市民爱心接力，短短 3 天就集齐了 50 万
元建校款项，书写了一曲奉献爱心的赞歌。

今年 8月，周秀芳重新踏上爱心之旅，
把东海之滨的爱心播撒到东北边疆，在吉
林延边和龙市设立爱心驿站。汇聚甬城市
民爱心，整合社会扶贫资源开展捐资助学、
慈善公益等活动。“哪里有需要帮助的学
生，我就把宁波的爱心‘搬运’到哪里。”周
秀芳说，希望通过爱心驿站，架起宁波与延
边两地社会民间力量参与对口帮扶的爱心
桥梁。

助人为乐：

赠人玫瑰 手有余香

今年 6 月，江北区庄桥街道收到了一
封来自上海的感谢信，对庄桥童家村“爱心
理发师”郑兴昌救命之恩表示感激，向他
40 多年来挽救了 12 名儿童生命的义举致
敬。

“这件事情虽然已经过去 40 多年了，
但是我对郑师傅的感激之情从未淡去。这
份救命之恩我将永记在心。”

写信人叫童杰斌，今年 52 岁，目前家
住上海。童杰斌说，不久前，他在媒体上偶
然看到郑兴昌师傅被评为“中国好人”的消
息，心中十分激动。因为他正好是郑师傅救
过的人，所以写了这封信，再次对郑师傅说

声感谢，希望郑师傅见义勇为的精神在全
社会传扬。

在庄桥童西河边开理发店期间，他常
常遇到有人不幸落水，总是奋不顾身跳入
水中，拼力将其救起，然后谢绝家属馈谢，
默默离去从不宣传。46 年来，他共救起了
12 名落水儿童，挽救了数十条鲜活生命，

成为老街河旁生命的守护者。群众评价郑
师傅“钞票没赚到，好事却做了一箩筐”。

同样为救溺水邻居，张瑜用生命诠释
了 90 后当代大学生的崇高精神。2010 年，
在华中农业大学读书的象山西周镇隔溪张
村张瑜，因舍己救人，献出了 20 岁的年轻
生命。

7 月，放暑假回家的张瑜和 27 岁的邻
居张天照相约到离家不远的隔溪张水库坝
下水塘钓鱼。由于天气闷热，就下水游泳。
游着游着，张天照突感胸口发闷，身体开始
往下沉。这时，张瑜在后面使劲地把张天照
推向岸边，自己却沉入水中，被打捞上来后
已来不及抢救。

张瑜出生在一个贫困的山区家庭，一
直以来品学兼优。张瑜英勇救人的事迹经
媒体报道后，在甬鄂两地引起强烈反响。宁
波市见义勇为基金会授予张瑜见义勇为一
等奖。省政府追授张瑜为革命烈士。2011年，
张瑜被追授为第三届全国道德模范提名奖。

见义勇为：

侠肝义胆 英雄本色

去年春节，徐兰芳老人感激村民多年
前仗义救助而挨家挨户还款答谢的故事，
为宁波这座尚德之城添上了感人至深、温
暖无比的一页。16 年前，家住鄞州区塘溪
镇塘头村的徐兰芳丈夫患上尿毒症，村里
26 户居民自发为他们捐款 4000 多元。3 年
前丈夫去世后，徐兰芳为了偿还这笔大家
早已忘记的“欠款”，每天辛勤劳作，省吃俭
用。去年大年初六，徐兰芳推着小车，拿着
账本挨家挨户还钱，并送上代表心意的礼
物，感谢村民当年的帮助。

深受感动的村民把徐兰芳的举动上传
到网络，她的故事经本报报道后，引发社会

强烈反响，新华社、经济日报等中央媒体和
新浪、网易等 70 余家网媒进行报道，无数
人被“念恩大妈”的故事感动。

坚守信义，感恩常驻心头，徐兰芳事迹的
正能量持续在宁波乃至全国的市井巷陌传
扬。当时前来采访的《经济日报》记者丁继敏
也被“念恩大妈”的善举打动：“多年前，徐兰

芳丈夫重病，家里陷入窘境，邻里纷纷伸出援
手，爱心一直以来是这个城市的底色，如今，
老人推着一辆装满八宝粥的小车，登门报答
村民们此前对自家的资助之情，让我们看到
宁波正是一个大爱涌动不息的城市。”

30年前，象山县泗联村无儿无女的智
障老人史有木无人照顾，当时的黄菊梅才

30多岁，她说：“我来照顾！”就这么简简单
单的四个字，黄菊梅坚守了30年。

30 年来，史有木一日三餐有了保证，
身上的衣服、床上的铺盖总是干干净净的。
黄菊梅像对待亲人一样把他放在心里，平
日里替他洗脸、梳头、理发、剪指甲，老人病
了，又为他熬药喂饭、端屎端尿。黄菊梅的
丈夫由于脑中风行动不便，虽然照顾家庭
的担子也很重，但 30 年来，黄菊梅没有一
天间断过对老人的照顾。

以诚待人，以信立身，黄菊梅这位朴
实、内敛的基层党员，以无言的大爱书写了
动人的诗篇。

诚实守信：

抱诚守真 初心不改

去年的央视春晚荧屏，第一次出现了
宁波道德模范的面孔。鄞州区百丈街道划
船社区党委书记俞复玲受邀参加春晚，并
代表全国道德模范向全国人民拜年。

这位基层社区工作者，在过去的十多
年里，把所有的热情与爱倾注于朝夕相处
的社区，她全身心为居民服务，几乎走遍了
社区的每一户家庭，并且用现在已经堆成
小山的“民情日记”记录着近 4000 户家庭
的点点滴滴，把这个曾经基础设施差、特殊
群体多的老社区打造成了和谐融洽的温馨
家园、服务完善的全国样板。

在俞复玲的带领下，建于上世纪 80年

代的划船社区先后获得全国文明单位、全
国文明社区等数十项荣誉称号，俞复玲也
获得了全国“小巷总理”之星、全国优秀党
务工作者、全国道德模范等多项殊荣，受到
习近平总书记的亲切接见，并当选为党的
十八大代表，以她为原型的音乐作品《小巷
总理》在国家大剧院展演，以其个人名字命

名的“俞复玲 365社区服务工作法”得到中
组部认可，在全国范围推广。

在茫茫大海中，灯塔就是希望，就是家的方
向。以叶中央一家五代人为代表的“宁波守塔
人”一直以来与大海相伴，长期驻守在远离人
烟，没有网络信号的海岛，默默地值守，无私地
奉献，指引万千船舶航行，守护一方水域平安。

叶中央父亲在守灯塔时因抢救渔船而
献出生命，妻子和小女也在赴岛探亲途中
不幸遇难，而他依然坚守灯塔，还把自己的
独子和孙子都送上海岛守护灯塔。一家五
代同行共坚守，肩负守望光明、守护平安的
使命，为来往渔船、货船保驾护航，把敬业
奉献的家风传承给子孙后代。

一百多年过去了，海峡中来来往往的
船只在变，守塔的人在变，始终不变的，是守
塔人的情怀。叶中央本人曾荣获全国最佳灯
塔工、全国劳动模范等荣誉称号，其家庭荣
获全国最美家庭称号。2015年10月，叶中央
家庭入选“中国好人榜”敬业奉献好人。

敬业奉献：
俯首躬行 赤子之心

今年春天，宁波首个以爱心为主题的大型公园
在奉化江畔亮相，让每一个到来的市民和参观者一
起感受宁波文化的厚重与善行的绵延。

走进爱心公园，以“天使奶奶”和“顺其自然”等
爱心群体为原型打造的爱心雕塑、精心设计的爱心
角、汇聚好人的爱心宁波展厅……建筑与自然、道德
之美与艺术之美就这样定格为一种交融之美。

全国道德模范、“中国好人”、“小巷总理”俞复
玲，全国道德模范、“中国好人”、象山县畜牧兽医总
站站长陈淑芳……爱心宁波展厅里，震撼人心的爱
心故事，让人置身一片爱的海洋。在这里，总有一个
故事打动你的内心，总有一种力量温暖你前行。

小小的展厅，是千千万万宁波好人的缩影。如
今，全市现有各级各类身边好人 12 万，其中全国道
德模范及提名奖9人，省级道德模范15人、市级道德
模范 97人、中国好人 74例、浙江好人 183例、宁波好
人613例。

身边好人源源不断涌现的背后，是我市坚持用
社会主义核心价值观凝聚人心，用道德楷模的力量呼
唤爱心，使核心价值观成为爱心宁波的强大内核。

我市积极构建以文明有礼宁波人、宁波好人、最
美宁波人、宁波市道德模范为主要内容的市级道德

荣誉体系，不断丰厚道德荣誉体系内涵，着力构建推
荐评选机制，深入开展“我推荐我评议身边好人”系
列活动，扎实推进“宁波好人”“浙江好人”“中国好
人”评选，夯实公民道德建设基础，培育崇德向善基
因，让凡人善举从开始时的一株株“盆景”发展成为
一片引人入胜的“风景”。

全市制定下发了《宁波市道德模范评选管理办
法》《宁波市身边好人评选管理办法》等，细化道德模
范、身边好人推荐细则，形成了较为完善的社区

（村）、街道（乡镇）、区县（市）、市级共四级身边好人
推荐评选机制。

在市级层面，我市形成了每两月一次的宁波好
人评选，每年一次的最美宁波人评选，每两年一次的
道德模范评选，采取基层推荐、资格审查、群众网上
投票、专家评委会审核、公布表彰等程序，让广大群
众在参与的过程中受到教育，通过规范程序，确保评
出的典型可亲、可敬、可学，推得出、立得住、树得起，
最大限度地提升“道德模范与身边好人”评选活动的
吸引力、感召力，社会各界群众对“道德模范与身边
好人”评选活动的关注度、知晓率、参与度空前高涨，
实现了从“群众评”到“评群众”的可喜转变，推动形
成好人辈出、德耀甬城的生动局面。

善植沃土 多渠道“选”好人

今年 1月 17日，宁海县岳井小学的 25名学生带
着亲手折的小白花走上渡轮，送最敬爱的张翎飞老
师最后一程。

因为当初的一句承诺，张翎飞老师义务护送摆
渡学生十五年，风雨无阻，从未缺席；因为对父母的
承诺，他驻守海岛从教 33 年，用生命回应了父母对
他“做好人”的谆谆教诲。1月14日，张翎飞老师因病
去世，年仅56岁。

18 日晚间，中央电视台《新闻联播》以《身边的
感动——浙江宁海：“最美摆渡人”十五载风雨路》为
题，用1分40秒的时长，生动讲述张翎飞老师的感人
故事。新华社、浙江卫视、东方卫视等上百家媒体也
纷纷转载报道，向全国、全世界传播了宁波的正能
量。

如果善良和爱心是一颗闪亮的明星，那么传播
与接力就是使之在更广阔的空间里汇成一片浩瀚无
垠的美丽星空。我市着力宣传引导，全方位、多角度、
立体式宣传身边的好人好事，依托宁波日报、宁波电
视台等全媒体平台，播报宁波暖人瞬间，深度报道好
人故事，不断放大“好人”效应、激发“好人”力量。统

一设计摄制的道德模范挂图、宣传片，在新闻媒体及
社会媒介广泛刊发，在核心价值观大讲堂、文化礼
堂、博物馆、图书馆等公共场所张贴播放，道德一条
街、道德长廊、道德墙等建设融入城市景观，成为一
道崇德向善的亮丽风景线。

去年夏天，根据“宁波爱心大使”梁国华的真实
事迹改编的励志电影《让爱活下去》在全国公映，讲
述了湖北籍外来务工人员梁国华患尿毒症后“爱心
反哺”、用自己的善良收获了宁波全城人民的爱心，
成功战胜疾病且收获爱情的爱心接力故事。

从一个“绝症患者”重生成为幸福的“新宁波人”
的暖心历程让观众动容，观众表示正是影片演绎的
人间大爱，让宁波成为一座有温度的城市。电影特有
的力量，激发着更多的善良，鼓舞着爱心的继续传
递。海曙区苍水社区志愿者毛伟君说：“宁波是个好
人密集的地方，哪里有困难哪里就有好人。作为一名
普通的党员志愿者，有幸被评为‘宁波好人’，让我有
了更大的动力，我们社区像我这样的志愿者很多，都
在默默地为社区的老人们服务。我将继续努力，做一
辈子的宁波好人。”

春风化雨 多方位“树”好人

“……就让我们以爱的名义集结，为全国文
明城市宁波，写下最绚丽的誓言——真情万里大
爱无疆。”去年 8 月，第五届宁波市道德模范巡
演活动在北仑区拉开序幕。以最美警察胡朝霞、
最美援疆老师姚仁汉和“支教奶奶”周秀芳三位
道德模范、中国好人的事迹为素材的诗朗诵《爱
远万里》，让大家感受到道德模范可亲可敬可
学；情景讲述 《我记得》，生动还原了余姚市公
安局阳明派出所民警胡建江，身上三分之一的鲜
血流在了 100 多米的路上抓捕毒贩的英勇事迹，
令在场观众深深动容。

我市广泛组织道德模范巡讲巡演，以道德
模范先进事迹为素材，组织文艺家创作群众
喜爱的歌舞、小品、戏曲、快板等，每年开
展 20 多场巡演活动，进校园、进企业、进社
区，在全社会形成崇德向善、见贤思齐的浓厚
氛围。

我市以道德模范名字命名一批工作室 （团
队），协调社会资源，整合工作力量，明确功能
机制，并给予一定资金扶持，用道德模范的高尚

情操吸引人、感召人、凝聚人，发挥道德模范的示
范引领和“传帮带”作用，放大道德能量。

2015 年底，我市首个全国道德模范工作室
——俞复玲道德模范工作室揭牌。俞复玲说，以此
次工作室成立为一个崭新的起点，依托道德模范工
作室这个新的平台，更加勤勉工作，进一步感召
人、影响人、带动人。

我市每两月组织一期宁波好人发布暨身边好人
与道德模范交流活动，活动足迹遍及机关、企业、
学校、社区、农村等。“好干部”“好医生”“好工
人”“好父亲”“好母亲”……可亲、可敬、可学的
宁波“身边好人”，用朴实生动、真切感人的经
历，奏响一曲曲美德乐章，如涓涓细流，汇聚成爱
的暖流，涌向人们心田。

“这些‘身边好人’让我明白‘勿以善小而不
为’的深刻含义，打动着我，鞭策着我。”“这就是
生活的美，善良的美，每一个人都可以为‘爱心宁
波、尚德甬城’贡献自己的力量。”……网友们写
下感言，更加坚定以好人为榜样、学好人、做好人
的自信和自觉。

见贤思齐 多形式“学”好人

我市举行道德模范表彰活动。 （市文明办供图）

“爱心宁波”夜景。 （刘 波 摄）

“最美摆渡人”张翎飞老师。 （市文明办供图）


