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老话新聊

随思录

桂晓燕

最 近 有 两 位 朋 友 向 笔 者 吐
槽。一位是“60 后”老朋友，一
位是“90 后”小朋友。凑巧的
是，老朋友是一位新婆婆，小朋
友是一位新媳妇。

老朋友说：儿子暂时没有买
房，结婚后仍跟我们老两口住在
一起。别的倒还好，顶看勿惯的
是，新媳妇懒得要命！每天早
上，他们小两口出门上班去以
后，我走进他们房间一看，啊呀
呀，简直乱得像个狗窝！连被头
都勿叠，还要我老太婆帮他们叠
被头、整眠床！侬讲好看 ？

小朋友说：我先生从小极受
宠的，结婚后，他父母舍不得宝
贝儿子离开，非要让我俩跟他们
一起住。婆婆为人不错，可实在
是太勤快了！阿拉每日上班那么
累，到了星期天，难得睡一个懒
觉，婆婆却“咚咚咚”来敲房
门，说是早餐已经准备好，赶快
来吃，再不起床的话，她就端进
来了。侬讲好看 ？

如果问问前面一个媳妇的意
见，她大概会这么说：早晨急急忙
忙要去上班，哪有时间定定心心整
床铺啊？再说睡了一个晚上，被头
就是应该摊在床上透透气，不能马
上叠！婆婆好心帮倒忙，侬讲好看

？要是再去问后面一个婆婆，她
十有八九会说：早起早睡身体好，
太阳都晒屁股了，怎么还要赖被
窝？早饭老早给他们弄好了，也不
马上来吃，侬讲好看 ？

同样一件事情，两代人都觉
得自己道理足，别人“好看 ？”
这就是宁波老话所说的“代隔
代，皮隔皮”，用现在流行的话
说，也就是“代沟”。

老底子代沟很浅，浅到有时
候难以分清。两代人甚至三四代
人之间，总的来看差别不大、变
化不快。别的不说，就说衣着打
扮。记得小时候，阿拉阿娘 （祖
母） 穿大襟衣裳，用黏头树 （一
种泡在水里，浸出的汁液用来滋
润、定型头发的木刨花），梳绕绕
头；比她上一辈的阿太也是穿大
襟衣裳，用黏头树，梳绕绕头。
听阿太说，比她更上一辈的老阿
太也是穿大襟衣裳，用黏头树，
梳绕绕头；再上上一辈的老老阿
太也一样……而现在的时装流行

风，千姿百态、日新月异，能领
风骚三五年就不错了。

生活在现代社会，每个人的
切身感受是，时代发展一日千
里，令人眼花缭乱、目不暇接。
而资料则表明，人类近 200 年的
发展，超过以往几千年发展的总
和，尤其是横空出世的互联网技
术，给世界带来了翻天覆地的变
化！不要说相差整整一辈，就是
相差短短几岁，不同的人无论是
生活习惯、兴趣爱好、处世方
式，还是知识结构、价值判断、
审美意识等诸方面，都会有明显
的差别。也就是说，代沟的出现
更加频繁，“代隔代，皮隔皮”的
现象更加普遍。

显而易见，“代隔代，皮隔
皮”现象，是时代发展的必然产
物，有其合理和进步的一面，但
同时也可能带来一些负面作用，
影响老年人和年轻人的关系。

如何在时代发展的洪流中，
尽量减少代沟的负面作用，鼓励
不同年龄层次成员之间的良性互
动，维系家庭团结，促进社会和
谐，是一个值得关注的话题。应
该看到，存在决定意识，环境养
成习惯。如果年轻人了解到父辈
生活过的票证时代，物资曾经那
么匮乏，生活曾经那么艰难，就
不会对老爸老妈不舍得倒掉剩饭
菜、不舍得扔掉旧衣服的“落
伍”做法看不懂了。

所谓代沟，也不是不可逾越
的鸿沟。需要的是人们设身处
地，将心比心。联想到媒体曾经
报道过的一个真实事例：两个可
爱的女孩，到敬老院去献爱心。
由于她们穿着满是破洞的牛仔

“乞丐裤”，敬老院里的一位老奶
奶不知道这是年轻人的特殊时
尚，感动地说：“孩子们，你们自
己都困难到穿这么破的裤子了，还
记得给我们送慰问金，让奶奶怎么
舍得呢！”说着，老奶奶拿出针线，
戴上老花镜，坚持要将她俩的“破
裤”补好。女孩为了不使老人失望，
没有戳穿秘密，愉快地接受了老人
的好意。最后，两个女孩穿上缝补
得整整齐齐的裤子，向满心欣慰的
老奶奶道别。

女孩和老奶奶有代沟吗？有！
影响交流和感情吗？没有！

像 这 样 的 “ 代 隔 代 ， 皮 隔
皮”，又有什么关系呢？

代隔代，皮隔皮

赵 畅

司马迁曾经说过：“文王拘而
演 《周易》；仲尼厄而作 《春秋》；
屈原放逐，乃赋 《离骚》；左丘失
明，厥有《国语》；孙子膑脚，《兵
法》 修列；不韦迁蜀，世传 《吕
览》；韩非囚秦，《说难》《孤愤》；

《诗》 三百篇，大抵贤圣发愤之所
作也。”这说明了挫折之于人生成
功的重要性。从挫折走向成功的过
程，就是将“挫折”转为“存折”
的过程，每一次“挫折”都是在向
自己人生银行的“存折”里存款，
属于自己的“存折”越来越厚，人
生增值也会越来越快。

将“挫折”转“存折”，要义

在于一个“转”字。面对挫折，做
好“转”字文章，没有一流的目标
不行，没有主观的能动不行，没有
坚韧的精神不行。目标是导向，什
么样的目标决定着什么样的思想和
行动。艺术大师刘海粟先生说过这
样一句话：“人要有第一等的正
气，第一等的襟怀，第一等的追
求。”谁生来都不是落后的命，要
进步，要提升，要争取第一，关键
在于绝不要向命运低头，绝不要自
惭形秽，而是要向强手学习、与挫
折过招，不断挑战自我、超越自

我。古人云：“人一能之己百之，
人十能之己千之。果能此道矣，虽
愚必明，虽柔必强。”这句话有很
真实深刻的道理：尽管人的资质、
体力是不一样的，有强有弱，但有
了这种“己百己千”的精神，必然
愈挫愈勇，功到自然成。否则，因
为挫折而改变以至降格目标，则必
然惨遭失败。

将“挫折”转“存折”，从来
都不是被动的、自然而然发生的，
换言之，并不是说只要失败到了一
定的程度，我们就可以由挫折的状

态转入成功的境界，而是要发挥自
己的主观能动性，善于“运用脑
髓，放出眼光”，有胆魄更要有智
慧。是的，面对挫折，我们必须从
暂时的挫折中去寻找原因，从一时
的失败中去吸取教训，从暂且的困
境中去探寻路径。2014年诺贝尔物
理学奖获得者中村修二，之所以能
够在科研中获得巨大成功，就在于
他不甘心挫折与失败。去年 5月 31
日，他在绍兴市上虞区春晖中学

“春晖讲堂”演讲时说：“在经历挫
折和困难时，要相信没有失败就没

有深度思考。一般很顺利的时候不
会学到很多东西，我通向诺贝尔之
路，就是一条充满挫折和失败的崎
岖之路，而正是因为自己的不断思
考、努力改进，所以最后我成功
了。”

将“挫折”转“存折”，关键
在于坚持。有了坚持的精神、坚韧
的品质，不一定就能成功，但没有
坚持，没有坚韧，则注定失败。只
要精神不滑坡，办法总比困难多。

“坚持”就像掘井那样，井愈深土
愈难出，若不决心到底，岂能见泉

源乎？“坚韧”就是要牢记这样的
话并践行之。涵养坚持的精神、坚
韧的品质，我们还必须自我保持乐
观的态度。石油大亨布恩·皮肯斯
在接受 《福布斯》杂志专访时，分
享了他对“乐观”一词的诠释：

“像我这般毕生从事石油行业的
人，注定要挖到很多没有油的井，
面对如此经常性的打击，还能坚持
下 去 ， 乐 观 无 疑 是 最 有 力 的 支
撑。”布恩·皮肯斯因为乐观所以
坚持，因为坚持所以成功，这样的
坚持观既可亲可近也可比可学。

哲人说得好：“永远不要认为
我们可以逃避，我们的每一步都决
定着最后的结局，我们的脚正在走
向我们自己选定的终点。”如果说，
人生是一个旅程的话，那么，“挫折”
转“存折”的程度，必将决定我们人
生的高度、宽度和厚度。

且将“挫折”转“存折”

《中国经济改革进程》
吴敬琏 著
中国大百科全书出版社
2018年9月

朱晨凯

40 年改革开放，给中国社会
经 济 生 活 带 来 了 翻 天 覆 地 的 变
化，而变化带来的问题也需要思
考和总结，以便继续深化改革之
路。例如中国经济改革进程有哪
些前因后果及其演化路径，市场
经济和统制经济这两种不同的模
式在中国经济改革进程中存在哪
些矛盾和冲突，市场化和法治化

改革停顿会给中国经济社会发展
带来哪些重大风险等。

著名经济学家吴敬琏的新书
《中国经济改革进程》，从中国经
济政策变迁的历史维度，分专题
对上述问题进行了梳理，描述和
分析了中国 40 年经济改革进程中
重要的问题节点和复杂情况，对
广大读者了解改革开放 40 年中国
经济社会的发展历程，以及对国
家发展前景保持坚定信念都有引
领意义。

吴敬琏指出，推动中国经济
崛起最重要的因素，是市场的扩
展使个人和企业的选择权得到了
一定的发挥空间。虽然还有不少
限制，无论是企业的生产组织方
式和销售定价行为，还是个人对
劳动的提供以及对商品服务的消
费选择，与改革开放前相比，人
们有了当初无法想象的自由选择
权。这种建立在市场基础之上的
自由选择权的扩大，为劳动、资
本与技术在特定时间与空间的有
效组合创造了便利条件，从而极
大地释放了中国的经济增长潜力。

书中重点解析了几个方面的
问题。比如中国的经济改革进程
可以归结为市场在地域与范围上

不断扩展的过程，中国的经济改
革是在传统的工业化路线已经破
产 、 社 会 濒 于 溃 败 的 历 史 背 景
下，作为命令经济或称统制经济
模式的一种替代选择，迫不得已
地提出和实施的。但改革开放指
导思想中实用主义色彩是一把双
刃剑，对中国经济改革的路径和
长期绩效产生了深远影响。一方
面，中国用“摸着石头过河”的
方 式 绕 过 障 碍 ， 走 出 了 一 条 以

“增量改革”为表征的经济发展道
路，另一方面，由于缺乏对命令
经济弊病根源的彻底反思和广泛
共 识 ， 一 种 脱 胎 于 命 令 经 济 思
维、强调国家对经济实现高强度
控制的统制经济模式在理论层面
获得了或明或暗的支持，并往往
利用市场化改革过程中遭遇的暂
时性困难或出现的问题，如社会
贫富分化和腐败现象，使国家权
力对企业和市场的管控在实践层
面不时过度扩张，给市场化、法
治化改革带来了巨大阻力。

面对问题，吴敬琏提出了自
己的看法，认为改革停滞所造成
的种种问题，推动大众形成了深
化改革是唯一出路的共识，促使
2012 年的十八大做出了“以更大

的政治勇气和智慧，不失时机深
化 重 点 领 域 改 革 ” 的 历 史 性 决
定。接着，2013 年的十八届三中
全会为全面深化改革制定了总体
规划、顶层设计和路线图。十八
届三中全会 《关于全面深化改革
若干重大问题的决定》 不但确定
在经济领域要“紧紧围绕使市场
在资源配置中起决定性作用深化
经济体制改革”，还把改革延伸到
社会政治领域，把“创新社会治
理体制”“推进国家治理体系和国
家治理能力现代化”“加快推进社
会主义民主政治制度化”作为全
面深化改革的总目标。这样，就
为中国的改革和发展开辟了崭新
的局面。

此外，书中也对改革之路提
出了一些警示。比如，尽管“使
市 场 在 资 源 配 置 中 起 决 定 性 作
用”已经写入十八届三中全会的
决议，但市场经济取向与回归统
制 经 济 模 式 之 争 并 不 会 就 此 消
失，中国的改革开放将继续呈现
出巨大的复杂性和艰巨性。如果
对此缺乏清醒的认识，基于市场
化和法治化的全面深化改革之路
将举步维艰，甚至有半途而废的
风险。

解析中国经济崛起之路

中国的经济改革历程清楚地
表明，每当市场经济取向成为中
国经济改革政策的主导思想、放
手更多地用市场机制配置资源
时，中国经济增长的质量和速度
就比较好，非国有经济部门的创新
和创业就会蓬勃发展，也为国有企
业改革提供了较为宽松的外部环
境。无论是改革开放早期的农村家
庭联产承包责任制改革和乡镇企
业的崛起，还是 20 世纪 90 年代中
期在财税、金融和外贸领域的整体
改革在推动民营经济发展和吸引

外 资 上 的 明 显 成 效 ，以 及 加 入
WTO后中国经济通过加速融入全
球经济而获得的巨大市场和制度
红利，都反复证明了这一点。

与之相反，每当中国经济政
策受到统制经济思维的干扰时，
根植于市场基础之上的非国有经
济部门往往出现收缩，国有企业
改革则陷入停顿，宏观经济风险
和微观经济效益都出现恶化迹
象。最典型的例子是 2008 年全球
金融危机发生后国家采取强刺激
政策所带来的意外经济后果。

由此可见，要解决中国经济
改革进程中遇到的诸多问题，其
出路在于坚持和深化以市场化和
法治化为导向的全面改革，进一
步发挥市场在资源配置过程中的
作用，而不能诉诸更多的国家干
预。十八大以来的经济指导思想
和重大政策举措为进一步市场化
改革奠定了坚实的政治基础，但
各种阻力和障碍依然不可忽视，
能否坚定不移地执行已有改革规
划，是中国能否顺利地实现持续
稳定发展的关键所在。

■中国经济改革进程中的诸多问题，有哪些解决途径

改革开放 40 年中，凡是市场
化、法治化改革推进得比较好的
时候，中国经济增长的质量和速
度就表现得比较好，人民群众的
福利也得到了比较大的提高，社
会和谐的这种气氛就能够保持甚
至改进。反过来说，当改革进行
得不顺利的时候，甚至出现了曲
折的时候，那么我们整个社会主
义建设的事业就会遇到挫折，各
方面的进步就会出现减慢甚至出

现倒退。
现在我们经济因为改革没有

完全到位，我们经济增长、经济
发展的方式的转型也没有到位，
所以就出现了一些问题。总的来
说，我们把它形容为一种跷跷板
式的经济运行状态。也就是说主
要是靠大量的投资去拉动经济增
长，而大量的投资又造成了杠杆
率的过高，造成了系统性风险出
现的危险。在这种情况之下，宏

观经济政策就很难处理，你要降
杠杆，增长率就下去了。要保持
一 定 的 增 长 率 ， 杠 杆 就 上 来
了 ， 系 统 性 风 险 的 危 险 就 增
大。那么有没有出路呢？有人
说这怎么弄呢？其实是有办法
的 。 它 的 关 键 就 是 要 提 高 效
率，只要能够提高效率，这两
方面的问题都能够解决。但是效
率能不能提高，归根到底要靠改
革。

■效率能不能提高，归根到底要靠改革

政府要坚决摈弃作为裁判员
入场踢球和与民争利的错位行为
外，还应当继续推进国有经济有
进有退的布局调整。国家应当采
取一切手段防止一些人利用行政
权力在改革过程中蚕食和鲸吞公
共财产，避免出现财产初始占有
的两极分化。

应当积极探索，大胆试验，
及时总结，开拓出各种适应于社
会化生产的公有制实现形式。除
极少数属于特殊行业的企业可以
作为特别法人由国家垄断经营
外，绝大多数企业应当改造为股
权多元化的公司。它们作为企
业，不应享有任何垄断权力和得

到政府的特殊政策优惠。
要认真落实一切有利于国计

民生的私营经济发展的方针，取
消对民营企业的歧视性规定，落
实中共十七大“坚持平等保护物
权”“形成各种所有制经济平等竞
争、相互促进新格局”的要求。

政府还必须在人民生活水平
普遍提高的基础上，尽快把惠及
全民的社会保障体系建立起来。
厉行法治，建设民主政治，要树
立宪法和法律的无上权威，不
允许有任何不受约束的权力主
体存在。要划定政府的权限范
围，防止政府滥用权力和侵犯
公民的基本权利。要在公众的

广泛参与下，建立符合公认基本
正义的法律体系。法律要具有透
明性，为公众所周知，使每个人
对自己的行为后果有确定的预
期。要保证司法的独立性和公正
性。

为了建设政治文明下法治的
市场经济，政府要做的事情首先
是规范自身的行为。政府在市场
经济中的职能是为社会提供公共
服务，而不能对企业和居民的微
观事务横加干涉。政府必须实现
自己对人民的庄严承诺：“坚决不
管那些不该管也管不好的事情，
努力管好那些应该管而没有管或
者没有管好的事情。”

■完善市场经济体制，还应坚持推进哪些改革
《通胀螺旋》

张嘉璈 著 中信出版社
二○一八年十月

本书总结了中国与其他国
家、地区经济发展和改革活动的
经验，提出了经济发展和转型的一
般理论，并以此理论分析中国在改
革和发展过程中取得的各项成就，
面临的主要经济、社会问题，探讨
其原因和解决问题的办法。

因历史和社会政治原因，抗
战前的中国国力羸弱，维持抗战
并非易事。作者以当事者的身
份，从中国的财政、金融、交通
运输、工农业发展、外国援助及
中日货币战等诸多方面，详细记
录了抗日战争及国共对抗时期战
场之外的中国历史。这本书是一
部抗战和社会动荡时期的货币
史、财政史和普罗大众的社会生
活史。

（图书信息由宁波市新华书
店提供）
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