
1.在1978年中央工作会议的闭幕会上，邓小平发表了题为
（ ）的重要讲话，实际上成为党的十一届三中全会的主题报告
和开辟新时期新道路、创建社会主义建设新理论的宣言书。

A、《坚持四项基本原则》
B、《解放思想，实事求是，团结一致向前看》
C、《高举毛泽东思想旗帜，坚持实事求是的原则》
2.1978年12月，（ ）18户农民秘密签订契约，决定将集体

耕地承包到户，搞大包干。
A、安徽凤阳小岗村 B、江苏江阴华西村 C、山西昔阳大寨
3.1979年1月1日，全国人大常委会发表（ ），提出台湾海

峡两岸尽快实现通航通邮和发展贸易，进行经济交流，即通航、
通邮、通商的“三通”建议。

A、《告台湾同胞书》 B、《关于台湾问题白皮书》
C、《中国大陆和台湾和平统一的构想》
4.党的十三大报告在总结十一届三中全会以来取得的历史

成就的基础上，系统地阐明了（ ）。
A、有计划的商品经济理论 B、社会主义初级阶段理论
C、社会主义市场经济理论
5.1992年6月9日，江泽民同志在中央党校做了题为《深刻

领会和全面落实邓小平同志的重要讲话精神，把经济建设和改
革开放搞得更快更好》的重要讲话，第一次明确提出了（ ）概
念，统一了全党的认识。

A、社会主义商品经济 B、有计划的市场经济
C、社会主义市场经济
6.2001年 9月，党的十五届六中全会全面分析了进入新世

纪党面临的新任务，审议通过了（ ）。
A、《关于加强和改进党的作风建设的决定》
B、《关于建立社会主义市场经济体制的决定》
C、《关于进一步加强农业和农村工作的决定》
7.2003年10月召开的党的（ ）审议通过了《中共中央关于

完善社会主义市场经济体制若干问题的决定》。
A、十六届三中全会 B、十六届四中全会 C、十六届五中全会
8.2006年3月4日，胡锦涛同志在看望出席全国政协十届四

次会议民盟、民进联组会委员时，精辟地阐述了（ ）。
A、加强党的先进性建设的主要任务和奋斗目标
B、科学发展观
C、以“八荣八耻”为主要内容的社会主义荣辱观
9.中国特色社会主义最本质的特征是（ ）。
A、“五位一体”总体布局 B、中国共产党的领导
C、人民利益为根本出发点
10.2012年12月4日，中共中央政治局召开会议，审议中央

政治局关于改进工作作风、密切联系群众的（ ）。
A、八项纪律 B、八项规定 C、八项要求
11.根据党的十八大精神，中共中央从2013年6月起，在全党

深入开展了以（ ）为主要内容的党的群众路线教育实践活动。
A、为人民服务 B、为民务实清廉 C、密切党群联系
12.2014年8月31日，十二届全国人大常委会第十次会议通

过《关于设立烈士纪念日的决定》，将（ ）设立为烈士纪念日。
A、4月5日 B、9月3日 C、9月30日
13.2014年11月19日至21日，首届世界互联网大会在（ ）

举行。习近平致贺词，强调共同构建和平、安全、开放、合作的网
络空间，建立多边、民主、透明的国际互联网治理体系。

A、上海浦东 B、浙江乌镇 C、海南博鳌
14.（ ）战略布局，确立了新的历史条件下，党和国家各项工作

的战略目标和战略举措，是我们党在新形势下治国理政的总方略。
A、“四个全面” B、“五大发展理念” C、“五位一体”
15.习近平总书记在党的十九大报告中指出，中国共产党人

的初心和使命，就是（ ）。
A、为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴
B、社会和谐，国家富强，人民幸福
C、民族独立，人民解放，国家富强
16.2016年9月25日，具有我国自主知识产权的世界最大单口径巨型

射电望远镜——（ ）口径球面射电望远镜（FAST）在贵州平塘落成启用。
A、200米 B、300米 C、500米
17.在 2016年二十国集团领导人杭州峰会上，习近平主席

首次全面阐述了平等、开放、合作、共享的( )。
A、全球创新发展观 B、全球经济治理观
C、“人类命运共同体”倡议
18.2017年5月，“一带一路”国际合作高峰论坛在北京举行。习近平出

席开幕式并做主旨演讲，强调要坚持以（ ）为核心的丝路精神，将“一带一
路”建成和平、繁荣、开放、创新、文明之路。会议通过《“一带一路”国际合作高
峰论坛圆桌峰会联合公报》，并发表“一带一路”国际合作高峰论坛成果清单。

A、共商共建共享 B、和平共处五项原则
C、和平合作、开放包容、互学互鉴、互利共赢
19.2018年10月24日，港珠澳大桥正式建成通车。大桥总长（ ）公

里，是连接香港、珠海和澳门的超大型跨海通道，也是世界最长的跨海大桥。
A、36 B、42 C、55
20.党的十九大报告指出,（ ）是引领发展的第一动力，是建

设现代化经济体系的战略支撑。
A、科技 B、创新 C、扩大内需
21.1979年1月2日，杭州海关成立，隶属省外贸局，对外称

杭州海关，对内为省外贸局海关管理处，管理（ ）海关工作。
A、宁波、舟山 B、宁波、台州 C、宁波、温州
22.浙江精神文明建设始于20世纪80年代的“五讲四美三热爱”活动。

其中“五讲四美”是指：“讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲秩序、讲道德”和（ ）。
A、“语言美、心灵美、行为美、环境美”
B、“语言美、行动美、心灵美、环境美”
C、“语言美、思想美、行为美、环境美”
23.1991年，（ ）敲响了国有土地使用权有偿出让的“第一槌”。
A、余杭市 B、义乌市 C、慈溪市
24.“浙江精神”是中华民族精神的重要组成部分，是浙江人民在奋斗

发展中孕育出来的宝贵财富。2000年，提炼出的浙江精神是：自强不息、
坚韧不拔、勇于创新、讲求实效。2005年，又把浙江精神再次提炼为（ ）。

A、求真务实、诚信和谐、改革图强
B、干在实处、走在前列、勇立潮头

C、求真务实、诚信和谐、开放图强
25.2002年1月19日，浙江省委正式公布《浙江省公民道德规范》，

将公民道德的内涵分为社会公德篇、家庭美德篇、职业道德篇和（ ）。
A、学生品德篇 B、个人品德篇 C、个人道德篇
26.（ ）6月1日，《浙江省最低生活保障家庭收入核定办法

（试行）》正式施行。
A、2005年 B、2006年 C、2007年
27.2007年3月，浙江省决定在全省100个农村社区实施“农村

老年福利服务（ ）”试点，率先在全国实现（ ）由城市向农村拓展。
A、星火计划 B、星光计划 C、火炬计划
28.从1979年到1983年的五年间，农村土地家庭联产承包

制在( )等地实行取得成功后，在宁波全市范围内逐步推行。
A、奉化滕头村 B、慈溪五洞闸 C、宁海桑洲
29.1980年6月1日，中共宁波市委机关报（ ）在停刊19年

后复刊。1983年1月1日，更名为《宁波日报》。
A、《宁波大众》 B、《甬江日报》 C、《宁波报》
30.1984年 9月 14日，市八届人大常委会第八次会议决定

（ ）为宁波市市树、（ ）为市花。
A、梧桐树 桂花 B、樟树 茶花 C、银杏树 菊花
31.1988年5月13日，省政府发出通知，批准确定全省10个县

（市、区）为革命老根据地县（市、区），宁波市的余姚、慈溪、（ ）名列其中。
A、宁海 B、镇海 C、北仑
32.1992年4月16日，宁波（ ）实行三项制度改革（改革劳

动用工、改革工资分配、改革劳动保险），成为全市第一家打破
“三铁”（铁饭碗、铁工资、铁交椅）的国营大型企业。

A、白纸板厂 B、水表厂 C、仪表厂
33.（ ），宁波保税区经国务院批准设立，分东区、西区、南

区，总面积2.3平方公里，是浙江省第一个保税区。
A、1992年10月 B、1993年10月 C、1992年11月
34.2005年8月，时任浙江省委书记的习近平在浙江安吉余

村考察时，提出了（ ）的科学论断。
A、“小康不小康，关键看老乡” B、“绿水青山就是金山银山”
C、保护生态环境就是保护生产力
35.2014年4月6日至10日，由中国共产党宁波市委员会、中

国国民党（ ）委员会共同主办的2014首届“双港论坛”在甬举行。
A、台北市 B、高雄市 C、基隆市
36.2015年3月11日，全国首个云医院在甬启动运营。这是

迄今我国唯一一家区域化布局、线上线下联动，兼具健康咨询、
健康管理、健康教育和（ ）等多种功能的云服务平台。

A、网上诊疗 B、网上挂号 C、网上配药
37.2015年10月，宁波科学家屠呦呦获得诺贝尔（ ），她是

第一位获得诺贝尔科学奖项的中国本土科学家。
A、物理学 B、化学 C、生理学或医学奖
38.被誉为“首部党章守护者”的是（ ）
A、朱镜我 B、杨眉山 C、张人亚
39.（ ）12月27日，宁波舟山港成为全球首个年货物吞吐

量超10亿吨的大港。
A、2016年 B、2017年 C、2018年
40.宁波市目前共有省、市级党史教育基地（ ）个，其中省

级党史教育基地（ ）个。
A、53 3 B、63 8 C、77 12

庆祝改革开放40周年知识竞赛题（四）

“光辉的足迹 伟大的征程”

庆祝改革开放40周年知识竞赛
40 年风云激荡，40 年砥砺奋进，改革开放改变中

国，惠及世界，也成就了今天的宁波。为引导全市广大党
员干部群众增进对改革开放40年的光辉历程、伟大成就
和宝贵经验的了解，进一步弘扬宁波人开拓创新、艰苦创
业的改革精神，中共宁波市委党史研究室举办以“光辉的
足迹，伟大的征程”为主题的庆祝改革开放40周年知识
竞赛活动。

竞赛采取报网端结合的方式，分网络答题和报纸答

题两种形式。参赛者可登录中国宁波网，进入竞赛主题
页面参与答题；或者在 《宁波日报》 上进行手写答题，
竞赛题目从 11 月起至 12月分 4次周一刊出，今天是第
四次。

本次活动在全部答对的参赛者中随机抽出200名获奖
者，每人送出100元的手机话费。获奖不重复。12月下
旬，报网端答题全部结束后统一进行抽奖。获奖名单在中
国宁波网和中国宁波史志网公布。话费统一在2019年1

月上旬充入获奖者手机，并短信通知。
组织本次竞赛活动的部门和人员不参加答题和抽奖。
参与报纸答题的参赛者请注意以下事项：
1.竞赛题目均为选择题，每题只有一个正确答案，

请您选择认为正确的答案，用蓝、黑钢笔或圆珠笔将答题
卡中相应的“О”涂成实心。空白答题卡可按原样（不能
放大或缩小）复印，做好的答题卡复印或涂改无效。每人
限答一份试题。

2.参赛者应在答题卡上认真填写姓名、身份证号码、
手机号码等信息（个人信息将严格保密）。个人信息不全
或未完整答题的答题卡，将视为无效。

3.本次答题截止日期为2018年12月 21日，以当地
邮戳日期为准。填好的答题卡沿虚线剪下，邮寄至：宁波
市和济街95号行政中心8号楼2018室市委党史研究室宣
教处，邮编：315042。请在信封正面注明“庆祝改革开
放40周年知识竞赛（四）”字样。
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本报讯（记者崔小明） 承载援
助深情，缔结合作友谊。“爱在柴
达木·梦在钱塘江”——青海省海
西蒙古族藏族自治州文化走亲系列
活动昨天在我市举行。

海西蒙古族藏族自治州境域
主体为素有“祖国聚宝盆”美誉
的柴达木盆地。自 2010 年中央作
出对口支援青海省藏区的重大战
略决策以来，浙江省委省政府安
排援建资金 13 亿余元，实施援青

项目 300 余个，建成海西高级中
学、格尔木人民医院急救中心等
一批项目。2018 年，海西州实现
全域整体脱贫。

昨天下午在天然舞台大厅举办
的文化旅游推介会上，来自柴达木
盆地的红、黑枸杞，大漠红枸杞
汁、藜麦、枸杞酒等绿色有机产
品，沙画、盐雕、茶卡盐湖大青盐
热敷理疗包、驼绒被、驼绒睡袋、
桃花石、芙蓉玉、民族手工艺品深

受与会者喜爱，前来咨询、洽谈的
人络绎不绝。其间，与会客商交流
了两地发展旅游文化产业的经验，
探讨了两地文化旅游携手发展的路
径。

昨晚 7 时，文化走亲文艺演
出在舞蹈 《盛世和谐赞》 中拉开
帷幕。歌曲 《牵手钱塘看昆仑》

《爱在柴达木》 婉转悠扬，舞蹈
《雪域欢歌》《激情热巴》 热力四
射 ， 京 韵 大 鼓 《感 恩》 感 人 至

深，蒙古族长调民歌 《走马·獒
神》、马头琴启奏 《牧马人》 高亢
嘹亮，让现场观众如同置身于辽
阔的草原，驰骋于瀚海戈壁，深
深感受着来自柴达木盆地的浓浓
深情。精彩纷呈的文艺演出，赢
得现场观众阵阵掌声。

本 次 活 动 由 中 共 海 西 州
委 、 海 西 州 人 民 政 府 ， 浙 江 省
对 口 支 援 青 海 省 海 西 州 指 挥 部
主办。

承载援助深情 缔结合作友谊

青海省海西州文化走亲活动在甬举行

本报讯 （记者崔小明 通讯
员徐迪） 日前，记者从市体育局
获悉，2019 年迎新年群众健身长
跑活动将于 2019 年 1 月 1 日如期
举行。

第 36 届迎新年群众健身长跑
活动以“甬争时代先，领跑幸福
年”为主题。据了解，本次活动
参与人数将近 1 万人。此次活动
起点和终点均设在宁波国际会展
中心 1 号馆前广场，全程约 5 公
里。活动时间为 2019 年 1 月 1 日

上午 7 时至 10 时 30 分。活动线
路：宁波国际会展中心 1 号馆前
广场 （起点）、会展路、河清北
路、宁东路、江澄北路、宁波国
际 会 展 中 心 1 号 馆 前 广 场 ( 终
点)。目前，2019 年宁波市迎新
年群众健身长跑活动报名通道已
开启。

主办方表示，为了保证参赛
选手的安全，此次活动设有医护
站，提供医疗急救服务。赛道沿
途还设立了补给站，为选手发放

补给品。此外，在完赛区还将提
供热食、热汤，为选手送温暖。
活动当天，在赛道、主会场设有
互动体验区，选手参与活动后可
以凭兑换券在终点兑换纪念品，
成功完赛的选手将获得完赛证明
荣誉证书。

本次活动由市体育局、市直
属机关工作委员会、市教育局、
市卫生和计划生育委员会、市总
工会、共青团宁波市委主办，宁
波万科企业有限公司承办。

第36届迎新年群众健身长跑将举行

本报讯 （记者周燕波 通讯
员唐慧晔） 前天，20 余位在甬外
国友人在海曙区对外文化交流协
会的组织下冒着雨雪踏上了一场
探寻宁波海上丝绸之路的文化之
旅。外国友人饶有兴趣地参观了
宁波金融史馆，并观看了宁波海
上丝绸之路贸易与货币展。这是
海曙区对外文化交流协会今年组
织开展的“书藏古今·悦读古
城”系列游学活动的最后一期。

据海曙区对外文化交流协会
副 会 长 应 群 伟 介 绍 ，“ 书 藏 古
今·悦读古城”游学活动今年举
行了三期，主题分别是“宁波的

由来”（州治、府治文化）、“书
香宁波”和“港通天下”，通过
实地游览、志愿者讲解及亲身体
验的方式，让在甬外国友人多角
度、深层次地了解海曙乃至整个
宁波的历史文化，让他们读懂宁
波、热爱宁波、传播宁波，进一
步拓宽“书香之城”建设的覆盖
面。

在今年 5 月举行的首期游学
活动中，在甬外国友人游览、参
观了永丰库遗址、鼓楼，了解了
宁波这座城市建立、变迁的历
史；在 9 月份举行的第二期“书
香宁波”的主题游学活动中，在

甬外国友人参观了亚洲最古老藏
书楼天一阁、伏跗室及枫林晚书
店、三联书店，并体验了用中国
书法写“福”……对宁波的书香
文化有了具体、感性的认识。三
次游学活动让外国友人近距离地
触摸到了宁波的历史文化，对宁
波有了深层次的了解。当天参加
游 学 活 动 的 “ 铁 粉 ” Worth
Weller 拿 起 手 机 不 断 地 拍 照 记
录，与远在美国的友人分享。他
说：“通过游学活动，我了解了这
里的文化名胜及历史，感觉非常
棒！现在我越来越喜欢宁波这座
蕴含丰富文化内涵的城市了。”

海曙组织外国友人参加游学活动

本报讯 （记者林海） 近日，
宁波举行了浙超联赛最后一轮比
赛、鄞州区“傅其芳杯”乒乓球
等级赛以及甬港两地武术交流等
多项赛事活动。

在 8 日下午举行的浙超联赛
最后一轮比赛中，主场作战的宁
波大榭银博队对阵台州队，由于
双方实力悬殊，最终宁波大榭银
博队以 103 战胜对手。宁波大
榭银博队以 11轮 10胜 1负的战绩
获得 2018赛季的亚军。宁波大榭
银博队的11号曾彦以21个进球获
得最佳射手称号。

8日至9日，第九届“傅其芳
杯”鄞州区乒乓球等级赛在五乡
镇文化中心举行，吸引了来自全
市各地 35 支甲乙级球队的近 200
名运动员参赛。“举办这项比赛的
目的就是为了纪念阿拉鄞州五乡
人、乒坛名宿傅其芳。”鄞州区乒
协主席王和德介绍。据了解，
傅其芳是五乡碶回江桥傅家贞东
房人 （今皎碶何村），五乡碶傅氏
第二十二代孙。经过角逐，五乡
代表队力克群雄，蝉联甲级队团

体第一名，宁波市自来水总公司
代表队和云龙镇代表队分获第二
名、第三名。

9 日上午，香港、宁波两地
的太极拳爱好者 200 多人齐聚鄞
州区天宫南铂玫瑰园，纪念宁
波 市 武 术 协 会 傅 钟 文 拳 学 会 、
天宫庄园太极拳养生馆成立 8 周
年。来自香港、山东、江苏以及
浙江的拳友参加了本次活动，旨
在展示太极、内家文化的魅力。
通过合作交流，以文化凝聚认同
归属，以交流聚合力量，增进友
谊。参加表演的节目既有傅钟文
拳学会的集体八桩、杨式太极拳
的集体演练、杨式太极刀，也
有双人征南内家拳、51 式太极
剑 、 太 极 小 花 枪 、 尺 拳 等 展
示。会上甬港两地武术爱好者
发出倡议并举行武术交流签约
活动。宁波市武术协会与香港
永年太极拳社、杨式太极拳国
际研究会和征南内家拳国际学
会 共 同 签 约 ， 开 展 交 流 互 访 ，
并 组 织 国 际 性 大 赛 及 研 讨 会 ，
共同推进中华武术发展。

浙超联赛等赛事活动
在我市举行

本报讯 （记者陈青 通讯员
柯明清） 前日，我市大运河遗产
保护研究首个专家工作室——谭
徐明专家工作室在安澜会馆揭牌
成立。

谭徐明为中国水利水电科学
研究院副总工程师、水利遗产保
护与研究国家文物局重点科研基
地学术委员会主任，教授级高级
工程师、博士生导师，长期从事
水 利 史 、 灾 害 史 、 水 利 遗 产 保
护、水文化研究工作，主持或参
与国家级科研项目 50 余项，著有

《都 江 堰 史》《中 国 灌 溉 与 防 洪
史》《中国大运河遗产构成及价值
评估》《中国大运河文化遗产保护
技术基础》《中国物质文化史 （水
利）》 等专著或译著。

据介绍，该工作室将充分发
挥高技能人才示范辐射和集聚效
应，通过专家传帮带、合作开展
研究项目等形式，吸引同一领域
优 秀 人 才 的 加 入 ， 成 为 大 运 河

（宁波段） 文化遗产研究的创新性
发展平台，为进一步提高我市世
界文化遗产保护管理和研究利用
能力，提供思想和智力支撑。工
作 室 第 一 期 专 项 课 题 《大 运 河

（宁波段） 水系及水利工程历史变
迁研究》 也于当日启动实施。

谭徐明专家
工作室成立

昨日上午，海曙区月湖街道与云人坊联合举办的“童心美
育”亲子茶艺课在金汇小镇开课。8个家庭在茶艺老师的带领
下，一起识茶、闻茶、泡茶、品茶。月湖街道通过举办不同形
式的传统文化体验活动，让更多的家长和孩子体验传统、了解
文化，以此来传承传统文化精神。 （刘波 李菲 摄）
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