
NINGBO DAILY6 民生 2019年3月18日 星期一
责任编辑/李国民

本报讯（记者陈敏） 记者从近
日举行的全市基层卫生健康会议上
获悉，宁波基层医疗服务能力不断
得到提升，目前全市星级服务站创
建率已在90%以上，基本实现了城
市 10 分钟、农村 20 分钟医疗卫生
健康服务圈规划要求。

近年来，我市基层卫生健康服
务圈日益完善。据统计，去年全市
共设置社区卫生服务中心和乡镇卫
生院 149家，实现了每个街道或每

3万至10万人口拥有一家政府办的
街道社区卫生服务中心、每个乡镇
都拥有一家政府办的乡镇卫生院的
国家规划设置要求。设置规划内社
区卫生服务站 537 家、村卫生室
1870 家 ， 基 本 实 现 了 城 市 10 分
钟、农村 20 分钟医疗卫生健康服
务圈规划要求。

在持续优化基层卫生健康资源
的同时，我市继续实施星级社区卫
生服务站、等级村卫生室建设工作，

去年全市新增星级社区卫生服务站
47家、等级村卫生室92家。据统计，
目前全市星级社区卫生服务站创建
率在90%以上，甲等、乙等村卫生室
创建率在 70%以上，其中鄞州甲等
村卫生室创建率已达到94.6%。

我市还全面推进基层功能区块
星级化建设，基层门诊服务能力明
显提升。去年全市新增基层星级门
诊 89 个，其中全科门诊 28 个，中
医药门诊 25 个，健康管理中心 36
个。至此，我市已累计建成星级

“两门诊、一中心”433 个，全市
基层“两门诊、一中心”星级化建
设完成率达到96%，其中海曙、江
北、北仑达到100%。

随着我市重点加强基层医院机
构康复、护理和内科综合病房建设，

基层住院服务能力同样得到提升。
目前我市基层实际开放床位 3758
张，其中内科床位 1760 张，外科床
位943张，产科床位337张。海曙、北
仑、鄞州、余姚、慈溪等地的基层床
位使用率都在60%以上。

据统计，2018 年全市基层医
疗机构共提供门急诊医疗健康服务
5586 万人次，比上年提升了 6.3 个
百分点，占全市公立医疗机构门急
诊总量的 60.8%，占县域门急诊总
量的68.7%。

记者从会上了解到，今年我市
等级村卫生室和星级社区卫生服务
站建成率将分别超过 80%和 90%，
山区、海岛等偏远地区，通过驻村
医生、巡回医疗、流动医疗等形式
实现医疗服务全覆盖。

城市10分钟、农村20分钟

我市医疗卫生健康服务圈基本建成

本报讯（记者徐欣 江北区委
报道组张落雁 通讯员郭传太） 17
年爱心接力、近百次探望救助、30
多名党员默默奉献……宁波大学医
学院附属医院妇产科党员用大爱为
同事阿丽撑起生命的希望。

近日，阿丽妈妈又来到宁大附
院购买医药用品。因为阿丽妈妈是
聋哑人，交流不便，宁大附院妇产科
党员们每次都是主动帮忙，用党员

募捐的经费帮助阿丽妈妈购买需要
的医药用品。双方交流时把要说的
话写在纸上，每一个字都透着关切。

2002年 5月，在宁大附院妇产
科工作四年的阿丽下班途中突发脑
血管疾病，倒在了医院门口。路过
的同事看到后，立即把她送回医院
抢救。经过同事们的努力，阿丽虽
然挽回了生命却半身瘫痪。而她年
迈的父母都是聋哑人，作为家里顶
梁柱的她突然倒下，一家人雪上加
霜陷入困境。

出事之后，同事们在为阿丽扼
腕叹息的同时，纷纷为她慷慨解囊
捐款捐物。阿丽所在的妇产科党员

们更是频繁地到她家中看望，接送
其行动不便的父母到医院看病，力
所能及帮她解决生活上的困难，这
一坚持就是十几年。

2017年 10月，妇产科党员苏青
雯接到阿丽的电话，语气很着急。原
来阿丽爸爸在洗澡时不慎摔倒导致
骨折，党员们立马把阿丽爸爸接到
医院救治。阿丽爸爸出院后长期卧
床，由于年纪大加上营养不良，背后
生了压疮，而且换药困难长期不愈
合，有可能加重病情。

“咱们党员轮流去，一定得把
阿丽爸爸的压疮治好。”党支部书
记仇春波说。于是，妇产科党员们

利用休息时间，开始了一场爱的接
力，每周两次去为阿丽爸爸换药翻
身治疗压疮。为了方便信息沟通，
他们还组建了一个群，药物或者棉
签用完了就在群里通知，让下次去
的同事带上。而且群里每次把阿丽
爸爸的伤势拍照上传，以便对比研
究病情进展。

大半年的时间，妇产科 30 多
名党员平均每人至少去了两次。经
过党员们的悉心照顾，阿丽爸爸的
压疮终于痊愈，而这个特殊的群至
今没有解散。

17 年来默默坚持，宁大附院
妇产科党员的红色行动还在继续。

宁大附院妇产科30多名党员

17年接力照顾瘫痪同事及其聋哑父母

本报讯（记者王晓峰 通讯员
王董） 前几天，发生在鄞州的 8岁
小姐姐及“中国好邻居”们救助站
在 5楼窗外雨篷处男童的新闻，让
网友在感动之余，也对这类事件议
论纷纷。争论尚未结束，类似的救
援事件再次发生。

3月 13日晚上 7点 53分，在余
姚泗门镇一小区内，有一个小女孩

独自“趴”在 4楼的窗户边大声哭
喊，头露在外面，外侧也没有防护
栏，看上去很危险，有路人发现这
一情况后报了警。

余姚消防、公安等救援部门立
即出动赶赴事发地，现场如报警人
描述的一般。救援人员立即跑到 4
楼，敲门确认家长是否在屋中。

“没人应答，显然只有小女孩一个
人在家中。”救援人员说，他们尝
试与小女孩沟通，希望她能把门打
开，但失败了。之后又考虑强行破
门，但又怕惊吓到小女孩，反而造
成伤害。

最终，救援人员架设了拉梯，
爬窗进入屋内并打开了门。安抚好
小女孩后，他们尝试联系她的父
母，但怎么问她也问不出电话号
码。关键时刻，还是茶几柜中的一
本病历本解了困，通过上面记录的
电话号码，救援人员联系上了孩子
的父亲。

5 分钟后，小女孩父亲回到
家，一把抱起孩子，哄得她破涕为
笑。事后获悉，孩子今年 5岁，晚
上孩子妈妈陪着大女儿去外面上培
训班了，爸爸负责管她。爸爸临时
有事要出去一下，便让孩子一个人

在家看电视。结果没一会儿，电视
因信号不好中断了，这下孩子害怕
了，站在阳台窗口边上哭喊……

“这样的事最近可不少，家长一
定要引起重视了。”救援人员告诉记
者，3 月 5 日，在江北洪塘，有一名 6
岁男童头被 4 楼窗外的防盗窗卡
住。原因就是孩子不想去上学，趁着
爸爸在门外等他时，将门反锁了。还
有3月8日发生在鄞州的那一起，也
是家中无大人，男童为了捡鞋，站在
小椅子上从未上锁的防盗窗处爬了
出去。多亏 8岁的小姐姐勇敢，拉着
弟弟的手坚持了近20分钟。

儿童遇险事件频频发生，直接
原因就是家长的视线离开了孩子，
造成监管缺失。希望家长重视孩子
的监管，做好家中的安全防范，尤
其是窗户和阳台处，可攀爬的器物
或家具要少放。同时，要加强对孩
子的安全教育工作，让孩子懂得这
样做是非常危险的。

家长，别再“马大哈”了
半个月不到，连着发生三起“孩子临窗”救援事件

本报讯 （记者厉晓杭 通讯
员厉晓杭） 暖阳高照，连日来，
甬城清风拂面、百花齐放，到处
都是春的气息。昨天，市区最高
气温 21.9℃，最低气温 8.7℃。不
少市民趁着晴好天气，走向户外
踏青赏花。新一周开场，雨水君
又上线了，晴雨切换频繁，气温
起伏较大。

强冷空气携风雨而来，气温
自北而南大幅下跌。但在强降雨

来临前，南方气温快速冲高，一
些城市最高气温将升至与常年 4
月中下旬至5月相当。

根据预报，今天阴有小雨，
傍晚前后转阴天局部小雨，明天
晴到多云，20日夜里到22日有一
次冷空气降温降水过程，其余时
段多云为主。本周气温起伏较
大 ， 21 日 前 最 低 气 温 10℃ 至
13℃，22日起降至 6℃至 9℃；最
高气温除 19 日 22℃、20 日 27℃
外，其余时段13℃至16℃。

气象部门提醒，近期我市气
温起伏大，稍不注意就会着凉感
冒，请大家适时增减衣物，及时
关注最新天气情况。

本周晴雨相间气温反复
20日最高气温将升至27℃

本报讯 （记者孙吉晶 宁海
县委报道组蒋攀 通讯员卓佳
洋） 近日，宁海县图书馆收到了
一批珍贵的图书资料，包括 20 世
纪六七十年代出版的画报、党史、
伟人故事等共计千余册。图书捐
赠人是88岁高龄的严望林老人。

严望林是宁海前童镇严家村
人，小时候家庭条件不好，但母
亲坚持让他上学，在校期间，他
学习努力、成绩优秀，并且养成
了爱读书的好习惯。退休之后，
严望林依然喜欢买书看书，家里
收藏了很多不同门类的书籍，既
有与他工作相关的公检法系统书

籍，也有小说、传记、散文随笔
等，还有不少按年份装订成册的
剪报，里面记录了宁海发生的大
小事，纸张整齐，保存完好，凝
聚了老人大量的心血。

“我在老年大学上课的时候，
听其他人提起想在学校或者其他
地方摆放自己的藏书，供别人借
阅。于是，我也有了捐书的想
法。”严望林说，把一辈子攒下来
的书卖掉，实在是舍不得，不如
放到图书馆，让这些书发挥作用。

如今，宁海县图书馆已将严望
林捐赠的书籍归类整理打包，挑选
出合适的书籍上架供群众借阅。

耄耋老人捐赠千余册图书

本报讯（记者徐展新 通讯员
岑益冬） 阳春三月，正是播种的好
季节。82 岁的慈溪老人娄杏金却
对着家里的两亩田地发愁——他患
有眼疾，两个孩子也都有残疾，家
里的重担大部分压在了年迈的妻子
肩上。

了解到老人一家的情况后，慈
溪钱海军志愿服务中心的志愿者们
坐不住了，近日，他们组队来到老
人家里，低头弯腰做起了农活。同
时，志愿者们还带来了米、油等生
活物资，为残疾人贫困户的生活改
善尽绵薄之力。

家住慈溪坎墩街道的 91 岁孤
寡老人胡亚宝也有类似的困扰。老
伴过世后，他的身体越来越差，没
法下地干活。胡亚宝希望把闲置的
田用起来。

为此，钱海军志愿服务中心与
老人签署了“爱心田”义务耕种协
议，为其开垦荒地，买来玉米、大
豆等作物种子，提供锄地、播种、
灌溉到收割、售卖的一条龙服务，
最后将全部收入给老人。

事 实 上 ， 每 年 春 耕 春 播 时
节，这支志愿者团队都会走访各乡
镇，为有需要的老人耕种“爱心
田”。“该享受天伦之乐的年纪，却

还在田地里为生计忙碌奔波，真的
很让人心疼。”志愿服务中心的带

队人钱海军告诉记者，“我们愿意
成为老人们的‘手’，帮他们减轻

负担，为他们的生活带去更多希
望。”

慈溪钱海军志愿服务中心

为残疾人贫困户播种一片“爱心田”

廖卫芳

近 日 ，
笔者的一位
中学同学在

微信朋友圈里晒了一组陪年迈的
父母到一乡村景点春游的照片。
照片一发，顿时引来点赞无数。
有的说，这也是一种孝顺；有的
说，自己也要陪父母去春游；有
的说，不但要常陪父母郊游，而
且还要陪父母到大城市去看看。

阳春三月，阳光明媚，正是
外出春游的好时节。许多年轻人
利用周末和节假日，或一家三
口、或邀上几个好友，到乡村景
点、旅游胜地，赏美景、品美
食，玩得不亦乐乎。一些学校也
开始组织孩子就近春游。可以
说，外出春游既放松心情、陶冶
情操，也是一种精神享受。

但在我们的实际生活中，很
多青年人在自己外出春游尽情玩

耍的时候，往往把家中年迈的老
人给遗忘了。对于那些身体尚好
的老人还好些，他们可以独自一
人，或邀上老伴、同伴一起到就
近的景点走走、看看，享受一下
阳光和春色。但对于那些上了年
纪，身体又不太好的老人来说，
或许就是一种奢望了，不得不望

“春”兴叹。笔者想，如果我们做
晚辈的能想老人所想，主动邀请
老人到附近景点走走、看看，对
老人而言，既能从春游中愉悦身
心，放松心情，又能感受子女的
关爱和温暖。这对于老人来说，
远比子女给几百元钱，或买上一
大堆吃的、用的要强得多。

因此，笔者真诚地希望我们
每一个为人子女者，在自己外出春
游时，不妨带上家中老人一起同
行，让老人在春游的过程中，拥有
更多的满足感、获得感、幸福感。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

外出春游莫忘老人

志愿者帮助老人耕种“爱心田”。 （岑益冬 徐展新 摄）

本报讯 （记者余建文 通讯
员刘媛媛 王剑国） 车型停产，
维修成了问题。为了配汽车上的一
根软管，奉化的单先生前后花了近
两年时间，心力交瘁。日前，在区消
保委的帮助协调下，配件终于到
位，彻底解了单先生的“心病”。

2014年7月，单先生花了近10
万元，买了一辆某品牌的轿车。
车子开了两年多后，出现了问
题 ： 感 觉 发 动 机 有 点 “ 没 力 ”
了，提速费劲。4S 店检查后找到
病因，原来是一根连接发动机的
软管有点破损了，答应帮忙联系
更换配件。

苦等了三个月，4S 店传来的
消息让单先生很失望：他购买的

汽车属于试验车型，已经停产断
档，配件也没办法提供。

之后，单先生通过 400 电话
多次与车辆生产厂家沟通，可一
年半时间沟通下来，仍然一无所
获。去年底，单先生向奉化区消
保委求助。

区消保委多方协调，督促汽
车生产厂家和销售商联手解决配
件供给问题。几经周折，终于解
了单先生的烦恼。

奉化区消保委负责人介绍，
车型虽然停产，但规定的售后服
务不能停。单先生购买的试验
车，也属于“三包”范围内的商
品，一经售出，经营者就必须履
行“三包”义务。

车型停产，配根软管折腾近两年

近日，在鄞州区金宁社区下沉广场，众多女性朋友在进行爱心捐
款。当天，钟公庙街道举行以“互帮、互助、互爱”为主题的“情系妇
女，传递温情”爱心捐款活动，所得款项将悉数捐给鄞州区慈善总会，
帮助那些有需要的妇女儿童。 （徐能 黄巧儿 摄）

阳春三月 爱心扑面


