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评 说

新闻1+1

作为一种新型阅读模式，数
字化阅读有自己的特点和优势，
只需一部手机几乎装下了一个微
型“图书馆”，读者可以随时随地查
阅资料或者进行休闲阅读。如果工
作繁忙，没有整段的时间阅读，则
可以利用刷洗、开车等时间听书，
既不浪费时间，又能达到学习的目
的。此外，数字阅读还可以在网上
跟帖、评论，或者直接和作者对
话，从而激发阅读兴趣。

但数字阅读也有其弊端。市
场上各类阅读微信公众号、阅读
App 数量众多，良莠不齐。有的
内容把握不严，错误百出，容易
误导读者；有的情趣不高、格调
不雅，不但不能达到净化心灵、
陶冶情操的目的，反而带来困
惑，影响身心健康。此外，数字
阅读在很多情况下是浅阅读、娱
乐性、消遣性阅读，无法达到像
纸质阅读一样引人入胜、发人深
思的目的。因此，要让数字阅读
成为撬动全民阅读的一个支点，
需要扬长避短，推动数字阅读和
传统阅读互为补充，共同发展。

当前，我们一方面要发挥数
字阅读领域龙头企业的作用，积
极促成在全国有影响的数字阅读
企业落户宁波，将其海量数字文

化资源与宁波本土文化有效对
接，满足广大市民对优质阅读内
容的需求。另一方面通过合作，将
宁波的传统优秀文化植入其平台，
利用其数亿用户资源“借船出海”，
宣传宁波文化、推广宁波文化、塑
造宁波城市形象。据了解，喜马拉
雅宁波公司通过与海曙区的合作，
制作了“千年海曙”等视频、音频资
料，在其平台上播放，收到了良好
的效果。同时，积极引入数字阅读
平台的理念、思路和模式，与公
共文化服务体系建设相结合，打
通公共图书服务的“最后一公
里”，让政府埋单的公共文化服务
精准抵达读者心中。

记者在采访中了解到，大家
普遍认为，数字阅读与传统纸质
阅读在相当长的时间内将相互依
存，融合发展。据了解，喜马拉
雅除了积极布局线上阅读，十分
重视线下阅读。其在西安的大街
小巷、机场、火车站、电影院等
布局了几百个朗读亭。据徐涛介
绍，他将在宁波布局 1 万多面阅
读墙，让市民扫一扫二维码，就
可以带一本书回家。此外，他们
还将推动宁波城市书房建设，将
数字阅读和纸质阅读在城市书房
完美融合。

数字化如何带动全民阅读

伴随着多媒体和信息海量化
时代的到来，人们的阅读方式和
阅读习惯正在悄然发生改变，大
家已不再局限于图书阅读，数字
阅读已获得越来越多的读者尤其
是青少年读者的青睐。《2018 年
度中国数字阅读白皮书》 显示，
中国数字阅读用户总量已达到
4.32亿，人均数字阅读量达到 12.4
本，人均单次阅读时长达 71.3 分
钟。我国数字阅读整体市场规模
已 达 到 254.5 亿 元 ， 同 比 增 长
19.6%。无疑，数字阅读作为一种
新的阅读方式，正在为全民阅读
赋能。

知识的传播从来都是与科学
技术的进步相伴的，数字阅读的
迅速崛起，是时代发展的必然。
一方面，随着 4G、5G、人工智
能、虚拟现实等新技术的不断问
世，阅读软件的应用变得越来越
智能，一本书可以呈现在滑动的
屏幕中，也可以在生动的声音
里。同时，阅读软件提供的服务
具有信息量大、内容丰富、更新
及时、查找快捷等优势。有人开
玩笑说，在高房价的现实中，阅
读软件的产生，帮我们省下了一

间书房，“书房”可以随身带着
走。另一方面，数字阅读可以让
阅读不受时间、空间、地域的限
制，使人们更加随时、随地、随
心阅读。

开展全民阅读活动是我国构
建公共文化服务体系的一项重要
部署，对培育和践行社会主义核
心价值观，提高国民思想道德素
质和科学文化素质，实现中华民
族伟大复兴中国梦具有重要意
义。近几年，全民阅读每年都被
写入《政府工作报告》，全民阅读
活动在全国各地蓬勃开展，活动
规模和影响不断扩大。数字阅读
的兴起，使全民阅读活动更加丰
富多样。

当然，数字阅读与传统阅读
还是有很大不同的，传统的纸质
图书阅读更有利于人们的抽象思
维，而数字阅读更多的是碎片化
阅读、浅阅读，阅读质量相对不
高。我们目前要做的就是不断提
高数字阅读的供给质量，加大网
络版权保护力度，激励数字阅读
生产者创造出更多更丰富的高品
质读物。

（李国民）

让数字阅读为全民阅读赋能

第十六次全国国民阅读调查
结果 4 月 16 日在北京发布。调查
发现，2018 年我国成年国民包括
书报刊和数字出版物在内的各媒
介综合阅读率为 80.8%，保持增
长势头，各类数字化阅读方式

（网络在线阅读、手机阅读、电子
阅读器阅读、Pad 阅读等） 的接
触率持续增长。

成年国民人均每天手机接触
时间最长，为84.87分钟，互联网
接触时长为65.12分钟，电子阅读
器阅读时长为 10.70 分钟，均有所
增长。

有关专家认为，数字化阅读的
发展，提升了国民综合阅读率和数
字化阅读方式接触率，整体阅读人
数持续增加，但纸质阅读率增长放
缓。据统计，38.4%的成年国民更倾
向于“拿一本纸质图书阅读”，比
2017 年的 45.1%下降了 6.7 个百分
点；超过半数成年国民倾向于数字
化阅读方式，其中，倾向手机阅读
的读者比例上升明显。专家认为，
国民网上活动行为以阅读新闻、社
交和观看视频为主，深度图书阅读
行为的占比偏低，娱乐化和碎片化
特征明显。 （崔小明 整理）

全国各媒介综合阅读率保持增长
数字阅读能否激发全民阅读力
记者 崔小明
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近年来，人们的阅读方式经历
了从纸质阅读到电子阅读再到有声
阅读的三个阶段。

长期以来，捧着书本、闻着书
香读书是人们的传统阅读习惯。随
着互联网的迅速发展，数字化阅读
风起云涌。据了解，数字化阅读是
指网络在线阅读、手机阅读、电子
阅读器阅读、Pad 阅读等。网络化
的浪潮催生了阅读介质的改变，纸
质书不再一统天下，人们可以在电
脑 PC 端 阅 读 ， 也 可 以 在 ipad、
kindle 等平板电脑上阅读。电子书
比纸质书价格便宜，而且携带方
便，广受欢迎。2017 年以来，以
有声阅读为代表的新阅读模式发展
迅猛，成为人们打发时间的选择。
记者查阅资料发现，2015 年第十
二次全国国民阅读调查报告显示，
数字化阅读（电子阅读）当年已经超
过了传统阅读（纸质阅读）。亚马逊
中国 2017全民阅读报告显示，随着
读者对电子书接受程度的快速提
升，85%的受访者同时使用纸、电两
种介质进行阅读，阅读电子书的受

访者比例较上年上升 6%。今年 4 月
刚刚发布的第十六次全国国民阅读
调查报告显示，成年居民人均纸质
图书阅读量为 4.67 本，人均电子图
书阅读量为3.32本。

数字阅读之所以越来越受欢
迎，主要是其内容丰富，形式多
样 ， 方 便 快 捷 。 打 开 喜 马 拉 雅
App，历史、人文、财经、音乐等
内容应有尽有，既可以选择电子阅
读，也可以选择听书模式，还有海
量的视频供选择。既有传统经典，
也有最新上架的畅销书。在听书
时，文字可以同步显示。打开移动
图书馆 App，既有报纸浏览、期刊
阅读，也有新书推荐、有声读物。

现在什么人青睐数字阅读？据
喜马拉雅的一份调查显示，其用户
中26岁至35岁的占47.46%，36岁至
45岁的占20.53%，19岁至25岁的占
20.29%。从分布区域看，喜马拉雅的
5亿多用户中排前三位的是北京、广
东、浙江。基于听书的特点，通过喜
马拉雅听书的听众主要在早高峰、
午高峰、晚高峰和睡前四个时段。

从纸质阅读到有声阅读

随着数字化阅读浪潮袭来，我
市准确把握阅读发展新趋势，适应
广大人民群众的需要，在今年年初
出台的“书香宁波 2020”建设计
划中，明确提出了加快“数字阅
读”产业化的要求。很多数字阅读
商业平台纷纷在我市布局数字阅读
产业。

在 4 月 12 日 至 14 日 举 办 的
2019 宁波特色文博会上，以有声
阅读为主题的“书香宁波”展区，
吸引了喜马拉雅、中文在线、超星
数字图书馆、移动咪咕阅读、联通
沃阅读、电信天翼阅读等 7家线上
阅读企业参展。据这次活动策展人、
海曙区委宣传部文化发展科科长俞
岚介绍，前来申请要求参展的线上
阅读企业很多，经过筛选确定了这
7 家实力比较强、在行业里有一定
的知名度，而且正致力于宁波数字
阅读产业的开发和拓展的企业。

喜马拉雅宁波公司副总经理徐
涛认为，喜马拉雅前几年一直致力
于内容制作，积累了海量阅读资
源，涵盖了文学、艺术、影视等几
乎所有的文化知识领域，有不计其
数的文字、声音、视频资料。作为
一家商业机构，喜马拉雅线上95%
的阅读资源不收费。公司收入来源

主要是流量广告、内容变现。据介
绍，喜马拉雅线上一款产品马东的

《好好说话》，有 7900 万人次“完
播量”（比较完整看完视频），其中
大部分是付费的。据介绍，喜马拉
雅目前仅在北京、成都、西安设有
当地公司，宁波是他们落地的第四
个城市，喜马拉雅十分看好“书香
宁波”建设的发展前景，正积极探
索宁波的公共文化服务数字化解决
方案。

北京世纪超星信息技术发展有
限责任公司 （超星数字图书馆） 长
期从事图书、文献、教育资源数字
化工作，是我国规模最大的数字图
书资源提供商和学术视频资源制作
商之一。经过 25 年的不断积累，
该公司拥有百万册电子书、16 万
集视频资源，还与 7000 多家期刊
签订合作协议。在宁波，该公司和
10 个区县 （市） 图书馆，以及高
校图书馆都有不同程度合作，在帮
助我市建设数字图书馆、网络图书
馆等方面做了很多工作。

此外，移动、联通、电信三大
运营商十分重视数字阅读建设，专
门有部门负责这项工作的推广，他
们希望数字阅读平台能增强用户的
黏性。

商业数字阅读平台抢滩登陆

我市的各级文化单位也十分重
视阅读的数字化浪潮，并紧跟时代
步伐，积极推动传统阅读数字化，
满足不同层次观众的需要。

宁波图书馆近年来在积极采购
纸质图书的同时，也同步采购了大
量的数字化内容版权，同时对馆藏
资源进行数字化，取得了突出成
效，建立了网络图书馆、移动图书
馆、电视图书馆等。宁波网络图书
馆通过用户认证，可以让全市公共

图书馆读者远程免费获取电子文
献。凡持宁波市公共图书馆借阅卡
的读者，无论是在馆内或在馆外，
都可以用卡号密码登录“宁波网络
图书馆”，通过互联网检索、下载
宁波市图书馆的 200多万种中文电
子 图 书 、 1 万 多 种 报 刊 。 此 外 ，
2012 年 宁 波 图 书 馆 开 通 微 博 服
务，将宁波市图书馆天一讲堂的网
络服务阵地搬上新浪微博；2014
年，该馆又开设“宁波市图书馆”

传统阅读积极拥抱数字化

官方微信，经历了数次栏目调整
和功能扩充，目前已成为融合全
馆线上线下服务的集合地；2016
年 ， 该 馆 开 通 了 “ 书 香 甬 图 ”
App，支持移动端书、报、刊、
视频的阅读和下载。电视图书馆
是宁波市图书馆与宁波华数公司
合作的项目，市民在家用电视遥
控器就可以获得图书馆服务。

不久前，宁波图书馆推出了
电子阅读本外借服务。图书馆购
置了 60台超星阅读本，读者只要
支付 1000元押金，就可以免费借
阅，借期一个月。超星阅读本有
5 万 种 图 书 ， 而 且 每 月 都 在 更
新。目前已有30台外借。

据天一阁博物馆副馆长张亮
介绍，天一阁博物馆从 2010年开

始 ， 已 完 成 了 200 多 万 页 的 古
籍、家谱数字化扫描。为了方便
读者，天一阁博物馆还在馆内开
设了古籍数字阅览室，目前已有
30 多万页的古籍进入数据库，读
者在网上就可以查阅。今年，天
一阁博物馆从国家文物局争取到
经费 600 多万元，主要用于书画
和碑帖的高精度数字化。

宁 波 出 版 社 副 社 长 吴 波 介
绍，自 2012年起，宁波出版社在
特色数据库建设、与线上阅读平
台合作、有声阅读资源建设等方
面进行了探索，并取得了较为显
著的成绩。有两个项目入选国家
级文化产业重点资助项目，有一
批获得重点出版规划或相关奖项
的数字项目。

以上为喜马拉雅提供的用户大数据。

2019宁波文博会上展示的朗读亭。

（崔小明 摄）

2019宁波文博会书香宁波展区。

（崔小明 摄）


