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本报讯（记者厉晓杭 北仑
区委报道组陈盛竹 通讯员廖俊
利）“哇，有我最爱的《名侦探柯
南》漫画！”“这本《爱丽丝漫游仙
境》我想看很久了！”……近日，一
辆载运着 12 箱书籍的车辆从北
仑新碶街道芝兰社区出发，开进
了 500公里外的丽水庆元岭头乡
中心学校。这 1600 余册爱心书
籍，为当地留守儿童带去了温暖。

去年夏天，芝兰社区党委书
记李静琦与该校的一位胡老师结
缘，并通过胡老师陆续了解到该
校的情况。原来，孩子们大多是
留守儿童，大多住校，课余生活
较为枯燥。今年初，李静琦与芝
兰社区红石榴公益联盟的成员进
行了实地走访，发现学校没有图
书馆，甚至连一个像样的图书角

也没有。
回来后，红石榴公益联盟立刻

举办了一场图书募集活动，许多热
心人士带着书籍而来，并亲手写下
一张张寄语卡夹在书中，为孩子们
送上关爱和鼓励。据悉，此次运送
的12箱书籍中有5箱正是当天募集
所得。而剩下的 7箱图书由社区从
各方募集所得，有居民们送来的，
也有学校捐赠的。

李静琦说，书籍运到学校后，
孩子们迫不及待地与 9名志愿者一
起卸书。他们小心翼翼地把书籍摆
放在早已定制好的 6 个“红石榴”
书架上。除了这个图书角，红石榴
公益联盟还现场设立了红石榴奖学
金，并为 6名表现优异的同学发放
了荣誉证书及奖学金，鼓励同学们好
好学习，将来走得更远、飞得更高。

1600余册爱心图书
“漂流”进丽水岭头乡

本报讯 （记者仇龙杰 钟海
雄）“大型塔吊每天在头顶来来回
回，工地与小区之间没有任何围
挡，小区围墙大面积坍塌，路面沉降
严重，进水管接连断裂 6次……”近
日，网友“陈先生”通过中国宁波
网民生 e点通群众留言板，痛述宁
波大成建设有限公司无围挡施工给
象山丹东街道巨和苑小区数百户业
主带来的巨大困扰与不安。网友在
帖文中称，这一野蛮施工导致小区
内事故不断，存在严重安全隐患。

根据网友投诉，记者上周末前
往象山实地探访。在现场展示着的
施工平面图、施工效果图上，记者
看到，该项目名为“象山港路与海
山路交叉口西南角地块一工程”，
建设用地面积 6333 平方米，将新
建 5幢住宅楼，其建设单位为浙江
中北置业有限公司，施工单位为宁
波大成建设有限公司。

记者发现，虽然现场施工公告

中明确要求“施工现场必须采用围
挡，高度不得低于1.8米”，但现场
的情形却是：工地西侧离巨和苑小
区围墙不到 5米，之间没有任何围
挡以及防护设施，工地塔吊吊臂的
滑动范围已经超出了靠近工地的小
区住宅楼。

居民们告诉记者，自从该工地

施工以来，巨和苑小区内问题频
发。先是小区靠近工地一侧的地面
开始沉降；之后楼房外墙出现裂
缝，不少业主家中墙灰脱落，裂缝
频现；再后来小区东侧围墙坍塌，
围墙附近地面大面积塌陷。

在巨和苑小区东面的围墙旁，
记者看到了两根黑色管道。居民们

说，小区进水管已接连 6 次断裂。
目前，这两根黑色管道是小区的临
时进水管，供大家的生活用水。

4月30日，象山县住房和城乡
建设局曾就网友投诉作出回应：4
月 20 日 （星期日） 下午，我局分
管领导牵头，组织街道、社区、业
委会、业主代表、建设单位在丹东
街道 312会议室就施工引起的损坏
修复、下步施工方案达成一致意
见。下步，我局、街道、社区、业
委会共同监督施工单位严格按意见
实施，确保生活安全。

可是，截至昨天发稿时，23
天过去了，现场施工乱象以及各
种安全隐患依旧。网友反映，野
蛮施工仍在继续，而他们期盼的
损坏修复、安全防护措施等仍然没
有落实。

如此混乱的不文明施工还会持
续多久？记者将继续关注。

发现身边不文明，请您继续通
过以下方式反映：

1、拨打热线81850000
2、微信搜索“nb81850”，关

注后直接留言
3、登录中国宁波网民生e点通

险！象山巨和苑小区围墙坍塌、水管断裂6次

宁波大成建设公司无围挡野蛮施工

本报讯（记者王岚 通讯员
林婷婷 顾东栋） 老小区停车位
紧张，私家车司机往往为图方便
占绿地停车。这样的问题在很多
老小区十分普遍。最近，海曙区
综合行政执法局与社区联动，通
过废物利用，成功为郎官社区苗
圃路 100弄老小区解决了停车毁
绿问题。

郎官社区苗圃路 100弄是交
付于 1995 年的老小区，去年借
雨污分流改造工程实施，小区道
路拓宽，增加了停车位，还补种
了绿化，小区居住环境改善。

昨天，记者来到该小区，见
小区道路绿化带边缘竖起了一个
个半圆轮胎，好像一道波浪形栅
栏，而且这些轮胎都涂上了明艳
的色彩，既美观又醒目。据悉，环
境改造后，仍然有些私家车停在
绿地上。南门城管中队在接到居
民投诉后，结合执法进小区工作，
派遣中队队员和社区专门就解决

这一问题作了沟通，共商解决办法。
一开始，社区决定设置隔离

栏，规范停车。“我们没有执法
权，无法对乱停车现象作出处罚，
只能从实际出发，设置硬性隔离
栏。”郎官社区党委书记阮维芳
说，但测算下来，两条道路安装隔
离栏需要费用 3万余元，社区经费
有限，这条路行不通。“我们也想
过加强执法来规范，但由于车辆流
动性大，仍不能从根本上解决问
题。”南门城管中队执法队员陶晶
华说，后来他们决定购买一批旧轮
胎安装在绿化带上，这样一来车子
就无法停上去了。

很快，社区采购了一批废旧轮
胎，经过上色，并制作成软性隔离
栏安装在道路绿化带边上。废物利
用，不仅节省了成本，还起到了美化
环境、解决随意停车问题的效果。

据悉，由于该办法收效明显，
接下来南门街道辖区内的其他老小
区也将学习推广。

废旧轮胎制成隔离栏
破解占绿难题
海曙郞官社区这个办法可以试试

本报讯（记者陈敏 通讯员
李瑞） 手术室长什么样？动个手
术需要经过哪些环节？提起医院
的手术室，对一些人来说，更多
的是陌生甚至害怕。

为缓解患者术前的紧张情
绪，打消人们对手术室的恐惧，
镇海龙赛医院手术室护士长手绘
了一套生动有趣的漫画，讲述了
手术室以及手术的一系列环节，
病人直夸“太暖心”。

郑丽群是龙赛医院一名资
深的护士长，在手术室工作了
10 余年。平日善于观察的她发
现大部分病人在进入手术室前，
反应很一致，除了迷茫就是紧
张、害怕。

“最明显的是老人和小孩。”

郑丽群说，很多孩子做手术时没
有父母陪伴，在一个陌生的环境
里，很容易害怕，如果出现哭
闹，就会影响手术进行。而由于
手术需要脱下衣物，一些上了年
纪的人就会感觉很害羞，害羞加
上害怕，两个心理一结合，紧张

的情绪就更明显了。
“能不能用一种简单易懂的方

式，把手术那些事儿为患者呈现出
来，以缓解患者的情绪呢？”平时
爱好广泛的郑丽群萌生了以手绘漫
画的方式来介绍手术过程的想法。

说干就干，两天后，郑丽群的

10 幅漫画面世了，她将这组漫画
命名为 《手术那些事儿》。这 10幅
漫画，画出了手术的全过程，包括
术前准备、打麻药、术中、术后
等。比如：术前禁食 8小时，禁饮
2 小时；手术当日清晨，需将假
牙、手表、首饰等物品取下；由于
手术需要会安置不同体位；手术医
生、麻醉医师和手术室护士都会全
程陪伴在患者身边……

整套漫画构图以浅蓝、浅绿为
主，虽然在绘画方面是零基础，但
是郑丽群笔下的漫画画风温馨、色
彩温暖，形象呆萌可爱。

漫画立即受到了患者的欢迎。
46 岁的毛女士即将进行乳腺肿块
切除术，由于有一定的听力障碍，
术前她格外紧张害怕。手术前一
天，郑丽群拿着这组漫画向她仔细
讲述了手术注意事项。看完漫画，
毛女士微笑着竖起了大拇指，她的
家人也连连赞叹：手绘漫画，十分
暖心。

这位护士好暖心

10幅漫画，告诉你手术室那些事儿

知 新

5 月 11
日，《宁波
日报》民生

版曝光了三处背街小巷中的不文
明垃圾堆放点。报道当日，各部
门立即开展整改行动，三处不文
明垃圾堆放点被立即清理整改，
这种积极主动的态度和雷厉风行
的作风值得肯定。

立即整改，体现的是一种态
度。只有立行立改、雷厉风行，
才能实现城乡面貌“一天一个
样、一月大变样”。问题在于，
面对脏乱差现象，一些单位重
视不够，思想麻痹，或满不在
乎，或熟视无睹，直接影响了
大局。整改贵在迅速及时、从
善如流，关键要有敢于担当的
气魄、敢闯敢试的气概、敢抓敢
干的气度。

马上就改，需要的是一种责
任担当。精准整改，重在咬住

“硬骨头”精准发力，这才是关键
所在。一方面要找准根源，对症下
药，落细、落小、落实，紧紧围绕
热点难点问题和群众有效诉求，抓
住关节点，牵住“牛鼻子”，真刀
真枪干，集中解决一个是一个，整
改一桩是一桩；另一方面要举一反
三，健全制度，按照常态化管理模
式管理城市，形成长期效应、长远
效果。

马上就改，要从点滴做起，重
落实；从效率抓起，拼速度。整改
是有时限的，拖不得、慢不得，必
须按照“钉钉子”、抓铁有痕、踏
石留印等要求，切实将“马上就
改”的精神传承弘扬、发扬光大。

让“马上就改、改就改好”成
为 环 境 整 治 的 行 动 准 则 ， 需 要

“ 干 ” 字 当 头 、“ 实 ” 字 托 底 、
“快”字落地，逐条对照、逐项落
实，这样才能让群众真切感受到环
境整改所带来的深刻变化。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

让“马上就改”成为行动准则

本报讯（记者沈孙晖 通讯
员梁珊珊）“五仙阁，张久恩，100
万；迎宾廊，张斐飞，20 万……”
近日，象山黄避岙乡龙屿村村委
会黑板上誊写的一张光荣榜，引
起了当地群众广泛关注。

光荣榜上写着，为发展旅游
业，该村各乡贤达人献计献策，
慷慨解囊，为家乡建设作出了巨
大贡献。记者统计了“榜单”，有
18位乡贤捐资，金额共168万元。

村 支 书 张 伟 兴 告 诉 记 者 ：
“龙屿村始建于后梁，至今已有

1109 年历史，现有村民 2000 多
人，村民大多以种茭白、种田为
生，村集体经济非常薄弱。”

如何在乡村振兴大潮中不
“掉队”？张伟兴想到了乡贤这支
生力军。2015 年，龙屿村成立
了全乡首个村级乡贤参事会，积
极发动乡贤达人参与村庄建设。

黄避岙“斑斓海岸”线乡村
旅游红红火火，乡贤们建议抢占
这个“风口”。为创建省3A级景
区，在乡里补贴、村集体资金积
累和乡贤捐资下，去年底崭新的

龙山公园拔地而起，成为村民休闲
健身的好去处。而光荣榜上的“五
仙阁”“迎宾廊”“摹字亭”等，就是龙
山公园里一座座亭台楼阁。

“今年以来，乡贤们多次开
会，并踊跃出资认捐公园里的亭台
楼阁，这就是光荣榜的由来。”张
伟兴告诉记者，乡贤张久恩长年在
北京经商，但一直心系家乡发展，
特地托人捐款 100万元；同样在外
经商的张斐飞早年跟随父亲离开龙
屿 ， 此 次 热 心 捐 资 20 万 元 ……

“目前还有很多乡贤要捐款，他们

只想把家乡建设得更好，让父老乡
亲生活得更好！”张伟兴动情地说。

据悉，龙山公园开放不到半
年，已吸引10万名游客前来观光。

目前，黄避岙乡正重点扶持龙
屿村利用闲置资源发展乡村旅游。
村里打算投入 500多万元，在龙山
公园打造 110 米长的七彩滑道和
150 米长的玻璃栈道，预计今年投
入运营。“村集体入股 51%，其余
由村民众筹出资入股，一起分红。
共同富裕的道路上，一个都不能
少！”张伟兴说。

一张光荣榜道出浓浓桑梓情

18位乡贤捐资168万元助力古村建设

本报讯（记者陈敏 通讯员
曾蔚） 6月考试月又将到来，高
考、中考接踵而至。记者从各医
院的心理门诊了解到，最近一段
时间，前来求助心理医生的考生
又开始增多。为给广大考生减
压，昨日起，康宁医院庄市总部
和心理咨询治疗中心分部同时增
设专门面向考生的考前焦虑心理
咨询特需夜间门诊。

康宁医院心理咨询治疗中
心分部，吴医生刚刚接诊了一名
高三女生小笙。小笙是个艺考
生，个子高挑，却瘦得让人感觉
一阵风就能吹倒。她告诉吴医
生，随着高考临近，自己的焦虑
症状越发严重，现在不仅晚上睡
觉靠助眠药，就连饭都吃不下
了，妈妈每天绞尽脑汁变着花样
为她做各种菜，可她看到桌上色
香味俱全的饭菜，没有一点食
欲，妈妈逼着她吃下去一些，她
却总是一吃下就直吐。吃不好睡

不好，小笙在课堂上根本没办法集
中精力。看看实在不行，她只能来
求助于心理医生。

在宁波市第一医院心理门诊
室外，记者碰到了等候在门外的徐
女士，徐女士是陪着读初三的女儿
来看心理门诊的。徐女士告诉记
者，女儿就读于鄞州区一所相当不
错的初中，平时成绩比较好，可这
段时间，接连几次考试成绩都不理
想，女儿开始变得焦虑不安，这几
天甚至拒绝去学校，急得她只能请
假在家陪女儿。

记者在采访中了解到，随着中
高考的临近，考生患者有明显增
加，面对焦虑的孩子，很多家长也
每天神经紧绷，如履薄冰。为帮助
考生调节心理压力、稳定情绪，更
好地应对考试，除了几家医院白天
开设有心理门诊外，康宁医院庄市
总部和心理咨询治疗中心分部同时
增设了专门面向考生的考前焦虑心
理咨询特需夜间门诊。

中考高考将至

求助心理医生的考生增多

工地紧挨着巨和苑小区住宅楼，中间没有任何围挡。 （仇龙杰 摄）

5 月 15 日是第 26 个国际家庭
日。昨日，在江北区甬江街道梅堰
社区，甬江街道妇联和梅堰社区共
同举办了一场以新宁波人家庭“晒
全家福”讲背后故事暨带着家人

“一起来嗨”共度国际家庭日的主
题活动。来自五湖四海的外来居民
通过分享每个家庭最美瞬间，让更
多人体会家庭幸福。

（刘波 张昊桦 摄）

家庭日里
晒幸福


