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本报讯（记者周琼 通讯员任
社） 职工发生工伤后，自行垫付大
笔治疗费用，这样的情况在我市将
成为“过去式”。为更加方便全市
工伤职工就医，减轻用人单位特别
是企业垫付医疗费经济负担，提高
工伤保险管理与经办服务效能，市
人力社保局、市卫健委日前联合印
发了《宁波市工伤保险医疗管理与
医疗费结算试行办法》，并于 2019
年7月1日起正式实施。

人力社保局有关负责人告诉记

者，以往职工工伤的医疗费用和待
遇需要等到治疗结束才向社保经办
机构办理报销手续，新规中大大缩
短了这一流程。工伤职工在本市定
点医疗机构门诊或住院就医时，先
由单位或职工自行垫付医疗费 （含
康复医疗费），待定点医疗机构收
到社会保险行政部门“待定工伤”
或“工伤”信息后，其后续发生的
符合规定的医疗费，均可使用工伤
职工本人社会保障卡直接结算。单
位或职工门诊垫付的医疗费，按规

定到所辖社保经办机构办理工伤保
险医疗费零星报销；住院垫付的医
疗费，办理出院手续时由定点医疗
机构退还。

同时，为了方便参保职工，
《办法》 中取消了工伤职工住院期
间院外检查、转外就医、异地居住
就医、设立家庭病床等“核准制”
手续，实行“备案制”。同时，参
保职工受到事故伤害后，用人单位
可通过网络平台进行报告，并提出
工伤认定申请。

按照“先试点、后扩大”原则，
我市将逐步推进工伤职工医疗费直
接结算工作。从今年 7 月 1 日起，宁
波市第一医院、宁波市第二医院、宁
波大学医学院附属医院、宁波市医
疗中心李惠利医院、宁波市医疗中

心李惠利东部医院、中国人民解放
军第 906医院、宁波市第六医院、宁
波市第七医院、宁波市康复医院、宁
波市鄞州人民医院、宁波市北仑区
人民医院、奉化区人民医院、余姚市
人民医院、慈溪市中医医院、象山县
第一人民医院、宁海县第一医院等
16 家医院列入首批工伤职工住院
医疗费直接结算定点医疗机构。

从 2020年 1月 1日开始，全市
其他工伤定点医疗机构将实行职工
工 伤 住 院 医 疗 费 直 接 结 算 。 从
2020 年 7 月 1 日开始，全市工伤定
点医疗机构将全部实现职工工伤门
诊和住院医疗费直接结算。

据悉，目前，我市的工伤保险已
覆盖全市机关、企事业各类用人单
位和职工，参保人数达到340万。

涉及340万参保职工，首批16家医院试点

7月1日起工伤就医可直接结算

本报讯 （记者王岚 通讯员林
炫铮 杨松） 蓝色的塑胶慢跑道、
淡绿色的塑胶步行道、黄色的园林
小道……近日刚刚拆去施工围挡，
露出真容的北仑区文化公园北侧地
块公园 （暂命名） 令周边居民感到
惊喜。“公园很漂亮，而且有专门的
慢行道与周边绿地公园内外相连，
特别适合健步锻炼。”家住隆顺家园
的居民郑女士开心地说。

“新绿地公园绿化面积 28000平
方米。配建绿道 600余米。”北仑区
城管部门有关负责人说，根据市民
健康生活需求，北仑启动“健身城
市”建设，从 2018年起，在绿地提
升和新建中，有意识地配建适合慢
行的绿道，集中打造集通勤出行、
休闲游憩、康体养生、户外运动于

一体的“健身绿环”。
环环绿道正串起北仑活力生态

圈。去年，围绕中心公园四周、长约
1.55公里的健身绿道 A环，以及沿中
河路-泰山路-太河路-黄山路，长约
3.2公里的 B环健身主干绿道相继建
成。今年，北仑区对新打造的口袋公
园也增加了慢行绿道系统。如新建成
的分别位于太河路和华山路，总面积
约2公顷的两个口袋公园。

北仑城管部门从绿道选址到设
计建设多方征求民意，吸纳建议。

据了解，目前北仑区体育公园
正在紧锣密鼓建设中，届时将新增
长度 660 米健身绿道。据统计，北
仑城区有公园绿地总面积 1242万平
方米，其中带状公园 70 万平方米，
街旁绿地217万平方米。

28000平方米绿意空间配建600余米绿道

北仑打造生态“慢行圈”

本报讯（记者董娜 通讯员张
大鹏 洪洋）智利三文鱼、波士顿龙
虾、加勒比棘龙虾、日本银鲳鱼……
近日，随着一架架载有鲜活类水产
品的航班飞抵宁波机场，我市鲜活
类水产品进口量大幅增长。

宁波海关统计数据显示，今年1
月至4月，宁波口岸进口鲜活类水产
品495.7吨，金额达719.6万美元，同

比分别增长16.4倍、11.4倍。进口鲜活
类水产品正成为甬城食客的“新宠”。

据介绍，鲜活类水产品通常指冰
鲜水产品和食用水生动物，大多采用
空运形式进口。冰鲜水产品是指
0℃—4℃运输、保存的水产制品，如
三文鱼、金枪鱼、银鲳、白带鱼等，因
其运输时间短、冷藏保存，未冷冻结
冰，水产品肌肉纤维完整，新鲜度高，

肉质鲜美，深受消费者喜爱；而食用
水生动物则指活体运输、保存的水生
动物，如龙虾、象拔蚌、帝王蟹等，从
常采用脱水、低温运输来提高其存活
率，因其个体存活状态，能最大程度
的保证水产品肉质新鲜度。

“现在进口的波士顿龙虾在超
市里都能直接买到，还是活的，味道
确实不错。”市民张女士说。记者采

访一些市民了解到，禁渔期间，进口
鲜活类水产品因其新鲜度高、口感
好正成为“市场补位”的热门选择。

为了让这些生鲜“一路绿灯”，
海关推出了多项贸易便利化措施。
对于时限要求比较高的鲜活类水产
品，海关采取预报检预受理，货到后
第一时间赶赴现场查验，做到随到
随检。

进口鲜活类水产品成市民“新宠”

本报讯 （记者厉晓杭 通讯
员虞南） 昨天，市区最高气温达
到 30℃，最低气温 18℃。据市气
象台预报，从昨天起连续 5 天宁
波日平均气温将稳定高于 22℃，
由此进入气象意义上的夏天。

小 满 时 节, 气 温 明 显 增
高, 我国大部分地区已经进入夏
季。据悉，我市常年入夏时间是

5 月 28 日前后，今年入夏时间比
常年提前6天。

根据预报，我市未来十天以晴
好天气为主，仅 26 日到 27 日有降
水，可能伴有对流性天气。气温逐
渐走高，最低气温 17℃至 22℃，最
高 气 温 27℃ 至 30℃ 。25 日 到 26
日，我市有7至9级偏南大风。

气象专家提醒，进入小满时
节，天气愈发炎热，需及时做好
防暑降温工作，注意防晒，适当
补水。另外，近期连续晴天，空
气干燥，火险气象等级高，需注
意用火用电安全。

甬城昨日入夏

本报讯 （记者沈孙晖 通
讯员陈赛赛 陈惟惟） 为领 50
元“福利”，卡内 28 万元存款
险被转走。幸亏民警及时介
入，为受害者挽回损失。近
日，记者从象山警方处获悉一
起诈骗案详情。

东陈乡的郑大叔以卖菜为
生，辛苦积攒了 28 万元。前几
天，他收到一条“保险公司”的短
信，称点击短信里的链接，填写
相关资料后，便可领取50元。

郑大叔信以为真，点开链
接填了姓名、银行账号等信

息。随后，一名陌生男子来
电：“你把刚收到的短信验证码
告诉我，就能收到钱了。”

郑大叔照办后突然感觉不
对，此时，东陈派出所民警刚好
来辖区走访，得知后立即联系市
反诈中心进行紧急止付，随后又
联系银行客服进行挂失操作。

由于操作及时，郑大叔卡
内的钱未被转走。事后经查
证，短信中所说的“保险公
司”根本不存在。前天，郑大
叔特地送来锦旗，对民警表示
感谢。

为领50元险被骗28万

本报讯（记者王珏 通讯员
汪董 林炳潮）珍藏在家的古
董，被“网上专家”鉴定为价值连
城的宝贝，还热情帮你联系买家
变现。很多藏家在做发财梦的时
候，已不知不觉掉入骗子精心布
局的陷阱，各种鉴定费、推广费
接踵而来……

镇海警方经过 2 个多月缜
密侦查，日前打掉了一个以拍卖
古玩为幌子、跨省作案的网络诈
骗团伙。5 月 18 日下午，32 名涉
案人被警方从湖南押解至镇海，
其中28人被刑拘。

镇海居民苏女士家中有两
枚银元。今年 3 月，她在某网站
发布了售卖银元信息，很快有个
自称是湖南某艺术品公司负责
人的“张总”联系了她，称初步鉴
定，两枚银元价值在80万至120
万元，还可帮忙联系买家。

感觉“喜从天降”的苏女士
立刻带着宝贝前往湖南。对方
说，若要交易成功，需将银元
送到相关机构鉴定，鉴定费要

4 万多元。苏女士二话没说就
付了钱。

不久，苏女士果然拿到了
一份“鉴定书”，并被告知两枚
银元非常珍贵，属于国家级文
物，只能走拍卖程序。“张总”
说，6 月份有个拍卖会，不过苏
女士得支付拍卖推广费 3 万多
元。这样，银元还没卖掉，苏女士
已前后掏了7万多元。

苏女士回到镇海后，可拍卖
会一直没消息，上个月，她想再
次找“张总”时，发现对方的手
机、微信已无法联系，这才知道
自己上当了，立刻报警。

镇海警方组建专案组，展
开了周密侦查，最后顺藤摸
瓜，并在湖南警方的协助下，
将该诈骗团伙的 32名涉案人全
部抓获。目前，案件正在进一
步侦办中。

办案民警提醒：市民想要交
易古董藏品，一定要认准正规的
艺术品交易公司，未成交之前不
要向他人支付任何费用。

两枚银元坑去鉴定费7万

文武

宁 波 市
教育局近日
出台 《关于

加强中小学劳动教育的指导意
见》，明确要求各地各中小学要统
筹校内外和家务劳动教育资源，
保障中小学生平均每天劳动不少
于 1 小时。学生的劳动评价还将
记入学生期末评价、综合素质评
价档案。

日常生活中，一些家长从不
让孩子做家务，一旦孩子想做家
务或开始做家务时，他们就以学
习为理由，说：“去学习吧！这点
活我来做就行了。”在这些家长心
里，只要孩子学习成绩好，考试
名次排前，孩子是否动手做家
务，这都不是一个事。

父母包办做家务是不理智和
不明智的行为，表面上看是爱，
实质上是害。不给予孩子做家务
的机会，就等于剥夺了孩子自理
能力发展的机会，久而久之，孩
子也就丧失了独立能力。

家务活是每位家庭成员在家
中的日常劳动，在国外，教孩子

做家务是一门必修课。研究表
明，在0到6岁的孩子身上，能够
决定他的智力发育、大脑发展的
第一要素就是双手，没有任何活
动会像家务活那样无时无刻不在
锻炼着双手。

让孩子从小练习做家务，其
目的是对孩子未来的期许和培
养。父母懂得放手，才是负责任
的爱。劳动与孩子成才密不可
分，而干家务是孩子最早、最基
础的劳动形式。对孩子来说，劳
动意识和能力的培养其实是从干
家务开始的。

孩子不只是学习好就行了，
将来总有一天会走上社会独立生
活，孩子需要学习各方面的本领
和技能，除了学习，其他的能力
对孩子的发展也很重要。而这些
能力的提高很多是可以在家务劳
动中实现的。

要使中小学生平均每天劳动
不少于 1 小时得到真正落实，就
要让孩子“自己的事情自己做”，
家长要帮助孩子认识做家务活的
重要性。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

劳动意识和能力的培养
从干家务开始

昨天，市公交永昌公司红石
榴党员志愿服务队和宁波实验幼
儿园青林园区联合举行“公交安
全出行”教学活动。志愿者将课
堂生动有趣讲解和实景体验相结
合，带领孩子们走斑马线，在寓
教于乐的氛围中，向他们传授安
全出行知识，倡导大家做一个文
明出行的小天使。

（胡建华 钱霞 摄）

儿童节未到

安全礼先至

5月21 日，宁波市公安局妇委会联合机关第一幼儿
园，在巡 （特） 警支队举办 2019“大手牵小手”警营
开放日活动，100 余名小朋友通过实地参观、现场观
摩、亲身体验、互动交流等形式，零距离了解了宁波
特警日常训练与警用装备情况。图为小朋友观看排爆
机器人操作。

（刘波 林玲 摄）

大手牵小手

图为新建成的公园。 （王岚 陈张坤 摄）


