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镇海区 ZH07-08-12 地块已列入 2019 年度土地出让
计划。因地块出让需要，需在地块出让前对上述地块内的
电力、通讯、供水、排水、燃气、人防工程等设施进行排
摸，以确保该地块内地下无管线及相关设施。请相关权属单
位于见报之日起五个工作日内，到镇海区人民政府骆驼街
道办事处进行登记确认，逾期不予登记的，视作该区块内
相关设施迁移完毕，由此可能造成的后果由权属单位自行
承担。

附图：
联系人：金嘉伟、吴义兵
联系电话：86590611、86275369
联系地址：宁波市镇海区骆驼街道东开路222号

宁波市镇海区城市土地储备中心
2019年7月16日

镇海区ZH07-08-12地块地下设施登记公告

镇海区 ZH09-07-01g-1 地块已列入 2019 年度土地出
让计划。因地块出让需要，需在地块出让前对上述地块内
的电力、通讯、供水、排水、燃气、人防工程等设施进行
排摸，以确保该地块内地下无管线及相关设施。请相关权
属单位于见报之日起五个工作日内，到镇海区九龙湖镇人
民政府进行登记确认，逾期不予登记的，视作该区块内相
关设施迁移完毕，由此可能造成的后果由权属单位自行承
担。

附图：
联系人：叶喜成、吴义兵
联系电话：86530277 、86275369
联系地址：宁波市镇海区九龙湖镇龙源路7号

宁波市镇海区城市土地储备中心
2019年7月16日

镇海区ZH09-07-01g-1地块地下设施登记公告

镇海区蛟川街道东港河安置区块 1#地块已列入 2019
年度土地出让计划。因地块出让需要，需在地块出让前对上
述地块内的电力、通讯、供水、排水、燃气、人防工程等设施
进行排摸，以确保该地块内地下无管线及相关设施。请相关
权属单位于见报之日起五个工作日内，到镇海区人民政府
蛟川街道办事处进行登记确认，逾期不予登记的，视作该区
块内相关设施迁移完毕，由此可能造成的后果由权属单位
自行承担。

附图：
联系人：王恬、吴义兵
联系电话：86306814、86275369
联系地址：宁波市镇海区镇宁东路818号

宁波市镇海区城市土地储备中心
2019年7月16日

镇海区蛟川街道东港河安置区块1#地块地下设施登记公告
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本报讯（记者崔小明 江北区
委报道组张落雁） 昨天上午，经过
双休日的休整，莫志蔚老人继续为
公共钢琴找“家”。她冒着烈日酷暑，
一连跑了江北星街坊和老外滩两个
点，最终帮两架钢琴找到了“家”。

连日来，主动要求接收公共钢
琴的单位已超过 10 家，但莫志蔚
老人坚持好中选优，对安放地点的
选择非常谨慎。她说公共钢琴要让

过 路 人 “ 看 得 见 琴 、 听 得 见 琴
声”，放置街头最好，但到了寒冷
冬天或者连日阴雨，钢琴又必须移
至室内。如何做到“两全其美”？
莫奶奶在不断考察探索。

上午 9时许，烈日当头，天气
闷热潮湿，莫志蔚在记者的陪同
下，如约来到江北星街坊。星街坊
总经理王经奕带领招商、企划、物业
等部门负责人迎上前来，对莫志蔚
老人表示敬意和感谢。王经奕说，星
街坊是宁波音乐港的核心区，音乐
氛围浓厚，音乐资源也比较多。星街

坊为公共钢琴准备的安放点在中央
广场连廊处，虽然处于室外，但日头
晒不到，雨也淋不着。王经奕说，如
果连日阴雨，钢琴将就近安放到室
内。莫志蔚老人说，一架钢琴两个

“家”，这是个不错的选择。
随后，莫志蔚老人来到了老外

滩。宁波老外滩商业管理有限公司
推荐了三个备选点。莫志蔚老人最
终看中了原城展馆门口的空地，那
里面朝甬江，视野开阔，附近有多
个街头艺人集聚点，公共钢琴与周
围的自然环境和人文环境相得益

彰。老外滩管理公司企划部谢铭可
说，如果冬天太冷，将考虑在就近
搭建一个玻璃房，给钢琴另外安一
个“家”。莫志蔚老人对这样的安
排十分满意。

算上星街坊和老外滩，已有五
架公共钢琴找到了“家”。莫志蔚
老人说，如果有合适的地方可以让
一架公共钢琴有两个“家”将优先
考虑，即天气暖和的时候放在遮风
挡雨的室外，天气寒冷可就近移至
室内。如果您或者您身边有这样的
地方，请在甬派给记者留言。

一架公共钢琴能否有两个“家”？
截至目前已有五架公共钢琴找到安放点

本报讯 （记者王博 通讯员
毛雯雯 宋文磊） 一家在社区开
了近 10年的早餐店，店铺即将因
拆迁停业，店家特意做了最后一
炉大饼，“只送不卖”，专门送给
环卫工人。

事情发生在本月 11 日下午，
店家名叫袁利兴，他做的大饼油
条颇受附近居民欢迎。当天，袁
师傅用心做了最后一炉大饼，然
后化身“外卖小哥”把大饼逐一
送给辖区的环卫工人，并和他们
告别，对他们多年来的付出表示
感谢：“辛苦了，先休息一下，吃

个大饼。”
说 起 为 啥 要 送 饼 ， 袁 师 傅

说，他每天早出晚归，早晨天没
亮，就看到环卫工人忙碌的身
影，晚上关店回家，环卫工人还
在扫马路、倒垃圾。“每次看到他
们，就会想到自己的不容易。但
我是为了自家生意而忙，而他们
是为了城市环境而忙，经常风吹
日晒雨淋。”

如 今 ， 曙 光 片 区 启 动 拆 迁
了，袁师傅的店铺也在征收范围
内，于是他决定关了店面“退
休”。但店中还剩下 30 公斤优质
面粉，袁师傅就想把这些面粉做
成“爱心大饼”，送给“城市美
容师”。面对采访，袁师傅有点
不好意思，他说：“把最后一炉
大饼送给‘城市美容师’，感觉
很有意义。”

早餐店停业前
最后一炉大饼送给环卫工

廖卫芳

记 者 从
北仑交警获
悉，最近春

晓发生一起电动自行车闯红灯和
汽车相撞事故，电动自行车骑行
者负全责，不但要承担自己的医
疗费，还要赔偿汽车车损。

在我们的印象中，如果行人
或非机动车因逆向、闯红灯等被
机动车撞伤或撞死，往往由机动
车司机“担责”。有些时候，机
动车司机明明没有错，但由于机
动车属于“强势”，而不得不为
交通事故“埋单”。交警部门在
处理这类交通事故时，也往往出
于行人和非机动车是“弱势”，
而在判罚时偏向于行人和非机动
车。可以说，这无疑给行人和非
机动车的交通违法行为“壮了
胆”。

其 实 ， 按 照 我 国 道 路 交 通
安全法规定，非机动车必须遵
守交通信号灯的指示。等待信
号灯时，在非机动车停止线或
者 待 驶 (转)区 内 顺 序 等 候 。 同
时 ， 对 行 人 也 有 明 确 的 规 定 。
可见，对非机动车、行人，其
违反交通规则行为还是有法可
依的。

此次，北仑交警依法认定骑
电动自行车闯红灯被撞负“全
责”，这个判罚无疑具有一定的警
示意义，是一堂实实在在的法制
教育课。它不仅再次提醒非机动
车或行人，过马路不按照交通信
号灯指示通行一样要受到处罚，
甚至是刑法处罚。

相信，“骑车闯红灯被撞自负
全责”的判罚，一定会得到更多
人的点赞和好评。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“骑车闯红灯被撞自负全责”
具有警示意义本报讯（记者蒋炜宁 通讯员

邬静波 徐晓彤） 今年全国高职扩
招百万，宁波首场面向社会人员高
职招生昨在宁波职业技术学院和宁
波城市职业技术学院开考！

35 岁的周苗苗是镇海人，已
是两个孩子的妈妈了。她报考了宁
波职业技术学院的物流管理专业。
她希望自己能顺利考上这所心仪的
学校，为没有上大学这一遗憾画
上句号。和她一起走进宁波职业
技术学院考场的共有 44 人，她最
为年长，最小的 19 岁，男女比例
2321，考生可报考物流管理和
电子商务两个专业。

在宁波城市职业技术学院的考
场，上午 9 时半，考生陆续进入。
32 个 报 名 者 中 ， 年 龄 最 大 的 38
岁，最小的同应届高考生年龄相
仿，其中“98 后”考生为主力，
占七成。宁波户籍或在宁波就业生
活的考生占五成。

1982 年的杜水平是今年考生
中年龄最大的，创业十余年，经营
着一家计算机公司。他告诉记者，

他一直在自学提升学历，这次若能
录取，对他评软件工程师、入选专
家库有很大帮助。

记者了解到，这些社会考生有
着非常明显的特点：思想成熟、职业
规划清晰、相比应届高考生更渴望
上大学。他们从事的职业种类很多，
有销售人员、幼儿园教师、护士等。

当天下午，全体考生参加了
相关考试，以面试为主，主要考
查学生对专业的认知度、基本的语
言组织和表达能力、素质素养等。
根据省考试院规定，25日前完成所
有录取工作。

宁波职业技术学院和宁波城市
职业技术学院是我市首批高职扩招
试点单位。宁波城市职院招生与就
业指导中心陈烽老师说，作为首批
试点院校，该校将针对扩招生源的
特点和需求，人才培养方案会更加
灵活，依据“标准不降、模式多元、学
制灵活”的原则，实行单独组班、分
类教学、分类管理、弹性学制，创新
教学组织方式，实施现代学徒制培
养模式，以确保人才培养质量。

宁波首场面向社会人员高职招生昨开考
76人走进考场欲圆大学梦

宁波城市职业技术学院的考试现场。 （蒋炜宁 邬静波 摄）

本报讯 （记者陈敏 通讯员
陈君艳） 7 月 12 日，宁波开始进入

“三伏天”。与之相对应的，宁波各医
院的“三伏贴”也开始变得火热异
常。仅孔浦街道社区卫生服务中心
一天就接待市民100多人。

随着市民对养生保健越来越重
视，每年入伏后贴“三伏贴”的市民
也逐年攀升。据了解，市中医院2017
年贴敷达96247人次，2018年贴敷达
97648人次，呈逐年攀升趋势。

冬病夏治对中医师的临床经
验、中医理论要求非常高。一是有
严格的适应病症，二是药材加工、

穴位选择和定位上有不同的要求，
所以建议市民选择正规医疗机构接
受冬病夏治。

今年市中医院共有 13 个科室
开展“冬病夏治”，较往年增加了
4个。每个科室针对不同的病证采
用不同的配方，有的科室配方多达
7种，并且根据患者自身情况，选
取相应的穴位。冬病夏治的穴位敷
贴一般选择从夏至到秋分，每隔 7
至10日敷贴一次。

相比往年同期，今年的三伏天
气温相对较低，有时还下雨，但是
市民前来贴敷的热情却丝毫没有减

退。
那么，这样的天气究竟是否影

响三伏贴治疗效果呢？宁波市中医
院治未病中心主任刘宏飞博士介
绍：“三伏是一年之中阳气最旺盛
的时候。今年入伏季节气温相对偏
低，但人体阳气还是会应时而动，
因此不会干扰三伏贴的效果。”

但“三伏贴”并非人人适合，
据专家介绍，疾病发作期、孕妇、
2岁以下的儿童、皮肤过敏者、皮
肤有疥疖疱和破损者、疤痕体质、
严重心肺功能疾患及中医辨证属阴
虚火旺者不宜采用。

伏天到，冬病夏治忙

市中医院“三伏贴”一年接待近10万人次

【紧接第1版】 邹立群带领技术团
队，在“移动微法院”创新引入区
块链技术对标准签名进行防伪，确
保电子签名不被篡改，攻克了这一
难题。

“操其要于上，而分其详于
下。”邹立群以“操盘手”身份挂图
作战，主持召开论证会 60 多次，征
求意见建议 7000多条，推动形成移
动诉讼服务、智能办案、同步公开、
司法协同等四大平台，让“移动微法
院”实现了质的飞跃。

去年 1月，宁波两级法院全面
上线运行微信小程序“宁波移动微
法院”。“传统诉讼模式下，法院是
当事人参与诉讼的主要场所，只有
改变这种诉讼模式，才能实现司法
领域的‘最多跑一次’。我们的努
力就是要将全部诉讼流程迁移至手
机，让当事人不受时空限制，体验
指尖司法。行动不方便或者异地当
事人一次都不用跑就能打官司，真
正实现零在途时间和零差旅费用支
出。”邹立群说。

物有甘苦，尝之者识；道有夷
险，履之者知。为了研发全国版，
邹立群和研发团队并肩作战，“白
加黑”“5+2”成为常态，以“拼
命三郎”般的干劲和斗志投入 4.0
全国版研发。

在全市两级法院和整个团队的
共同努力下，“宁波移动微法院”
4.0 全国版研发如期成功，并于去
年 8 月上线试运行。今年，“宁波
移动微法院”走出浙江，向全国
12 个省 （区、市） 推广，借助人

脸身份识别、电子签名、音视频传
输等技术，实现了民商事一审、二
审案件从立案、缴费、证据交换、
诉讼事项申请、笔录确认、诉前调
解、移动庭审、电子送达、沟通交
流，到执行立案、终本约谈、线索
举报、外勤采集等全流程在线流
转，让群众打官司“最多跑一次”
甚至“一次不用跑”成为可能。

据了解，“宁波移动微法院”
访问量超过 6078 万次，应用案件
近 25 万件。为每名当事人节约旅
途用时2小时至10小时，节约差旅
成本近千元，获得群众普遍点赞。

推动司法改革行稳致远

“我愿为十方人做桥，悉令踏
我得度。”是邹立群的微信签名。
这也是他磨砺理想信念、勇于实干
担当的人生写照。

作为全市法院司法改革领导小
组成员兼办公室主任，他以遵循规
律的科学精神、有勇有谋的胆识智
慧，推动司法改革行稳致远。

法官一年能办多少案子？如何
科学评价法官工作业绩，是法院系
统长期以来难以形成共识的难题。

“案多人少”因此也是困扰全国法
院的普遍现象。

涉浅水者得鱼虾，涉深水者得
蛟龙。邹立群联合宁波大学开展专
题调研，以数学的精细化思路，形
成了《关于法官办案适度工作量测
算的调研报告》。

他以办案工作的主客体时间相

对应为理论出发点，计算案件需花
费的时间与法官有效办案时间之
比，来确定法官办案工作量饱和
度，从而测算法官办案适度工作
量。

这一创新模型，在全市法院员
额法官选任配置和内设机构改革人
员调整工作中发挥了重要作用，为
司法改革奠定坚实基础，被称为

“宁波模式”，发表在最高院《决策
与参考》上。

有勇有谋、蹄疾步稳，他建立
干部个性化档案，为司法改革提供
坚强保障。面对员额比例受限、许
多法官不能入员额等困难，邹立群
亲上一线，组建四个考察组，对全
体在编人员逐个进行谈心谈话，对
每位干警个性特点、优缺点进行精
准描像，建立个性化档案，最终确
保了改革不断、工作不乱、人心不
散，顺利完成了全市法院首批次员
额套改及两批次员额法官入额遴选
申报和考试考核工作。

使命在肩、初心如磐。邹立群
始终把政治建设放在首位. 在总结
基层经验基础上，他创建了党建常
青品牌——“小巷法官”，组织青
年干警利用周末业余时间服务基
层、服务群众，该品牌先后获得

“宁波市工人先锋号”“宁波市最佳
志愿服务项目”“全省志愿服务项
目大赛银奖”等荣誉，目前服务社
区超过 500个。在他的努力下，市
中级人民法院在去年度市机关党建
考核中排名第一，被评为全市作风
建设先进单位。


