
现有宁波报业传媒大厦（宁东路901号）内（办公楼
5215平方米、店铺885平方米）的场地对外公开招租。

一、大厦概况：
大厦是宁波日报报业集团的办公总部，总建筑面

积15万平方米（其中地上面积10万平方米，地下面积5
万平方米），拥有 1000个停车位。大厦位于宁波东部新
城核心区，宁东路以北，与宁波市行政中心隔路相望。
整个建筑简洁、典雅、大气。

二、出租房屋概况：

三、拟招业态：
1、写字楼拟招业态：金融、电信、文化、教育、科研等

机构单位，以及会计事务所、律师事务所等各类单位。

2、商铺拟招业态：金融、电信、培训、咖啡、便利店、
洗衣店等。

四、租赁要求：
租赁单位限于具有一定经营规模和经济实力的单

位。有意向者请携企业营业执照、企业简介以及相关委
托证书资料前来洽谈。

五、联系方式：
联系地址：宁波市宁东路901号宁波报业传媒大厦

A座南楼三楼宁波报业资产管理有限公司招商部。
联系人：
王老师 联系电话：87685640 13777027309
虞老师 联系电话：87685633 13586911755

宁波报业资产管理有限公司

写字楼招租

出租房屋

写字楼

写字楼

商铺

商铺

楼层

A座北楼六楼

A座北楼七楼

A座南楼一楼

A座南楼一楼

面积（㎡）

3615
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宁波报业传媒集团有限公司近期拟通过宁波市产权交易中心公开挂牌出让部分房产。
一、房产情况：

二、出让标的详细信息、受让条件、重大事项及报名手续等敬请关注近期宁波市产权交易中心公告。具体信息
以宁波市产权交易中心公告为准。

三、咨询及联系方式：宁波市鄞州区宁东路901号报业传媒大厦A座南楼三楼，宁波报业资产管理有限公司。
联系人：缪先生 联系电话13586911798 徐先生 联系电话87682018

宁波报业传媒集团有限公司

房地产公开出让挂牌预告

序号
1

2

3

4

5
6
7
8

房屋地址
和美城广场27号11-4
和美城广场27号11-7
和美城广场27号11-8
和美城广场27号12-1
和美城广场27号12-2
和美城广场27号12-8
和美城广场27号12-9
和美城广场27号12-10
和美城广场27号12-3
和美城广场27号12-4
和美城广场27号12-5
和美城广场27号12-6
和美城广场27号12-7

余姚市城区巍星路40号42号
浒山街道乌山综合7号楼1004室
浒山街道乌山综合7号楼202室

和美城广场46号9幢20-3

建筑面积
277.1
108.37
108.37
279.87
77.92
108.37
118.41
268.00
77.92
277.10
265.23
118.41
108.37
95.68
28.9
79.31
79.30

房屋规划用途
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
办公
住宅

商业服务
商业服务

办公

土地使用权类型
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
出让
划拨
出让
出让
出让

1.招标条件
本招标项目宁波国际旅行卫生保健中心维修改造项

目（318 号）已由宁波市发展和改革委员会以甬发改审批
【2019】130 号批准建设，项目业主为宁波国际旅行卫生保
健中心，招标人为宁波国际旅行卫生保健中心，招标代理
人为宁波市国际招标有限公司，建设资金来自海关总署安
排专项资金及保健中心自筹，项目出资比例为 100%。项目
已具备招标条件，现对该项目的施工进行公开招标。

2.项目概况与招标范围
建设地点：柳汀街318号（老商检大院）。
建设内容：实验室装修改造、外墙维修；消防、强弱电、

供排水、空调通风等系统改造；电梯改造、信息化重建等。
主要功能用房：分子生物学检测实验室、微生物检测实验
室、艾滋病检测实验室、结核病检测实验室等技术支撑用
房，以及含出入境人员传染病监测体检、预防接种、健康咨
询、临床医学检测、国际疫情管理、国际旅行卫生保健服
务、签发医学证明等业务用房。

项目总投资：总投资1910万元。
招标控制价：13989406元。
计划工期：130日历天。
招标范围：宁波国际旅行卫生保健中心维修改造项目

（318号）。
标段划分：1个。
质量要求:按国家施工验收规范一次性验收合格。
安全要求：合格。
3.投标人资格要求
3.1本次招标要求投标人须具有合法有效的企业营业

执照、安全生产许可证，同时具备①建筑装修装饰工程专
业承包二级及以上资质，②特种工程专业承包资质（限结
构补强），或由上述①②资质组成的联合体，并在人员、设
备、资金等方面具有相应的施工能力。

3.2本次招标接受联合体，联合体投标的，应满足下列
要求：联合体牵头人应为建筑装修装饰工程专业承包二级
及以上资质单位，并负责派遣项目经理。

3.3 投标人在宁波市建筑市场信用信息管理系统（以
下简称“系统”）施工企业信用等级不得评为 D 级（以开标
之日所在季度的系统提供的信息为准）。

3.4 拟派项目经理须具备注册建造师（含临时建造师
[不超过 60周岁]贰级及以上），（注册）专业建筑工程，具有
有效的安全生产考核合格证（B证）。

3.5 拟派项目经理应无在建项目（同一工程项目分段
发包或分期施工的除外）；拟派项目经理在“宁波市建筑市
场信用信息管理系统”中有未解锁项目的视同有在建项
目，因特殊情况未能解锁的，须提供经建设行政主管部门
或其委托相关机构确认的项目完工证明材料。

3.6其他：（1）企业注册地在浙江省行政区域以外的投
标人，须通过浙江省住房和城乡建设厅的备案登记；（2）投
标人及其拟派项目经理须在系统录入信息的，相关内容应
在系统中审核通过；（3）投标人的人工工资担保（保函信
息）须在宁波市建筑市场信用管理系统里显示：宁波市内
企业显示登记地在宁波市行政区域内任一区且保函信息
在有效期内；宁波市外企业显示登记地在宁波市区或海曙
区或江北区或鄞州区，且保函信息在有效期内。（4）投标人

及其法定代表人、拟派项目经理无不良行为记录（不良行
为记录界定的范围为：国家、浙江省、宁波市相关行政主管
部门通报停止投标活动且处在被停止投标期间内）。（5）投
标人及其法定代表人、拟派项目经理不得为失信被执行
人。预中标候选人公示前，招标代理人对预中标候选人及
其法定代表人、拟派项目经理失信信息进行查询（具体以
中标候选人公示日前“信用中国”网站 www.creditchina.
gov.cn查询为准）如在中标候选人公示前经查询有“失信被
执行人信息”的，取消中标候选人资格，重新招标。

4.招标文件的获取
4.1 凡有意参加投标者，请于 2019 年 7 月 22 日至 2019

年 8月 9日 16时前（以下载时间为准，北京时间，下同），在
宁波市公共资源交易中心网站(http://www.bidding.gov.cn)
自行下载招标文件。超出上述规定期限的，招标人将不予
受理。未下载招标文件的投标人，其投标将被拒绝。

4.2招标文件下载费用300元（其中电子交易平台使用
费100元），售后不退。

4.3如有补充的招标文件请关注相关网站，自行下载，
不另行提供纸质版补充文件。投标人须自行下载相关文
件，如有遗漏，责任自负。

4.4 本项目不接受窗口购买招标文件，有意参加投标
申请者在网上购买文件前，须先办理《宁波市公共资源交
易证》。详情请登录宁波市公共资源交易中心网站(http://
www.bidding.gov.cn)查阅办事指南中《关于启动网上办理
宁波市公共资源交易证的通知》。

4.5《网上下载标书系统操作手册》详见宁波市公共资
源交易中心网站“资料下载”栏（咨询电话：0574-87187966
陈工）。

4.6 有关本项目招标的其他事项，请与招标代理机构
联系。

4.7 温馨提示：凡受到相关行政监督部门限制投标的
企业，请慎重购买。

5.投标文件的递交
5.1 投标文件递交的截止时间（即投标截止时间和开

标时间，下同）为2019年8月13日9时30分，开标地点为宁
波市公共资源交易中心（宁波市鄞州区宁穿路1901号市行
政服务中心四楼，具体受理场所见当日公告栏）。

6.招标公告发布
媒介：本次招标公告同时在宁波市公共资源交易中心

网站、宁波市国际招标有限公司网站、浙江省公共资源交
易服务平台、宁波日报上发布。

7.联系方式
招标人：宁波国际旅行卫生保健中心
地址：宁波市柳汀街336号
联系人：曹雪春
电话：0574-87169612
传真：0574-87169612
招标代理机构：宁波市国际招标有限公司
地址：宁波市江北区环城北路西段 207弄 19号世茂茂

悦商业中心1号楼八楼
联系人：林钊、俞叶、夏伟立
电话：0574-87357607
传真：0574-87357607

宁波国际旅行卫生保健中心维修改造项目（318号）招标公告
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陆 仁

“老百姓的事再小也是大事”
“老百姓反映的问题再难也要解
决”“老百姓提出的意见再尖锐也
要虚心接受”……市委书记郑栅洁
在参加第二期“民生问政服务问
效”节目录制时，对全市党员干部
讲的“三个再”，条条聚焦百姓，
处处想着百姓，堪称为民服务的一
把标尺，发人深思。

“老百姓的事再小也是大事”，
这实际上说的是思想认识和政治站
位问题。习近平同志在浙江任职
时，曾写过一篇 《心无百姓莫为

“官”》 的文章。他在文章中指
出：“‘群众利益无小事’。群众的
一桩桩‘小事’，是构成国家、集
体‘大事’的‘细胞’，小的‘细
胞’健康，大的‘肌体’才会充满
生机与活力。对老百姓来说，他们
身边每一件琐碎的小事，都是实实
在在的大事，有的甚至还是急事、
难事。如果这些‘小事’得不到及
时有效的解决，就会影响他们的思
想情绪，影响他们的生产生活”。
今天重温这段话，更能感悟百姓二
字的含义和分量。以全心全意为人
民服务为宗旨的共产党人，该如何
兑现自己的诺言和初心？我想，就

是要像郑栅洁书记强调的那样：将
心比心体察和解决群众的操心事、
烦心事、揪心事，做到件件有着
落、事事有回应，不能因为工作不
负责、不用心影响群众的获得感、
幸福感、安全感。我们各级领导干
部只有把老百姓关心、期盼的问
题，时时刻刻放在心上，落实到行
动中，一桩桩、一件件地解决好，
才能使群众切实感受到党和政府的
关怀与温暖，才能真正赢得群众的
衷心拥护和爱戴。

“老百姓反映的问题再难也要
解决”，这实际上说的是如何勇于
担当作为的问题。强调“再难也要
解决”，不仅表明了一种迎难而上
的态度，更是向全社会展示了一种
干则必成的坚定决心。现实生活
中，老百姓的诉求是多种多样的，
有些问题解决起来“水到渠成”，
有些则要下一番“绣花”功夫，有
的受条件所限，短期内可能还无法
彻底解决，但不管如何，都要积极
地去想办法，不能因为难而“视而
不见”，也不能因为难而止步不
前，更不能因为难而推诿扯皮。

从最近我市电视问政情况看，
我们有些部门在日常管理、社会治
理等方面，确实还存在不少的问
题。如水电气过户手续繁琐、餐饮

店油烟扰民、洗车店污水直排、小
区出租房群租以及群众办事多跑冤
枉路、公布的服务热线老是打不
通，等等。这些问题的存在，尽管
原因是多方面的，但从“难易系
数”看，应该说大多是通过努力能
解决的，关键是职能部门要把问题
当问题，积极作为、主动作为，形
成一种常态化的治理机制。特别是
一些涉及多个部门管理的事项，必
须像郑栅洁书记要求的那样，落实
主责部门，整合各方力量，拿出综
合施策、精准破难的好办法，坚决
杜绝互相推诿、无人过问的现象。
我们搞主题教育也好、抓工作也
好，只有从解决群众反映的突出问
题入手，拿出“再难也要解决”的
决心，才不至于走偏、走空，才能
防止“上下忽悠”。

“老百姓提出的意见再尖锐也
要虚心接受”，这实际上说的是共
产党人的胸襟问题。有道是，“知
屋 漏 者 在 宇 下 ， 知 政 失 者 在 草
野”。对各级各部门的工作成效，
谁最有评判权？是老百姓！对我们
工作中的不足，谁看得最清楚？还
是老百姓！接受老百姓的评价，听
取老百姓的批评意见，本身就是我
们各级机关的工作内容之一。“闻
过则喜，知过不讳，改过不惮”，

是人民公仆应有的正确姿态。当
然，老百姓的意见，有些是“和风
细雨”式的，有些则可能是尖锐刺
耳的。特别是对一些久拖不决的

“老大难”问题，老百姓很可能还
要“骂娘”。对此，我们必须认真
倾听、“照单全收”。不能因为尖锐
刺耳，就将其拒之门外。我市电视
问政活动开展以来，有不少领导干
部坦言“压力很大”，我想根本原
因就在于“当面锣、对面鼓”，需
要直面公众“挑刺”。这是一件好
事！如果在日常工作中，我们各级
领导干部都有这种“如坐针毡”的
压力，有这种直面批评、当场回应
群众关切的自觉，各类民生问题就
一定能得到更好解决。事实证明，
善于倾听百姓意见的干部，一定能
够赢得更多的掌声。

“老百姓是天，老百姓是地，
有了老百姓才能顶天立地。”不忘
初心为百姓，这是永不过时的命
题，也是我们共产党人必须永远坚
守的根和魂，每个党员干部都要努
力书写好这份答卷。

“三个再”是为民服务的一把标尺

郑建钢

学车辛苦，有人打起了偷懒的
主意。大部分学员考的是 C 类驾
照 ， 实 操 练 习 必 须 达 到 48 个 课
时，驾校对学员的练习时间实行监
控。然而，个别教练员为省油钱，
学员则为了偷懒，双方“一拍即
合”地用起了“跑马机”刷课时

（7月23日《宁波日报》）。
教练员开启“跑马机”，切掉

监管部门的系统监控，或者故意用
其他装备遮挡摄像头，在后台监控
系统上同时屏蔽该教练车的画面，
即使车上没有学员在培训，也会照
样计算学时。于是，有的学员明明
只练了 1 小时，但最后系统显示练
习了 4小时。经过如此这般操作，学
员实操练习必须要达到的 48 个课
时大大缩水。学员省却了高温下的

挥汗苦练，教练也乐得清闲，还省了
油钱，貌似他好我也好，一个皆大
欢喜的结局。其实不然。

交通运输部、公安部制定的
《机动车驾驶培训教学和考试大
纲》之所以规定驾驶人学习培训必
须达到一定学时，就是为了让学员
通过正规训练，增加驾驶经验，熟
练掌握各类驾驶技术，确保以后独
立驾车时更加熟练，提升安全系
数，达到独自安全驾车的目的。

可是，一些教练员非法使用
“跑马机”，通过投机取巧的伎俩，
欺上瞒下的手法，大大减扣学员的
驾培时间，欺骗监管部门，不但无
法保证学员的学习质量，增加了潜
在的道路交通安全风险，而且涉嫌
违反《机动车驾驶培训教学和考试
大纲》的规定。

“跑马机”的存在已经有好多

年了，至今网上还有人在兜售“跑
马机”，不遗余力地向各类驾校宣
传“跑马机”的“优良性能”，以
及使用“跑马机”的种种好处，诸
如 省 油 、 省 人 工 ， 甚 至 还 能 把

“省”下来的学时转卖给那些需要
更多学时的学员，双重赚取新老学
员的钱。

“跑马机”之所以刹不住车，除
了一些驾校和教练员受利益驱动，
让培训偷工减料之外，有的学员怕
苦怕累，只想以最小的代价、最短的
时间尽快拿到驾照，客观上也助长
了违法使用“跑马机”的现象。

有个段子说得很有意思：“闯
红灯闯过去了，你比别人快了几十
秒 ， 闯 不 过 去 你 比 别 人 快 几 十
年”，这绝不是危言耸听、供人茶
余饭后消遣的笑话，而是从无数血
的教训中得出的经验总结，是具有

哲理性的劝诫和警告。同样道理，
学习驾车技术，如果使用了“跑马
机”，看起来能够少练一些时间，
少学若干课时，但由于基础不够扎
实、技术不够熟练，今后单独上路
驾车就有更大风险，谓其“马路杀
手”也不为过，这样的自作聪明者

“比别人快几十年”不是没有可能
的。

道路千万条，安全第一条，学
车不规范，亲人两行泪。使用“跑
马机”明显是一种违法行为，应该
动员各方面的力量进行整治。运管
部门加强监管，使用“反刷课时”
设备封杀“跑马机”；对违规使用

“跑马机”的驾校和教练予以严厉
惩处；学员应对自己负责，严格遵
章守纪，自觉按照道路交通法律法
规学习和驾驶，牢固树立交通安全
意识。

驾校刷课时的“跑马机”该刹车了

沈 峰

塑胶跑道上，跑步的、散步
的市民各行其道；体艺馆前，大
妈们随着排舞音乐扭动着身体
……7 月 22 日晚，慈溪市实验小
学 （南校区） 体育场馆迎来数百
名“健身客”。据悉，晚上到附近
学校的体育场馆散步、打球，已
成为不少慈溪市民夏日的“必修
课”。2013 年起，慈溪市积极探
索中小学校体育场馆对公众开
放，并在全省首创委托第三方管
理的“慈溪模式”。近日，该市教
育部门公布了具备体育场馆开放
条件的中小学校。经申报和审
核，当地有 80 所学校名列其中

（7月23日《宁波日报》）。
在全国的体育场馆中，学校

体育场馆占比 66%，也就是说，
全国有 2/3 的体育场馆在学校。
学校体育场馆的盘活，对于加快
推进全民健身意义重大。

近年来，呼吁学校体育场馆
向社会开放的声音从未停歇，但
真正能够敞开大门的学校不算
多。有些学校抱着“多一事不如
少一事”的想法，干脆“闭门”
了事；有些学校借口“项目施
工”“学生集训”，将居民拒之门
外；还有些学校开放一段时间
后，又将学校“封锁”起来……

随着全民健身运动的蓬勃发
展，群众对开放各类体育场馆提

出了更高的要求。为此，教育部
和国家体育总局联合印发 《关于
推进学校体育场馆向社会开放的
实施意见》，要求学校在课余时间
和节假日向学生开放体育场馆，
公办学校要积极创造条件向社会
开放体育场馆。

据报道，今年慈溪有 80 所学
校体育场馆向市民开放，与去年相
比，今年对外开放体育场馆的学校
多了一倍，相关学校的室外操场和
室外篮球场全部免费对外开放。自
2013 年起，慈溪市学校体育场馆
向市民开放的力度不减，原因显而
易见：体育场馆资源委托第三方管
理后，市民受益，学校也没有增加
麻烦，全民健身事业也得到推进，
这是一举多得的好事。

推动更多体育场馆向社会开
放是一项系统工程，既需要政府
主导，也需要各部门协同，必要
的时候还需要全社会共同参与。
目前，国内不少地方具有公益性
质的公共体育场馆并未完全对市
民免费开放，很多城市的公共体
育场馆多数是全时段收费，一些
大学的体育场馆也在搞收费经
营。满足人们不断增长的健身需
求，需要大力推动各类体育场馆
向公众免费开放。比如，公共体
育场馆可以对不同群体定期免费
开放，政府也不妨通过发放免费
健身券的方式，让群众享受到体
育场馆免费开放的实惠。

让民众免费共享更多体育场馆

陈英远 绘
天 敌


