
宁波市青少年宫（市志愿者服务指导中心）：

7月 7日，由宁波市教育局主办，宁波市青少年宫承办的省第六
届“兰亭奖”中小学书法大赛（宁波赛区）现场决赛落幕。比赛共收到来
自全市10个区县（市）选送的500余幅书法作品。经专家组严格评审，最
终评出100件作品参加省第六届“兰亭奖”中小学书法大赛。

（项晓婷）
7月13日，宁波市青少年宫特邀美国杰克逊维尔大学舞蹈系教授林

一滴女士，开展了美国百老汇爵士舞、流行爵士舞公益舞蹈大师工作
坊以及“思在当下 舞在当下”美国青少年舞蹈教育现状公益讲座。
参加活动的小舞者们和舞蹈老师们不仅现场跟随林教授感受了美国百
老汇爵士舞的魅力，还通过讲座了解了中美之间对于舞蹈艺术的不同
教育观点。

（项晓婷）

宁波市少儿活动中心：

7月 7日，宁波市少儿活动中心邀请宁波市益和健康咨询中心副
主任胡睿老师作了《怎样读懂孩子的情绪》的讲座，讲座结合生动形
象的生活案例，从什么是情绪、处理孩子情绪的三大原则、情绪辅导
的五大步骤三个方面进行解读。据了解，从暑期开始，市少儿活动中
心通过各类专家讲座和家教沙龙开展家庭教育公益活动。

（王佳维）

海曙区青少年宫：

近期，海曙区少先队队长学校开展了 2018 级学员结业海岛夏令
营活动。30 名学员走进诞生了全国第一个人民公社的蚂蚁岛，观看
纪录影片 《走在人民公社大道上》，参观了 《军港之夜》 词作创作地
和蚂蚁岛创业纪念室，聆听全国劳模讲述不惧危险铸海上长城的先进
事迹，还参观了人民公社旧址和“三八”海塘，体验织渔网、搓草
绳，在“共筑三八海塘”的趣味游戏中感受创业的艰辛。

（邵 琦）
7 月 10 日至 12 日，海曙区青少年宫“激情海滩 探秘三门”之

2019 青少年手拉手暑期夏令营举行。来自海曙区青少年宫和宁海长
街的 30名青少年一起体验了探洞窟、玩泥沙、品海鲜、嬉沙滩、参
观古村落等项目，丰富了暑期生活。

（童依娜）

宁波市宗瑞青少年宫：

7月18日，江北区流动青少年宫走进社区，“挥毫泼墨”“足球争
霸”“桌上保龄球”“魔术积木”等各种趣味横生的游戏项目为孩子们
的暑假生活带来了乐趣。

（叶丹囡）

镇海区青少年宫：

8 月 5 日，由镇海团区委、镇海区教育局、镇海区少工委主办，
镇海区青少年宫承办的 2019 年“萌动镇海”青少年才艺大赛正式启
动。“萌动镇海”已连续举办 5 年，今年有舞蹈、声乐、器乐、书
法、绘画共五个组别，近千名青少年参加。

（徐小丽）
7月 9日，为期 8天的镇海区 2019年中小学生暑假篮球培训夏令

营活动圆满结束。35 名中小学生在专业教师的指导下学习了篮球基
本知识及运动技术，培养篮球运动的兴趣。

（徐小丽）

北仑区青少年宫：

7月15日，北仑区青少年宫暑期流动大篷车走进文化礼堂活动第
一站——大同村，近 130 名“小候鸟”参与了室内高尔夫、磁力世
界、真人飞行棋以及各种手工 DIY 等 10余个活动项目，丰富了他们
的暑期生活。 （赵 帅）

7 月 11 日是第十五个中国航海日，北仑区青少年宫组织开展了
“了解航海知识·云游未来海洋”童心童趣成长体验营活动。参加活
动的小朋友通过观看“我在港城识港口”港口知识科普展，以及聆听
宣讲员的精彩讲解，对港口知识有了全面的了解。

（赵 帅）

鄞州区青少年宫：

这个暑期，鄞州区青少年宫益领社区夏令营正如火如荼地进行
着。益领社区夏令营分为鄞州区非物质文化公益夏令营、鄞州区动物
保护公益夏令营、鄞州区世界村地球村公益夏令营，至今已经走进了
13个社区开展了 20余项活动，吸引了 1000余名青少年参与，益领社
区夏令营已经连续举办了两届，深受广大青少年的喜爱。

（毛素芬）

余姚市青少年宫：

7月 13日，“圆梦蒲公英”公益夏令营活动在上海东方绿舟研学
实践基地开营。在三天的时间里，丰富多彩的活动拓展了孩子们的知
识面，也让他们对保家卫国的军人和夙夜辛劳的科学家们有了一份崇
敬之心。

（楼嗣拓）
7月 12日，“童心向党”余姚市少儿声乐大赛举行。晋级总决赛

的 55位小歌手盛装出席，为现场的观众奉上了一场天籁童声的视听
盛宴。此次活动为余姚市的少年儿童提供了展示才艺的平台。

（楼嗣拓）

慈溪市青少年宫：

近日，慈溪市青年志愿者关爱农村留守儿童“七彩假期”志愿服
务启动暨假日学校暑期青少年“彩虹课堂”开班仪式举行。课堂上除
了提供课业辅导外，还将开展跆拳道、合唱、书法等培训，以及防溺
水自护知识、普法教育等课程，并安排了科技馆、城展馆实践体验活
动，丰富孩子们的假期体验生活。“彩虹课堂”自2012年举办至今已
开展七季，重点针对农村 （社区） 留守儿童、流动青少年和在慈溪

“小候鸟”开设，为期一个月。 （张 璐）

宁海县青少年活动中心：

7 月 15 日至 18 日，共青团宁海县委、宁海县青少年活动中心资
助的晴隆学子“百团连百心”宁海行游学体验活动举行，贵州晴隆县
第一小学和第三小学的8名学生来宁海参观了海洋生物博物馆、十里
红妆风情园等当地特色景点，还体验了做糕点、堆沙子、玩陶艺等实
践活动。

（许碧华）
7月 3日至 6日，宁海县青少年活动中心邀请 12名留守儿童参

加了“小鬼当家我行我上”洞桥夏令营活动，孩子们从学习生活自
理、训练生存技能、接受国防教育等三方面进行拓展活动。

（许碧华）
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活动快递一切为了孩子一切为了孩子
——市青少年宫牢记初心使命打造青少年校外“快乐大本营””

■采访手记

离开市青少年宫大楼时，记
者发现市青少年宫服务大厅焕然
一新。相关负责人告诉记者，本着

“一切为了孩子”的服务宗旨，寻
找差距，就地整改，原来分层的教
务服务窗口现在已集中到一楼大
厅，效率提高，群众方便。

不仅如此，市青少年宫近日
发出一封“关于全面启动人行门闸
的告家长书”，开始有条不紊地开
展信息采集，为未成年人活动场所
的智慧安防工作打基础。预计从9
月1日起，孩子们能更安全有序地
来这里参加各类学习和活动。

市青少年宫的内部建设，看起
来只是一些“小事”，却体现了“不
忘初心、牢记使命”主题教育的“守
初心，担使命，找差距，抓落实”总
要求，为青少年提供更多更好更优
质的公共文化教育服务而努力着，
切实承担起我市青少年校外教育
工作的责任和使命。

记者 龚哲明 通讯员 蒉跃飞 文/图

青少年宫的初心是什么？使命是什么？作为未成年人思想道德建设工作的重要阵地，市青少年宫人是清楚
的：青少年是祖国的未来和希望，是建设中国特色社会主义现代化强国的建设者和接班人，青少年宫的初心和
使命就是“团结凝聚青少年，引领发展青少年，服务奉献青少年，培养造就青少年”，围绕“一切为了孩子”，
积极打造青少年校外“快乐大本营”，努力培养德智体美劳全面发展的未来一代。

当前正在开展的“不忘初心、牢记使命”主题教育中，青少年宫人在“守初心中增定力，在担使命中破难
题，在找差距中明方向，在抓落实中见实效”，紧紧抓住青少年红色基因传承、公益意识培育、兴趣特长培养
和展示成长形象，扎实推进校外教育工作高质量发展。

柢固则生长，根深则视久。
加深青少年对党、团、队史的朴

素认知，引导少先队员坚定跟党走中
国特色社会主义道路的理想信念，是
青少年宫必须担当起的重要使命。

暑假期间，市青少年宫（市志愿
者服务指导中心）以纪念新中国成
立 70周年、少先队建队 70周年为契
机，结合宁波实际，持续推进各类主
题实践活动，先后在全市广大少先
队员中组织开展“传承红色基因

争做新时代好少年”“学习新思想
做好接班人”“宁波少先队‘手拉手，
共庆祖国 70 华诞’爱心捐赠对口帮
扶”“红领巾心向党 我与祖国共成
长”等活动。

两年一届的宁波市鼓乐队大检
阅活动，是各区县（市）、各学校少先
队鼓乐队普及推广，少先队基本礼仪
规范的重要载体，更是培养孩子们的
少先队意识和少先队荣耀，激励孩子
们树立奋力拼搏、勇往直前的精神品

格。6月12日，全市举办了2019年宁波
市鼓乐队大检阅活动，17支队伍1000
多名少先队员通过“网络直播+现场比
拼”形式，全面展示了宁波少先队积极
向上、奋发有为的精神风貌。

少先队 70 周年铸就的精神内
涵，需要孩子们铭记和传承。7 月 11
日，7位全国少先队知名专家参加市
青少年宫（市志愿者服务指导中心）
举办的“70 周年，唱响少先队之歌”
分享会，结合“不忘初心、牢记使命”

主题，用真诚的话语，为在场的2019
浙江省红领巾学院少先队队长学校
和辅导员高研班的 130 余位学员讲
述了一个个难忘的故事、一段段光
辉的历史、一个个感人的场景，在场
的每一位聆听者跟随着他们感受少
先队70周年的风雨历程。

除此以外，市青少年宫（市志愿
者服务指导中心）在建设和推进宁
波少先队各类有形化阵地方面也创
新不断。如推进宁波市红领巾风采
馆建设，举办“红领巾学院”文化主
题课程分享会，依托“红领巾 e 站
1013”阵地开展各类少先队实践活
动，并创设宁波市少先队名师工作
室，逐步建立起一支涵盖全市各层
面的少先队核心工作队伍。

开拓创新传承红色基因开拓创新传承红色基因

倡导公益、传递爱心是现代社
会的重要价值观。暑假即将到来，市
青少年宫（市志愿者服务指导中心）
一班人忙碌起来了，开始策划暑期

“红领巾公益课堂”暨流动少年宫进
社区活动。

市青少年宫（市志愿者服务指
导中心）通过 2019 年社区联谊会平
台，依托流动少年宫联盟单位的优
势资源，全面策划暑期“红领巾公益
课堂”暨流动少年宫进社区活动，为
更好服务全市街道、社区青少年，建
立了更为有效、更有针对性的公益
关爱服务长效机制。暑期以来，“红
领巾公益课堂”已走进全市 23 个街
道、社区，推出包括创意、德育、健
康、潮玩、科普、活动、艺术七大模块

课程在内的60余场活动，特别是“红
领巾公益课堂”暨流动少年宫进文
化大礼堂（北仑）专场活动社会反响
较大。同时，随着“流动少年宫”点对
点落地打卡服务的推进，“流动少年
宫”工作更加常态化、标准化和个性
化，服务效能也不断提升。

除了大型公益关爱活动，市青
少年宫（市志愿者服务指导中心）根
据孩子们身心成长需要继续定制各
类夏令营活动，还把东西部扶贫关
爱深深融入夏令营活动之中。7月28
日至 8 月 1 日，甬黔两地 120 余名青
少年相聚甬城，热情参加由团市委
主办、市青少年宫（市志愿者服务指
导中心）、共青团黔西南州兴仁县委
和东海少年军校承办的2019宁波市

红领巾学院——东海少年军校海鹰
出击夏令营暨甬黔两地“手拉手”青
少年融情夏令营。两地青少年通过

“东海少年军校”架起的友谊桥梁，
手与手紧紧握在了一起。

本着活动与教学相结合的原
则，既开阔孩子们视野，又培养良
好团队合作精神，同时丰富孩子
们假期生活，市青少年宫 （市志
愿者服务指导中心） 为孩子们精
心设计了一系列寓教于乐的公益
活动。讲讲阿拉老宁波的故事、听
听阿拉老宁波的腔调、尝尝阿拉老
宁波的味道……宁波市红领巾宣讲
团、摄美团、向导团的孩子们一起
走进天一阁，有的为外地游客讲解
景点、甬城文化，有的用相机拍下

精彩瞬间……在快乐公益活动中锻
炼能力、增强自信。

暑假伊始，恰逢 2019中国航海
日论坛在宁波举行。市青少年宫（市
志愿者服务指导中心）根据组委会要
求组织的浙江省和宁波市“我的航海
梦”——青少年主题征文绘画比赛正
进行得如火如荼，最终在全省4000多
件作品中选拔出优秀作品制作成精
美画册，不仅有效推广了海洋文化，
提高了青少年对海洋知识的认知度
和参与度，还放飞了青少年的航海梦
想，使落户我市的2019中国航海日论
坛的群众活动更加丰富多彩。

此外，市青少年宫（市志愿者服
务指导中心）加强各学科联动，为全
体学员和家长设计了“情系非遗，亲
子扎染体验活动”，让孩子们感受到
了中国非遗文化的璀璨和魅力；为
孩子们量身定制了系列阅读活动，
号召家长改变碎片化的阅读方式，
与孩子一起重拾静心阅读带来的愉
悦和快乐。

量身定制公益关爱行动量身定制公益关爱行动

培养青少年的兴趣爱好特长，
一直是市青少年宫 （市志愿者服务
指导中心） 服务青少年的重要内
容。在今年暑期的工作安排中，更
是要求精益求精，创造更好环境，
展示更好形象，争取更好成绩。

暑假刚开始，一场由市青少年
宫 （市志愿者服务指导中心） 与宁
波市交响乐团共同举办的《走进交
响乐》专题讲座就在青少年宫春之
声剧场举行。这场由上海歌剧院院
长、艺术总监张国勇教授主讲的视
听盛宴，通过音乐家讲音乐故事、
分析交响乐作品、就音乐教育与家
长学生互动等方式，为现场近 500
名宁波的青少年音乐爱好者打开了
欣赏交响乐的大门。

“即使动作不是完全到位，但
是我们每一次都认真投入地去做，
就会在一次次的学习和展现中获得

更好的自己。”7 月 13 日，美国杰
克逊维尔大学舞蹈系教授林一滴女
士应邀来甬讲学，面对宁波市学生
艺术团舞蹈团小舞者们和现场近
500 位家长、舞蹈爱好者激情演
讲，林教授不仅带领小舞者们现场
领略了百老汇爵士舞的魅力，而且
还分享了中美两国舞蹈艺术教育的
不同理念和实践经验，让现场的老
师、家长和孩子们受益匪浅。

精彩讲座刚落幕，一份捷报从
“冰城”哈尔滨传来。7月18日，宁
波市学生艺术团少儿合唱团在第二届
哈尔滨国际少儿合唱节上捧得金奖！
本次合唱节以“五洲童声 唱响冰
城”为主题，来自国内外23个少儿
团队、1450 人参加了比赛和演出，
最后宁波市学生艺术团少儿合唱团
凭借超强实力脱颖而出，让舞台下
的专家和观众都记住了“浙江，宁

波”。据悉宁波市学生艺术团少儿合
唱团在培养孩子们音乐素养的同
时，致力于培养孩子的博爱、奉献
之心。

7月29日，从“冰城”哈尔滨
又传来一个喜讯。在刚刚结束的

“牵手未来，让孩子们成长得更
好”2019 全国青少年宫系统文化
艺术节上，由宁波市青少年宫选送
的舞蹈 《今天我来做汤圆》《鼓子
少年》，民乐小合奏 《丝路竹歌》
斩获3个金奖，实现大满贯。

“一直以来，我们为努力打造
全市青少年校外教育活动的‘快乐
大本营’而努力。今后我们将不忘
初心、砥砺前行，把市青少年宫这
棵校外教育的参天大树，打造成百
鸟爱恋、生机无限的甬城森林，打
响宁波校外教育品牌。”市青少年宫
人这样说。

精益求精开展艺术交流精益求精开展艺术交流

2019宁波市红领巾学院——东海少年军校海鹰出击夏令营暨甬黔两地
“手拉手”青少年融情夏令营举行。


