
东钱湖的美丽夜景。 （朱军备 顾林华 摄）
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记者 朱军备 通讯员 胡永召

约上三五好友登上游船，吹
着清凉的湖风，或仰望满天星
光，或寻觅美丽的故事和传说，
在湖间五光十色的光影中，度过
一个美好的夏夜。

近日，笔者来到位于东钱湖
湖滨公园的游船码头。眼下，正是
东钱湖夜游的旺季，住在附近的居
民和酒店的游客纷纷来到湖滨公
园纳凉，不时有游客携亲友乘船游
览，码头上熙熙攘攘，热闹无比。

“这几天，每天有两三百人来

坐游船，两条游船一晚上要跑 4
趟至 7 趟。乘客中有从宁波城区
或周边赶来的市民，也有不少游
客，晚上来坐坐游船，吹吹湖
风，吃点湖鲜。”游船工作人员告
诉笔者。据了解，今年以来，东
钱湖水上游船公司已接待市民和
游客超过1万人次。尤其是从7月
初以来，夜游项目天天运行，夜
游东钱湖渐渐热起来了。

“夜游东钱湖”是由东钱湖水
上旅游公司在原日间水上旅游线
路的基础上新开拓的水上项目，
旨在拓展水上夜游市场，打造月

光经济新亮点。
“‘夜游东钱湖’项目从 5月初

开始筹备，新建了码头灯光长廊，
特别是设计了 7条木帆船，在船上
点起‘渔火’，重现了‘钱湖十景’中

‘殷湾渔火’的场景。”东钱湖水上
旅游公司相关负责人说。

刚从游船上下来的陈先生告
诉笔者，虽然住在附近，但还是
第一次体验夜游项目，晚风吹
来，暑气全消，感觉非常好。东
钱湖的夜色很迷人，希望相关部
门加大资金投入，将湖边的建
筑、山体、树木等用灯光勾勒出

来，游客坐船时环顾四周都是美
景，视觉效果会更好。

东钱湖水上旅游公司还在夜
游项目中推出“逸舟船宴”，游客
可以在新式比目鱼游船上用餐，
不仅能享受安静的用餐环境，还
可以登上二层露天平台观赏夜
景。入夜，灵动的比目鱼船为静
谧的东钱湖注入了活力，游客在
船上休憩，能隐隐闻到荷花清
香，远处的灯光与湖中美景相映
衬，充满浪漫与温馨。

喜欢小清新的市民和游客，
可选择“水上下午茶”和“私家
船宴”，航行在浸透了千年吴越文
化的钱湖美景里，聆听西施和范
蠡的爱情故事，闻着淡淡花香，
听幽幽江南丝竹，品清雅东海龙
舌，赏迷人夜色，是夏季里难得
的享受。

经过 2 个多月的运行，游客
普遍反映，东钱湖的傍晚和晚上
很美，钱湖夜游令人惊喜，希望
周边夜景能更亮，服务配套项目
再多一些。

吹湖风吹湖风、、品湖鲜品湖鲜、、赏湖景赏湖景

泛舟钱湖泛舟钱湖，，体验不一样的夏夜体验不一样的夏夜

记者 何峰 实习生 林心译

上周五中午，虽然艳阳高照，
但余姚四明山镇的梨洲大溪里依然
有不少游客在享受水的清冽。大溪
从四明山群峰中蜿蜒而下，带来了
山间的清凉。几个游客坐在石阶
上，双腿放在溪水中，不时用手戏
水；有几个游客在水中嬉闹，打起
了水仗，欢快的叫声中水花四溅。

城市里热浪滚滚，四明山上凉
风习习。四明山素有“第二庐山”
的 美 誉 ， 不 但 是 我 市 的 “ 大 水
缸”，也是炎炎夏日避暑的好去处。

702 度假山庄就坐落在梨洲大
溪边，负责人王海丛说，“我们在
暑期策划推出清凉避暑亲子游活
动，免费为住店客人提供露天唱
吧、手划船或皮筏艇体验、网红心
形人工沙滩沙雕DIY、山泉瀑布池
戏水等。客人住在这里，可以享受
24小时的清凉。”住店的客人李小
姐告诉记者，这里抬头是山出门见
水，看星空、吹凉风，享受四明山
的竹林、溪流、泉水和清爽的风，
避开闷热的天气，是一处消夏的好
地方。

炎炎夏日，因有凉风，便不觉
得难熬。夏日的四明山有着“低八
度”的美誉，在长三角有着较高的
知名度，随处可见的葱翠树林和淙
淙溪水为游客带来静谧和闲适。

“高山避暑天堂 夏日清凉世界”，
7 月 29 日，以绿色、体验、生态、
休闲为主题的 2019 四明山旅游节

“水悦四明”拉开帷幕，包含住
宿、赏花、红色主题体验游和采摘
等，分布在余姚市梁弄镇、大岚
镇、四明山镇、临山镇及相关旅游
企业，将持续到8月31日。

“避暑早已不是单一的住宿产
品，而是利用四明山独特的气候优

势，延长产业链，开发出适合夏天
休闲、度假、娱乐的新产品，给
游客全新的体验，吸引更多的中
外游客走进四明山。”四明山森林
公 园 将 于 8 月 举 办 “ 清 凉 四 明
山 星空氧气音乐节”，四明山森
林 公 园 负 责 人 说 ， 其 中 的 烧 烤
趴、草地音乐节、泼水大战等产品
尤其引人注目。

云海、花海、星空、田园……
近期，余姚大岚七彩山丘花开正
艳，太阳花、波斯菊等景观花次第
盛开。七彩山丘以梯田形式分布，
层次感极强，是大岚镇夏日里的一
处胜景。“为保护生态，四明山区
域的漂流项目暂停，对夏季的民
宿经营造成一定影响。我们及时
推出七彩山丘等景点，看高山花
海、七彩晚霞，吸引大家来七彩
山 丘 体 验 一 场 浪 漫 之 旅 。 这 些
天，来七彩山丘的游客非常多，
和 民 宿 产 品 形 成 互 补 ， 效 果 不
错。”大岚镇旅游办工作人员告
诉 记 者 。 据 悉 ， 大 岚 的 大 乐 之
野、老柿林山居等知名民宿生意火
爆，工作日也是一房难求。“四明
山区域的民宿这些年不断更新换
代，像大乐之野，自带游泳池，设
施也相对高端，吸引了大批长三角
地区的客流。”该工作人员说。

而位于四明山另一个区域的奉
化商量岗旅游度假区，自然舒爽的
森林大氧吧加上趣味的新玩法，
使这里的清凉成为更具竞争力的

“产品”。今年夏天，商量岗旅游
度假区推出高山森林避暑节，彩
虹泡泡跑、星空露营、露天电影
等活动受到游客欢迎。“尤其是彩
虹泡泡跑，游客被彩色的泡泡覆
盖，如同置身漫天雪花中，享受
清凉时光。”度假区相关负责人
说。

戏溪水、赏夏花、看星空

四明山上好乘凉

新产品新产品、、新玩法接连新玩法接连““上线上线””

酷暑中酷暑中，，清凉经济清凉经济““火火””起来起来

核心提示：这阵子，宁波
进入“烧烤”模式，人们纷纷外出寻觅清

凉，避暑经济火爆登场。除了传统的去水乐园或
海滩戏水，或来到“低八度”的四明山小住，我市还出现

了不少避暑新产品、新玩法。运营不久的东钱湖夜游，给游
客奉上吹凉风、赏湖光山色的惬意旅程；北仑海边的音乐
会、灯光秀、水上运动等项目，拉动了民宿等乡村旅游的发
展；而在避暑“大本营”四明山上，露天电影、高山花

海、泼水游戏等活动也是精彩纷呈。
有了这些新玩法，不要再说夏天热
浪滚滚，不敢出去玩了。

游客正在梅山体验水上项目游客正在梅山体验水上项目。。（（窦贤华窦贤华 厉晓杭厉晓杭 摄摄））

记 者 厉晓杭
通讯员 李 一 沈丽丽

日出看海，日落听歌。7 月
底，2019 宁波北仑南窗青年音乐
节在梅山湾沙滩公园举行，用超燃
的音乐点燃了这个激情的夏日。

流行说唱歌手满舒克，内地文
艺民谣歌手赵雷，现代诗人歌手尹
吾，国内老牌硬摇滚、前卫摇滚
乐队万能青年旅店，“粗犷野生”
的客家摇滚九连真人乐队……音
乐节大咖云集，万余名热爱音乐
的青年从全国各地赶来，从日暮
到天黑，一起为音乐而狂热。来
自北京的歌迷麻宁说：“理想的音
乐 节 ， 差 不 多 就 是 这 样 吧 ！ 蓝
天、大海、星空、晚风、音乐、诗
歌、啤酒、小龙虾……这里该有的
都有了。”

“我感觉北仑从来没有一个夏
天，像今年这么热闹！附近的酒店
和民宿都住满了人。”北仑春晓街
道三山村双狮社党支部书记曹存良
告诉笔者，双狮共有民宿 18 家、
床位 170个，音乐节期间，民宿爆
满，供不应求。值得一提的是，村
里的高端精品民宿乡遇，整栋民宿
出租一天价格在5000元左右，从7
月初到8月10日，已全部订满。村
里的农家乐比去年同期也有明显增
长。

无独有偶，在梅山湾沙滩公园
的不远处，卡美丽亚亚洲游艇度假
小镇也正在不断发力。今年夏天，
该小镇全力打造海港星秀，为市民
和游客奉上视觉盛宴。“吹吹海
风，听听音乐，还有唯美浪漫的灯
光秀，感觉宁波的夏天挺美的。”
来自北京的游客李女士如此感慨。

作为中国首个“游艇主题休闲
度假综合体”，卡美丽亚亚洲游艇
度假小镇项目占地总面积近千亩，
包含万年艾亚兰海景酒店、万博鱼
游艇会、万博鱼商业街、IP 水上
实景乐园等丰富旅游业态，集航海
文化、游艇体验、时尚艺术、文化
创意、婚庆基地、影视外景、休闲
娱乐、主题酒店、生态居住为一
体，是中国东海岸一线亲海玩家胜
地。上周末，市民陈女士带着孩子
来体验水上项目。她说：“度假小
镇配套很齐全，有酒店，有商业，
有餐饮，没想到在家门口，孩子们
就能玩得这么开心。”

近年来，水上休闲运动开始普
及，潜水、冲浪、帆船等逐步进入
公众视野。宁波万年基业旅游投资
有限公司有关负责人告诉笔者，自
今年 1月份验收以来，节假日每日
客流量在 300 人次至 400 人次，赛
事期间一般日均 5000 人次，摩托
艇、帆船等水上项目深受游客欢
迎。“在不少市民眼中，水上运动

项目价格较高，但事实上，这些项
目在国外非常普及。单人游玩帆
船、摩托艇等租赁价格为 100 多
元，游艇租赁价格高一些，总体而
言，我们的价格还是比较亲民。”

大量赛事的承办，进一步提升
了游艇度假小镇的知名度。就在今
年暑期，2019 中国家庭帆船赛·
宁波站、一带一路全国帆船邀请赛
两项国家级帆船赛事在梅山湾拉开
帷幕。“中国家庭帆船赛在宁波落
地具有重要意义，希望进一步推动
帆船运动在宁波的发展并能辐射周

边地区。”中国帆船帆板运动协会
副秘书长傅丹青表示。

避暑经济，有力带动了梅山春
晓一带旅游业的增长。今年 1月至
6月，梅山湾旅游度假区接待游客
约 为 75 万 人 次 ， 实 现 营 业 收 入
2709 万元。其中，梅山湾沙滩公
园接待游客46.75万人次，一跃成为
度假区内的核心景点。今年6月至7
月，春晓街道旅游人数超过 30 万，
同比增长 30%；直接经济收入 5000
万元，同比增长20%；住宿经济发
展迅速，旺季入住率达到70%。

音乐节、灯光秀、水上运动……

在海边，拥抱热情的夏天

南窗青年音乐节在梅山湾沙滩公园举行南窗青年音乐节在梅山湾沙滩公园举行，，现场气氛超燃现场气氛超燃。。
（（陈张坤陈张坤 厉晓杭厉晓杭 摄摄））

四明山镇四明山镇702702度假山庄的客人在举行篝火晚会度假山庄的客人在举行篝火晚会。。 （（何峰何峰 摄摄））

游客在大岚七彩山丘赏花游客在大岚七彩山丘赏花。。（（施鑫佳施鑫佳 何峰何峰 摄摄））

游客在码头候船游客在码头候船。。
（（朱军备朱军备 顾林华顾林华 摄摄））


