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本报讯（记者陈敏 通讯员庞
赟） 今年 2月，宁大医学院附属医
院成为全国首家推行“互联网+护
理服务”的实体医院，本周，该院
再次推出“网上护理门诊”，并于
9 月 26 日开出首单“网上护理门
诊”服务。

此项服务的首尝螃蟹者是 36
岁的张女士。前段时间，张女士意
外流产，休息在家的张女士不知道
该怎么加强自我护理。偶然听说宁
大医学院附属医院刚刚于本周一推
出网上护理门诊，便想尝把鲜。张
女 士 通 过 手 机 APP “ 掌 上 云 医
院”，点击“网络问诊”，找到“护
理门诊”，“下单”预约了宁大医学

院附属医院分娩中心护士长仇春
波，简单地描述了自己的病情后，
张女士很快就收到了仇护士长的答
复。10 分钟的视频问诊，张女士
感觉很满意。“不用跑去医院，还
能随时预约专科护士咨询，感觉很
踏实。”

“网上护理门诊”基于原有的
“宁波云医院”网络平台建设而成。
今年 2 月，宁大附院成为全国首家
推行“互联网+护理服务”的实体医
院，全院 300 多名具有上门护理服
务资质的护士注册成为“网约护
士”。在日常上门护理服务中，不少
市民反映，如果有护理问题也可以
随时网上咨询就好了。9月23日，宁

波云医院旗下“掌上云医院”正式上
线“护理门诊”，市民不仅可以预约

“网约护士”，还可以享受线上视频
图文护理咨询服务。

宁大医学院附属医院护理部副
主任胡建利告诉记者，和“网约护
士”一样，护理人员也是在休息时
间完成网上护理咨询服务。市民根
据 APP 上提供的排班时间预约，
护理人员根据市民预约的时间并结
合自己休息时间接诊，既可以图文
问诊，也可以直接视频交流。据了
解，正高级网上护理门诊费用是
50 元，副高级是 40 元，急诊统一
为 50元。“网上护理门诊”除了已
开通的妇产科护理门诊外，还将陆

续推出其他专科门诊，形成线上护
理门诊、线下居家服务联动。

接诊首单服务的仇春波表示，
平台上的护士都是利用碎片化时
间，在吃饭、出差或闲暇时候，掏
出手机解答患者的咨询，这次她就
是利用午休时间答复了张女士的

“网约订单”。“这项工作实实在在
帮患者解决了问题，很多护士积极
报名入驻平台，增加收入是一方
面 ， 最 重 要 的 是 体 现 了 自 身 价
值。”仇春波说。

目前，“网上护理门诊”平台已
有宁大附院近 20名护士入驻。但入
驻护士的门槛不低，要求具备副高
以上职称或拥有专科护士证书。

手机下单 网上问诊

“网上护理门诊”开出首单
本报讯 （记者董娜） 首批

27 套市级行政事业单位房产将
于国庆假期后开拍。记者昨日从
市产权交易中心获悉，近一周
来，报名非常踊跃，不少意向竞
买人已实地看样。

据了解，首批出让的 27 套
房产，建筑面积从 60 多平方米
到 130多平方米不等，挂牌价格
在1.6万元/平方米到2.1万元/平
方米不等。这些房产将分成三组
分别于 10 月 9 日 9 时、10 月 9 日
14 时 和 10 月 10 日 9 时 进 行 竞
价。报名和参与竞价的网络端口
都在宁波产权交易中心网站。

据悉，近几天，报名人数明显
上升。市产权交易中心相关负责人
表示，可能是一些市民在实地看房
和了解市场行情后，在报名截止的
最后一周选择参与竞拍。

该负责人告诉记者，9月 10
日至 12 日三天集中看样期后，
又有市民来咨询看房事宜。因此
近日市产权交易中心根据报名情
况又分三批进行了集中看房。

该负责人提醒市民，拍卖房

需一次性付款，不能用贷款形式，
如有中意的房源，最好在竞价前就
准备好资金。根据规定，如果竞价
成功，要在成交后五个工作日内办
理成交确认手续，交纳成交款。先
交履约保证金的 （履约保证金金额
为成交款的 30%），剩余款项须在
成交确认后一个月内结清。另外还
有一笔服务费，为成交价的 1.5%。
逾期不办理相关手续的按违约处
理。违约的话，交纳的履约保证金
不予退还。

“为了保证网络竞价顺利，我
们准备了应急预案，在交易系统上
采用了云服务器技术。同时，整个
竞价过程也会有专门的技术力量来
保障。”相关人士告诉记者，拍卖
的结果确认后，会通过多个渠道向
社会公开。

相关人士告诉记者，考虑到不
让中介、“黄牛”来抢房，这批房
子不限购，但限售，成交后要两年
后才能上市再交易。目前报名已进
入倒计时，有意向但还没报名的市
民要抓紧时间了，网络报名端口将
于9月29日15时关闭。

首批市级行政事业单位房产
国庆假期后开拍
近一周意向竞买人报名踊跃

本报讯（记者余建文 通讯
员郑钶月） 9月23日，奉化市民
何建国通过太平洋保险公司做担
保，顺利申请到了 30 万元创业
贷款，成为该区创业担保贷款新
政的首批受益者。何建国说，现
在没有抵押物，无需自己跑腿也
能申请办理贷款，太方便了！

为了营造更好的创业环境，
奉化区对创业担保贷款政策进行
优化调整，自今年 7月起，取消
对行业领域的限制，丰富贷款担
保形式，鼓励有条件的银行放宽
丰富自然人担保形式，开展保证
保险贷款等。

此外，奉化还配套推行“人
社+金融”一站式服务模式，让

银行当“跑单员”，做好创业担保
贷款资格认定、贴息申请的“代
办”服务，率先在宁波大市内实现
创业担保贷申办“跑零次”。

区人社局就业中心负责人介
绍，创业者只需向经办银行提出贷
款意向，递交相关资料，后续事项
全部交给银行“跑单员”办理，经
区就业管理中心审批后，由银行通
知申请者办理放贷手续。人社部门
也相应调整内部工作机制，实现窗
口业务无差别受理，让更多业务全
流程网上办和即时办。

据统计，新政实施两个多月
来，已为奉化的 278名创业者办理
了创业担保贷款，贷款申请总额
7061万元，带动就业1390人。

银行当“跑单员”提供一站式服务
奉化278名创业者
惠享便利创业贷

本报讯（记者陈飞 通讯员周
淼敏）“垃圾分类，妇女同志可是
主力军啊！”昨天一早，江北区
慈城镇上岙村文化礼堂里热闹非
凡 ， 40 多 名 村 妇 女 骨 干 正 全 神
贯 注 地 聆 听 专 业 的 垃 圾 分 类 培
训 课 程 。 课 程 结 束 后 ， 她 们 将
成为上岙村首批垃圾分类巾帼志愿
者，走村入户，成为垃圾分 类 工
作 的 指 导 员 、 督 查 员 和 减 量
员 ， 引 导 带 领 更 多 姐 妹 参 与 到
垃 圾 分 类 新 时 尚 中 来 ， 共 同 建

设美丽乡村。
众所周知，在农村家庭，卫

生 保 洁 工 作 主 要 由 广 大 妇 女 承
担。针对这一实际，江北区妇联
联合区城管局创造性地推出“bo
绿花花课堂”之“垃圾分类·变
废为宝”专题课程，充分发挥各
基层组织和广大妇女的主力军作
用，带头引领全区妇女投身垃圾
分类工作，助推垃圾分类工作快
速有效地开展。

一年多来，“bo 绿花花课堂”

课程在江北辖区农村、社区、机关
事业单位、两新组织巡回开展，通
过专题授课、实践操作、互动游戏
等形式，向基层妇女群众传授生活
垃圾分类、家庭废物改造再利用、
家庭园艺植物管护、庭院绿化等方
面的知识和技术，不断增强基层妇
女群众关注环境、垃圾分类、美化
生活的意识，引导她们在实践中认
识美、欣赏美、创造美，打造美丽
人居环境。

截至目前，“bo 绿花花课堂”

已经覆盖江北区 50 个村 （社区）、
20 多家企事业单位和 10 多个两新
组织，近 4000 名基层妇女骨干从
这所“妇”字号垃圾分类学校里成
功结业，成为身兼垃圾分类指导
员、督查员和减量员三重身份的

“桶嫂”，她们活跃在城乡垃圾分
类工作一线，成为全区垃圾分类
工作中一道亮丽的巾帼风景。据
了解，到今年底，江北力争实现

“bo绿花花课堂”全区农村社区全
覆盖。

江北近4000名“桶嫂”活跃城乡助推垃圾分类

本报讯（记者周琼 通讯员
陈勃） 截至目前，我市已有 68
家医院可实现跨省异地住院就医
的直接结算，今年 7月出台的城
乡居民医保慢性病门诊实施医保
新政也已覆盖 200多万常见慢性
病参保人员。这是记者从昨日召
开的全市医保系统基金监管工作
现场交流会得到的消息。

记者从市医保局了解到，为
改善参保人员待遇，减轻群众负
担，今年 7 月 1 日医保部门出台
城乡居民医保慢性病门诊实施医
保新政策，高血压、糖尿病等
12 种常见慢性病门诊报销比例
提高 10 个百分点。同时，我市
通过多种举措，抓好抗癌药物落
地，扩大抗癌药医保种类，53
种抗癌药纳入报销范围，药品价

格降幅达 56.7%，有效减轻特殊病
种患者经济负担。同时，在实现省
内门诊住院异地结算的同时，开通
与上海之间的门诊直接支付，扩大
双向直接结算的医院范围，直接结
算医院数达 52 家，实现区县全覆
盖。下阶段，我市还将探索在基层
卫生院、基层金融网点开展零星报
销业务，农村巡回报销、代办报销
等便民惠民服务措施。

医保惠民便民措施离不开医保
基金的有力支撑，在昨日召开的全
市医保系统基金监管工作现场交流
会上，记者了解到，截至今年 6月
底，全市医保部门联合稽查定点医
药 机 构 1648 家 ， 稽 核 参 保 人 员
2388 人次。查出部分违规定点医
药机构和人员，共追回各类违规医
疗费用608万元。

我市68家医院
可实现跨省异地就医直接结算

昨天下午，在宁海县桑洲镇上叶村文化礼堂，该镇“银发讲师团”成员、78岁的陈泽义 （左一） 正在教村
民唱歌颂家乡巨变的歌曲《桑洲美》。“银发讲师团”成立近30年，现有成员7人，由镇退休老师、干部组成。讲
师团定期下村调研掌握民情，并以喜闻乐见的形式、通俗易懂的语言，在山区开展宣讲。

（严龙 陈云松 摄）

银发讲师团
歌唱家乡美


