
1 月 28 日，市妇联发出 《关于
充分发挥各级妇联组织在疫情防控
阻击战中半边天作用的通知》，全
市 10470 个基层妇联组织、23000
多名各级妇联执委以及 8 万多名巾
帼志愿者主动投身联防联控、群防
群治，积极参与体温检测、隔离保
障、防控知识宣传、政策解释等工
作，形成巾帼战“疫”的强大合力。

疫情来势汹汹，我市各级妇联
执委积极投身抗击疫情工作。市妇
联常委、余姚泗门镇谢家路村党委
副书记、村委会主任奕建萍，发动
全村妇女群众抗击疫情守护家园，
仅一天就有 130 人报名参加抗疫志
愿活动。妇女志愿者们挨家挨户发
动村民做好防控工作，耐心地向不
识字的老年人宣传疫情。市妇联执
委、北仑区洛可社会服务中心负责
人沈庆，发动全体工作人员和志愿
者制作宣传视频和绘本，运用网络
新媒体力量开展抗击疫情宣传，特
别是中心小板凳故事会公益项目的
社工和志愿者们连夜创作的原创绘
本 《我们一起，抵抗病毒》，广泛
传递了社会正能量。市妇联执委、
鄞州区妇联常务委员、瞻岐镇东一
村妇联主席李艳娜放弃假期休息，
连续战斗在疫情防控一线，道路设
卡、清楼行动、分发口罩，到处都
有她的身影。一个个温暖而动人的
战疫故事，有如小溪流汇成爱心的
大河，鼓舞全市广大妇女姐妹更添
战胜疫情的信心与力量。

以社区妇联主席周晓红、陈赛
花、马颖颖等为代表的一线社区工
作者，在疫情期间，步数日日霸屏
朋友圈，一天排摸上千户，检查数
千人，阻止疫情扩散，为广大宅家
的家庭走出一片安心和放心。疫情
是一场大考，广大的妇联干部经受

住了考验。蛟川街道南洪村妇联主
席谢忠艳在疫情防控中的“拼命三
娘”作风，得到了组织的充分肯
定，被火线提拔为社区党总支副书
记。荣誉的背后是艰辛的付出，谢
忠艳在其 《南洪村战“疫”手记》
里记录着此次抗疫中的上百张照
片、几十件暖事，她说，这些战斗
集体和村民的事迹，深深激励着
她。

在疫情防控最需要的时候，市
妇联兼职副主席陈霞娜带领 21 名
志愿者挺身而出，把志愿服务队的
队旗插在了疫情防控第一线。2 月
12 日凌晨，宁波公交集团陈霞娜

“娜帮人”志愿服务队 4 名队员，
驾驶公交车接上 39 名甬广车队工
作人员，把这些完成加车任务的列
车长、乘务员平安送上回家路。

奋‘甬’争先抗疫情，巾帼聚
力护家园。广大妇女姐妹和最美家
庭积极参与抗疫，做好疫情防控的
宣传员、防控员、监督员。很多

“战疫夫妻档”放弃宝贵的休息时
间和与亲人团聚的机会，各自坚守
在自己的岗位上，共同守护人民群
众的生命健康安全。战“疫”中的“最
美家庭”组合——警察丈夫医护妻，
美丽“警察蓝”牵手“天使白”，面对
危险毅然携手逆行，用爱和坚守奋
斗在抗疫第一线。市公安局巡特警
支队防暴大队民警徐伟连日奋战在
铁路宁波站来甬人员防疫检测一
线，妻子杨雪报名加入第一医院孕
产妇新冠肺炎救治队；市公安局海
曙分局江厦派出所民警张思翔和第
一医院护士黄玲 10 多天没有回家，
错过了和孩子的第一个元宵节⋯⋯
肩扛小家，心怀国家，“最美家庭”冲
锋陷阵，洋溢着昂扬的家国情怀，
书写属于自己的抗疫华章。

巾帼聚力 奋“甬”争先

战
疫
﹃

﹄
力
量

巾
帼
显
担
当

—
—

宁
波
市
各
级
妇
联
组
织
众
志
成
城
构
筑
疫
情
防
控
﹃
半
边
天
﹄

即将到来的2020年 3月8日，是三八国际妇女节110周年，因为疫情，这注定是一个不平凡的节
日。在新冠肺炎疫情这场没有硝烟的战役中，市妇联迅速行动，认真学习贯彻习近平总书记关于疫情
防控的重要指示和省市委的部署要求，充分发挥妇联组织优势，组织动员全市广大妇女和家庭积极投
身战“疫”，切实扛起疫情防控和复工复产的政治责任，为坚决打赢疫情防控人民战争、总体战、阻击
战，实现经济社会发展目标贡献巾帼力量，绽放最美光彩，用实际行动迎接这个特殊的三八节。

有困难，可以找身边的姐妹
帮；有能力，可以加入身边的姐妹
团！

当新冠肺炎疫情防控工作进入
关键时期，宁波各地纷纷执行了严
厉的防控措施，大型商场停业、地
铁公交暂停。此时，高龄独居老
人、困境儿童、孕妇产妇、单亲母
亲等群体，比以往任何时期都更渴
望一双温暖友爱的援手，一些居家
隔离观察的家庭和一线抗疫人员家
庭也面临困难。

这时，市妇联担当起了“娘家
人”的重任。2 月 6 日，市妇联和
宁波晚报联合发出倡议，号召广大
妇女干部、女性社会组织、百万邻
里家庭，积极参与到“邻里守望·
姐妹相助”行动中来。

邻里守望，姐妹相助，从关爱
做起、从身边做起、从日常做起、
从你我做起⋯⋯通过包户、结对帮
扶、志愿服务、亲情问候等多种形
式，用一根葱、一瓣蒜、一声温暖
的问候、一堂远程课程、一次贴心
的咨询交谈，让一线抗疫人员的家
庭没有后顾之忧，让空巢老人身边
有儿女般的关怀，让困境儿童身边
有父母般的关心，让困难妇女有姐
妹的携手扶持，让居家隔离观察的
邻居有朋友般的鼓励。

伴随着倡议书一起发出的，是
参与“邻里守望·姐妹相助”的
27 家巾帼基地和女性社会组织名
单，为广大妇女和家庭提供生活物
资、维权、心理咨询、宅家学习等
方面服务，受到社会各界的广泛好
评。

元宵节一大早，慈溪长河镇的
“爱心姐姐”们就悄悄地来到镇上
的居家隔离观察点，在轻轻的敲门
声后，她们放下东西离开了。门口

整整齐齐叠放的，是一大箱冷冻汤
圆和干吃汤圆，箱子上还压着一份
粉红色打印信笺：战“疫”不孤
单、隔离不隔爱，祝您和家人元宵
喜乐、平安健康。“14 天的医学隔
离观察期，对这些家庭来说是格外
难熬的。妇联组织的爱心行动就是
为了让他们能感受到来自身边姐妹
隔离不隔爱的温暖。”长河镇妇联
负责人说。

全国道德模范、全国三八红旗
手、全国文明家庭成员、象山县畜
牧兽医总站站长陈淑芳在抗疫期间
一天都没有闲着，养殖户带着哭腔
的电话一个个打进来：鸡蛋积压、
活禽滞销、苗鹅过剩⋯⋯作为养殖
户们心里的“女神”，陈淑芳带着
全体同事，帮助养殖户兜售积压产
品 ， 共 销 售 禽 蛋 136 吨 、 压 栏 鸡
22000 多只、红心鸭蛋 180 吨。同
时，她依托前期象山白鹅反季节繁
殖试验成果，及时指导养殖大户通
过营养调控技术使三分之一种鹅提
前换羽，迫使其进入休蛋期，大幅
度降低鹅苗产量，并通过“公司+
农户”的扶持模式，将部分鹅苗送
至贫困残疾人家庭饲养，取得了双
赢效果。

作为一场“爱心接力”，姐妹
们爱的温暖很快洒满了甬城四面八
方。北仑郭巨街道的“铁桶守夜
人”收到了女性社会组织“阿姐
宁”亲手制作的烤菜年糕，让大家
在寒冷的冬夜从胃里暖到了心里。
家住镇海的苏颖、华威远夫妇发起
了“送青菜”活动，疫情期间，他
们每天从自家农场收割 300 斤左右
的蔬菜，全部送给邻居。鄞州红竹
生态畜禽养殖场的负责人谢亚红，
让身边的困难家庭在疫情期间吃上
了免费的新鲜鸡蛋。

邻里守望 姐妹相助

疫情发生以来，我市广大医务
人员舍小家、顾大家，义无反顾奋
战在抗疫工作最前线，是新时代最
美的“逆行英雄”。为全面贯彻落实
习近平总书记关心关怀一线医务人
员的系列重要指示精神，根据市委
统一部署，市妇联于 2 月 14 日下发
通知，要求各区县 （市） 妇联重点
面向我市新冠肺炎防治一线医务人
员和援鄂医疗队员及其家庭，在前
期关爱慰问工作基础上，进一步深
化开展“你在前方战‘疫’ 姐妹后
方守护”行动。

“医务人员战斗在疫情防控第一
线，同时间赛跑、与病魔较量，可
以给他们每天送些新鲜水果，我觉
得很有意义。”2 月 7 日，宁波市妇
联、宁波市女企业家协会共同开展

“爱心水果每日送”贴心服务抗疫一

线医务人员活动。女企业家们纷纷
解囊奉献爱心，市女企业家协会副
会长兼秘书长、同野 （浙江） 生态
环保科技有限公司董事长张倩决定
出资 20 万元，在疫情期间为 585 名
市级一线医务人员所在的四个集中
驻地每日轮流配送爱心水果，受到
全体医护人员的称赞。

各区县 （市） 妇联也纷纷行动
起 来 加 入 “ 爱 心 水 果 每 日 送 ” 活
动。宁波花果山果品有限公司女企
业 家 夏 安 琴 主 动 向 海 曙 区 妇 联 提
出，为海曙区级各医疗隔离点和海
曙二院的一线医务人员免费提供一
个月的水果。宁海县妇联也积极联
系优质蔬菜供应基地和果蔬专业合
作社，为该县 150 位一线医务人员
提供优质新鲜的果蔬。象山县妇联
则联合县畜牧兽医总站发起“田螺

姑娘送禽蛋”行动。国家科技进步
一等奖获得者、浙江省三八红旗手
吴慧明向鄞州区慈善总会捐赠 50 万
元，指定用来为援鄂的鄞州区医务人
员家属购买蔬菜与水果。“在家里看
到奔赴湖北一线的医务人员剪发出
征，感动得流泪，他们是在以命相搏，
并且顾不上自己家里的事，我们要为
他们解决后顾之忧，这是对他们的致
敬，也是对他们的支持。”吴慧明说。

妇女姐妹的爱和温暖远远不止
这些。镇海区妇联组建了“老师妈
妈陪培团”，由 8 名学前教育经验丰
富、充满爱心的幼教老师与区内 8
名援鄂医护人员的孩子结对，视频
连线开展绘本阅读、智力游戏、手
工制作，网络两端欢声笑语一片。
龙津实验学校的老师周妩芳志愿当
起了妈妈赴湖北抗疫的孩子李卓时
的“志愿妈妈”。“周妈妈”陪着李
卓时一起观看线上教学指导功课，
还带着孩子参与包饺子体验活动。
妈妈趁换班休息间隙从湖北来电，
李卓时用稚嫩的童声告诉妈妈：“妈
妈放心，我在‘周妈妈’家里每天
吃得好、睡得香，你好好工作，早
点回来陪我。”

市区两级的心理咨询服务团队
也 随 时 在 线 。 宁 静 港 湾 家 庭 助 力
团、余姚女性社会组织心理援助协
会、宁海“姊妹聊天”热线、奉化

“兰馨心语”等心理咨询团队用电话
或微信在线提供疫情期间心理危机
干预服务。江北区妈妈协同成长中
心的 6 位心理咨询师和亲子沟通师
组建协同成长支援小组，每日 12 小
时轮值，为疫情笼罩下的家庭提供
心理支持。据不完全统计，截至 3
月 5 日，全市各级妇联已走访慰问
一线医务家庭 1395 户，12338 妇女
维权热线共接听来电 152 个，心理
咨询热线接受求助咨询 714 例。

你在前方战“疫” 姐妹后方守护

“感谢你们舍小家、为大家，全
力以赴冲在一线，为全市人民健康
安全所作出的贡献！”在探望一线医
护人员的现场，宁波市妇联党组书
记、主席顾卫卫激动地说出了上面
这句话。

同心战“疫”，“娘家人”一直
在线。考虑到女性医护人员特殊生
理需求，市妇联从杭州紧急筹集 100
箱价值 3.8 万元的医用拉拉裤、安心

裤、成人纸尿裤等，第一时间送给
宁波各地防治一线的医务人员。

市妇联还主动连线援鄂医疗队
对 接 需 求 ， 发 动 鄞 州 女 企 业 家 协
会、易中禾有限公司、丹盈服饰有
限公司、丽源日化有限公司以及保
税区女企业家，筹集了 109 箱女性
卫生用品、5000 条棉内裤、1205 份
护肤品、300 份铁皮石斛和 200 箱巧
克力等价值 40 余万元的物品运往武

汉，支援援鄂医疗队。象山女企业
家协会会长、浩宇针织有限公司总
经理施文娟将价值 20 万元的一万双
外贸出口棉袜定向捐赠给援鄂医疗
队。在各级妇联持续发动下，女企
业家、女能手、广大妇女捐献的物
资，源源不断地输送到一线医护人
员的手中。

在省妇联联合全省 11 个地市妇
联举行的“特别的爱给特别的你”
关爱新冠肺炎防治一线女性医务人
员捐款捐物活动中，全市广大妇女
姐妹积极响应，踊跃参与，慷慨解
囊，据不完全统计，目前已累计捐
款 82.5 万余元。

特别的爱给特别的你

防疫战还在持续，复工复
产的“集结号”已经吹响。按

照“两手都要硬、两战都要
赢”的要求，市妇联开

展了“复工复产 巾
帼担当”行动，助

力 企 业 在 科 学 做
好 疫 情 防 控 的 前
提下有序复工复
产，在打赢疫情
防控阻击战和发
展总体战中全力
做好服务工作。

市 妇 联 复 工
复产行动组来到宁

波 丹 盈 服 饰 有 限 公

司 、 宁 波 永 久 磁 业 有 限 公 司 等 企
业，调研企业复工复产情况。丹盈
服 饰 有 限 公 司 在 非 常 时 期 挺 身 而
出，转产民用口罩，市妇联有关负
责人对企业积极承担社会责任给予
充分肯定，鼓励企业在做好各项防
护工作的同时，与时间赛跑，为打
赢疫情防控阻击战作出更大贡献。

基层妇联也迅速行动起来。宁
海县妇联多方发动，开展“4+N”
组团式深化服务助力复工复产。巾
帼 创 业 创 新 促 进 会 等 女 性 社 会 组
织 、 各 级 巾 帼 文 明 岗 、 机 关 妇 委
会、两新妇女组织合力推进，切实
当好政策解读员、协调联络员、物
资保障员，通过各种形式把复工复

产相关政策资料第一时间传达给企
业，利用组织优势多方协调，帮助
联系采购口罩、免洗洗手液、电子
体温计等防疫物资，一定程度上缓
解了企业的防疫物资紧缺压力。卫
生、税务、行政审批、市场监管等
领 域 巾 帼 文 明 岗 积 极 发 挥 专 业 优
势，开展“网上办、掌上办、预约
办”服务，为企业复工提供高效优
质服务。

城里复工忙，茶园飘茶香。在
春茶生产的“黄金时期”，鄞州区农
业农村局妇委会全力指导茶叶生产
企 业 、 合 作 社 、 农 场 利 用 “ 甬 行
码”等技术手段做好采茶工调查摸
底，确保全员“绿码上岗”，鼓励各
个 茶 园 招 募 本 村 和 周 边 闲 散 劳 动
力，按照“就地就近采、本村互助
采”的方式进行采摘，确保防控和
生产两不误。

在我市各级妇联的组织下，妇
联干部们一边走进企业楼宇，点对
点了解并帮助协调进出人员防疫方
案 、 物 资 配 备 等 企 业 复 工 相 关 工
作 ， 一 边 通 过 电 话 沟 通 、 微 信 平
台、服务热线等方式，广泛宣传普
及企业复工防疫知识和个人健康防
护知识，指导帮助企业落实防疫措
施、做好复工准备。慈溪新浦镇妇
联招募 150 余名“红色娘子军”志
愿者，冲到生产劳动最前线，帮助
企 业 解 决 短 期 内 一 线 员 工 紧 缺 问
题。北仑小港街道渡头董社区专门
成立了企业防疫安全服务小组，社
区 党 支 部 书 记 郑 蕾 首 创 “ 星 级 评
定 ” 复 工 服 务 工 作 法 ， 从 日 常 管
理、应急防控、信息报告、防疫宣
传、物资储备等五个方面入手，将
企业防疫工作氛围分为 5 个星级，
全面考评企业疫情防控工作，通过
星级状况有针对性地为相关企业开
展服务。

春意涌动，各条战线的铿锵玫
瑰正积极化身最美“助攻手”，组团
式聚磅礴之力投入复工复产的大决
战之中，为“一手抓防疫，一手抓
复产”贡献巾帼力量。

复工复产 巾帼担当

““老师妈妈陪培团老师妈妈陪培团””为抗疫人员子女开展在线教学为抗疫人员子女开展在线教学

爱心蔬菜水果每日送爱心蔬菜水果每日送

宁海宁海““44+N+N””组团式服务企业复工复产组团式服务企业复工复产

女企业家捐赠女女企业家捐赠女
性用品给一线医护性用品给一线医护

记者 陈飞 通讯员 胡青蓝
本版图片由市妇联提供
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