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本报讯（通讯员梅薇 记者王
佳） 记者昨日从市民政局获悉，宁
波 2 月 CPI 指数达到物价补贴启动
条件后，我市在全省率先启动困难
群众基本生活价格补贴发放工作，
向 8.45 万名困难群众发放基本生活
价格补贴 2101.56 万元。

发放对象包括城乡最低生活保
障对象、特困供养人员、农村“三

老”人员、孤儿及享受基本生活保
障的困境儿童、城乡最低生活保障
边缘对象等；单人当月最高补贴额
290 元。

2018 年 1 月，我市下发了 《关
于进一步完善困难群众基本生活价
格补贴机制的通知》，明确我市困
难群众物价补贴在省文件规定的以
全省城镇低收入居民基本生活费用

价格指数 （SCPI） 或全省居民消
费价格指数 （CPI） 中的食品价格
指数为依据的基础上，增加了与我
市居民消费价格指数中的食品价格
涨幅联动的补贴机制，降低了物价
补贴机制启动门槛，提高了补贴标
准。

据国家统计局宁波调查队监
测，2020 年 2 月，我市食品类价格

同比涨幅为 15.4%。根据价格补贴
机制规定，此次发放的价格补贴金
额 为 15.4% × 2 × 当 地 低 保 标 准 ，
计算所得金额四舍五入到整元。

下一步，民政等相关部门将密
切关注物价指数波动，一旦达到物
价补贴机制启动条件，及时启动物
价补贴工作，切实履行好党委政府
兜底保障基本民生的坚定承诺。

宁波向困难群众发放
基本生活价格补贴2101.56万元

本报讯 （记者周琼 通讯员
刘志勇 陈浩飞） 100 条疗休养特
色线路、200 家宁波职工疗休养推
介基地，等着大家放松身心。更值
得惊喜和期待的是，今年的职工疗
休养，将采用更加灵活的方式，在
规定目的地和时间范围内，允许职
工叠加自负部分经费。这是记者从
市总工会、市文化广电旅游局最新
发布的 2020 年疗休养新政中得到
的好消息。

市总工会有关负责人告诉记
者，今年职工疗休养的主要内容依
旧是为职工提供休息养生的服务，
以一线职工为主，优先考虑参与疫
情防控的一线医务人员、社区工作
者、公安干警、基层干部、下沉志
愿者，以及长期从事脏累苦险岗位
的职工和各类先进模范人物，时间
上一般每人不超过 5 天。疗休养费
用包括交通费、住宿费、伙食费等，
标准不高于 2000 元/人·年的限额。

和往年不同的是，根据市政府
“提信心促消费十项行动”有关工作

部署，在坚持职工疗休养活动服务
标准不变、经费限额不变前提下，今
年的疗休养活动开展可以更为灵
活。“比方说，某家单位具体选定了
一批疗休养服务项目后，职工可以
根据自身情况，灵活安排出行时间、
目的地，其中，超出职工个人年度经
费限额超标准部分，由职工自负。”
市总工会相关负责人告诉记者。

据了解，目前市文广旅游局、
市总工会正针对疫后市场特点，联
合推出宁波 169 条疗休养特色线路
产品和 200 家宁波职工疗休养推介
基地，供各单位选择。记者注意
到，一大批有经营资质、符合认定
标准的农家乐、民宿等新经济业态
已经纳入推介基地。各区县（市）还
将精心策划和推介本地疗休养特色
线路产品，在区县（市）之间开展职
工疗休养产品互荐和客源互送。

记者了解到，本年度的疗休养
政策，原则上要求全市各级机关事
业单位、国有企业 80%以上职工，
在 6 月底前完成疗休养。

本年度职工疗休养
鼓励宁波人游宁波
可灵活安排时间和目的地，优先考虑疫情
防控一线职工

记者 沈孙晖 通讯员 张凤军

“你们刚到武汉时还是寒风凛
冽，现在已经春暖花开。我希望我
们能早日摘下口罩，一起拥抱在樱
花盛开的武汉！”这是近日从光谷
院区康复出院的陈大姐托医生转发
到宁波医疗队二队工作群中的一则
感谢信息。方俊杰看到后，心中满
是感动。

39 岁的方俊杰是象山一院医
健集团急诊党支部书记、ICU 副主
任 ， 从 事 重 症 医 学 工 作 已 有 14
年。2 月 9 日，他随宁波第四批援
鄂医疗队驰援武汉，为医疗队二队
第三组副组长。“这是我好不容易
等到的‘机会’。”方俊杰说，之前
他因身体不适，曾遗憾错过出征良
机，“我是党员，那边又缺重症科
医生，我一定要去”。

义无反顾的背后，也有心系家
庭的牵挂。同为医生的妻子刚做过

腰椎手术，尚在康复期，两个年幼
的孩子也需要人照料。但对于方俊
杰的请战，家人全力支持，父母还
从老家赶来帮忙照顾孩子，让他没
有后顾之忧。出征前，母亲给方俊
杰发了条短信：“儿子，我整晚睡
不着，一直在流泪，既担心又自
豪，担心什么你心里明白，自豪的
是我养育了一个好儿子！”

来到武汉后，方俊杰所在的医
疗组被安排入驻同济医院光谷院
区。光谷院区主要收治重症和危重
症患者，进入病房查房时，方俊杰
才体会到新冠病毒的凶狠：患者肺
部病变非常重、呼吸急促、氧饱和
度也不稳定⋯⋯更令他担心的是，
患者心态普遍比较悲观、焦虑、抑
郁，有的甚至不配合治疗。

当遇到棘手的病患时，方俊杰
和组员一边想方设法将患者从死亡
线上拉回，一边在救治中注重安抚
患者的情绪。之前，病区有一位老
奶奶病情严重，却拒绝吸氧，不肯
吃药，甚至不吃东西。为此，方俊
杰和同事轮流找老奶奶聊天，喂她
吃饭，帮她捶背，并想办法联系上

其家属，三方通过视频沟通治疗进
展。慢慢地，老奶奶态度有了转
变，开始积极配合治疗，还说等病
好了，要和大伙一起去宁波。

在疫情最前线奋战，吃苦耐劳
已是常态。在病区值白班通常是 6
小时，值夜班则要 12 小时。而厚
重密封的防护服穿上 1 小时，早已
是汗流浃背，加上连续高强度工
作，其间不吃饭、不喝水，这无疑
是对体力和毅力的大考验。每次脱
下防护服和面罩，方俊杰都会用力
地呼吸新鲜空气，脸上的勒痕、双
手的褶皱和全身的汗渍见证着个中
的艰辛。

工作间隙，方俊杰让同事帮忙
在防护服的胸前，画上了鲜艳的党
徽 。“ 党 员 要 带 头 亮 身 份 、 作 表
率。”他说，“我妈妈是老党员，她
一直言传身教，党员要发挥先锋模
范作用。”每次进病房，方俊杰都
会第一时间来到打无创呼吸机的患
者床边，反复为患者调整呼吸机参
数，检查面罩密闭性。据悉，无创
呼吸机会产生很高的分钟通气量，
增加了医务人员感染的风险。为

此，同事叮嘱他要尽量缩短在呼吸
机旁的停留时间。但为了让呼吸机
发挥最佳的治疗效果，他经常“忘
记”叮嘱，“一定要尽心尽力，才
对得起千里驰援的重任”。

在进入病区第三天，方俊杰和
同事拼尽全力，仍未能挽回一名重
症患者的生命。看着呈直线的心电
图，他心中满是不甘和无奈。但方
俊杰很快调整好情绪，继续投入紧
张的治疗工作。工作之余，他还时
常上网和同行讨论学习新的诊疗方
案。

目前，光谷院区被列入新冠
肺炎收尾医院，宁波第四批援鄂
医疗队将坚守至院区所有新冠肺
炎重症患者康复出院。截至 3 月
25 日，方俊杰所在重症病区的 89
名患者，已有 58 人治愈出院，病
区内原本悲观消极的氛围荡然一
空，取而代之的是战胜疫情的信
心满怀。空暇时，方俊杰会和患
者 们 聊 武 汉 的 美 食 、 宁 波 的 美
景 。 大 伙 约 定 ， 待 到 疫 情 散 去 ，
要在“港通天下，书藏古今”的
宁波再相聚⋯⋯

不获全胜不收兵
——记宁波第四批援鄂医疗队二队第三组副组长方俊杰

记者 陈敏 通讯员 谢美君

3 月 25 日上午 9 时，华中科技
大学同济医院光谷院区宁波医疗队
病区，来自鄞州二院的队员王艳红
穿上厚厚的防护服，走进 E3-3 隔
离病区，开始 6 个小时的护理工
作。她先来到 74 岁新冠肺炎重症
患者罗大妈的病房。

罗大妈几天前刚从其他医院转
入宁波医疗队病区，入院时在使用
呼吸机情况下氧合勉强达到 90%，
情况不容乐观。

“尽管我们病区收治的大多是
重症患者，但这么严重的，却不多。”
护理组长朱鹤霏告诉记者，长期从
事 ICU（重症医学科）和 EICU（急
诊重症医学科）护理工作的队友王
艳红、钱巧、罗海江、黄姚东第一时
间挺身而出：“危重病人我们来照
顾！”这 4 位来自鄞州二院的护士临
时组建了一支“攻坚小分队”，为病
情危重的罗大妈进行特级护理。

危重症患者的护理工作难度和
强度远大于普通患者。除了采血、
输液等常规护理外，护士们还要完
成 CRRT （连 续 肾 脏 替 代 疗 法）
治疗、血液灌注、吸痰护理、呼吸
机管理等操作，并随时观察和记录
各种仪器设备的数据，确保病人的

安全。
在患者生活完全不能自理的情

况下，护士们还要为患者翻身、调
整卧位、鼻饲⋯⋯

在各种护理操作中，吸痰护理
是最危险的一项。因为吸痰过程中
往往会产生大量的气溶胶和飞沫，
使暴露在操作环境中的医护人员成
倍增加感染风险。罗大妈因病情所
需，每一个护理班次内，护士要冒
着被感染的巨大风险，进行 2 次至
3 次吸痰护理。王艳红告诉记者，
每次吸痰护理时，会把病房门关
紧，并嘱咐队友不要进去。

穿上密不透风的防护服，戴上
厚厚的口罩、护目镜和好几层医用
手套后，平时熟练不过的操作流程
会显得无比艰难。一个班次 6 小时
下来，大家早已浑身湿透、几近虚
脱。这几天随着天气转热，穿着防护
服显得越发闷热，时间一久就会感
觉喘不上气来。为此，从前一天开
始，他们已经在病房里放冰块降温。

“为宁波护理小组细致的工作
点赞！”同济医院光谷院区质控专
家组对危重患者的护理质量进行检
查后，在“E3 三楼宁波护理工作
群”里点名表扬鄞州二院护理“攻
坚小分队”。

“这份肯定，对我们来说，既
是动力，也是沉甸甸的责任。”受
表扬的几位护士说，“我们只有做
得更好，才能不负托付和信任。”

“危重病人我们来照顾！”

最美战疫人

连 线 湖 北

本报讯（记者孙吉晶 宁
海县委报道组蒋攀） 昨日，在
宁海县桥头胡街道眠牛山公
园，“这里有片樱花的海”春
风惠民游活动拉开序幕，近万
株樱花吸引游人前来赏花、踏
青。

樱花正开，盛装迎客。桥
头胡街道与宁海县多家旅行社
联合推出樱花之旅——“赏樱
花、品禅茶、吃海鲜面、住民
宿”，发放第一批 300 张惠民
券，游客只要花 88 元，就能
在双林民宿吃住一天。

“这个周末我家 30 间客房
入住率已超过 50%，前来预订
的电话也多了起来。”双林 11
号民宿主林爱娥说。串联起来
的樱花之旅让双林村的民宿也
开始复苏，目前已有 4 个旅游
团报名参加樱花之旅。

烂漫樱花催生商机

图为桥头胡街道黄墩艺社
的画家在眠牛山公园的樱花树
下创作。

（严龙 蒋攀 摄）

本报讯（记者董小芳） 昨日，
市委向各民主党派市委会、市工商
联和无党派代表人士通报了 2019
年我市党风廉政建设和反腐败工作
情况，听取有关意见建议。

过去一年，市委坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指
导，旗帜鲜明、坚定不移扛起管党
治党政治责任，团结带领全市上下
深化全面从严治党、深入推进清廉
宁波建设，党风廉政建设和反腐败
工作取得了新进展新成效。全市各
级纪检监察机关坚持稳中求进，忠
诚履行职责，政治监督坚决有力，
群众利益有效维护，整治“四风”
持续发力，巡察作用更加彰显，日
常监督常态有效，“三不”机制一
体推进，纪检监察工作呈现高质量
发展的良好态势。我市全面从严治
党民意调查结果位居全省第一。

自新冠肺炎疫情发生以来，全

市各级纪检监察机关以“两个维
护”的高度政治自觉，把保障疫情
防控工作作为最重要的政治任务和
最紧迫的头等大事，闻令而动、精
准履职、担当尽责，有力有序开展
疫情防控监督检查，工作中始终准
确把握疫情防控的阶段性特征，有
力推动疫情防控和复工复产各项工
作落实落细，为打赢疫情防控阻击
战、经济发展总体战提供了坚强保
障。

今年，我市党风廉政建设和反
腐败工作将坚持稳中求进，始终坚
定稳妥，充分发挥监督保障执行、
促进完善发展作用，突出抓好政治
监督、正风肃纪反腐、一体推进

“三不”机制建设等“六项工作”，
为确保“两手硬、两战赢”、推进

“六争攻坚、三年攀高”行动、决
胜高水平全面建成小康社会提供坚
强保障。

市委向党外人士通报2019年
我市党风廉政建设和反腐败工作情况

本报讯（记者王博 通讯员李
佳静） 记者日前从鄞州区综合行政
执法局获悉，鄞州公园提升改造近
期将启动。在现有亭台、楼阁、小
桥、流水等基础上，合理规划打造

“ 林 下 清 风 、 对 影 流 光 、 明 州 水
榭、沐风拂鸢、四季锦园、稚子嬉
园、几沐青坪、复岭澜庭”八景，
并在体现鄞州文化传承的基础上，
将有机融合 AR 与 VR 实景技术，

提升公园整体现代化水平。
据了解，鄞州区今年将实施

“一中心两干道”建设。以鄞州公
园一期、宁波博物馆、鄞州文化
广场、鄞州文体中心组成区政府
职能区核心，打造“一中心”；以
宁南路、四明路为坐标轴线，完
成“两干道”建设。鄞州公园八
景是“一中心”建设的核心组成
部分。

鄞州公园改造将启动

本报讯（记者金鹭） 疫情防控
这场硬仗，已经进入“下半场”。
记者昨日获悉，宁波已印发 《关于
推进工业达产扩能稳增长的若干意
见》（以下简称“意见”），鼓励从
支持企业达产扩产、提升本地配
套、促进消费升级等方面“耙向”
施策，促进工业经济平稳健康发
展，激发全市企业高质量发展活
力。

真金白银助企生产
“满负荷”

企业是拉动经济的主力军，一
系列政策“红包”将全面推进甬企
达产扩产，稳定经济增长。

《意见》 鼓励企业加快发展。
按照企业产值分级，宁波将根据企
业季度增速，给予每百分点最低 5
万元、最高 100 万元支持。对今年

上半年新进规上企业，给予 20 万
元奖励。

围绕“246”万千亿级产业集
群，鼓励企业完善本地配套。宁波
将建立“一对一”服务机制，对本地
龙头企业产业链条进行梳理，建立
配套企业清单。对于本地龙头企业
引进的关键配套项目，将优先列入
市级扶持项目计划，在项目用地指
标安排、融资服务上予以支持。

应贷快贷助力重点保障企业实
现扩能“满负荷”。《意见》提出，宁波
将加大对工业企业贷款、直接融资
支持力度，力争年内制造业贷款同
比增长 10%，引导企业运用可交换
债券、绿色债等各类债券融资工具，
缓解企业短期资金周转压力。

本地品牌汽车企业将
迎来“利好”

作 为 宁 波 制 造 业 的 支 柱 产
业，宁波汽车产业凭借零部件品
种齐全的传统优势，已经形成了
从 原 材 料 、 零 部 件 、 系 统 集 成 、
整车制造直至市场服务的完整汽
车 产 业 链 。 此 次 《意 见》 的 出
台，无论对宁波乘用车生产企业
还是汽车消费者来说，都是一大
重磅“利好”。

《意 见》 提 出 ， 9 月 30 日 之
前，鼓励本地乘用车生产企业对消
费者进行让利销售，消费者购买本
地生产、销售的乘用车，并在本地
上牌的，给予每辆车一次性让利
5000 元 ， 每 家 企 业 限 让 利 销 售
6000 辆。

企业让利激发“买买
买”活力

为了提振内需，宁波将送出一

系 列 消 费 “ 大 礼 包 ”， 提 升 全 市
“买买买”热度。

《意见》 明确，全市有自主品
牌产品的家用电器、纺织服装和
文体用品企业，以发放电子抵用
券 等 形 式 对 消 费 者 进 行 “ 让 利 ”
销售的，根据线上销售情况，宁
波 将 对 商 家 按 其 实 际 成 交 额 的
0.2%进行补助，每家企业补助最
高 达 100 万 元 ， 时 间 截 至 5 月 31
日。

同时，《意见》 鼓励企业创新
销售模式，以线上线下渠道拓展
催生消费升级。对年新增在线交
易 额 2000 万 元 以 上 的 制 造 业 企
业，按新增交易额的 0.1%予以奖
励 ， 最 高 不 超 过 100 万 元 。 对 在
电子商务交易平台上，新注册开
户且年交易额在 1000 万元以上的
制 造 业 企 业 ， 给 予 10 万 元 的 奖
励。

完善本地配套、支持企业扩产、促进消费升级……

我市出台硬核举措助力企业达产扩能


