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本报讯（记者黄合 通讯员勇
祖轩）“水润万物，雨生百谷”。本
周日，我们将迎来的不仅是谷雨，
还有一年一度的宁波人才日。

昨日，记者从市政府新闻办召
开的新闻发布会上了解到，2020 宁
波 人 才 日 系 列 活 动 将 以“@ 未 来
与宁波·共成长”为主题，按照“市县
联动、全城共度”的思路，推出各
类活动 33 场，全面展现宁波未来
发展前景和最优人才生态。

“去年，我们向全球英才发布
首个‘谷雨之约’，在海内外人才
群体中引发热烈反响。今年，恰逢

‘两手硬、两战赢’的关键时期，
我们再一次启动人才日，就是以一
座城市的最高礼遇向人才致敬，让
更多的人才与宁波共成长。”市委
人才办相关负责人说。

考虑到疫情的影响，这一次的
宁波人才日创新采用“云端”模
式 ， 通 过 “ 线 下 仪 式 + 线 上 直

播”，特邀千名海内外人才代表作
为线上嘉宾实时同步参与，并通过
各大主流新媒体平台及抖音等开展
全球线上直播，在确保防疫安全的
前提下全力扩大活动的传播面。

不止于此，紧扣“246”万千亿级
产业集群建设、“225”外贸双万亿行
动、甬舟人才一体化发展等重大战
略，宁波将启动“在浙里·甬抱你”云
端招聘特别季——宁波舟山青年人
才联合招聘会，远程启用宁波高端

装备海外工程师协同创新中心、浙
江创新中心（甬舟人才一体化发展
飞地），启用全市首个人才服务综合
体——宁波人才之家，从产业重心
和发展所需着眼，提升活动实效。

据悉，宁波人才日主题海报、
《一次击掌·一种力量》人物专题海
报、宁波人才日主题推广曲《唱给未
来的歌》已在地铁站等人流集聚区
发布，有意者可通过扫二维码关注
活动日程安排，参与这场人才盛宴。

百谷等雨 宁波等你
本周日，宁波邀四海英才再赴“谷雨之约”

本报讯（记者黄程 杭州湾新
区报道组赵春阳 卓松磊） 持之以
恒引项目、坚定不移抓投资。昨天
上午，杭州湾新区扩大有效投资重
大项目集中开工活动举行，11 个
集中开工项目投资总额 86.6 亿元。

项目集中开工，是杭州湾新区
经济社会重回高质量发展轨道的一
个缩影。作为全省标志性、战略性
改革开放大平台与前湾新区的核心
区，新区主动应对疫情冲击，紧紧
围绕“两手都要硬、两战都要赢”
的总目标，全力以赴“争一流、抢
机遇、拼业绩”。统计数据显示，
一 季 度 ， 新 区 引 进 项 目 总 投 资

207.76 亿元，超 50 亿元项目 2 个；
完成固定资产投资 42.6 亿元，同比
增长 12.1%，增速位居全市第二。

“招商引资是新区发展的生命
线，项目建设则是扩投资增后劲
的 关 键 。 只 有 ‘ 争 时 间 、 抢 进
度、拼服务’，才能又好又快地把
协议投资变为有效投资，实打实
地推动新区高质量发展迈上新台
阶。”杭州湾新区管委会有关负责
人说。记者在现场了解到，开工
项目中既有补链、强链、延链的
产业类项目，又有打基础、惠民
生的保障类项目。

沛琰智能制造产业园项目以全

产业链园区模式打造中国下一代智
能产业园，重点引进传统及新能源
汽车零部件、智能装备制造业及医
疗器械等产业，项目建成后预计引
进入园项目产值可达 10 亿元。海
泉湾项目将建设集温泉休闲、商业
购物、体育运动、高档酒店等于一
体的大型综合体，提高城市生活品
质。

当前，新区在谈项目近百个，
其中制造业项目 76 个，总投资 600
亿元。新区投资合作局负责人表
示，今年，新区将改革招商体制，
优化招商评价机制，虎口夺食抢项
目，全年争取引进产业项目总投资

300 亿元以上，其中制造业招商增
长 15%以上。

今年，新区计划安排建设项目
346 个，总投资 1422 亿元，当年计
划投资 256 亿元。杭州湾新区经发
局有关负责人表示，按照“积极储
备一批、开工建设一批、快速推进
一批、力保竣工一批”的“四个一
批”要求，新区将强化项目“争、
抢、拼”，持之以恒引项目、扩投
资、增后劲，实行挂图作战，建立
项目图、问题图、亮灯图，对所有
项目实行红绿灯管理，并利用红黑
榜强化比学赶超机制，力争全年固
定资产投资增速达到 15%以上。

挂图作战，力促协议投资变有效投资
杭州湾新区一季度固定资产投资增速全市第二

记者 徐展新

离开武汉已经超过两周了，但
每每回想起那段时光，有着“淡定
姐”称号的宁波第一医院护士丁伟
平还是心绪难平。

在抗疫一线，她以武汉同济医
院光谷院区宁波医疗一队护士长的
身份，带领 100 余名护理人员奋战
了近 50 个日夜。“在这座英雄城市，
我颠倒了白天黑夜，经历了大悲大
喜，感受到疫情阴霾下相互依靠、
相互信任的浓浓温情。”丁伟平说。

“经历的最仓促的旅行”
早在一年前，心心念念想看武

汉樱花的丁伟平就做好了旅行攻
略，却因工作繁忙迟迟未成行。

没想到，与武汉的“初见”，
会如此快节奏、高强度。

2 月 9 日 晚 11 点 接 到 出 发 通
知，2 月 10 日清早启程，当晚抵达
武汉天河机场，随后立刻组织队
伍、投入培训、准备接收病人⋯⋯
抵达病区后，丁伟平两天一夜没有
休息，小憩了 4 小时又返回岗位，

“这是我经历的最仓促的旅行，但
很热血、很值得”。

疫情突如其来，时间紧、任
务 重 ， 每 名 护 理 人 员 都 要 边 赶
路、边学习。被任命为宁波医疗
一队护士长的丁伟平，还要为百
人团队的管理和配合发愁。丁伟
平放弃休息时间，挨个甄选，找
出 经 验 相 对 丰 富 的 护 理 人 员 带
组，分头组织防护培训、了解与
疫情相关的应急措施。

“下午 3 点开始收治病人！大
家要做好充分准备，确保物资齐

全 、 设 备 质 量 过 关 。” 小 组 会 议
上，丁伟平表情凝重。前路未知，
她只能尽量劝说自己不要过度紧
张，做好最坏的打算，争取最好的
结果。

11 日 夜 ， 武 汉 下 起 了 大 雨 ，
大批等待救治的病人也送抵病房。
丁伟平和她的“战友”们迎来了第
一场大考。

“幸福就是简单的呼吸”
“从业 16 年，这个夜晚最刻骨

铭心。”大雨之中，丁伟平看到从
武汉其他医院转来的 300 多名危重
症患者涌入医院，医院大门外车辆
云集、警灯闪烁，“全副武装”的
医护人员匆忙穿梭，她的脑海里唯
有“震撼”二字。

第一次穿上防护服的丁伟平，
开始了紧张的护理工作。透过厚厚
的护目镜，她耐心地观察病情、询
问病史、帮助患者解决生活中的各
类困难，一个工作班次就是整整 6
小时。

为帮助医护人员减轻负担，丁
伟 平 亮 出 了 自 己 的 “ 十 八 般 武
艺”，捋顺工作流程，提前调试设
备、准备药品，还将宁波第一医院
的 “6S 管 理 ” 模 式 搬 到 抢 救 室 ，
提高救治效率。

视线模糊、汗流浃背、步履沉
重，但丁伟平一刻都没有停下来。
她知道，这是和病魔在赛跑，是关
乎生命的竞逐，容不得一丝懈怠。

卸下装备的一刹那，丁伟平才
真切地感受到，“幸福就是简单的
呼吸”。

连轴转工作不断压迫着身体和
精神，但她惊讶地发现自己挺住

了。“累了就在换班时眯一会儿，
第二天醒来依旧充满斗志。可能是
这场严酷的‘战争’激发了我的潜
力。”

“病房成了温馨的小家”
丁伟平眼中的病区，是有颜

色的。“最开始是压抑的黑、忧伤
的灰，之后逐渐明亮起来，甚至有
了 彩 色 。” 她 觉 得 ， 目 睹 一 名 无
助、恐惧的患者变得开朗、健谈、
充满希望，这一过程充满了鼓舞人
心的力量。

护理人员与患者的互相勉励和
扶持，让病房有了家的味道。

丁伟平早已记熟了每个病房的
位置，知道哪一床的阿婆喜欢吃什
么，知道隔壁房间的大爷沉默寡言
的原因，知道健谈的阿姨为什么整
夜没睡好觉。丁伟平曾和一位 50
多岁的阿姨谈心两个小时，了解她
从感染到就医的全过程，安抚她内
心焦虑、绝望的情绪，还帮她找来
了心理专家一对一指导。

第二天，丁伟平收到了阿姨的
微信——“来这里三四天，我第
一次睡着，整整睡了 3 个小时。”
此后，每次经过这间病房，她都
能 看 到 阿 姨 隔 着 玻 璃 窗 向 她 招
手。阿姨说：“你不需要进来，远
远看着，我就很高兴了。”这句话
着 实 戳 中 了 丁 伟 平 的 “ 泪 点 ”，

“病房成了温馨的小家，很温暖，
很有人情味”。

刚到武汉时，丁伟平坐着大巴
从机场赶往医院，那时的道路冷清
寂寥，完全没有繁华都市应有的模
样。时隔月余，她于 3 月 31 日踏上
返乡的归途，此时的武汉出现了零
零散散的公交车，烟火气回来了，
她的心也敞亮起来。

“ 听 说 武 汉 最 美 的 季 节 是 春
天。来年樱花绚烂时，希望我能摘
下口罩，踏入珞珈山、登上黄鹤
楼，和‘家人’们重聚，仔细品味
这座美丽的城市。”返回宁波后，
丁伟平将所念所想寄托在文字里，
期盼着阴霾散去、赏樱梦圆。

“希望来年，能和‘家人’重聚”最美战疫人
宁波白衣天使的湖北故事

援鄂勇士感言

驰援，鲜有用到的词汇，却
在庚子年春见证了中国速度与团
结。疫情突如其来，但一群勇敢
有 担 当 的 人 在 关 键 时 刻 挺 身 而
出。我庆幸我有一个强而有力的
祖国支撑，她用超前果断的决定
扭转了局面。

宁波市第一医院临床护理感染
科护师 鲍佳佩

逆风行，永无悔。我们众志成
城，昂扬前进，与时代对话，谱写
一首关于天使与病魔抗争的生命之
歌。我们不是什么英雄，只不过是
在最美好的青春年华里，能有幸亲
临抗疫一线，和前辈以及千千万万
的战友一起并肩作战！

宁海县第一医院医疗健康集团
总院护士 陈海霞

自初三、高三年级复课以来，
在严格做好防疫的前提下，各学校
积极安排户外体育课和体育锻炼，
增强学生身体和心理素质，以最佳
的状态应对学习和生活。图为昨天
下午，海曙外国语学校的初三年级
同学正在体育课上锻炼。

（沙燚杉 王鹏 摄）

校园运动场
又热闹起来了

记者 陈敏 通讯员 鲍云洁

“习近平总书记在浙江、宁波考察
时的重要讲话，为我们今后的疫情防
控工作指明了方向。”市卫健委党委书
记、主任张南芬在接受采访时说，我
们正在深入学习、深刻领会“努力成
为新时代全面展示中国特色社会主义
制度优越性的重要窗口”的新目标新
定 位 ， 我 们 有 信 心 、 有 决 心 化 危 为
机，努力建立健全公共卫生应急管理
体系的宁波模式，为全国全省大局作
出更大的贡献。

本次疫情中，宁波卫健系统以非常
之力阻断传染源、切断传播链，提升管
控力、提高救治率，全力以赴保障人民
群众生命安全和身体健康。张南芬说，
疫情防控形势持续平稳向好后，我们因
时因势调整工作着力点和应对措施，强
化“外防输入、内防反弹”措施。同
时，在疫情防控常态化条件下，我市多
措并举打好“三复”保障“持久战”，
全面实施助力企业复工复产十项举措，
实施第三方核酸检测，组建由 1027 人
组成的驻企健康指导队伍，助力企业复
工复产；坚持“一地一方案”“一校一
方案”，积极开展“驻校健康服务”，全
力保障开学复课。

“化危为机，全面推进公共卫生应
急管理体系改革。”张南芬说，前期已
经完成了 《关于进一步提升宁波市公共
卫生 （重大疫情防控） 能力的对策和建
议》 的调研报告，在此基础上，我们将
会同市委改革办，联合多部门，探索建
立健全具有宁波特色的公共卫生应急管
理体系。

系统治理，完善疾病预防控制体
系。全面提升加强各级疾控机构基础设
施和硬件建设，加快推进市疾病预防控
制中心整体迁建项目。加强疾控专业队
伍建设，确保现有编制配备标准落实到
位，提高卫生专业技术人员比例。合理
核定疾控机构绩效工资水平。

精准施策，加强公共卫生 （重大疫
情防控） 应急处置能力建设。修订和完
善相关应急预案，建立实践反馈和动态
调整机制，探索依法授权属地建立分级
响应模式。围绕重大突发公共卫生事
件，服务“246”万千亿级产业集群发
展大局，加强卫生应急专家与队伍建
设，建立应急物资保障体系。建立推动
宁波企业转产医疗防控物资和装备的长
效机制。

平战结合，加强重大疫情防控救治
体系建设。坚持平战结合、长短结合、
专兼结合，统筹全市医疗资源布局建设；尽快启动市级公共卫生临床
平台项目规划建设；推动浙江省区域医疗中心合作共建，全面推进医
学高峰建设，提升重大疑难疾病救治能力；健全重大疫情医疗保险和
救助制度；建立健全重大疫情精密智控机制；全面推进分级诊疗制度
建设。

科技引领，加快公共卫生科技人才支撑和信息化保障。加强以传
染病防控需求为导向的学科建设，加大公共卫生人才培养；借助国科
大等大平台，引进高端人才，提升研究机构科研攻关能力；建设健康
大数据公共卫生管理平台，加快建立公共卫生数据实时共享机制，建
设健康医疗大数据医学科研系统。

与此同时，我市还将夯实基础，健全基层公共卫生治理联防联控
体系。

张南芬说，确保人民群众生命安全和身体健康始终是我们卫健工
作的第一重点，围绕这一目标，我们一方面要立足当前，科学精准打
赢疫情防控阻击战，一方面要放眼长远，查漏补缺，扬长补短，推进
公共卫生应急管理体系现代化，进一步提升应对重大突发公共卫生事
件的能力水平。
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牢记总书记殷切嘱托
勇当“重要窗口”建设模范生 访谈

本报讯 （记者张昊 通讯员
黄江 谢燕彬）“ 抗 击 疫 病 不 畏
难，病从口入第一关，文明餐桌用
公筷——好习惯！”昨天傍晚，在
慈溪市长河镇垫桥村的村头巷尾，
从巡回行驶的流动宣传车上传来村
里 79 岁老人吴兆祥的声音。他为
村里“公筷行动”创作的“三句
半”朗朗上口，让人倍感亲切。

“ 今 年 倡 导 使 用 公 筷 公 勺 之
初，垫桥村就把家庭作为重点普及
推广对象。”长河镇党委宣传委员
陈恺旎告诉记者，垫桥村有村民
6000 余名，目前村里发出使用公
筷公勺倡议书 6000 份，制作发放
公筷 1.2 万双，公筷已经走进了垫
桥村的家家户户。据了解，这是全
市首个实现公筷全覆盖的村。

吴兆祥说，以前不会特意想到
用公筷，一家人吃饭多一双公筷好
像觉得很见外。这次新冠肺炎疫情
让他觉得，吃饭的卫生问题应该引
起重视，餐桌上的健康和文明马虎
不得。

据悉，垫桥村广泛开展了宣传
普及活动，以 5 个党支部为网格单
位，推选 25 个党员户作为“公筷
进家庭”试点户，带动周边 252 户

家庭签订公筷使用承诺书，还组建
了 5 个“公筷进家庭”宣讲团，挨
家挨户赠送公筷，用亲身经历现身
说法，传递使用公筷就是守护健康
的理念，引领村民共同参与使用公
筷。

为 了 提 高 老 年 人 的 接 受 度 ，
垫桥村党委书记史亚仙说：“我们
最 开 始 发 放 的 公 筷 上 印 制 的 是

‘文明用餐、勤用公筷’字样，字
号比较小，老年人看不清。我们
又重新制作了一批更富有传统文
化美好寓意的公筷，把牡丹、荷
花等图案印了上去，很受老年人
的喜爱。”

从“见外”到“渐爱”，使用
公筷的文明新风尚逐渐在垫桥村蔚
然成风。垫桥村的文化礼堂 （惠民
楼） 和日间照料中心作为试点单
位，已将公筷公勺配置纳入日常备
餐流程、上菜流程和洗消流程等。
垫桥村还将继续扩大“公筷行动”
公众知晓率、参与率与使用率，推
动“公筷行动”进礼堂、进饭店、
进宾馆、进企业、进单位，让使用
公筷公勺成为全体村民的生活习
惯，不断提升乡风文明和村民生活
品质。

慈溪垫桥村：

公筷公勺走进家家户户

奋力争创全国文明城市“六连冠”


