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本报讯 （记者余建文 通讯
员李传斌） 根据 《宁波市农业农村
局关于 2020 年海洋休渔禁渔的通
告》，5 月 1 日 12 时起，我市 4236
艘渔船将进入伏季休渔，最长休渔
时间达 4 个半月。

今年海洋伏季休渔制度延续
2018 年管理规定。除钓具外的所
有作业渔船，在伏季休渔期停止捕

捞作业，“船进港、网归仓”。
其中，单船桁杆拖网 （桁杆拖

虾）、笼壶类、刺网类、围网类及
船敷箕状敷网 （敷网） 作业休渔时
间 为 5 月 1 日 12 时 至 8 月 1 日 12
时；除单锚张纲张网 （帆式张网）
外的其他张网休渔时间为 5 月 1 日
12 时至 8 月 16 日 12 时；单锚张纲
张网 （帆式张网）、拖网类及其他

未列举海洋捕捞作业休渔时间的均
为 5 月 1 日 12 时至 9 月 16 日 12 时。

伏休一周后至 8 月 1 日，全市
水产交易市场、农贸市场、超市、
临时摊点、饭店排档等涉渔经营场
所禁止销售带鱼、大黄鱼、小黄鱼、
银鲳、鲐鱼、三疣梭子蟹、龙头鱼、虾
蛄等 8 种海洋捕捞冰鲜（除钓业外）
和活体水产品 （含暂养），以及其

他违法违规捕捞的渔获物。
市海洋与渔业执法队负责人表

示，伏休期内，市、县渔业执法部
门将采取部门联动、常态巡航等形
式大力开展海陆联勤执法，严打涉
渔“三无”船舶、伏休偷捕和非法
销售、运输转载渔获物等行为，对
构成犯罪的，一律移交司法机关依
法追究刑事责任。

5月1日12时起

我市4236艘渔船进入伏季休渔

本报讯（记者张昊） 随手捡拾
地上垃圾、随手归位共享单车、随
手帮扶老弱病残、随手拍下最美瞬
间、随手劝导不文明行为⋯⋯昨
天，市文明办主办的倡导养成“随
手做志愿”好习惯现场推进会在鄞
州区举行，推广鄞州“随手做志
愿”5 个行动的试点经验，让“随
手做志愿”成为举手之劳的日常习
惯，以志愿之力彰显宁波城市文明
之光。

“我最大的心愿是，公共场所
吸烟的人越来越少，我能早一天下

岗！”在活动现场，被人亲切称为
“烟头奶奶”的 73 岁高云香穿着绿
色志愿者马甲站上舞台，朴素心愿
赢得全场掌声。

她是鄞州推出“随手做志愿”
5 个行动以来涌现的众多志愿典型
之一。这支“烟头奶奶”志愿队
平均年龄 54 岁，4 年捡拾 4 万余个
烟 头 ； 另 一 支 “ 都 市 单 车 守 护 ”
志愿队，每名 党 员 实 行 “ 包 干 ”
制，将周边楼宇的非机动车有序
停放；而“小电长”服务队的志
愿者，用一个个电话温暖着独居

老人。
让志愿服务随手可为，还需要

一套长效机制。今年，鄞州开发
“鄞领志愿银行”微信小程序，实
现志愿服务注册、发布、计时、兑
换“一手 （机） 通”，并依托鄞州
银行开展服务积分兑换。全区 13
个部门联合发布 《鄞州区志愿者礼
遇激励办法》，星级志愿者可享受
积分落户、积分上学、免费体检等
多方面礼遇。

“随手做志愿”好习惯是今年
全市倡导的 10 个“文明好习惯”
之一。昨天，鄞州为 10 支示范志
愿服务队授旗，分别引领 10 大文
明好习惯的养成。这 10 支队伍分
别是：下应街道海创社区垃圾分类

桶边督导队、宁波市皓哥读书志愿
服务中心、白鹤街道丹顶鹤社区交
通劝导志愿服务队、首南街道新时
代文明实践所随手做志愿服务队、
云龙镇上李家村文明乡风评议队、
鄞州区旅游协会文明旅游服务队、
鄞州区网络组织联合会、宁波市健
康家园公益服务中心、鄞州银行诚
实守信宣传服务队和银泰百货文明
经营督导服务队。

“随手做志愿就是要让志愿服
务时时可为、处处可为、人人可
为。”市文明办负责人表示，希望

“随手做志愿”活动的开展，能让
“随手志愿”的理念融入我们的生
活，成为我们文明城市、幸福城
市、爱心城市的品牌和标识。

我市推广实施“随手做志愿”行动
奋力争创全国文明城市“六连冠”

本报讯（记者董娜 通讯员永
轩）“焊管匹配上了！”宁波一象吹
塑家具有限公司总经理蒋晶磊紧锁
的眉头松了，对着驻企服务的税务
人员连声道谢：“关键时刻，多亏
你们帮了一把，企业才能按下‘启
动键’！”

“一象”主营塑料折叠桌、折
叠椅等休闲家具。受疫情及跨省运
力受限影响，生产所需的主要原材
料焊管出现了供货短缺，企业面临
订单逾期风险和违约损失。驻企税
务人员了解这一情况后，第一时间
通过税收大数据库“溯源”，精准

匹配市内符合条件的 14 家焊管生
产企业，帮助“一象”确定新的原
料供应商，几百吨焊管及时到位，
解了企业燃眉之急。

员工返岗、机器轰鸣⋯⋯在复
工复产的企业中，税务部门工作人
员奔波在各企业之间，落实优惠政
策、精准对接涉税需求，切实解决
企业复工复产中遇到的问题，为越
来越多企业架起了打通产业链“毛
细血管”的桥梁。

“ 在 ‘ 甬 税 钉 ’ 平 台 授 课 的
老师把政策讲解得特别清晰，全
程干货满满，非常受用，现在一

有直播课我都会提前设置好开播
提 醒 ， 生 怕 错 过 。” 谈 到 税 务

“ 云 辅 导 ” 时 ， 宁 波 大 榭 开 发 区
贝亲电器有限公司的汪会计竖起
大 拇 指 ，“ 即 使 隔 着 屏 幕 ， 我 们
也能感受到税务部门对企业的暖
心支持。”

疫情发生以来，市税务部门在
提供“非接触式”服务基础上，启
动便民春风行动，以“线上线下齐
发力”的方式，第一时间将最新优
惠政策解读送到纳税人手里，让政
策在企业复工复产中切实发挥作
用。目前，全市税务部门已开展

“云直播”系列课程 169 场，超过
8.5 万 人 次 观 看 ， 点 赞 量 超 10 万
次，切实保障了各项优惠政策的落
地落细。

为帮助宁波出口企业稳住外
贸盘，市税务部门进一步优化出
口退 （免） 税服务，推出“零接
触”申报和“零延迟”审批的退
税 组 合 套 餐 ， 持 续 简 化 退 税 流
程，将平均退税时限缩减至 5 个
工作日以内。目前市税务部门已
为 1.3 万家企业办理出口退 （免）
税 88.55 亿元，为出口外贸企业战

“疫”突围坚定信心。

防疫不松劲 服务再加力

税务部门精准纾困促企业复产“加速度”

本报讯（记者陈朝霞 通讯员
沙燚杉 陈超琼）“截至目前，这
位名为‘慈善’的捐赠人已经连续
7 年向区慈善总会捐赠 160 笔，共
计 23432.5 元。”这几天，海曙区慈
善总会工作人员在整理后台捐赠数
据时，发现一位名为“慈善”的捐
赠人多次出现，虽然每笔捐赠金额
不大，但是 7 年如一日进行慈善捐

赠，让工作人员由衷敬佩。
工作人员发现，“慈善”几乎

每个月会通过网点汇款、微信支付
等方式，向海曙区慈善总会捐款。
捐赠次数少的一个月一两笔，最多
的一个月有 7 笔。捐赠金额少则几
十元，多则几百元。“爱心不分大
小，慈善贵在坚持。这位‘慈善’
的举动太让人感动了，正是这样的
慈善之举，才为宁波爱心之城打下
了坚实基础。”工作人员表示。

这位“慈善”究竟是谁？是一
个人还是集体？

海曙区慈善总会财务人员表

示 ，“ 慈 善 ” 并 没 有 留 下 太 多 信
息 ， 每 次 只 是 备 注 “ 慈 善 ” 两
字。“2013 年 3 月 7 日，区慈善总
会收到一笔备注为‘慈善’的 200
元捐款，由于之前没有类似的捐
款汇入，这应该是‘慈善’的第
一笔捐款。”该财务人员表示，当
月，“慈善”共捐款现金 7 笔，计
1500 元。

之后几乎每个月，都有备注为
“慈善”的捐款汇入，如果有一个
月没有汇款进来，后面几个月会相
应补上。近期，在海曙区慈善总会
开通的新冠肺炎疫情捐赠通道项目

中，“慈善”也积极参与，已捐赠
4 笔善款，计 356 元。

财务人员分析，从宁波银行单
位客户业务回单来看，“慈善”是
采用柜面现金存入的方式捐款，起
初几年的交易网点不太固定，之后
几年交易基本在北仑小港网点，近
两年主要通过网络平台捐赠，交易
凭证上汇款人的户名、开户行等信
息都为空白，单凭这些信息，看不
出这个人是谁。

海曙区慈善总会相关负责人表
示，虽然线索有限，很难确定“慈
善”的身份，但是作为爱心人士，

“慈善”一直在默默关心支持着慈
善事业，“慈善”就是他或他们的
代名词。“其实，‘慈善’是不是同
一个人并不重要，重要的是这种爱
心的延续，是‘慈善’坚持行善的
初衷，我们愿意相信‘慈善’就是
同一个人”。

海曙这位捐款人爱心感人

化名“慈善”，7年捐款160笔

本报讯（记者孙佳丽 通讯员
严雷） 昨日下午，2020 中国科技
创业计划大赛暨天使中国科技创新
大赛启动。大赛以“科技创新，高
端创业”为主题，将聚焦智能经
济、软件与信息技术服务业等相关
产业，寻找物联网、云计算、大数
据、人工智能、数字经济、集成电
路设计等细分领域的“璞玉”。

本届大赛将设置一等奖 1 名、
二等奖 2 名、三等奖 2 名、优胜奖
5 名。总决赛将于今年 10 月在宁
波举行。入围总决赛前 5 名的项
目，若符合宁波国家高新区“优
质创新创业项目”条件，在落户
后可直接入选立项；符合有关政策
条件的获奖项目，将被优先推荐申
报宁波市软件名企、宁波市和高新
区引才计划。

为减少疫情影响，本届大赛将
与专业路演平台合作，采用线上线

下相结合方式，预计持续 7 个月。大
赛将精选不少于 260 个项目参赛，
路演项目不少于 60 个，参与的投资
人及机构不少于 100 名（家）。

“我们将借助大赛，以资本带
动产业、人才带动技术，抓住工
业软件、嵌入式软件、工业互联
网操作系统软件等重点，着力突
破核心技术、提升产业能级、培
育龙头企业、集聚软件人才、优
化产业生态，培养宁波自己的软
件产业‘独角兽’。”高新区管委
会相关负责人说。

据介绍，大赛自 2015 年开办
至今，已吸引超过 400 家科技创新
型企业参与路演。其中，一显智能
科技、甫康生物医药等 40 个项目
已申报宁波市或高新区引才计划，
宁波智洲道济科技有限公司、宁波
正硅绿储新能源科技有限公司等
10 多个项目已落户高新区。

寻找细分领域科创“璞玉”
中国科技创业计划大赛暨天使中国科技
创新大赛启动

本报讯（记者单玉紫枫 通讯
员马建萍） 昨天下午 4 时，2020 宁
波出口商品全球网上展正式上线。

当前，受疫情影响，全球商务
活动出行受阻，线下展会大面积取
消，国际供应链中断风险加大。为
贯彻落实国家和省、市关于稳外贸
工作的决策部署，支持外贸企业渡
过难关，我市积极推动企业通过线
上模式开拓国际市场。经前期筹备
和两次专场洽谈会试水，我市已经
积累了不少云对接的资源。

短短 20 天，宁波网上展已从
最初的“类电视电话会议”迭代到
3.0 模式。目前，我市与知名的跨
境贸易 B2B 平台中国制造网国际
站合作，在排查 12771 家宁波入驻
企业的基础上，设置防疫物资、磁
性材料、仪表、汽配、气动元件、
净 水 饮 水 六 大 展 区 480 家 参 展 企
业，于 4 月 28 日至 30 日开启 2020
宁波出口商品全球网上展。

中国制造网总经理李磊介绍，
为了此次活动，中国制造网国际站

专 门 开 发 了 “SMART EXPO”
云展会系统，在每个宁波展商页面
植入即时交互视频洽谈室，预计访
问量超过 150 万人次。

凯越集团旗下子公司义乌可赛
进出口有限公司负责人邬冬杰在现
场摆出了各式口罩样品，“现在我
们出不去，客人进不来，网上展上线
为大家提供了新思路。通过这样的
平台，让客户了解我们的新产品，对
于将来外贸的走向有着里程碑意
义。这就像 2016 年淘宝开始做直
播，现在我们为以后网上广交会积
累经验。”他笑道，疫情之下，大
家都一样，把握得好可以化危为
机，说不定我们有可能成为第一批
吃螃蟹的人。

市 商 务 局 相 关 负 责 人 表 示 ，
“我们希望这种创新方式，能够在
一定程度上破解网络展会各种掣
肘。下一步，我市将动员一切资源，
发挥一切力量，为中小外贸企业提
供服务，全力以赴稳外贸，争取完
成全年外向型经济的目标任务。”

动员一切资源稳外贸

2020宁波出口商品
全球网上展正式上线

本报讯 （记者周琼 通讯员
任社 徐铭穗） 昨日，市人社局、
市医保局、市税务局发布通告，宁
波市 2020 年度社会保险费个人缴
费 基 数 申 报 工 作 将 从 5 月 6 日 开
始，并延续至 5 月 23 日。

无论是在职职工还是个体劳动
者，社保缴费基数关系着每月需要
交纳的各项社会保险费，也和各项
社保待遇享受密切相关。

据了解，在申报本年度社保缴费
基数时，企业单位（含参照企业缴费
的其他单位）参保职工个人月缴费基
数，由参保单位按职工本人2019年1
月至 12 月全部工资性收入（包括工
资、奖金、各种津补贴、加班工资等）
的月平均水平据实申报。其中，月缴

费工资水平高于缴费基数上限的，缴
费基数按上限标准 19070元确定；月
缴费工资水平低于缴费基数下限的，
缴费基数按下限标准 3815 元确定。
机关事业单位工作人员参加基本医
疗、失业、工伤保险的个人缴费基数
计算口径应与本人参加机关事业养
老保险缴费基数一致。缴费基数可通
过网络和窗口申报。

另外，以个体劳动者(含灵活就
业人员)身份参保的人员，其缴费基
数可在上、下限之间，由本人自主申
报，但若本年度缴费基数属于继续
保留原缴费基数，或原缴费基数低
于今年缴费基数并愿意按缴费基数
下限缴费两种情形的，可免于申报，
由社会保险经办机构统一调整。

2020年度社保缴费基数
申报即将开始

本报讯（记者沈孙晖 余姚市
委报道组谢敏军） 昨天下午，余姚
外贸“优品”内销活动及“姚品
会”展示中心开馆仪式隆重举行，
正式吹响了该市外贸产品“转航”
内销“蓝海”的“升帆号”。

随着境外疫情形势日趋严峻，
国际市场需求不断下降，外贸企业
首当其冲受到冲击。“余姚积极危
中寻机、化危为机，采取线上与线
下相结合、活动与平台相结合、企
业主体与市场运作相结合的方式，
支持鼓励具有自主品牌或国内商标
的外贸企业由出口转内销，两线兼
顾、两线推进，既稳住外贸基本
盘，又挖掘新的增长点。”该市主
要领导表示。

线下搭建内销新载体，为外贸
企业转型“搭台唱戏”。此次开馆
的 “ 姚 品 会 ” 展 示 中 心 面 积 约
1500 平方米，现场展示、销售余
姚 100 多家外贸企业生产的 1000 余

种优质特色产品，包括小家电、文
体用品、休闲用品等，进一步对外
提升余姚制造的影响力。展区还设
置了两个直播区域，为企业提供现
场直播带货的销售平台，首批出口
转内销商品已于昨日上线。

线上携手拼多多、淘宝、慧聪
网等电商平台，进一步开拓国内销
售渠道。“通过在各电商平台设立
余姚外贸企业产品专区，推动企业
开设网上旗舰店；电商平台也将为
上线的外贸企业提供店铺装修、线
上营销、物流配送等专业培训，并
开放数据支持、流量资源，助力企
业快速适应线上销售模式，加快转
型步伐。”余姚市商务局相关负责
人介绍。

此次余姚外贸“优品”内销活
动安排了“姚品惠姚民”展销会、
内购会等多项子活动，以让利销售
模式呈现给姚城消费者，帮助企业
拓宽市内产品销路。

“姚品会”搭台唱戏

余姚外贸产品
力拓内销“蓝海”

昨日上午，镇海第三届“一口
回到童年”镇蜜水果番茄节在宁波
植物园举行，现场各种颜色、品种
的番茄娇艳欲滴、色味俱佳，让游
客流连忘返。开幕式上各大蔬菜合
作社、番茄种植户纷纷带着奶白杨
梨、灵珍珠、金宝玉等新品种亮
相，并借助网络直播平台将镇蜜番
茄销往全国。

（唐严 汤越 摄）

“一口回到童年”

镇海举行
水果番茄节


