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本报讯（记者陈章升 通讯员
张朝峰 周超超） 昨天一大早，慈
溪市横河东上河水果农场场长胡国
荣刚吃过早饭，便带领员工前往山
上大棚采收杨梅。上树、采摘、装
篓⋯⋯一个小时不到，他们腰间的
竹篓里便装满了香气扑鼻、鲜甜多
汁的杨梅。“今年杨梅品质不错。
与去年相比，农场大棚杨梅总产量
提高 20％左右。”胡国荣说。

在慈溪、余姚，保温大棚杨梅
总面积约 120 亩。上周末以来，这
些杨梅陆续成熟上市，两地梅农也
迎来了一年之中最繁忙的时节。“与
露天杨梅相比，‘温室’里的杨梅上
市早、价格高。”余姚市梅溪杨梅专
业合作社负责人俞华标说，“晴好天
气持续使杨梅成熟速度加快。5 月
15日以来，我们合作社的大棚杨梅
销售火爆，品质上乘的可卖到 200
元一公斤。”

与俞华标一样，慈溪众品杨梅
专业合作社的梅农们最近也成了

“大忙人”。“这两年，我们不断提
高人工授粉、大棚管理水平，杨梅
产量节节攀升。”合作社负责人孙
佰桥说，“与去年相比，大棚杨梅
上市时间早了近一星期。来‘尝
鲜’的，除本地老客户外，还有一
些慕名而来的外地游客。”

大棚杨梅“崭露头角”，露天
杨梅也将于下月集中亮相。据了
解，8.2 万亩慈溪露天杨梅可于 6
月 上 旬 采 摘 ， 6 月 中 旬 迎 来 丰 产
期；9.1 万余亩余姚露天杨梅预计 6
月上旬起上市，其中夏至红、水晶
种 杨 梅 成 熟 期 在 6 月 10 日 左 右 。

“今年，我市露天杨梅花期早、时

间长，座果率比往年高出不少。”
杨梅种植专家柴春燕说，如果晴好
天气持续，杨梅总产量有望比去年
提高 10％以上。

杨梅“主力军”还未登场，我
市各大杨梅主产区已开始搭建杨梅
销 售 平 台 ， 筹 划 相 关 推 介 活 动 。

“下月，本地外地杨梅集中上市，

销售竞争会更激烈。”慈溪市横河
镇农办副主任陈世强说，目前，横
河正与国内农业龙头企业、知名快
递公司积极对接，借助他们的销售
网络，让更多慈溪杨梅“走”上国
内消费者餐桌。此外，该镇将出台
杨梅宣传销售奖励政策，鼓励梅农
们打品牌、拓销路。

露天杨梅采摘期临近，我市销
售的外地杨梅价格均出现“大幅跳
水”。以普通品质云南杨梅为例，
其市场零售价已降至每公斤 60 元
左右。此外，记者日前在我市部分
公路沿线看到，有不少商贩低价兜
售山寨版慈溪、余姚杨梅，市民切
勿上当受骗。

我市大棚杨梅抢“鲜”上市
品质上乘的每公斤售价200元

横河梅农在大棚里摘杨梅。 （陈章升 摄）

本报讯（记者孙佳丽） 尽管本
地老字号餐厅不少，但宁波菜应该
是什么味道的，很多宁波人也说不
上来。5 月 21 日，市餐饮业与烹饪
协会发布了宁波市“十大名菜”之
二——冰糖甲鱼和腐皮包黄鱼的团
体标准，对如何烹饪制作这两道餐
品作了细致的规定。

宁波菜口味鲜咸合一，讲究鲜
嫩软滑、原汁原味，是中国“八大
菜系”中浙菜的主要组成部分。宁
波市“十大名菜”在 1956 年就已
被评选出来，在改革开放以后也形

成了一定的标准。
“我看过当时的标准，与其说

那是标准，不如说是一份菜谱，只
简单地规定了烹饪流程，‘少许’

‘小火’等词比比皆是，只适合经
验丰富的老师傅学习制作。”宁波
红儿家宴总经理应刚峰是参与制
作腐皮包黄鱼团体标准的宁波名
厨之一，他告诉记者，在餐饮业
蓬勃发展的当下，具体标准的缺失
已经成为宁波老味道传播和发扬的
阻碍。

“100 位厨师有 100 种宁波菜的

烹饪方式，这次我们对冰糖甲鱼和
腐皮包黄鱼这两道菜品从选料、加
工切配、调味、火候、成品口味特
点等制作程序都进行了精细化规
范，还原了几十年前传统宁波菜的
制作工艺和味道，不仅宁波菜经营
企业可以学习制作，市民也可以在
家制作这些名菜。”市餐饮业与烹
饪协会名厨委主任楼承斌说。

以冰糖甲鱼为例，标准规定，
菜肴制作用的甲鱼应经过 3 至 5 年
放养，洗净去内脏后重量应在 850
克左右。处理甲鱼时，要让甲鱼仰

放在地上，待头伸出，迅速用左手
指掐住其项颈用力拉出，用手按住
甲鱼背，右手持刀，用力齐背壳割
断颈骨。排尽血后，需放入 90 摄
氏度热水中浸泡，当甲鱼壳上泛起
白衣时捞出。

市餐饮业与烹饪协会还公布了
团体标准的使用单位，分别是东福
园、美宴时尚餐厅、红儿家宴、南
苑环球酒店、滕头生态恬园、世纪
盛业、汉宾酒店、涌上外婆桥、浙
海大酒店、海逸大酒店，余姚通用
宾馆、宁海太平洋酒店等。

冰糖甲鱼、腐皮包黄鱼怎么做
团体标准出炉，还原宁波老味道

【紧接第1版①】 部署了当前和今
后一个时期人民政协的重点工作。
必须继续抓好贯彻落实，注重固本
强基，毫不动摇坚持中国共产党对
人民政协工作的全面领导，有序
有 效 推 进 专 门 协 商 机 构 制 度 建
设，深入做好凝聚共识工作，强
化委员责任担当，把人民政协制
度坚持好、把人民政协事业发展
好。

全国政协副主席郑建邦代表
政协第十三届全国委员会常务委
员会，向大会报告政协十三届二
次会议以来的提案工作情况。全
国政协委员、政协各参加单位和各
专 门 委 员 会 提 交 二 次 会 议 提 案
5488 件 ， 经 审 查 ， 立 案 4089 件 ，
交 175 家承办单位办理，均已按时
办结。常委会持续推动提高提案工
作质量，加强工作制度体系建设，

通过开展提案办理协商发挥专门协
商机构作用，推动新时代人民政协
提案工作在坚持中发展，在巩固中
完善。

在主席台就座的领导同志还
有：丁薛祥、王晨、刘鹤、许其
亮、孙春兰、李希、李强、李鸿
忠、杨洁篪、杨晓渡、张又侠、陈
希、陈全国、陈敏尔、胡春华、郭
声琨、黄坤明、蔡奇、尤权、曹建

明、张春贤、沈跃跃、吉炳轩、艾
力更·依明巴海、万鄂湘、陈竺、
王东明、白玛赤林、丁仲礼、郝明
金、蔡达峰、武维华、魏凤和、王
勇、王毅、肖捷、赵克志、周强、
张军等。

中共中央、全国人大常委会、
国务院有关部门负责同志应邀列席
开幕会。外国驻华使节等应邀参加
开幕会。

【紧接第1版②】 目前，云洽会初
步计划安排包括 1 场启动仪式、5
场贸易展览活动、4 场双向投资活
动以及 3 场消费促进活动。”市商
务局相关负责人说。

与往届不同的是，我市首次把
进口展搬到网上，举办中东欧商品
云上展，届时将有中东欧 17 国近

500 家参展企业和 2000 余家国内采
购企业线上参展。目前，我市正搭
建专门服务中东欧企业的 365 天一
站式在线服务平台，为中东欧商品
提供多元化展示、便捷式采购、精
准化对接服务，努力把宁波打造为
中东欧商品进入中国市场的首选之
地。

除了深耕进口贸易，宁波与中
东欧之间的出口、产业、投资等领
域的合作也将纵深推进。我市将在
线上举办中东欧商品系列对接会、
宁波出口商品系列对接会、中国

（宁 波） 跨 境 电 商 出 海 产 业 对 接
会，成立宁波跨境电商出海联盟、
全球产业投资促进 （宁波） 联盟。

后疫情阶段，促消费也是此次
云洽会的主要内容。届时，我市将与
拼多多、抖音、淘宝等合作，组织百
家外贸企业的优质出口商品上线电
商平台，并通过展示、直播等形式推
动宁波出口商品转国内销售。同时，
在拼多多平台开设中东欧国家优品
馆，常年展示销售中东欧商品。

【紧接第1版③】 提升海铁联运作
业能力，于 4 月 15 日正式启用宁波
舟山港铁路穿山港站，打通了穿山
港区海铁联运最后一公里。同时，
宁波舟山港主动拓展国内腹地客

户，推介“火车专线+海铁联运”
新模式，当月完成海铁联运业务量
7.8 万标准箱，同比增长 14.8%，其
中省外及浙北海铁联运业务量占比
进一步提升。

记者在交通运输部官网看到，
截至 4 月底，今年宁波舟山港共完
成货物吞吐量 34607 万吨，同比下
跌 0.6%，跌幅较全国港口低 1.7 个
百分点；完成集装箱吞吐量 828 万

标准箱，同比下跌 7.4%，跌幅低于
全国港口 0.4 个百分点。在国内货物
吞吐量和集装箱吞吐量前三大港口
中，宁波舟山港跌幅也是最小的，较
好地起到了“硬核”力量的作用。

本报讯（记者陈朝霞 通讯员
励彤 李名禾伊）“以前觉得使用
公筷比较麻烦，但听了党员志愿者
解说后才明白，使用公筷在阻断
病菌传播方面有很大作用，健康
又文明。”昨天，海曙区龙观乡李
岙村村民张阿姨收到了党员志愿
者上门发放的一双公筷和 《使用
公筷文明就餐倡议书》，感觉很有
意义。

这是龙观乡为辖区村民“独家

定制”的公筷。记者看到，这款
“定制”公筷独具匠心，两根筷子
上分别印有“文明”“龙观”的字
样，包装上还设计了四款文明公筷
宣传语。

“这款公筷以鸡翅木和红檀木
为材料，搭配文明公筷的宣传标
语，既亮眼又起到了提醒作用。”
龙观乡相关负责人介绍，“我们特
地将公筷做得比普通的筷子长，方
便大家夹菜。”

“定制公筷的出炉，少不了村
民议事的帮助。”这位负责人说，
文明城市创建之初，就有村民主动
呼吁大家一起使用公筷。在龙观乡
党员志愿者的牵头下，村民们在线
上开启了讨论会，你一言我一语，
从包装文案到筷子材料，从主体颜
色到筷子长度，每一个细节都是村
民协商的成果。

“疫情对我们改变传统就餐习
惯提出了新要求，此次免费发放公

筷，也是希望在村民中培育健康生
活理念，养成‘文明公筷’用餐好
习 惯 ， 守 住 村 民 ‘ 舌 尖 上 的 安
全’，从细微处、小习惯入手推动
城市大文明建设。”龙观乡相关负
责人介绍，此次首批共计发放公筷
2000 双，倡议书千余份。

下一步，龙观乡将按照“广泛
动员、分层推进、逐步覆盖”的原
则，稳步推进“文明公筷”行动，
助力文明城市创建。

海曙龙观乡推进“文明公筷”行动

2000双定制版公筷送村民

本报讯（记者厉晓杭 通讯员
支倩君）“我要 10 瓶”“我们食堂
可以采购，能配送上门吗”“爱心
款留下，榨菜我不要了”⋯⋯这两
日，一则关于“卖榨菜帮助弟弟治
病”的信息在北仑镇海两地市民朋
友圈流传开来。“榨菜阿姐”刘秋
波没日没夜腌榨菜，她弟弟病情的
变化也牵动着无数网友的心。不少
热心市民在了解事情原委之后，纷
纷下单购买“爱心榨菜”。北仑镇
海两地爱心接力，为这困难的一家
送上了“及时雨”。

刘秋波今年 55 岁，在北仑小
港街道下邵社区五盟村种了 7 亩榨
菜。弟弟刘振江 53 岁，镇海区蛟
川街道南洪村人，早年丧偶，是村
里的特困户。去年 11 月，刘振江
出现了四肢抽搐、精神紊乱、记忆
力丧失等症状，被确诊为酒精中毒
引起的帕金森病，大脑也出现了严
重萎缩。唯一的女儿不得不辞去工
作，照顾年迈患病的奶奶和住在医
院里的父亲。

“阿弟吃了很多苦，现在他生

病了，我这个做姐姐的再苦再累都
要帮他治病。”刘秋波一家为了帮
助弟弟治病已经垫付了近 4 万元的
医疗费。

“现在就希望能赶紧把榨菜都
卖出去，能够筹钱给弟弟治病。”
刘 秋 波 一 家 经 济 能 力 本 就 有 限 ，
一直靠种植售卖榨菜为生。为了
攒钱给弟弟治病，刘秋波倾尽全
力。五斤爽脆可口的榨菜优惠价卖
50 元一瓶，美味下饭榨菜叶卖 20
元一瓶。

在多方努力下，刘大姐卖榨菜
助弟治病的信息开始在镇海、北仑
两地微信公众号和市民朋友圈里扩
散，引起了许多居民的关注。周边
的老百姓，纷纷来到刘秋波家中购
买榨菜。“前段时间社区还把刘大
姐的榨菜售卖到了展销会，短短三
天就卖了七八千元。”下邵社区党
支部书记徐龙海介绍：“得知刘大
姐的情况后，我们社区也积极通过
助农平台帮助其进行售卖。”

暖流在甬江两岸不断蔓延。一
个个汇聚浓浓关怀之情的爱心榨菜
订单让刘大姐倍感惊喜。看到这些
订单，刘秋波十分感慨：“现在已
经筹到了两万多元爱心款！我弟弟
知道有这么多好心人在关心他、帮
助他，也会非常感恩。”

“榨菜阿姐救弟弟”刷爆朋友圈
北仑镇海两地爱心接力送温暖

本报讯（记者何峰 通讯员郑
拓） 一支画笔、一面白墙，5 月 20
日下午，鄞州区横溪镇梅岭村村民
徐海峰正在村道边画垃圾分类主题
墙绘，用自己的方式“绘说”文明
乡村。

据了解，徐海峰是聋哑人，曾
经学过工艺美术，有一定的绘画功
底。日前，梅岭村组织开展“随手
做志愿 鄞领新生活”主题志愿服
务活动，根据前期镇区划分的 12
片区开展爱国卫生整治行动，排摸
出 3 处面积有 300 余平方米的老旧
墙壁。“考虑到村里正在开展生活

垃圾分类全面提质‘百日攻坚’行
动，村里商讨后打算对这 3 处墙壁
画上以垃圾分类、文明创建、公勺
公筷为主题的墙绘。”梅岭村村委
会主任徐彭琪说。

随后，梅岭村新时代文明实践
站针对这 3 处老旧墙壁发出了志愿
项目清单。得知此消息后，志愿者徐
海峰主动找到村委会，表示愿意认
领这项工作，助力文明城市创建。

目前，徐海峰即将完成第一处
垃圾分类主题墙绘，剩下的两处文
明创建、公勺公筷主题墙绘预计半
个月后完成。

横溪一聋哑人义务画墙绘

徐海峰正在创作墙绘。 （郑拓 何峰 摄）

本报讯（记者董小芳 通讯员
尹杉） 为逃避两倍工资差额，竟然
伪造劳动合同。日前，鄞州法院对
这家不诚信诉讼的公司开出了 10
万元“罚单”。

张某曾是宁波某进出口有限公
司的一名职工，他的劳动合同于
2017 年 9 月到期后，公司没有再与
他签订劳动合同，但张某一直在公
司从事外贸跟单工作。2018 年 4 月
底，公司将其辞退，仅同意支付一
个月代通知金作为赔偿。

于是，张某向鄞州区劳动人事
争议仲裁委申请仲裁。在仲裁审理
过程中，用人单位承认双方未续签
过劳动合同。最终，经劳动人事争
议仲裁委仲裁审理后裁决，该公司
支付职工张某违法解除劳动合同赔
偿金 18 万余元，并支付未签订劳
动合同两倍工资差额 1.7 万余元，
驳回张某的其他仲裁请求。

后双方均不服仲裁裁决，起诉
至鄞州法院。

不料，法庭上，用人单位宁波
某进出口有限公司则一改仲裁审理
过程中的说辞，称双方已于 2017

年 9 月续签了书面劳动合同。同时
称双方系协商一致解除劳动关系，
并确定补偿金额，单位已按约支
付，并非违法解除劳动合同。请
求 法 院 判 令 不 向 张 某 支 付 赔 偿
金。“之前因为劳动合同原件没找
到，所以没有提。”公司代理人解
释。

对于公司提交的续签的劳动合
同，张某提出异议。随后，法院
启动司法鉴定程序，鉴定结论为

“ 合 同 上 的 签 名 笔 迹 不 是 张 某 所
签”。

“鉴定意见书确认合同上的签
名非张某所签，故法院对该份证据
不予确认。”最终，法院依法判决
宁波某进出口有限公司支付张某违
法 解 除 劳 动 合 同 赔 偿 金 18 万 余
元，支付未签订劳动合同两倍工资
差额 1.7 万余元，驳回公司和张某
的其他诉讼请求。

特别要说的是，鉴于该公司
在诉讼期间伪造证据进行虚假陈
述，妨碍法院诉讼，鄞州法院依
法对该公司作出罚款 10 万元的处
罚。

收到处罚决定后，宁波某进出
口有限公司不服，向市中级人民法
院申请复议。日前，市中级人民法
院经审查后驳回该公司的复议申
请，维持原决定。

伪造劳动合同

宁波一企业被罚10万元


