
因 S215 盛宁线鄞州段（K21+900～K26+000、K29+
160～K37+290）路面修复工程施工需要，根据《中华人
民共和国道路交通安全法》第三十九条的有关规定，决
定自 2020 年 8 月 5 日至 2020 年 8 月 25 日对盛宁线 K21+
900～K26+000（塘溪与东钱湖交界处—塘溪高速出入
口）、K29+160～K35+575（金鸡桥—大嵩交警中队）实施
封道施工，具体内容如下：

一、22：00至次日5：00，禁止一切车辆和行人在盛宁线鄞州

段（K21+900～K26+000、K29+160～K35+575）路段通行。
受限车辆可通过甬莞高速公路或宝瞻公路绕行。
请社会各界和广大群众给予理解和支持，配合现场

交通管理人员指挥，遵照现场交通标识指示通行。
宁波市公路与运输管理中心
宁波市鄞州区公路管理段
宁波市公安局交通警察局

2020年8月2日

关于S215盛宁线鄞州段路面修复工程施工期间交通管制的公告
（2020年第70号）
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记者 黄 合 通讯员 胡 丛

“现在我们晚上终于可以睡个
好觉了，真心谢谢社区的帮忙，你
们的好心我们一家人都会牢记在
心。”打开手机，北仑区小港街道
党群服务中心工作人员收到了来自
农户童国伟的感谢短信，寥寥数
语，但饱含真情。

这名农户是丁家山人，以种葡
萄为生。今年 6 月，因不慎滑倒导
致脊椎神经压迫，因伤势严重需要
卧床半年。家里 5 亩葡萄全靠妻子
一人打理，看着满园葡萄，却无人
帮忙采摘销售，夫妻俩长吁短叹。

前天一大早，北仑区小港街道
党群服务中心联系了 20 多个志愿

者来帮忙采摘，接着购买 120 箱作
为降暑品，送给烈日下辛勤工作的
环保工人。

“农产品都是有季节性的，农
户的需求也是有季节性的，我们提
出要‘锋领助农’，就是要赶在当
季为农户服务，不仅要和季节抢时
间，也要和台风之类的自然灾害抢
时间，让党旗始终在助力农业发展
的一线高高飘扬。”小港街道组织
员沈洪明说。

其实，不仅是这些身体不适或
遭逢变故的农户有困难，丁家山不
少果农同样囿于销售路子不畅而遇
到了瓶颈。

“在宁波，丁家山的葡萄还是
小有名气的。可惜，很多村民是自

产自销，每年葡萄成熟了，全靠联
系老客户、亲属帮忙卖，基本卖不
完，有条件的酿葡萄酒，没条件的
只能烂在地里。”丁家山村党支部
副书记丁方海说。

对此，小港街道党群服务中心
结合北仑区委锋领善治行动，直接
在丁家山村设立党群服务站，开展
了一系列针对丁家山葡萄的锋领助
农行动，让“甜蜜蜜”的葡萄同样
可以让果农“甜在心里”。

一方面，经过充分的前期调
研，丁家山村集体经济出资 4 万
元，在通途路边新建专门的 72 个
葡萄摊位，制定摊位每十日抽签一
次规则，确保每个葡萄农户都有机
会出摊。党群服务站充分发动党员

志愿者，动员党员志愿者在摊位建
造、秩序维护、交通指挥、矛盾调
解和垃圾清理中提供志愿服务。

另一方面，街道党群服务中心
联合小港街道团工委、北仑职高团
委，专门请北仑职高直播社的师生
为丁家山村葡萄进行网上直播销
售，当晚就吸引 2000 多名网友观
看直播互动，两小时销售了 302 箱
葡萄。

“毕竟‘酒香也怕巷子深’。我
们 8 月初还将联合小港街道党工
委、办事处举办‘葡香为媒，萄醉
你心’葡萄主题相亲活动以及第五
届小港街道‘葡萄马拉松’，进一
步推广丁家山葡萄，为果农鼓与
呼。”沈洪明说。

“锋领助农”，让果农心里“甜蜜蜜”

本报讯（记者周琼 通讯员陈
虹 戚颖 实习生周星宇） 160 个
招聘展位，吸引了 300 多家鄞州企
业争相报名，最终参会的 160 家企
业释放了 6000 多个岗位需求。在 7
月 29 日举行的这场“最美就鄞”
民营企业招聘会上，企业释放的大
量用工需求成为我市不少中小微企
业订单企稳回暖的风向标。

世贸通国际贸易有限公司是一
家进出口流程服务提供商，他们的
业务量是反映我市不少中小微企业
订 单 情 况 的 “ 窗 口 ”。 当 天 一 大
早，企业的人力资源经理赵海燕就
坐在了招聘席位上，她带来了诸如
海外销售经理、物流产品经理、业
务助理等 10 余个岗位。赵海燕告
诉记者，因为疫情原因，公司第一
季度的业务量的确受到了冲击，但
在第二季度，随着我市大量企业订
单的企稳回升，他们的业务也快速
回暖。

受疫情冲击较为明显的浙江蓝

海绿业集团有限公司，在这场招聘
会上一口气推出了主管、会计、服
务员、养护工等 15 个岗位，需求
人数在 100 人以上，企业人事蒋贞
贞介绍，公司旗下的两家精品酒
店，自 5 月份以来恢复正常运行，
产生了大量的工作人员需求。“在

现场我们收到了不少简历，也和不
少求职者达成了初步意向，很感谢
有这样的平台。”

据悉，现阶段随着国内疫情的
稳定，我市不少企业积极开拓市
场，迎来订单的回暖。鄞州区就业
管理中心主任张洁告诉记者，为支

持民营企业等各类企业复产达产，
促进劳动者就业创业，他们在 7 月
开 展 2020 年 民 营 企 业 招 聘 月 活
动，这场“最美就鄞”民营企业招
聘会正是系列活动之一。据悉，在
这场招聘会中，有 1200 余人进场，
680 人和企业达成初步就业意向。

订单企稳回暖，用工需求上扬，“最美就鄞”民营企业招聘会上

160家鄞州企业推出6000多个岗位

◀招聘会上企业和求职者对
接。

（陈虹 周琼 摄）

本报讯（记者沈孙晖 通讯员
马振 江怡君）“晓塘乡葡萄产量
高、品种全、味道好，欢迎网友来
晓塘采摘品尝，共享夏日美味。”
昨天，象山县第十四届民族和睦邻
里节暨第十五届西边塘葡萄节，在
晓塘乡海之湾户外大本营举行。乡
干部和少数民族代表茶光菊变身主
播，在宣传推介晓塘葡萄的同时，
助力少数民族同胞创业致富。

晓 塘 乡 葡 萄 种 植 面 积 3000
亩 ， 有 名 优 品 种 40 多 个 。 其 中

“美人指”“金手指”等 10 多个优
质葡萄品种，先后在省市级水果展
销会上获奖。近年来，晓塘乡培育
了葡萄、柑橘、火龙果等优质农产
品产业链，有效促进了农业增效、
农民增收和农村繁荣，并吸引了苗
族、畲族、土家族等 16 个少数民
族近 50 名同胞在当地安家落户，
涌现出了茶光菊、王天飞、牟友顺
等少数民族创业致富带头人。

今年晓塘乡葡萄丰产，预计年
产量 500 万公斤。葡萄节期间，该
乡安排了“葡萄达人”等亲子项目
和葡萄夜市活动，吸引各地游客、
经销商前来现场采摘收购。

乡干部携手少数民族代表直播带货
西边塘葡萄节唱响民族团结致富曲

本报讯（记者陈敏 通讯员徐
晨燕） 高温天出现了心梗小高峰。
记者昨天从宁波市医疗中心李惠利
医院了解到，最近 7 天内，该院接
连收治了 4 个心肌梗死病人，而且
年龄都在四五十岁。

38 岁的李先生怎么也没想到
糖尿病竟然引发了急性心梗，为此
还接连做了三次介入手术。大概是
半个月前的一天，因天气炎热，晚
餐时李先生一口气喝下一瓶冰啤
酒，之后他就感觉胸口有点闷。凌
晨 2 点多，他胸口一阵疼痛，还喘
不过气，家人紧急将他送到了当地
医院。一查是急性心肌梗死，立马
送往宁波市医疗中心李惠利医院胸

痛中心进行手术。
“ 患 者 不 到 40 岁 ， 可 冠 状 动

脉却如同 70 岁的老人。”参与救
治的陈治奎主任和关海旺医生感
叹。经胸痛中心的医生们分秒必
争地抢救，通开了急性闭塞的那
支血管，保住了性命，之后又分
次对另两支血管植入支架，病人
才脱离了生命危险。

“没想到糖尿病这么厉害！”回
想起这生死一幕，李先生后悔不
已。5 年前他就在体检中查出了糖
尿病，一开始他听医生的叮嘱，血
糖控制理想，因一直没什么症状，
就麻痹大意了，服药都是有一搭没
一搭的，也没复查过血糖。此外，
李先生还很少运动。没想到就此酿
成大祸，差点丢了性命。

“高血糖是冠心病的等危症，
会损伤全身血管。虽然目前他康复
出院了，但如果不控制很可能再次

发生心梗。”关医生提醒李先生一
定要遵医嘱用药。

无独有偶，和李先生差不多时
间住院的王先生，就是因为心梗，
二次入院。

50 岁的王先生家住余姚，9 年
前因急性心梗放过一次支架，没
想到今年 7 月份在睡梦中再次发
病。一问病情，王先生患糖尿病
有 10 多年了，没什么症状就麻痹
大意，照样一天 10 多支烟，很少
锻炼。以为放了支架就有了护身
符，医生开的三种药也只吃了一
种，没想到血管再次堵塞，又放
了支架。

“这周我们收治了 4 个急性心
梗病人，他们共同的特点是年纪都
不大，血糖、血压等基础疾病控制
不好，并伴有吸烟、饮酒、熬夜、
不爱运动的不良生活方式。”胡万
英主任分析，高温天出现急性心梗

发病小高峰，与气温升高情绪容易
激动、出汗多但补水不足导致血液
黏稠有关，但还有一个不可忽视的
现象就是大多数患者有高血糖、高
血压、高血脂等基础疾病，并且控
制不佳。

胡万英主任提醒，高温天本身
是心肌梗死的发病小高峰，尤其有
基础疾病的患者要遵医嘱，监测血
压、血糖、血脂指标，根据情况及
时调整治疗方案。

“急性心梗三大高危因素高血
糖、高血脂、高血压，都是生活方
式病，日常生活中要改变不良生活
方式。”胡万英主任说。

她建议广大市民适当运动，戒
烟限酒、少熬夜，保持平稳的情
绪，平时注意劳逸结合，保证 6 个
小时以上的睡眠时间，不要大吃大
喝，有症状及时就诊，预防心肌梗
死等心脑血管疾病的发生。

李惠利医院一周收治4个心肌梗死病人

医生提醒：高温天易引发心肌梗死

少数民族代表茶光菊在葡萄园直播带货。 （聂翰卿 摄）

本报讯（记者厉晓杭 通讯员
虞南） 今年 7 月，西北太平洋和南
海出现“空台”现象。不过 8 月台
风紧随而来。

根据市气象台预报，台湾东南
洋面热带扰动于昨天 14 时加强为
热带低压，20 时加强为今年第 4 号

台风“黑格比”（热带风暴级），20
时其中心位于我市东南方约 1120
公里的洋面上，北纬 21.3 度、东经
126.9 度，8 级 （18 米/秒），998 百
帕。预计“黑格比”将以每小时
15 公里左右的速度向西北方向移
动，强度逐渐增强，并向浙闽沿海
靠近，将于 3 日夜间在浙江中部到
福建北部一带沿海登陆。

受其影响，3 日白天浙江沿海
海面风力将从南至北逐渐增强到 9
至 11 级，请有关人员特别关注海
上作业渔船安全。

台风“黑格比”将于3日夜间
在浙闽沿海登陆

本报讯（记者沈孙晖 通讯员
陈亚飞 周笑港）“你孩子需要补
数学吗？”“暑假特长体验班要参加
吗？”⋯⋯暑期，家长们总会接到
各种培训机构的推销电话，不胜其
烦。象山一家教育培训机构就因非
法收集学生个人信息，遭到了处
罚。

近日，象山市场监管局执法人
员在开展亮剑整治行动时，发现某
教育培训机构前台的电脑中存有

“小升初名单电话”统计表，里面
有大量学生和家长的信息资料，包
括学生姓名、就读学校、年级班
级、家长电话等。同时，表格备注
栏标注有“否”或“是”，以区分家长
是否有意愿为孩子报名参加培训。

经查，上述信息来自不同渠
道，部分是该培训机构通过前台登
记、宣传讲座等方式合法取得，但
另一部分则是通过招募兼职教育经

纪人，或利用员工本身就是学生家
长的身份，非法收集其他学生及其
父母的信息。待信息整理汇总后，
该机构便采用“电话轰炸”战术，
向家长推销培训课程。

根据 《消费者权益保护法》 相
关规定：经营者收集、使用消费者
个人信息，应当遵循合法、正当、
必要的原则，明示收集、使用信息
的目的、方式和范围，并经消费者
同意。该教育培训机构为获取更多
经济利益，在未经学生、家长同意
下非法收集、使用个人信息，其行
为已涉嫌违法。最终，县市场监管
局对该培训机构处以罚款 1 万元。

对此，市场监管部门提醒，教
育培训机构要通过提升课程质量和
服务品质来开拓市场，切勿非法获
取个人信息用于营销。同时，消费
者应增强保护意识，不要轻易透露
自己的信息。

非法收集学生信息进行推销
象山一教育培训机构被处罚

本报讯（记者陈朝霞 通讯员
程冰凌 沈晨舒） 昨天上午，海曙
区望春街道新星社区的退役军人张
海宏带着妻子来到宁波市中心血站
柳汀街献血屋，双双进行无偿献
血，度过又一个“八一”建军节。

今年，是 33 岁的张海宏坚持
无偿献血的第 15 个年头。

走进张海宏家里，厚厚的一沓
无偿献血证书格外显眼。2006 年
入伍后，张海宏就开始无偿献血，
这个习惯坚持了近 15 年，累计献
血近 5000 毫升。

入伍期间，张海宏曾获得三次
嘉 奖 ， 还 光 荣 地 入 了 党 。 2010

年，他被评为舟山市献血积极分
子，2019 年获评浙江省无偿献血
奉献奖。张海宏说，“常说退伍不
褪色，战争时期革命烈士洒热血，
作为当代军人，同时也是一名共产
党员，坚持力所能及地无偿献血，
我觉得很开心。”

“ 前 几 年 他 说 要 去 献 血 的 时
候，我想了想决定和他一起去，群
众总是要向党员靠拢嘛，不知不觉
也坚持了那么多年。”妻子黄嘉静
笑着说。

于是，每逢“八一”，这一对
“80 后”夫妻便手牵手去献血屋，
完成属于他们的建军节“仪式”。

海曙“80后”退伍军人
携妻献血过“八一”

梁 正

从 7 月
27 日开始，
甬城开启炎

热模式，分分钟突破高温线。
高温高湿的“桑拿天”逐渐成

为宁波天气“主角”。有众多的劳
动者，仍然坚持在户外工作，比
如宁波轨道交通建设仍在全速推
进 ， 数 千 名 建 设 工 人 奋 战 在 一
线。骄阳之下，他们是可爱可敬的
坚守者。

行胜于言，对于高温下坚守岗
位的劳动者，仅仅关注和致敬显然
不够，我们理应心怀感恩，把关爱
与呵护落到实处。用人单位自然责
无旁贷，每一个市民也应该自觉行
动起来。看到环卫工人在太阳暴晒

下的马路上挥汗如雨时，我们应该
自觉拾起不小心丢弃的垃圾；当看
到立于骄阳之下，虽汗流浃背仍耐
心指挥过往车辆的交警时，我们就
要更好地遵守交通秩序；当打开房
门，看到冒着高温送件的快递员
时，我们可以递上一杯水、一张纸
巾；在酷热的天气里，还有水电抢
修人员、建筑工人等一大批劳动者
坚守在自己的岗位上，遇到他们，
我们应尽可能送上一个微笑、一句
问候……这些微小之举，体现的不
仅是个人的文明素养，更是对户外
劳动者实实在在的感谢和尊重。

高温的“烤”验已经开始，
愿每一个甬城人都能做文明的使
者。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

答好高温民生卷

张海宏携妻无偿献血。 （朱莲淼 摄）


