
“同学们排好队我们依次下楼”
“持橙色陪读证的家长请前往休息
室”⋯⋯在市青少年宫迎来第一批
暑期校外教育培训学员之际，市青
少年宫本部和高新发展中心各出入
口随处可见穿着红马甲的志愿者耐
心引导、细心解答的身影。

“青年志愿者活动是青少年宫
参与全市文明创建的重要载体，也
是知行合一，用志愿者行动把‘奉
献、友爱、互助、进步’的志愿服务精
神潜移默化播种到孩子们心头的做
法。”市青少年宫有关负责人说。

复课复学前两周，市青少年宫
本部每天安排 30名志愿者在各个出
入口、教学区域协助做好疫情防控、
体温检测、秩序维护、教室引导等志
愿服务工作。此次志愿者队伍来自宁
波慈孝帮志愿服务队、宁波义务反扒
志愿者大队以及社会招募。有不少志
愿者一天三班，从早上 7点多服务至
晚上 9点，将每一位学员送出青少年
宫后才正式结束一天的服务工作。同
时，在市青少年宫高新发展中心每天
也有 20名来自鄞州区甬动爱心服务
中心的志愿者分为早中晚三班，为进
宫的学员及家长提供体温测量、健康
码扫描、路线指引等服务。

每天各开课时间段，青少年宫
内人头攒动，红马甲志愿者们显得
格外亮眼，他们多点位分工开展志
愿服务：现场引导学员保持安全距

离、排队测量体温、检查青少年宫专
属码、陪同学员寻找教室、指引家长
有序接送等，全力确保整个开课流
程安全有序进行。

“我每一天的健康步数都在 2
万步以上，累，但快乐着。”00 后志
愿者朱伟博说，“我从青少年宫重开
第一天就开始上岗服务了，青少年
宫的各个出入口都走了无数遍，熟
悉到心里仿佛已经有一张路线图
了。”问到以后还会不会继续做志愿
者，他说，“希望自己能在志愿服务

的路上越走越远，用自己的行动践
行志愿者的责任与担当，充分展现
新时代青年的青春力量。”

此外，市青少年宫作为市级文
明单位，主动参与文明城市创建工
作，积极认领柳汀街与共青路口交
通文明岗，每天 4 名教职工参与交
通文明志愿服务活动。

行动是最好的教育。青少年宫
用每一个动作、每一丝声音、第一次
微笑、每一场公益⋯⋯为孩子们孕
育梦想、充实梦想、放飞梦想。

长风破浪会有时，直挂云帆济
沧海。也许一个个追求梦想的脚步，
就从这里起程，从此迈向广阔天地，
自由驰骋⋯⋯

用志愿行动播种文明幼苗

活动快递
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宁波市青少年宫（市志愿者服务指导中心）：

近日，由浙江省少工委、浙江省辅导员培训中心
主办，宁波市少工委承办，宁波市青少年宫、海曙区
少工委协办的首届浙江省“红领巾学院”思政微队课
大赛决赛和颁奖典礼在我市圆满落下帷幕。宁波代表
队在本次决赛中获得了 1个一等奖和 1个二等奖的好
成绩，并荣获比赛优秀组织奖。 （周婷）

宁波市家庭教育指导中心（宁波市少儿
活动中心）：

近期，宁波市家庭教育指导中心 （宁波市少儿活
动中心） 正在举行“心中有祖国 心中有他人”全市
少年儿童主题教育系列活动，活动围绕“童心筑梦
爱溢甬城”主题，将开展“甬尚童悦”亲子阅读活

动、“我的幸福童年”2020 年双有图文创作大赛、
“童鞋奔跑 由心绽放”全市少年儿童公益行动之爱
心集市日等7个系列的23项活动。 （张佳男）

海曙区青少年宫：

近日，海曙区总工会发文表彰了一批 2020 年度
海曙区工人先锋号，海曙区青少年宫获得海曙区工人
先锋号荣誉称号。海曙区青少年宫创立于 1979 年 9
月，是海曙区教育局直属的少年儿童校外教育机构。
多年来，本着“以人为本，发展个性，培养特色”的
理念，坚持公益性、普惠性原则，多次获得浙江省青
少年文化教育先进单位、浙江省校外教育先进集体
称号。被市教育局、市科协、市精神文明建设委员会
等单位先后任命为青少年科普教育基地、宁波市中小
学劳动教育实践基地、中国小公民道德建设活动实践
基地。 （邵琦）

宁波市宗瑞青少年宫：

近日，宁波市宗瑞青少年宫开展了“我和植物交朋
友”活动。小朋友们在家长的带领下学种蔬菜，在实践中
学习蔬菜名称、生长特点、种植方法，从学会栽种一种蔬
菜中体会劳动的付出和收获。 （管倩倩）

北仑区青少年宫：

7月24日，由北仑区青少年宫主办的“红领巾助力
文明城市创建”活动举行。当天上午，由少先队员们组
成的文明先锋队在老师的带领下身穿红马甲，分组在人
行道边和长江路地铁站旁站岗，开展了引导市民有序排
队和穿行马路、指导市民地铁购票、给未戴口罩的行人
分发一次性口罩、将道路边上的垃圾捡起并进行正确分
类等一系列小活动。 （赵帅）

宁海县青少年活动中心：

7月 21日，宁海县青少年活动中心组织了公益双
排键试听课，增进学员对双排键的了解与认知。到
场的 30 余组学员及家长被双排键这门独特乐器激
发起强烈的兴趣。课后家长还纷纷向老师作进一步
了解。 （童玲）

象山县青少年宫：

7 月 8 日至 13 日，为期 6 天的象山县青少年宫公
益菁英夏令营在大目湾实验学校举行，来自石浦新港
小学、延昌小学的 35名学生体验了游泳、3D打印等
课程。菁英夏令营贯穿思维、语言、运动、自然、艺
术五个领域，围绕“安全—心理—成长”三个主题，
带领孩子们探索不一样的创新课程。 （傅明红）
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记者 龚哲明 通讯员 蒉跃飞 文/图

编者按

少年儿童是国家的未来和民族的希望。习近

平总书记曾勉励少年先锋队，要争当勤奋学习、

自觉劳动、勇于创造的小标兵。争当小标兵，就

要青少年从小追逐梦想，并在实现梦想的路上不

断克难奋进，当好追梦人。当然，孩子们的梦想

能不能实现，需要全社会的大力支持，其中担当

校外教育主阵地的青少年宫更是义不容辞。且看

这个暑假，宁波市青少年宫如何打造青少年追梦

的殿堂，为青少年实现梦想保驾护航，营造良好

的教学活动环境。

荷风送香气，竹露滴清响。与盛夏一同而来的，是孩子们的又一个
暑假。

7 月 6 日暑假第一天，市青少年宫在“停宫”几个月后重新敞开大
门。在那疫情最严重的时刻，市青少年宫果断作出线下“停宫”决定，
并迅速在线上开辟了新天地，利用抗疫英雄事迹，面向全市青少年组织
与抗疫相关主题活动，开展思想教育引导、助力疫情防控，全力做到

“停宫不停服务”。
暑假到来前，作为校外教育重要载体，市青少年宫重启了线下丰富

多彩的教学和实践体验等活动，为全市青少年准备了近 1300 多个兴趣
小组、社团集训、营地实践等线下活动套餐，与数万名学员、家长一
起，共赴青少年宫的夏日之约，同时多措并举为我市青少年暑期校外教
育活动保驾护航，积极打造青少年筑梦、追梦、圆梦的殿堂，做青少年
成长的梦想家园和成长乐园。

课堂上，老师们上好 《开学
第一课》 后，一如既往地为孩子
们 认 真 授 课 ， 尊 重 学 生 个 性 发
展，注重学生兴趣激发，重视学
生能力培养，耐心指导每一名学
生。阔别青少年宫很久的孩子们
热情投入，跟随老师的引导，学
习知识、培养技能、陶冶性情，
有时一些“异想天开”的念头冷
不丁从孩子们口中冒出，或许还
成了当天这堂课的主题。

热闹与活力，又回到了青少
年宫。

走进美术类课程的课堂，孩
子们正用自己的思考和观察，将
生活中点点滴滴的景物融汇在画
笔之中，融合在画纸之上，带着
对艺术的热忱勇敢尝试。在科技
创新中心的科技类课程课堂上，
一个个生动的实验、一幅幅美丽
的蓝图在眼前呈现，让孩子们感
受科学之美。市青少年宫为了营
造新颖有趣的学习氛围，为青少
年成才提供成长舞台，还开展了
国学非遗体验、创客、机器人、
科学实验、普惠性亲子早教、芭
蕾 、 创 意 绘 画 等 上 千 个 兴 趣 课
程，充实孩子们暑假生活。

近 20 个公益社 团 也 在 这 个
暑期面向全市青少年开放，7 月
26 日 所 有 社 团 全 面 开 课 ， 宁 波
市 学 生 艺 术 团 、 宁 波 市 红 领 巾
社 团 等 各 类 社 团 组 织 形 式 多 样
的 社 团 活 动 线 上 线 下 缤 纷 登
场 ， 有 建 军 节 主 题 线 上 慰 问 活
动 ， 有 “ 宁 波 美 食 · 阿 拉 代
言 ” 为 主 题 的 宁 波 汤 团 推 荐 活
动 ⋯⋯ 孩 子 们 在 亲 身 参 与 中 展
示 甬 城 少 年 风 采 ， 产 生 更 浓 烈
的爱国爱乡情怀。

与此同时，市青少年宫广泛
开 展 “ 从 小 学 先 锋 · 长 大 做 先
锋”主题教育实践活动，流动青
少 年 宫 空 中 课 堂 活 动 ， 宁 波 市

“文明小先锋”红领巾争章助力行
动等 5 个服务全大市青少年的活
动，给孩子们暑期生活增添了不
少精彩和更多意义。

Steam 科 技 营 、 航 母 探 秘
营、小小特种兵营、寻找人类文
明之旅营、田园探索营、网聚少
年暑期等 10 多个类型各异的夏令
营活动，让孩子们走出课堂体验
科技、文化、军队、田园等不同
领域的知识魅力和精彩生活，在
玩与乐中点燃激情、放飞想象。

打开“异想天开”的世界

疫情像一个魔鬼还在如影随
形。“防控一丝也不能放松”，市青
少年宫为孩子们的快乐暑期装上一
把“安全锁”。

大门开启前，市青少年宫就组
织教职工们开始了防控准备：为进
出口、服务大厅、每个教室等都配
备了疫情防控所需的各种物资，从
测温到消毒，每个人、每节课都实
现全流程的覆盖；举行疫情防控模
拟演练，把疫情防控各项措施抓
实、抓细、抓落地，全力以赴织密
青少年宫疫情防控网；组织全体教
职工共同观看 2020 中国抗击新冠
肺炎疫情影片 《重启》，并由青少
年宫各部门和物业公司代表发言表
决心，全面推进暑期复课防疫工作
落实到位；高新发展中心以全体校
外辅导员大会为形式，从疫情形
势、青少年宫防控工作、进出青少

年宫路线规划、放学流程、全宫人
员责任分工、应急预案及处置方案
等方面进行工作要求部署，确保在
宫学员安全有序地参加各类素质培
训活动⋯⋯

市纪委市监委驻市人大常委会
机关纪检监察组和团市委党组，分
别来市青少年宫调研指导 2020 年
暑假开学复课工作，充分肯定了市
青少年宫党建引领抓防控、一体化
标准抓防控、细节管理抓防控、合
情合理抓防控等做法，对市青少年
宫齐心协力、团结协作全力保障暑
假开学复课工作的辛勤付出表示肯
定和慰问，送来了烈日下的清凉。

复课当日，孩子们自觉佩戴口
罩、出示甬行证和甬行码，提交

《学员及家庭健康申报表》，有序进
入青少年宫参加培训。迎着夏日的
阳光，青少年宫的工作人员一路引

导家长和学员，服务大厅的工作人
员用耐心和细心为家长们答疑解
惑，保安和保洁等服务人员也不断
奔走，为教学活动的顺利进行提供
保障。教材领用、教具准备、家长
须知、始业教育⋯⋯青少年宫的工
作人员用自己的勤勉和努力致力于
为每一位学员和家长提供服务。

因防控需要，市青少年宫仅面
向部分幼儿段的家长发放陪读证，
有陪读证的家长方可进入青少年
宫。同时为了确保学员安全，到场后
需要自助消毒、扫青少年宫专属码、
红外线测温再通过人脸识别系统后
方可入内。虽流程比以往复杂，但为
了保障学员健康安全，特殊时期家
长们也纷纷表示理解。家长无法陪
同的学员，在工作人员、老师和志愿
者的指引和陪同下，走进活动室。爸
爸妈妈不在身边，孩子们的独立性
和自主能力得到了较好展现。

当孩子们带着满心快乐离开时，
工作人员及时对场馆进行清洁和消
毒，等待第二天的到来⋯⋯

为快乐暑期装上“安全锁”

宁波市青少年宫科技创新中心宁波市青少年宫科技创新中心STEAMSTEAM创想营为青少年插上想象的翅膀创想营为青少年插上想象的翅膀。。

青少年们在2020宁波市红领巾学院田园探索夏令营中体验田园生
活的农趣。

▶志愿者助
力宁波市青少年
宫暑期复课复学
有序开展。

◀近 20 个
公益社团在暑假
向全市青少年开
放，图为市学生
艺术团男生舞蹈
团在集训中。


