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今日市区空气质量预测：优至良

厉行节约 反对浪费

新华社合肥 8月 20日电 正
在安徽视察调研防汛救灾工作的中
共中央总书记、国家主席、中央军
委主席习近平，20 日上午听取军
队参与防汛救灾情况汇报，代表党
中央和中央军委，对参与防汛救灾
的人民解放军指战员、武警部队官
兵、民兵预备役人员致以诚挚问
候。他强调，要发扬连续奋战作
风，有力组织抢险救灾，支援地方
灾后恢复重建，切实完成防汛救灾
后续任务。

中央军委联合参谋部、东部战
区、安徽省军区、武警安徽省总队
分别汇报了军队参与防汛救灾有关
情况。据统计，今年入汛以来，截
至 8 月 19 日，解放军和武警部队坚
决贯彻习主席重要指示和军委决策
部署，共出动兵力 120 多万人次，
组织民兵 30 多万人次，参加了 17
个省份的防汛救灾行动，共转移群
众 17 万 余 人 、 封 堵 决 口 和 管 涌
3900 多处、加固堤坝 900 多公里、
抢通道路 350 多公里。

习近平在听取汇报后发表重要
讲话。他指出，今年入汛以来，全
国多地出现严重洪涝灾害。在党中
央坚强领导下，各有关方面团结奋
战，灾区人民众志成城，我军部队
勇挑重担， 【下转第5版①】

习近平在听取军队参与防汛救灾情况汇报时强调

发扬连续奋战作风
切实完成防汛救灾后续任务

本报讯（记者孙佳丽 鄞州区
委报道组杨磊） 近日，在和邦大厦
办公的宁波拓驰贸易公司员工张先
生发现，他经常前往用餐的可百味
大食堂发生了一些变化：餐盘的尺
寸变小了，每道菜的价格根据分量
的多少作了区分，油条的个头和价
格都有所缩减，大家用完餐，餐盘
里很少有白米饭剩下。

据了解，前不久，鄞州区楼宇
经济促进会向全区 184 家楼宇运营
企业发布了 《拒绝“舌尖上的浪
费”，从我做起》 倡议书，动员楼
宇内入驻企业和员工模范遵守、率
先示范，自觉当好节约粮食的宣传
员、文明用餐的践行者、杜绝浪费
的管理者，营造“文明消费，节约
用餐”新风尚。

“商务楼宇作为企业、人员的
聚集地，倡导节约用餐新风尚义不
容辞。鄞州区拥有 184 栋重点商务
楼宇，入驻企业超 2.2 万家，厉行
节约、反对浪费，需要我们每个人
从自身做起。”鄞州区楼宇经济促
进会会长陈常锡表示，倡议发出
后，各楼宇运营企业纷纷响应号

召，积极行动起来，目前已取得显
著成效。

以张先生常常用餐的可百味大
食堂为例，8 月 13 日开始，食堂改
用较小尺寸的餐盘，还推出了半份
菜、小半份菜、大份菜等不同规格
的菜品，价格相应地下调，食堂工
作人员不时提醒消费者吃多少拿多
少。

和邦大厦党委书记陈虹告诉记
者，除了积极动员大厦内 5 家餐饮
企业推出创新措施，打造节约型餐
饮环境外，他们还在每幢楼的大堂
以及综合运营中心等公共区域醒目
位 置 ，放 置 了《拒 绝“ 舌 尖 上 的 浪
费”，从我做起》倡议书，营造“文明
消费，节约用餐”的良好氛围。

在鄞州，商务楼宇节约用餐已
蔚然成风。国际金融服务中心内的
员工食堂会根据员工的剩菜情况调
整相应的菜单；宁波朗东资产管理
有限公司在运营管理的商务楼宇里
放置“厉行节约”的海报，并通过
微信公众号、朋友圈引导入驻企业
提高节约意识⋯⋯

下一步，鄞州区将进一步细化
商务楼宇的监督管理制度，对浪费
行为进行监督和曝光，让“光盘”

“打包”成为楼宇内每一位白领的
日常习惯。

让“光盘”“打包”成为每一位白领的日常习惯

鄞州区商务楼宇
节约用餐蔚然成风

记者 冯瑄 王博 通讯员 梅灵

“大禹鼎”是全省治水最高荣
誉。在连续两年捧回“大禹鼎”之
后，几天前，宁波第三次夺鼎。宁
波治水“大禹鼎”是如何炼成的？

“因水而兴的宁波，在治水上
下了一盘大棋。”市五水共治办相
关负责人说。近些年，以“绿水青
山就是金山银山”理念为引领，以

“五水共治”为契机，宁波在全省
率先开展“污水零直排区”建设，
1500 多家重污染企业开展环境整

治 ， 480 条 河 道 告 别 “ 黑 臭 ”，
1210 个 劣 五 类 小 微 水 体 全 面 消
除，783 家涉水企业和 94 个入河

（海） 排污口完成整治提升⋯⋯
控源、截污、生态提升、近岸

海域整治等一系列治水举措，换来
了“潮音时入耳，带水亦盈盈”的
江南水乡美景。14 年间，全市市
控以上断面水质优良率、功能达标
率稳步提高，至去年分别提高了
43.2 个和 53.4 个百分点。家住小浃
江畔的居民高云昌感慨：“在家门
口，我们就看得见山，望得见水，

记得住乡愁。”

一根管道让污水告别
“跑冒滴漏”

听说过“人间天河”红旗渠，
你是否知道，在奉化常照村也有一
条“红旗渠”？“红旗渠”穿村而
过，汇入县溪，其下游就是宁波饮
用水源地横山水库。经过近些年的
治理，如今“红旗渠”两侧，已看
不到村民洗衣淘米的场景。
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宁波治水大禹鼎是如何“炼”成的？

记者 厉晓杭 孙吉晶 陈朝霞
通讯员 康庄严

夏日，杭州湾畔的慈溪市国家
现代农业产业园焕发着勃勃生机。
很难想象，这个面积达 15.5 万亩的
现代农业先导区，曾经是盐花遍布
的盐碱荒滩。

“我们栽培的水稻平均亩产从
400公斤提高到600公斤，近2.5万亩
水稻销售额有 4000多万元。”正大桑
田（宁波）农业发展有限公司负责人
白劲松介绍，2015年，公司创新采用
水淹法种植水稻，实施立体生态种
养，打造集水稻绿色种植、品牌大米
生产于一体的全产业链经营模式，改
写了盐碱地贫瘠的历史。

为了拓宽销路，该公司同周边
50 余户水稻种植大户建立了优质
稻米品牌共推共用关系，打响了园
区新品牌——“海香软”稻米，并
带动稻米购销 5000 吨。

恒海农业开发有限公司是园区
引进的另一家龙头企业，今年试种
了 3500 亩莲藕。“我们引进了职业
农民，实施规范化、标准化种植。”恒
海农业负责人顾斌斌告诉记者，统
一选种、统一种植、统一收购，为当
地农民增收提供了有力保障。

为带动农户增收致富，产业园
还创新利益联结方式，运用品牌共
建、机制创新、龙头带动、产业融
合等方式，帮助农民搭上产业园这
一“现代快车”，参与产业链与价
值链利益分配。目前，园区辐射带
动农户 6000 余户。

“作为宁波现代农业四大先导
区之一，慈溪市国家现代农业产业
园聚集了现代生产要素，以管委会

主导运营服务，以工业理念发展农
业，全面提高农产品附加值，全面
提升了现代农业发展水平。”市农
业农村局二级调研员朱丹说。

我市各地农业资源禀赋不同，
一家一户的分散经营模式已不适应
新阶段农业发展的要求。解决农民
增收问题，政府通过先进生产力引
领农民共同致富至关重要。当前，我
市正在大力实施绿色都市农业示范
区“152211”工程，聚力建设一批融
生产、生活和生态于一体的大平台。
全市绿色都市农业示范区规划面积
120 万亩，其中面积 10 万亩以上的
现代农业园先导区 4 个，目前有 9 个
园区列入省级现代农业园区创建名
单，数量居全省第一。这些平台成
为宁波农业现代化发展的最强引
擎，也是促进农民增收的主阵地。

打造规模化的产业平台，引导

和推动更多的资本、技术、人才等
要素向农村流动，才能让更多农民
受益。在三门湾现代农业开发区蛇
蟠涂板块，当地正计划打造现代海
水养殖产业基地，发展传统生态养
殖、设施养殖、种苗繁育等主导产
业，引入科研院校，打造产学研融
合为一体的大平台。

宁波华大海昌水产种苗基地是
宁海引入的首家省级对虾种苗良种
场，主要从事南美白对虾、青蟹、
梭子蟹等重要经济水产种苗繁育。
该公司董事长邬时会介绍：“以前
老百姓要从海南买种苗，我们公司
入驻园区后，100 多户养殖户承包
了公司的养殖塘，并向公司买种
苗，售后我们进行一对一服务。”
养殖户沈建生在附近承包了 30 多
亩 养 殖 塘 ， 效 益 不 错 。 他 称 赞 ：

“ 现 在 就 近 向 企 业 买 种 苗 ， 很 方

便，也有技术保障。”
发展数字农业、智慧农业，也

是农民加快转型的重要路径。在海
曙区古林镇前虞村，稻翻碧浪，白
鹭翩翩，在蓝天白云和黛色山峦映
衬下，构成了一幅优美的江南田园
风光图。不远处，农户们正在辛勤
劳动。而他们的工作轨迹，都被一
一记录在数据中心。

这里是海曙区古林大田数字农
业项目的核心区。作为农业农村部
数字农业建设试点项目之一，该项
目总投资 5000 万元，建设总面积
达 10900 亩。

通过大屏幕，工作人员可以直
观且清晰地知道土壤温度、灌溉时
间、病虫害情况等，实时监控水稻
的生长情况。“水稻种植从耕田、
播种、施肥、收割再到烘干的全过
程数字一体化的实现，大大提升了
生产效率，这是过去人工种地时无
法想象的。”操作员林佳伟感叹。

“整个项目涉及 5 个村 6000 余
农户，大项目带动发展绿色高效农
业，促进信息技术与农业生产全
面深度融合应用，改变了以往镇里
农户小规模种植的状况。”古林镇
党委书记周高说，除了每亩近千元
的土地流转费收入，受雇农户每个
月工资有五六千元。预计项目可以
使用工成本
减 少 10% ，
节 水 10% ，
减少肥料施
用 8%，单产
提 高 2% ，
快速带动周
边 农 民 致
富。

平台引领，农民如何搭乘“现代快车”致富？
——二问富民乡村产业

本报讯 （记者易鹤 张凯凯） 昨天上
午，市文明委召开全国文明城市创建专题
会，市委副书记、市长、市文明委主任裘东
耀强调，要深入学习贯彻习近平总书记考察
浙江、宁波重要讲话精神，全面落实中央和
省委关于精神文明建设的决策部署，按照市
委的工作要求，聚焦创建标准补短板强弱
项，把文明创建工作抓实抓细抓到位，全面
展现文明甬城的最好形象、最佳状态、最美
风景，确保高分夺取全国文明城市“六连
冠”，为我市当好浙江建设“重要窗口”模
范生增光添彩。

裘东耀指出，当前争创全国文明城市
“六连冠”工作已经进入了决战阶段。市文
明委各成员单位要进一步振奋精神、凝聚力
量，增强志在必得的信心和决心，拿出舍我
其谁的担当和作为，坚持高标准、常态化，
强化你我他、齐动手，全力冲刺全国文明城
市“六连冠”。

裘东耀强调，针对前阶段创建工作中的
薄弱环节，要在思想认识上强化再强化、标
准执行上严格再严格、工作作风上深入再深
入、长效机制上完善再完善，全面补齐创建
短板，持续提升创建成果。一要强化闻风而
动。对标对表创建标准要求，以坐不住、等
不得的紧迫感，从严从细查找不足，立行立
改攻克难点，切实做到责任清晰化、工作精
细化、管理规范化、执法严格化。二要强化
协同联动。注重上下联动、左右协同，推进
共同创建、齐抓共管，形成各方主动担当、
一起出力给力的良好创建格局。三要强化攻
坚克难。对背街小巷、网吧、学校、行政村
等区域，对市容市貌、市场环境、交通秩
序、老旧小区等方面存在的问题，要摸清

“病灶”、对症下药，坚决消除盲区、堵塞漏
洞，加快破除顽疾、打造亮点。四要强化群
策群力。坚持创建为民、创建惠民、创建靠
民，加大引导宣传力度，充分调动街道社区
的积极性，广泛发动志愿者等社会各界参与
文明创建，汇聚起强大的创建合力。

裘东耀强调，要压紧压实责任，坚持主要领导亲自抓、各负其责配合
抓、发动群众全员抓，落细网格化管理责任，加强工作跟踪问效，确保创
建工作精细化落实、高质量推进。

李军及朱金茂参加。
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海曙区古林大田数字农业项目核心区，农户正在辛勤劳作。（厉晓杭 摄）

8月 20日上午，正在安徽视察调研防汛救灾工作的中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平听取
军队参与防汛救灾情况汇报，代表党中央和中央军委，对参与防汛救灾的人民解放军指战员、武警部队官兵、
民兵预备役人员致以诚挚问候。这是习近平在听取汇报后发表重要讲话。 （新华社发）

“光盘”在鄞州区商务楼宇已成为常态。 （孙佳丽 摄）

徐 川

思想观念支配人的行为。在浪
费现象背后，往往是一些不正确或
似是而非的思想观念在作祟。倡导
节约，制止浪费，要从改变错误观
念、习惯心理做起，让讲节约成为人
们的共识。

要改变“浪费无所谓”的观念。
在一些人特别是一些年轻人看来，
过去讲节约，是因为条件所限，属无
奈之举，不得已而为之。现在生活条
件好了，浪费一点无伤大雅，以致日
常生活中习惯于大手大脚。殊不知，

“成由勤俭败由奢”，不管社会发展
到什么程度，艰苦奋斗、勤俭节约的

传统永远不能丢。
要改变“节约是小气”的观念。

现实生活中有很多人好讲面子、讲
排场，认为“自己花钱，丰俭由我”，
请客吃饭，日常消费，不能显得过于
小气和抠门。在他们看来，浪费事
小，面子事大，因此常常不惜浪费粮
食和财物，以满足虚荣心。这种心理

和做法实不可取。
要改变“反浪费会抑制消费”的

观念。有人认为，在当前强调扩内
需、促消费的背景下，反对浪费会抑
制消费，影响经济发展。这是一种认
识上的误区。消费不等于浪费，用浪
费来进行所谓的“刺激消费”，是缘
木求鱼，更是饮鸩止渴。

只有彻底改变这些不正确的思想
观念，涵养健康消费心理和理性消费
习惯，反浪费才能真正落实到行动上。

倡导节俭需从改变观念做起
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