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今日市区空气质量预测：良

本报讯（记者俞永均 通讯员
葛天立 李攀高） 宁波舟山港最
新 生 产 快 报 显 示 ， 今 年 前 三 季
度 ， 预 计 完 成 集 装 箱 吞 吐 量
2132.3 万 标 准 箱 ， 同 比 增 长
0.3%，实现同比“翻红”。其中，9
月份预计完成集装箱吞吐量 270.2
万标准箱，同比增长 12.6%，创下
历史同期新高。

今年以来，新冠肺炎疫情对港
口集装箱业务发展造成较大冲击。
2 月份，宁波舟山港集装箱吞吐量
迅速下滑。随着 3 月份全国各地陆
续复工复产，宁波舟山港把稳增长
作为重中之重，集装箱吞吐量降幅
逐月收窄，6 月份首次实现同比正
增长，继而在 7 月、8 月、9 月呈现
加速增长态势，最终使前三季度集
装箱吞吐量同比“翻红”。

集装箱吞吐量“翻红”的背后，
是宁波舟山港积极适应国内国际双
循环发展新格局，持续助力物流体
系和全球产业链恢复的有力举措。

国际循环方面，持续推进与干
线船公司战略合作，截至 9 月底，
全港远洋干线达 111 条，占航线总
数的 44.4%。同时，推进内支线业
务恢复，充分发挥“北翼”嘉兴港
和“南翼”温州港等辐射浙北、浙
东南以及闽赣部分地区的作用，促
进乍浦线、温州线、大麦屿线等多
条内支线箱量稳中有升。

国内循环方面，加强与内贸船
公司的合作，确保各内贸船公司航
线及班期密度保持稳定。预计前三
季 度 完 成 内 贸 箱 量 超 300 万 标 准
箱，同比增长 20%，内贸中转箱量
同比增长 50%。

2132.3万标箱！
前三季度宁波舟山港
集装箱吞吐量同比“翻红”

戈岩平

中秋节前，月饼走俏。本地
的不少糕点生产企业、作坊根据
市 场 需 求 ， 推 出 了 纯 手 工 、 简
装、平价的新品月饼，受到消费
者青睐。

一段时间里，挥霍无度、奢侈
浪费之风盛行，纯手工的土月饼

“素面朝天”，不论是“颜值”还是
“档次”，往往难登“大雅之堂”；
如今，在不少地方，买简装、平价
土月饼的人多了，有的店铺甚至脱
销。这不仅是消费观念的转变，更

是节俭意识的回归。
一 直 以 来 ， 月 饼 “ 过 度 包

装”广受诟病，但难见遏制。一
个 重 要 原 因 是 ， 月 饼 偏 离 了 其

“ 本 来 的 味 道 ”， 很 多 时 候 沦 为
“ 礼 尚 往 来 ”“ 情 感 投 资 ” 的 道
具。为迎合“市场需求”，一些商

家专门生产包装豪华的“天价月
饼”。而“高档”配料、过度包
装，不仅浪费资源、污染环境，
助长歪风邪气，也让不少人想吃
月饼却买不起。

在“反对餐饮浪费”的背景
下，月饼市场刮起“简装平价”
风，确是可喜变化。不论是商家还
是消费者，都应适应、助推这种变
化，让月饼回归本来的味道，让绿
色环保、勤俭节约蔚然成风。

让月饼回归本来的味道

本报讯 （记者易鹤） 昨天是国庆中秋假期的第一
天。上午，市委副书记、市长裘东耀来到市级有关部
门，看望慰问节日值班值守工作人员，并向全市坚守岗
位的广大干部职工致以亲切慰问和节日祝福。

裘东耀首先来到市公安局指挥部，与值班值守工作
人员一一握手，感谢大家的辛苦付出。裘东耀仔细了解
全市公安系统节日值班值守工作安排，通过视频调度系
统察看了铁路宁波站、杭州湾跨海大桥等交通枢纽和城
市交通主干道的即时车流情况，以及天一阁等景区的客
流情况。他说，平安无小事，要深入学习贯彻习近平总
书记关于平安建设和安全工作的重要指示精神，保持最
佳工作状态，全力做好交通疏堵保畅、维护安全稳定等
工作，让老百姓安全出行、舒心过节。

在市应急管理局指挥中心，裘东耀向值班值守工作
人员致以节日的问候。他察看了危险化学品道路运输监
管系统和应急管理值班值守系统，了解节日危险化学品
运输情况。他指出，安全生产任何时候都不能放松，要
针对节日特点加强检查监管，督促企业严格落实主体责
任，全面做好值班值守和应急处置，为群众安定祥和过
节创造良好安全环境。在市网信办值班室，裘东耀看望
了值班值守工作人员，询问节日网络舆情热点、网络安
全等情况。他强调，抓好网络舆情应对处置关系重大，
要高度关注节日舆情热点，加强分析研判和引导处置，
积极传播正能量，营造良好网络舆论环境。在市政府总
值班室，裘东耀向值班工作人员了解机关值班到岗和应
急信息处置情况，要求总值班室加强抽查检查，督促各
地各部门严格纪律、落实责任，确保值班领导和值班工
作人员在岗在位，确保信息及时准确上报和突发事件高
效处置。

裘东耀在看望慰问时强调，今年的国庆中秋假期是
疫情防控常态化下的第一个长假，越是在群众欢度节日
之际，越需要我们恪尽职守、压实责任。要树牢“群众
过节、干部过关”理念，强化底线思维、风险意识，始
终绷紧平安稳定这根弦，切实做好值班值守和应急处置
工作，严防疫情和生产安全、交通安全、社会安全、消
防安全、食品安全等方面的各类风险，让全市人民安定
祥和过节。
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本报讯（记者张昊） 金秋的神
州大地，洋溢丰收的喜悦，我们迎
来 了 中 华 人 民 共 和 国 71 周 年 华
诞。昨日上午，我市隆重举行国庆
升国旗仪式。市领导裘东耀、余红
艺、施惠芳、李关定、高庆丰及朱
金茂，和 2000 余名我市各界干部
群众代表一道，满怀喜悦和豪情，
在市行政中心南门广场共同观礼，
深情歌唱，礼赞祖国，庆祝中华人
民共和国 71 岁生日。

广场上，花团锦簇、红旗招展、
人头攒动，处处洋溢着欢乐祥和的
节日气氛。在“祖国妈妈生日快乐”
的横幅后面，机关干部代表、公检法
干警代表、企业职工代表、青年学生
代表、社区群众代表、少年儿童代
表、综合执法干部代表、部队官兵代
表等组成了一个个方队，共同见证
升国旗的神圣时刻。

7 时 58 分，英姿勃发的国旗护
卫队战士列队向升旗台走来。铿锵
有力的步伐由远及近，响彻广场。
气宇轩昂的军姿，震撼人心。人们
纷纷拿出手机、相机，记录这激动
人心的时刻。

“起来！不愿做奴隶的人们！
把我们的血肉，筑成我们新的长城
⋯⋯”护旗手有力地挥出手中的国
旗，人们目不转睛地注视着徐徐升
起的国旗，齐声唱响国歌。

迎着金秋的朝阳，五星红旗冉
冉升起，雄壮的国歌声在广场上回
荡，对祖国的深情祝福在歌声中流

淌。五星红旗高高飘扬。人们在歌声
中唱出豪迈，唱出信心，唱出对未来
的美好期许。这一刻，所有人深受感
染，情绪激昂，现场一片沸腾。

宁波斑马义务救援队队长陈永
说：“今年，国庆与中秋相遇。双
节同庆，家国同心。我们救援队

55 名 队 员 今 天 在 此 见 证 这 一 时
刻，感受到来之不易的国泰民安、
家国团圆。只要我们团结一心、奉
献互助，就没有战胜不了的困难，
我们的生活就一定会越来越好。”

市学联驻会主席、宁波财经学
院学生陈佳雯说：“今天一起来的不

少同学是宁波市青年马克思主义培
养工程的学员。参加庄严的升国旗
仪式，自豪感油然而生，激励我们更
加坚定马克思主义信仰，以青春之
我、奋斗之我，为民族复兴铺路架
桥，为祖国建设添砖加瓦，争做新时
代坚定有为的青年马克思主义者。”

深情歌唱 礼赞祖国

我市隆重举行国庆升国旗仪式

新华社北京 10月 1日电 国
家主席习近平 1 日在联合国大会纪
念北京世界妇女大会 25 周年高级
别会议上通过视频发表重要讲话。

习近平指出，妇女是人类文明
的开创者、社会进步的推动者，在
各行各业书写着不平凡的成就。我
们正在抗击新冠肺炎疫情，广大女
性医务人员、疾控人员、科技人
员、社区工作者、志愿者等不畏艰
险、日夜奋战，坚守在疫情防控第

一线，用勤劳和智慧书写着保护生
命、拯救生命的壮丽诗篇。我们要
为她们点赞。在中国抗击新冠肺炎
疫情最紧要的时刻，正是成千上万
这样的中国女性，以勇气和辛劳诠
释了医者仁心，用担当和奉献换来
了山河无恙。

习近平强调，25 年来，北京
世界妇女大会精神不断催生积极变
化。妇女社会地位显著提高，“半
边天”作用日益彰显，性别平等和

妇女赋权已成为 《联合国 2030 年
可持续发展议程》 的重要目标。新
冠肺炎疫情还在全球蔓延，妇女面
临更大挑战。在抗击疫情和推动经
济社会复苏进程中，尤其要关注妇
女特殊需要，落实 《北京宣言》 和

《行动纲领》。
习近平提出 4 点主张。
第一，帮助妇女摆脱疫情影

响。要关注一线女性医务工作者身
体健康、社会心理需求、工作环

境。要把保障妇女和女童权益置于
公共卫生和复工复产计划重要地
位，打击侵犯妇女权益的行为。要
强化社会服务，优先保障孕产妇、
儿童等特殊人群，格外关心贫困妇
女、老龄妇女、残疾妇女等困难群
体，为她们做好事、解难事、办实
事。

第二，让性别平等落到实处。
保障妇女权益必须上升为国家意
志。 【下转第3版①】

习近平在联合国大会纪念北京世界妇女大会
25周年高级别会议上发表重要讲话

推动妇女走在时代前列

国庆升国旗仪式现场。 （王鹏 摄）

本报讯 （记者林旻 通 讯 员
陈雄） 国庆中秋长假第一晚，宁
波 老 外 滩 历 史 街 区 如 织 的 游 人 ，
同 一 场 特 别 的 表 演 邂 逅 。 顷 刻
间，路人似乎都成了剧中人，即
兴参与其中。

这是宁波市演艺集团在长假期
间特别推出的 18 场沉浸式表演的
首场，来自宁波市甬剧团的优秀青
年演员贺磊、苏醒、沈超等用创新
的演绎方式，将传统甬剧带到游客
身边。

晚上 7 时，一曲悠扬的电音从
李宅的巷子深处传来，8 个古装少
女渐次闪现，融合传统甬剧和时尚
电音 RAP（说唱）等元素的一曲《拔
兰花》正在上演。现场的游客还没回
过神来，就被“裹挟”着进入了另一

“时空”——白墙黛瓦间，一对青年
男女四目相对、脉脉含情，向大家诉
说爱恨情仇岁月沧桑。

“太精彩了！我们刚刚走到这
里，就听到了 RAP，还以为是演
唱会，进来一听，才知道是地方
戏。”一对从绍兴来宁波旅游的姐
妹花，被现场表演吸引，驻足欣
赏。

有别于传统戏剧的室内演出
模式，沉浸式戏剧具有真实环境
的 空 间 设 计 、 主 动 体 验 、 互 动
性、多感官体验等艺术特点，深
受年轻人追捧。

【下转第3版②】

18场沉浸式表演长假期间接连登场
昨晚首演“甬剧加RAP”嗨爆老外滩
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垃圾分一分，环
境美十分。今年 10 月

1日，《宁波市生活垃圾分类管理条
例》迎来实施一周年。全民分类的

“新时尚”，如今已在甬城大地上蔚
然成风。本报今起推出“垃圾分类一
年间”系列报道，记者带您寻访一年
间宁波垃圾分类前行路上的点点

“足迹”。

记 者 张凯凯
通讯员 范奕齐

今年 10 月 1 日，《宁波市生活
垃圾分类管理条例》 实施满一周
年。记者从市综合行政执法局获

悉，“强制分类”一年来，我市累
计开展各类执法检查 19.2 万次，厨
余垃圾有机质含量由一年前的 36%
上升至 62.9%，垃圾分类合格小区
由 30%增至 69.6%，“全民分类”渐
成甬城新风。

作为垃圾分类过程中市民“体
感”最为真切的环节，投放时的

“撤、定、督”，是改变居民分类习
惯的关键举措。

“我们社区是最先开展撤桶并
点的社区。”回想起去年撤桶并点
刚开始的那段时间，鄞州区东海社
区书记邵飞直言“不堪回首”。不
少居民不理解、不支持、不配合，

【下转第3版③】

《宁波市生活垃圾分类管理条例》实施一周年，垃圾分类
合格小区增至69.6%，厨余垃圾有机质含量提升近27%

“全民分类”渐成甬城新风

编者按

奋力争创全国文明城市“六连冠”

贯彻全会精神 当好“重要窗口”模范生

垃圾分类一年间


