
NINGBO DAILY

四明周刊
B1-B4

B1
2021年1月5日 星期二

视点

电子信箱/yxq@cnnb.com.cn

责任编辑/叶向群

最 初 认 识 周 律 之 老 师 是 在
2004 年年初。到宁波日报报业集
团工作不久，市委宣传部吸收我加
入新闻审读小组。第一次参加报刊
审读例会，新闻管理处同志先介绍
了我，又向我介绍了在座的各位老
师。介绍到周律之这位“老报人，
退休十多年了，宁波著名书法家”
时，面容清癯、身形瘦削的周老师
对我略略颔首，微微一笑。

报刊审读例会通常两个月开一
次，半天时间。记得有一回，轮到
周老师审读都市类报纸，他对炒作
文娱明星的私生活，以及耸人听闻
的“标题党”现象等谈了几点意见。
那时我在宁波晚报的编辑岗位上，
天天为报道如何抓住读者、赢得市
场而煞费心机，因此就抢过话头，愣
说厚报时代就要“吸引眼球”，这也
是一种“注意力经济”，等等。

周老师不再言语。
过后，我慢慢认识到自己强词

夺理，很不礼貌，也犹豫过是否该向
周老师表达歉意，但是很快，因为调
动到东南商报工作，不再参加报刊
审读，因此就极少碰到周老师了。

转眼间 8 年过去了。2012 年 6
月，那时我是东南商报负责人，发
心要把东南商报印刷体的报头字改
为手写书法字，意在凸显商报的文
化气息。

我电话联系了周老师。
周老师没有一句推辞。一周

后，他拿来了几款东南商报报头字
的样板，都是集二十世纪书法大
师、宁波籍人士沙孟海先生手迹而
成的。

周老师一一分析，作了郑重推
荐。

2012 年 7 月 6 日，东南商报启
用了沙孟海先生“题写”的新报头。

在这次交往中，我曾经想就 8年
前的那次蛮不讲理，向周老师道歉。

但是，看他那么认真、投入，
听他一五一十地讲述从哪些版本选
出这几个字、为什么这样组合、特
色在哪里——我实在找不到机会开

口。
也是在这次推敲报头字的过程

中，我了解到，此前，宁波日报、宁
波晚报的报头字，都和周律之老师有
关。

1980 年初，《宁波报》 即将复
刊。正在筹备复刊工作并出任总编
辑的何守先，获悉沙孟海和周律之
曾为师生，即安排周律之专程去杭
州请求沙老题写报头。当时，沙老
就要赴北京诊病，但他欣然答应了
家乡报社的请求。不几天，就收到
了沙老寄来的 《宁波报》 报头字。
这三个字从用笔、布局到呼应、气
韵等，均精心安排，堪为报头书法
中的精品。

1983 年，《宁波报》 改名 《宁

波日报》，周律之再赴杭州求得沙
老繁、简体报头字各一份。

1987 年 1 月 1 日 ，《宁 波 日
报》 从四开小报改为对开大报。改
版前，有同志主张，为使报纸面目
一新，更换沙老题写的报头。无奈
之下，周律之建议，如果一定要更
换报头题字，可以集书圣王羲之的
字来代替。

为集“宁波日报”四个字，周
律之从多种版本的法帖、碑刻中，挑
选出笔意、气韵相当的“宁”“波”

“日”“报”来，拼排成数例，供大家遴
选，最后选定的，就是现在使用的

《宁波日报》报头字。
1995 年 1 月 1 日 ，《宁 波 晚

报》 正式出版。所用报头书法，是
1990 年 沙 孟 海 先 生 为 《宁 波 日
报》 创刊十周年题词中留下的墨
宝，“晚”字则是周老师从 《沙孟
海书法集》 中寻觅而得。周老师
说：“选用沙老手迹，是对老人桑

梓之情的缅怀，也当使晚报更富宁
波特色。这四个字洒脱自然，苍劲
跌宕，体现了沙老晚年人书俱老、
炉火纯青的境界。”

现在，每周出版两期的 《现代
金报》 已转型为宁波教育类报刊，
里面有一个 《宁波少年》 专刊，刊
头“宁波少年”四个字，则出自周
律之老师的手笔⋯⋯

转眼间，又一个 8 年过去了。
这期间，和周老师少有联系，碰到
了，也只是微笑、握手，道声保重。他
的身形一直那么弱，语速一直那么
慢，温言细语，笑意婉和——我愈发
为自己当初过于自是、无礼而羞愧，
更不好意思开口道歉了。

当然，也时常能够听到周老师

的消息——
周律之书法篆刻作品展多次举

办；
周 律 之 书 法篆刻捐赠作品展

2020年1月在天一阁开展。他精心挑
选各个时期创作的 50余件书法篆刻
作品，最早的一方印章是他不到 20
岁时的作品，还有专为天一阁刻的
藏书章“天一阁”“南国书城”等；

作为宁波书法家协会的主席、
名誉主席，宁波诗社的社长、名誉
社长，宁波印社的名誉社长，周律
之常常组织开展活动，常常为壮美
江山、建设成就、乡谊真情而感怀
歌咏，常常有诗文为方家同好所津
津乐道。

作为老报人，周律之更是为报
社的各项活动鼎力挥毫——

1995 年，他为宁波日报书写鲁
迅先生集屈原《离骚》句联“望崦嵫
而勿迫，恐鹈鴂之先鸣”，激励人们
珍惜时间，莫要荒废了大好时光；

2004 年，他为宁波晚报写下
草书横批“欲穷千里目，更上一层
楼”“飞入寻常百姓家”，寓意境界
要高，触角要广，情怀要深；

2014 年，他为东南商报题字
“丹心向家园 真实生命线 全力
惠民生 敢为天下先 谷底亦登
攀”，关怀勉励之情，尽在笔端⋯⋯

周律之老师曾有诗云:“老去
情怀何所似，一江春水艳阳天。”
人生终将老去，周老师的心态是豁
达的、祥和的。

时光就这么匆匆。2020 年 12
月 29 日，忽然传来周老师去世的
消息。

惘然兮感怆，怃然兮无语，惜
哉！痛哉！这样一位令人尊敬，甚至
神往的人，就这么散失在了时光里。

2013 年，西泠印社出版社出
版了 《周律之书法篆刻集》。上海
诗人、宁波籍百岁老人周退密在序
言 里 赞 道 ：“ 君 美 之 姿 ， 恂 恂 儒
雅。”何谓恂恂？一谓恭谨温顺的
样子，恂恂有儒者之风；一谓小心
谨慎的样子，若柳宗元 《捕蛇者
说》 之“吾恂恂而起”；再之者意
通“循循”，有步骤的样子，若司
马光 《石昌言哀辞》 之“即之恂恂
温厚”。在我的心中，周老师处事
兢兢业业，一丝不苟，与人交往则
和睦谦敬，礼数有加，自始至终是
一位书生。他也是现时代至为可贵
的儒者、士子，凿石修心而心底清
明，宽厚忠恕而处事淡泊，有情有
义，可亲可敬。

有相熟者告诉我，周老师常会
到离家不远的永丰桥上散步。春日
晨光里、秋夜月光下，独自一人，
静静地，望着姚江水缓缓东流⋯⋯
此刻，夜阑人静，我在灯下写这篇
短文，前事往景，一幕幕重现眼
前。江水东流，风华远去，再也没
有机会向周律之老师道歉了。望向
窗外，依稀看到那云天、那流水、
那石桥、那模糊的身影⋯⋯我禁不
住一遍遍地默诵——

“恂恂儒雅”，谦谦君子。

恂恂儒雅一君子
王存政

律之社兄与予师出沙老之门，工书擅刻，为浙东书法重镇吾鄞之
元老大家也。律之翁又善吟，立宁波吟社，诗文一脉赖此不坠，亦甬
上难见之文人学士也。沙师虽为书法巨擘，然一生以学术文章自处。
律之翁其步武沙老以承法乳也耶！吾为律之翁一赞。闻有展览及结集
之举，不揣翦陋为缀数语以贺。 壬辰秋同社乡后学陈振濂恭记

（注：陈振濂现任中国文联副主席、中国书法家协会副主席、中
国文艺评论家协会副主席、西泠印社副社长。）

《周律之书法篆刻集》序
陈振濂

周律之先生1930年出生，名乐，字律之，浙江宁波人，是一位
享有崇高声誉的著名书法家、篆刻家。

周律之先生出生在一个以治印刻碑为业的艺术家庭，其祖父周
野在甬城创建翰墨林刻字店，经三代传之长兄周节之。律之先生自
幼受家庭熏陶和兄长节之悉心指导，后受业于葛夷谷及书坛泰斗沙
孟海先生，书法篆刻终成自家面目。其书法篆刻作品雄健挺拔而又
不失秀逸：雄健之作，如疾风劲雨，剑拔弩张，遒劲有力；秀逸之
作，则若行云流水，舒展自如，不失法度。作品多次在国内外展
出，被多家博物馆、艺术馆收藏，并被收录《当代中国书法艺术大
成》《中国当代书法家辞典》《中国篆刻全集》《现代美术全集·篆
刻》。

周律之先生生前为西泠印社社员，中国书法家协会会员，浙江
省书法家协会常务理事、顾问，宁波市书法家协会主席、名誉主
席，宁波印社名誉社长，为宁波书法篆刻事业的繁荣与发展作出了
很大的贡献。先生还担任过政协宁波诗社社长、名誉社长，宁波书
画院名誉院长，堪称甬城知名的文化人。

著名书法家、资深老报人周律
之先生走了！走在跨向 2021 年这一
节点上，走在向百岁进军征途上。

先生走得安详，走得利索。先
生 12 月 17 日住进医院，26 日医生
发出病危通知。这之前神志清醒，
精神不错。朋友探望他，能够对着
条幅读出他之前书写的韦应物诗
句。冬至那天，我与市书协主席蔡毅
一起去看他，他还吃了半个我们路
上当早点的米馒头，还说好吃！我们
说，好吃，下次再给您带上。只可惜，
这一走就再也没有下次了。

先生走在 29 日午夜，那晚甬
城星光灿烂。此刻忽然想起告别仪

式上那副挽联上的文字：遥遥天
国，无痛无苦，归程仅三日，乃是
福气。先生此去算是功德圆满。

先生平时寡言好静，丧偶后更
是孤寂冷清。好在儿子孝顺，给他
请了个称职的保姆。更有好友陈大
楹医师，在先生人生的最后几月，
每天按时到他家陪伴聊天。

先生最后亮相公众场合是在
11 月 7 日宁波印社社址揭牌仪式
上。那时他作为印社名誉社长还高
兴地致了词。

先生是我新闻从业的引路人。
上世纪 80年代初，“文革”收场，拨乱
反正，市委决定复刊《宁波报》，先生

是复刊筹备小组成员之一。当时要
物色副刊采编人员，先生居然想到
了我。其实那时我与先生并无太多
交集，他是市文化馆的领导，我是
盐场一介工人，因为文化馆老师经
常 下 基 层 深 入 生 活 ，辅 导 群 众 文
艺，故而有所接触，对我也有了些
许了解。就那样，我一下从海岛上
的潴卤工变成了报纸的副刊编辑，
先生也就成了我的直接领导，我的
业务导师。

先生是上世纪 50年代《宁波报》
的副刊编辑，深谙副刊业务，也广有
作者人脉，复刊伊始便带领我们在
副刊上开设“灯下漫笔”等专栏，组

织宁波籍文化名人撰写“故乡寄怀”
专栏文章，把副刊办得生气勃勃。

先生又是我介入书法界的推动
人。本人自幼喜好涂鸦，平时私下
多有研习，是先生拉我进入这一圈
子，让我见识了当代书坛林林总
总、波澜壮阔的场面。先生还推荐
我参与市书协工作，使我有机会接
触甬上书坛前辈和书法俊彦，大有
助我书艺的提高和进步。

先生一生在新闻文化部门工
作，将毕生精力倾注于宁波的新闻
文化事业。除职业工作之外，他还
兼了许多社会职务，曾连任三届市
书协副主席，一届市书协主席，为
宁波书法艺术的繁荣和发展作出重
大贡献，宁波书法事业有如今昌盛
的局面，先生功不可没。至于先生
自身的文化造诣及艺术成就大多体
现在业已结集的 《周律之书法作品
集》《周律之诗文杂稿》以及各类“名
家作品集”之中，识者多有公论。

这一切的一切，现在都成了珍
贵的追忆与深深的怀念！

与先生别离只数日，骤然觉得
有许多心里话要诉说，无奈写到悲
痛处竟无语凝噎⋯⋯呜呼！愿先生
在天国铺展书案，尽情挥写那飘逸
的翰墨。

先生走了，
走在向百岁进军征途上

——悼念周律之先生
贺圣思

那 是 一 个 春 意 盎 然 的 季 节 ，
1980 年 4 月初，我到宁波报社报到。
总编辑何守先把我领到一位身材颀
长的长者面前，他和蔼可亲，恂恂儒
雅，戴着一顶鸭舌帽。他就是周律之
先生——我的第一任领导、师长。

复刊之初的宁波报社，只有编
办、工交财贸组、政文组等七八个业
务部室，不到 40 人。政文组负责党
政工团、科教文卫等上层建筑“条
口”的采访，及“百花园”“月湖”“党
的生活”“学习”“科学窗”“青年之
友”等副刊（专版）的编辑，周老师是
报社编委兼组长。组里大多是老同
志，经验丰富，年轻人只有我一个。
于是，周老师手把手教我写文章、编
稿件、拟标题⋯⋯一副金丝眼镜透
出睿智的目光。他慢条斯理、有条不
紊地在 4 开 4 版的蓝绿色版样纸上
比画着；他精于书法篆刻，常常为这
个版面放枚印，在那个版面文章上
挥毫书写个标题⋯⋯他是一个精细
的人，把编辑的报纸当成艺术品，一
丝不苟，倾情投入。这一幕幕，仿佛
就在昨天。

周老师不仅在新闻业务上善于
乐于传帮带，日常生活中对部下也
关怀备至。1981 年我准备结婚，周
老师提议，大家凑份子，购了一本相
册，他在扉页上挥毫题写了嵌名贺
联：“日丽花芬菲，好景常在；砺志则
明目，倩影长留。赠志明丽芬同志。
宁波报政文组全体同志。一九八一
年国庆节。”轻轻一本相册，捧在手
中却感觉沉甸甸的，至今仍是我的
珍藏。

周老师是个多面手。他不仅担
任过市文化馆、展览馆馆长，市书法
家协会主席和宁波诗社社长，还是
1956 年《宁波报》创办时的老报人。
1980 年 6 月 1 日复刊的《宁波报》副
刊“百花园”“月湖”，就是他与贺圣

思、周行芬等老师一起经营的杰作。
他是我的入党介绍人，在政治

上十分沉稳。政文组有“学习”（理论
专版）、“党的生活”等政治色彩较浓
的专版，他把关十分严格。记得有一
次，我在“青年之友”专版上写了一
篇偏激的言论，他毫不客气地撤掉
了，当然依然是细声细语讲道理。

他很少生气，即使有烦恼，也看
不出一丝一毫。复刊早期的《宁波日
报》报 名 是 他 请 沙 孟 海 先 生 题 写
的，但到了 1987 年，有同志建议改
用集纳王羲之墨宝作报头。他钟情
于沙老，有不同意见，但还是一声
不吭地服从照办了。这一“烦恼”，到
了耄耋之年时，他与我闲聊时才诉
说的。

说到宁波报刊史，周老师更是
如数家珍。《宁波晚报》创办时，时任
总编徐正请他撰写过《追溯历史上
晚报诞生的轨迹》；2000 年，他又为
我主持的东南商报撰写了《宁波最
早的商报——德商甬报》。倏忽间，
我也退休了，为了《宁波日报（宁报
集团）大事记》的编纂工作，再次向
周老师拜师学艺。其间，我发现了一
本周老师编著的《宁波报刊史》小册
子。我想，周老师应该在宁波书法
界、报刊史上留有光彩的一页，于是
决定为老人家策划一本文集。他犹
豫再三，终于在 2017 年，编定了《周
律之诗文杂稿》，内有他的“散文”

“随笔”“序跋”“书学”“报刊”“吟草”
（诗）等章节。这是他毕生翰墨的心
血结晶。尤其是“报刊”章，为想了解
宁波报刊史的读者，提供了可信的
史料。

这几天，特别冷，零下气候，宅
坐家中，我默默地翻动那本文集，深
绿色的封面，蕴含了无限春意。是
的，他走了，但他的文、他的人品，会
长久地留在我们的心间。

毕生文墨照后人
——追念恩师周律之

姚志明
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