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本报讯（记者陈章升 慈溪市
委报道组张天叶 通讯员陈佳佳）
一袋大米、一瓶玉米油、一瓶酱油
⋯⋯昨天上午，家住慈溪市坎墩街
道五塘新村的低保户励巨龙从民政
干 部 徐 森 波 手 中 接 过 “ 新 年 礼
包”。看着这些新年礼物，他的心
里暖暖的，“每年春节前，‘爱心超
市直通车’都会开到我家。今年，

他们还送来一盒口罩，真是太贴心
了！”

寒潮来袭，气温骤降，困难
群 众 的 生 活 牵 动 人 心 。 近 段 时
间 ， 慈 溪 民 政 部 门 与 各 镇 （街
道） 加大对困难群众的探访帮扶
力度，该市慈善爱心超市安排一
批粮油食品、防疫物资等送到他
们家里。“今年，我们准备了 5000
多份‘新年礼包’。与往年相比，
发 放 对 象 更 广 ， 物 资 种 类 更 丰
富 。 希 望 通 过 ‘ 爱 心 超 市 直 通
车’，把党和政府的温暖送到困难
群众心坎上。”慈溪市民政局相关

负责人说。
除了向 5000 多户困难家庭发

放“新年礼包”，慈溪民政部门还
给 300 名 孤 寡 老 人 送 去 新 棉 被 ，
确保他们温暖过冬。收到龙山镇
民 政 干 部 送 来 的 “ 温 暖 礼 物 ”，
田 央 村 老 人 许 定 海 既 惊 喜 又 感
动 。“ 谢 谢 你 们 ， 大 冷 天 还 来 送
东 西 。” 许 定 海 告 诉 记 者 ， 平
时，镇村民政干部经常会来看望
他 ， 帮 他 及 时 解 决 各 类 生 活 难
题，他们没有血缘关系，但比亲
人更亲！

收到“新年礼包”的还有 500

多名慈溪孤儿、困境儿童和留守儿
童。昨日，该市“爱心超市直通
车”开到孩子们的“家门口”，给
他们送上帽子、围巾、手套、水杯
等新年礼物。“这些礼物既实用又
贴心，希望能在这寒冷的日子里为
孩子们捎去一份温暖。”胜山镇民
政干部孙仲达说。

据悉，每年春节前，慈溪市
慈善总会都会出资用于慈善爱心
超市物资采购，并委托民政部门
慰 问 当 地 困 难 群 众 。 2004 年 以
来 ， 该 超 市 已 发 放 价 值 860 万 元
的爱心物资。

“爱心超市直通车”开到家门口
慈溪向5000多户困难家庭派送“新年礼包”

记 者 陈 敏
通讯员 张林霞 邬吉琼

“我们科室和支部所有人都很
关心这个小女孩的生活，也计划持
续资助她，希望她可以实现考大学
的梦想，长大之后也保持这份爱心
继续帮助其他人⋯⋯”上周末，宁
波市医疗中心李惠利医院心内科主
任医师廉姜芳、心内科党支部书记
徐卫峰和援黔专家王自成一行，来
到偏远的贵州黔西南州贞丰县龙场
镇。当天山区里的气温已经低至-
10℃，不过还是不能阻挡这场冬日
里的爱心接力，因为在那里，有这

群医护人员共同的牵挂——今年 7
岁的小蒙。

2019 年 6 月 份 ， 李 惠 利 医 院
心 内 科 医 生 徐 光 泽 到 贵 州 医 疗
帮 扶 ， 其 间 认 识 了 家 境 贫 困 的
小蒙。

父 亲 早 逝 ， 母 亲 改 嫁 ， 可
怜的小蒙自小与爷爷奶奶相依为
命。爷爷奶奶年事已高，爷爷因病
丧失劳动力，仅靠奶奶微薄的收入
和低保补助养活全家。这个长在大
山里的小姑娘特别懂事，而且特别
喜欢读书，第一次见到徐光泽时，
她告诉徐叔叔：“我喜欢上学，我
想以后考上大学，找一份好的工

作，给爷爷奶奶买好吃的。”小姑
娘说话时一脸的认真，看得徐光泽
心里酸酸的。

回来路上，徐光泽做了个决
定，他要帮助这个懂事乖巧的小
女孩，希望有一天可以实现她朴
实的愿望。徐光泽还把自己的想
法告诉了李惠利医院心内科的党
支 部 书 记 徐 卫 峰 和 支 部 的 党 员 ，
大家决定一起帮助这个小姑娘。很
快 ， 大 家 为 小 蒙 捐 助 了 第 一 笔
2000 元 的 爱 心 助 学 款 。 从 那 天
起，小蒙成了李惠利医院心内科医
护人员的共同牵挂。

这场爱心助学一刻也没有停

止，宁波的这群医护人员通过各种
途径关心着这个小姑娘。每当有医
院的工作人员去贵州帮扶，总会去
看望小女孩，小蒙也很喜欢这群亲
切的“宁波家人”。

今年 1 月 9 日，为给小姑娘送
去新年的温暖，徐卫峰再次和科室
里的同事一起，不远千里来到贵州
贞丰县，将在科室募集的 1200 元
现金和满满一行李箱的文具，送到
小蒙家里。

“ 我 们 为 小 女 孩 准 备 了 一 整
套小学生常用的学习用品和新年
礼 物 ， 希 望 她 能 健 康 快 乐 成
长 。” 徐 卫 峰 告 诉 记 者 ， 小 女 孩
看到各种各样的学习用品后非常
兴奋，她对这些亲爱的“宁波家
人”说，自己一定努力学习，将
来考上大学。

冬日里的爱心接力

本报讯（记者王博 通讯员余
璐）“马上过年了，希望这笔钱能
尽快交到有需要的人手上，让他们
也能过个好年！”前天下午，鄞州
区姜山镇姜山社区来了一对九旬老
夫妻。这对老夫妻穿着朴素，从一
个老旧的帆布袋里掏出厚厚的几沓
钱，交到了社区工作人员手上。

这对老夫妻是姜山社区的居
民，一共捐了 3.5 万元。面对社区

工作人员的询问，两位老人坚持不
愿意说出真名，只在捐赠协议上留
下了“郁李氏”的笔名。

老奶奶腿脚不太方便，但为
了能亲手把钱捐赠出去，老爷爷
就 用 轮 椅 推 着 老 奶 奶 来 到 社 区 。
来的路上，老奶奶紧紧地把布袋
搂在怀里。

“ 我 们 很 早 就 有 捐 款 的 念 头
了。”老爷爷表示，他和老伴经历

了近一个世纪的沧桑变迁，新中国
的幸福生活让他们倍感珍惜，也深
深感谢党的恩情。老爷爷是一名共
产党员，退休后有收入，使得两人
的晚年生活有了保障。近年来，得
益于征迁，两位老人从平房搬进了
小 楼 房 ， 居 住 条 件 得 到 了 改 善 。

“现在，我们除了退休金，每个月
还能领到 50 元的高龄补贴。岁数
大了，生活上也没什么花销，而且

我们省吃俭用惯了。现在想把这笔
钱留给更需要的人。”老爷爷说。

在和社区工作人员反复沟通
后，夫妻俩最终确定了捐赠方案：
把善款全部用于帮扶姜山镇生活困
难的老年群体。

据悉，这笔钱已经由姜山镇慈
善总会接收，近期将对接困难老
人，并把这笔钱按比例分配给镇里
生活困难的老人。

九旬老夫妻省吃俭用捐出3.5万元
想给生活困难的老人送温暖

本报讯 （记者陈敏 通讯员刘
春霞） 炭 火 锅 、 烤 火 炉 、 热 水 澡
⋯⋯ 这 段 时 间 ， 宁 波 遭 受 寒 潮 袭
击 ， 市 民 纷 纷 拿 出 了 家 里 的 御 寒

“神器”，一些人在取暖的同时却忘
了其中隐藏的风险，导致一氧化碳
中毒。记者昨天从镇海区人民医院

获悉，最近一周，该院就收治一氧
化碳中毒患者十多名。

昨天一大早，在镇海区人民医
院医疗集团总院的高压氧舱里，家
住古塘丽景小区的刘先生和其 80 多
岁的父亲正在接受治疗。几天前，
因为家里的空调和取暖器都坏了，
怕父亲受冻的刘先生竟在家里生起
了火，没想到几个小时后两人先后
出现了不良反应。“一开始就是头
晕，气有点喘不过来，后来心跳越

来越快，感觉手脚都没有力气了。”
刘先生回忆起当时的场景依旧有些
后怕：“一开始生火的时候也想过可
能会有危险，我还特意开了一点窗
户，没想到最后还是出事了。”

寒潮来袭，最近像刘先生一样
因为一氧化碳中毒被送到医院的人
不少，仅镇海区人民医院最近一周
就有 10 多个。据该院神经内科副主
任医师龚燕梅介绍，这些人中，有
的是因为在家里烧炭取暖，有的是

因为用煤气洗澡的时候门窗关太紧
了，还有的是在密闭的车里开着空
调睡觉，甚至还有一家四口吃火锅
同时倒下的。

由于一氧化碳无色、无味、无
刺激性，吸入后不易被察觉，直到
产生头痛、头晕、心慌、恶心、呕
吐、全身乏力等症状时才会引起市
民的警觉。龚燕梅提醒市民，发现
中毒症状后，应立即打开门窗，将
中毒者转移到空气流通的地方。此
外，一些市民误以为在炉边放盆清
水就可以预防中毒的发生，其实这
是完全没有科学依据的，因为一氧
化碳不溶于水，想要预防中毒，关
键是要保持通风。

一周接诊十多名一氧化碳中毒患者

本报讯（记者厉晓杭） 两次
强冷空气，让甬城最低气温两次
跌至-6.4℃，打破近四年最低气
温记录。不过好在本周连晴模式
开启，气温快速回暖。昨天，市
区最高气温升至 7.2℃，最低气
温-0.9℃。

最新气象资料显示，随着冷
空气“撤退”，今天开始暖湿气
流就会大举北上，中东部升温将
再度加速。升温过后，今明两
天，我国大部地区气温普遍转为
较常年同期偏高。

两次寒潮威力强、影响大，
为何回暖会如此之快？市气象
台专家郭宇光解释，冷空气带
来降温，降温后会回暖，这是
正常现象。但今年两次冷空气

势力比较强，降温剧烈，过后
因为暖湿气流北上回暖明显，造
成气温起伏明显。由于前面降温
太剧烈了，所以体感上升温也很
明 显 ， 事 实 上 冬 季 也 常 出 现
20℃左右的气温。

不过晴暖格局不会维持太
久。根据中央气象台预报，1 月
中旬，影响我国的冷空气活动频
繁，但势力较上旬明显减弱。12
日至 14 日，全国大部地区气温
先后出现明显回升；之后将有较
强冷空气影响我国。

根据预报，未来十天除 17
日局部有弱降水外，其余时段晴
或多云。最低气温今明两天 0℃
至-3℃，有薄冰或冰冻，山区-
4℃至-7℃，有严重冰冻，14 日
到 16 日 4℃至 8℃，17 日起气温
再次下降；最高气温逐渐回升，
今天 11℃，明天到 15 日 17℃至
20℃，16 日起再次下降。

连晴+升温

本周为何回暖如此之快？

记者 金鹭

从 2020 年 1 月 1 日 开 始 ，
《关于进一步加强塑料污染治理
的意见》 生效，宁波商超告别不
可降解的一次性塑料袋。

连日来，记者就该“禁令”
的推进落实情况进行了一系列的
调查走访。调查发现，各商超启
动落实情况不一。总体而言，大
型商超、连锁店等“禁塑”情况
较好，部分沿街小店、早餐店等
未见行动。

“解决问题首先要从生产源
头去解决，如果生产源头解决不
好，仅靠消费环节是无法实现

‘禁塑’目的的。”在景城便利店
店主吴建国看来，现在应该进行
的是系统性的治理，从生产、消
费、回收方面，进行一系列系统
化的治理。

此外，还应该加强对低成本
可降解材料的研发和生产。记者
了解到，目前市场上可降解购物
袋的价格普遍较高，这导致了部
分 商 家 “ 禁 塑 ” 积 极 性 不 高 。

“只限制塑料袋使用而没有高性
价比替代品出现是不行的，一定
要有替代品。”一家水果店店主
王先生说。

记者了解到，宁波不少科研
院所很早就开始可降解材料的研
发。“我和我的团队用了十几年
时 间 研 究 成 功 了 耐 热 聚 乳 酸

（PLA） 发泡材料及其产品，目
前已经量产。”中国科学院宁波
材料技术与工程研究所教授朱锦
向记者表示，聚乳酸是公认最有
可能大规模应用的生物可降解高
分子之一，他们攻克了聚乳酸耐
热性、可发泡性以及专有发泡装
备等行业性难题，率先实现聚乳
酸发泡片材产业化生产，耐热聚
乳酸发泡材料可代替传统聚苯乙
烯 （PS） 发 泡 材 料 用 于 餐 盒 、
食品包装、快递等领域。

“宁波作为全国七大石化基
地之一，目前已经形成了‘油头
化尾’的全产业链集群。”宁波
一家化工产业上市公司相关负责
人表示，该企业从去年 8 月起就
对可降解材料生产进行了提前布
局。该项目的实施，将降低市场
上可降解购物袋的成本，提高市
场积极性。

业内人士：

需加强对“高性价比”
可降解材料的研发和生产
甬城“禁塑”全调查

陶象龙

据 1
月 11 日

《宁 波 日
报》报道，1月10日上午，鄞州
区东吴镇举行稻草人文化艺术
节，东吴镇中心小学的孩子和爸
爸妈妈一起，用捏、捆、扎、染
等各种手法制作稻草人。

说起稻草人，很多人会打开
童年的记忆，尤其是在农村长大
的人，更是对稻草人印象深刻。

学校里开展稻草人文化艺术
节，确实让我们眼前一亮，感到
非常新鲜。

首先，这是很好的创意。制
作一个稻草人，需要很好的构思
和技巧。比如，制作稻草人的材
料、稻草人的姿势，以及稻草人
身上的饰物等。孩子和家长一起
做稻草人，无疑非常有趣。孩子
有大胆的想法，家长可以引导，

提供一些有力的帮助，协助孩子
完成自己的稻草人作品。这样的
过程，不仅可以锻炼孩子的想象
力，还可以培养一种团队协作的
精神。更重要的是，家长和孩子
在一起制作稻草人的过程中，那
种默契的配合，也增加了家长和
孩子之间的感情。

其次，这是对孩子进行劳动
教育、农村教育的良好素材。我
们知道，稻草人是农民为了保护
农作物而制作的一个假人，为的
是驱赶一些破坏庄稼的鸟类。孩
子亲手制作稻草人，通过劳动，
利用自己的智慧守护农作物，这
样的实践确实非常有意义，让教
育也能“润物细无声”。

现在，很多学校在开展亲子
互动活动，像稻草人艺术节这样
的亲子互动，无疑非常接地气，
不妨更多一些。

（欢迎投稿，来稿请发民生
邮箱1871684667@qq.com）

稻草人艺术节可以有

依托鄞州区潘火街道潘火桥
社区 400 多年历史的蔡氏宗祠，
蔡氏纤源坊社会工作服务中心近
日揭牌落成。有一大批热心公益
并有一技之长的居民，他们通过
授课、服务等一系列活动，致力
于传统文化中“指尖上的艺术”
和“舌尖上的美食”两大内容的
传承、保护和发扬。

揭牌当天，蔡氏纤源坊社会
工作服务中心的非遗传承人和手
工达人向大家现场展示了金丝银
秀、神奇钩针技艺、编制手艺、
传统香包等各类传统女红手工制
作。

图为手工达人在制作传统香
包。 （李超 摄）

用公益的方式传承老底子文化
鄞州区蔡氏纤源坊社会工作服务中心揭牌

“非常感谢你们，这么冷的天气，三天两头大老远来看我。”近
日，家住海曙龙观乡下遮村的张奶奶，握着龙观派出所民警毛磊的手
感激地说。龙观乡地处四明山区，山上多为孤寡老人，每逢冬天气温
骤降，龙观派出所就会组织民警上门为需要帮助的老人提供服务，这
已成为一项传统。 （王鹏 张飞 摄）

冬日“暖阳”


