
NINGBO DAILY9 民生 2021年3月3日 星期三
责任编辑/李国民

本报讯（记者陈敏 通讯员张
林霞 汪莉莉） 三月天娃娃脸，说
变就变。近期宁波的气温骤升骤降
明显，对高血压患者造成了不小的
压力。近一周，宁波市医疗中心李
惠利医院东部院区神经外科一连收
进了8名因高血压脑出血的病人。

40岁的王先生是家里的经济支
柱，10 天前，他吃晚饭时突然言语
不清，一侧肢体无法活动，由 120
送至李惠利医院东部院区急诊。

送到医院时，王先生已处于半
昏 迷 状 态 ， 头 颅 CT 提 示 为 脑 出
血。值班的李仕尉医生查看病人病
史后，发现王先生患有高血压，近
期因为不规律服药，且没有养成检
测血压的习惯，再加上气温多变，

一下子就倒下了。
由于情况紧急，李医生决定采

用“立体定向设备”来确定王先生
的出血位置，然后进行微创手术清
除颅内血肿。术后 2 小时，王先生
开始清醒，并可以简单对答交流，
偏瘫侧的肢体也可以轻微活动。昨
天，王先生准备转康复医院进一步
进行康复治疗。

冬春季是脑出血高发季节，李
医生介绍，目前高血压脑出血患者
有年轻化趋势，最近收治的 8 名脑
出 血 患 者 中 ， 年 纪 最 小 的 仅 26
岁。脑出血后患者常会遗留偏瘫失
语等症状，甚至昏迷，严重影响患
者的生活质量。他提醒有高血压病
史的患者：一是合理膳食，它能控
制病情的发展，也能减少其他心血
管疾病的发生；二是每天要进行适
当的运动；三是高血压病人一定要
意识到规律服药的重要性，养成每
天检测血压的习惯。

天气忽冷忽热

这家医院一周
收了8名脑出血患者

本报讯 （记者廖业强 傅仲
楠） 多名网友近日向中国宁波网民
生 e 点通群众留言板投诉，宁波已
入春，天气开始转暖。鄞州区徐戎
路附近拆迁空地里，堆满垃圾，蛇
虫滋生，异味刺鼻，周边居民苦不
堪言。

昨天，记者实地采访时发现，
这一拆迁空地位于徐戎路东侧、宁
徐路西侧，附近有万科·惇叙里、
戎家社区等。空地周围建有围墙，
入口设置了围挡。走进空地，可以
看到生活垃圾、建筑垃圾一片狼
藉，触目惊心。其中许多垃圾已腐

烂，发出一阵阵刺鼻异味。不知哪
个单位留下的简易施工用房，现已
成垃圾集散地。空地上还被人见缝
插针地种上了各种蔬菜。

行走间，一条长约 1 米的黄色
大蛇从记者身旁滑过，钻入杂草
中。戎家社区一居民表示，天热
时，靠近空地的门窗被臭味熏得不
敢开。

相关投诉引发网上围观。网友
质疑，相关部门怎能放着拆迁空地
不管，任由这样的脏乱差影响周边
居民的生活？

发现身边不文明，请您通过以
下方式反映：

1、拨打热线81850000
2、微信搜索“nb81850”，关注后

直接留言
3、登录中国宁波网民生e点通

垃圾腐烂 异味刺鼻 蛇虫滋生

徐戎路拆迁地块
卫生死角亟待清理

刘予涵

据 3 月
2 日 《宁波
日报》民生

版报道，为护航“红美人”春耕生
产，县柑橘产业联盟邀请象山柑橘
领域唯一的正高级农艺师陈子敏，
在高塘岛乡三五村一座橘园里举办

“田间课堂”。这次培训原本只组织
七八十人参加，结果有 200多人来

“蹭课”。
笔者在为之点赞的同时，也

不禁想到时下的一些农技下乡活
动。近年来，不少农技下乡活动
不仅没受到农民欢迎，反而让农民
颇有微词。这类农技下乡多是“填
鸭式”的理论传授，现场实践示范
较少，老师讲得费劲，农民听得乏
味，不少农民想学却不得要领，不
敢付诸行动。这样的农技下乡，看

起来很热闹，农民真正收获不多。
相比之下，“田间课堂”之所以受
欢迎，恰恰是击中这一痛点，说
白了就是“田间课堂”十分接地
气，满足了农户最迫切的需求，农
技人员手把手教，学员面对面学，
实现了学在现场、思在现场、用在
现场，达到了学有所用、现学现用
的效果。

农技下乡，目的是帮助农民学
到农业科学知识，掌握农业实用技
术，解决农民生产生活中的实际问
题。只有按照农民的“口味”需
求，才会让农民取得“真经”。因
此，建议相关部门多开设一些“田
间课堂”，把农民最想了解的实用
技术送到他们身边，让农民学得有
劲、学得有用，使“田间课堂”成
为农民群众增收致富的好帮手。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

多些合农民口味的“田间课堂”
本报讯（记者吴向正 通讯员

葛棉棉） 今天是全国第 22 个“爱
耳日”，主题为“人人享有听力健康”。
前日，江北区残联会同甬江街道湾
头社区，开展“爱耳日”广场宣教
活动，深受居民群众欢迎。

上午 9 点，来自宁波大学医学
院附属医院、瑞合康复医院、湾头
社区卫生服务中心和宁波惠耳听力
器镇明听力中心的医生和专家早早
来到湾头社区居委会广场设摊，为
群众免费提供耳道检查、量血压、
测血糖以及眼科、内科等咨询服
务；听力测试因为需要有一个安静
的环境，特意安排在室内进行。

据悉，当天活动为 50 余名居
民提供了咨询和检查等服务。

江北区残联康复组维部部长庞
伟律告诉记者，目前，江北区有
1500 余名持证听力残疾人，占该
区持证残疾人总数的 18%以上，是

持证残疾人中占比较大的群体。听
力障碍严重影响着这一群体的生
活、学习和社会交往。导致听力残
疾的因素包括药物、遗传、感染、
疾病、环境噪声污染、意外事故等，
关键是要做到“早发现、早预防”。
江北区残联开展此次活动，旨在增
强全社会听力残疾的预防意识，减
少、控制听力残疾的发生和发展。

据介绍，当前我市听力残疾人
可以享受助听器等辅助器具适配等
方面的补助。18 周岁以下的持证
听力残疾人到定点康复机构进行康
复训练，每年可享受 2.4 万元的补
助。对未接受慈善、机构等人工耳
蜗捐赠项目的持证听力残疾儿童和
少年自费安装人工耳蜗的，给予人
工耳蜗产品购置一次性最高 7 万元
标准内按实补贴，对已经自费植入
人工耳蜗达 8 年，给予一次性人工
耳蜗处理器升级补助 5.8 万元。

江北“爱耳日”宣教活动提醒你——

早发现早预防
珍爱有声世界

本报讯（记者王晓峰 通讯
员朱泽） 宁波是一座有温度的城
市，因而各种为“生命让行”的
举动层出不穷，并且一次次感动
所有人！前天交通晚高峰，宁波
城区接连出现了排队车辆为救护
车让行的暖心事，让出了对生命
的尊重及敬畏。

前天下午 4 点 33 分，宁波城
区的交通晚高峰初显苗头，车辆
开始排队等候信号灯。就在这
时，一辆救护车沿着世纪大道由
南往北来到了世纪大道与中山东

路路口。此时正好是红灯时刻，
排队的车辆将它堵在了路中央，
进退不得。

也许是“呜啦呜啦”的鸣叫
声提醒了前方车辆，接下来感人
的一幕出现了：根据公共视频显
示，救护车前方的两辆私家车动
了起来，最前方的那辆驶出车道
并往左侧 45 度偏转停下，跟在
后方的另一辆私家车默契地驶出
车道并往右侧 45 度偏转⋯⋯这
两名车主合力为争分夺秒的救护
车让出了一条“生命通道”。

如果说这件事只能算偶然的
话，那 18 分钟后出现的另一件
暖心事在世纪大道与兴宁路路口
再度上演。

当天下午 4 点 51 分，“当时

一辆由南往北行驶的救护车在这个
路口被堵了。前方车辆也让行了，
但‘技术’不行，两辆私家车都往
右侧避让，口子太小救护车过不
去。”鄞州交警大队铁骑中队民警
厉宗磊正在附近巡逻，听到救护车
的鸣叫声后立即赶了过来，并且看
到了这一幕。于是，他上前指挥，
示意车道上的那两辆私家车再往前
开。看到交警到来，车主也吃了定
心丸，跟着指挥让行。很快，一条

“生命通道”出现了，救护车顺利
通过。

事后了解，这两辆被“暖”到
的救护车上，一辆载着一名手指被
机器绞断的工人，另一辆载着突然
呼吸困难的病人。因抢救及时，目
前他们已转危为安。

“这两起为生命的让行，体现
了宁波人的气度——对生命有足够
的尊重及敬畏。”市公安局交通警
察局相关负责人说，“45 度让行”
值得提倡，应该让更多的人了解
它、会用它。因为从第二次的让行
过程来看，“技术”也很重要。当
然，这也可能与市民心存疑虑有
关，害怕因此交通违法。

对此，公安交警部门表示，坚
持“生命至上”，是他们一直遵循的
原则。所以，遇到这样的情况，不
要有顾虑，在确保交通安全的前提
下，勇敢让行。交警部门不仅不会
处罚，还会感谢市民的见义勇为。

“即使不小心被拍下了，只要能证
明是救助险急的闯红灯行为，都可
以申请复议消除。”该负责人说。

连着2起，相隔18分钟

路遇救护车受阻 他们为生命让行
交警部门：勇敢让行，我们不罚！

见习记者 孙雨萱
通讯员 林肃方

昨天下午 4 点 06 分，北仑消防
救援大队指挥中心接到报警：新碶
街道花峙新村，一名幼童蹲在一幢
居民楼 3 楼的防盗窗顶上，随时有
坠楼的危险。北仑大队立即调派新
碶消防救援站 2 车 12 名指战员赶赴
现场处置。

救援人员到达现场后发现，涉
事男孩所处的防盗窗顶大部分是镂
空设计，男孩稍向前一步便是 10
多米高空。

由于家中大门被反锁，救援人员
无法直接从掉落窗口救孩子。为此，
救援人员一边联系开锁公司，一边
时刻关注孩子的动向。孩子年纪

小，身处高空难免紧张害怕，时间
久了便有些躁动不安。考虑到孩子
在室外多待一秒便多一分危险，救
援人员当机立断，决定割断三楼居
民家中的防盗窗，解救孩子。

“小朋友不要怕，我们马上救
你下来。”救援人员一边安抚孩子
的情绪，一边切割防盗窗铁杆。2
分钟后，消防人员切割出一条可容
一人通过的空隙，哄着将男孩抱下
防盗窗。此时，开锁公司已将锁打
开，男孩的妈妈也从外面赶了回来。

据了解，男孩今年 4 岁，家住
4 楼。事发时，家里大人外出，只
有男孩独自在书房做作业。无聊之
下，男孩爬到书桌旁的窗边，却不
慎翻下窗户，幸好落在 3 楼防盗窗
顶，随后被群众发现。

4岁男孩独自在家翻窗掉落
北仑消防冷静救援获成功

本报讯（记者厉晓杭） 入春以
来，甬城乍暖还寒，春雨连绵。气
温陡然下滑，湿冷感觉再现，瞬间
把人带回了冬天。昨天，最高气温
仅 10.9℃ ， 最 低 气 温 6.1℃ 。 今
天，最低气温还将继续下跌，山区
将跌至冰点。

根据气象资料显示，这轮冷空
气结束后，雨水将再度回归。从 4
日开始到 10 日，暖湿气流接二连
三影响我省，基本以阴或雨天为

主，难觅太阳，5 日有冷暖空气交
汇，是降雨量最集中的时间段。

根据预报，今天多云转阴，夜
里阴有时有小雨，明天小雨转阴到
多云。5 日以后我市仍以阴雨天气
为主，主要降水出现在 5 日后期到
7 日白天以及 8 日后期。最高气温
除 5 日升至 20℃左右，其余时段
13℃至 15℃；最低气温今天早晨
3℃至 5℃，山区 0℃至 3℃，有霜
冻，请注意防寒保暖，其余时段
8℃至 10℃。

气象部门提醒，此次冷空气过
程，可能造成茶叶轻度或中度冻
害，请广大茶农做好特早生品种的
采摘和防冻工作。

今天山区有霜冻
茶农需做好防冻工作

记者 蒋炜宁 通讯员 徐鸿鑫

前天上午，天空下着淅淅沥
沥的小雨，路面十分湿滑，宁海
县深甽成校的高裕老师正在停
车，突然看到车窗前一个红影闪
过，他下车一看，见到了惊人的

一幕：一位老太太脚朝上、头朝
下摔倒在台阶上，那一闪而过的
影子原来是她手中拎的一个红色
杂物袋，东西撒落一地。

高老师急忙上前呼叫，但老
人已经昏迷，不省人事。根据急
救知识，高老师赶紧把老人抱

起，放平她的头部和手脚，同时请
经过的路人拨打 120 电话，救护车
马上到达现场，把老人紧急送往就
近的医院。经过了解，老人患有高
血压和糖尿病，并伴有中风。她是
在上台阶时后仰倒地的，目前经过
及时治疗已脱离生命危险。

事后有人问高裕，对“老人摔
倒能不能扶”这个敏感事件，当时
怎么就没有顾虑，毫不犹豫出手相
救？他坦诚地说：“我当时想也没
想这个问题，我总不能眼睁睁地看
着老人倒在台阶上视若无睹吧，救
人是本能，见死不救我做不到。”

老太倒地昏迷 成校老师毫不犹豫救人

铁皮房周遭堆满垃圾。 （廖业强 摄）

记者 徐能 摄/文

“怎么认定资助对象？”“我家是低收入农户家
庭，我需要提供什么样的佐证材料？”“我跟家里人
的关系不太好，这个问题现在很困扰我！”新学期
伊始，宁波职业技术学院“梓越妈妈”辅导员工作
室相关负责人耐心地一一解答学生们的咨询。据
悉，“梓越妈妈”辅导员工作室是由该学院学工
部、各分院负责学生资助、学生心理工作的资深专
职辅导员组成，工作室致力服务于学校家庭经济困
难学生的成长成才。

据悉，工作室成立至今，开展了编织、彩铅
绘画、礼仪素养、素拓团建等第二课堂项目，并
组织了资助政策、网络安全知识、青春
期安全等知识讲座，共有
800 余 人 次 参 加 ， 涵
盖了学院所有经济
困难学生。

▲ 学 生
正在学习毛
衣编织。

◀老 师
们与学生一
起开展素质
拓展。

这
里
，有
一
群
可
爱
的
﹃
妈
妈
﹄

▶工作室
主 要 负 责 人
应 奏 飞 老 师
在与学生就心
理健康问题进
行交流。

▶学生们正
在老师教导下进
行绘画创作。


