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本报讯 （记 者陈青） 李 斯 、
“颠张狂素”、褚遂良、米芾、苏东
坡⋯⋯满目皆是书法大家。今天,

“石墨镌华——西安碑林名碑书法
展”在天一阁博物院开展，展出西
安碑林博物馆收藏的历代名碑拓片
55 件，市民和书法爱好者在家门
口即可欣赏书法艺术的视觉盛宴，
展期一个月。

展览分为“意趣萌发——秦汉
书法”“势态天然——魏晋北朝书
法”“法度谨严——隋唐书法”“翰
墨渲情——宋元明清书法”四个单
元，展出的历代名碑拓片涵盖了各
个时期最杰出的书法艺术作品，年
代从汉一直到近代，前后跨 1800
余年。

西安碑林以古代碑刻的收藏而
闻名海内外。其依托文庙，于北宋
元祐二年初具规模，经历代仁人志
士集藏保护，逐渐形成碑石如林的
文化景观，距今已有 900 多年的历
史。明代弘治十五年始有“碑林”
之称。现保存汉至近代碑志 4000
余方，在政治、经济、文化、艺术
等众多方面具有无可替代的重要价
值，享有“经史宝库，书法渊薮”

的赞誉。
展览精选了馆藏经典拓片，如

在“秦汉书法”中展出的小篆祖碑
秦 《峄山刻石》 和东汉灵帝熹平四
年书法家蔡邕主持、以隶书书写的

《熹平石经》。《峄山刻石》 传为李
斯所书，用笔劲秀圆健，结体严谨
工稳，是秦代小篆的代表作。《熹
平石经》书法趋于方正严整，为汉隶
之典范，存世仅有数片，价值极高。

西安碑林博物馆陈列研究部朱
凌玮介绍，李斯是秦代的政治家、
书法家，《峄山刻石》 是秦始皇第
一次出征时来到山东峄山所刻的纪
事碑，这块碑的价值在于秦统一六
国后是由李斯来统一文字的，印证
了大篆演变到小篆的过程。他说：

“这块碑在南北朝时被毁，现存的
碑重刻于北宋。”

《雁塔圣教序》 是书法史上著
名碑刻作品，唐楷第一人褚遂良的
代表作。此次展出的 《同州三藏圣
教序》 也是褚遂良之作，碑序中唐
太宗李世民对玄奘西域取经及翻译
出的佛经给予高度的评价，唐高宗
李治在序记中对其父的圣教序又作
了歌颂。碑文为两代皇帝御制，又

为初唐书坛名家褚遂良书写，其历
史价值和书法价值，均为碑林藏石
中之佼佼者。

此外，展品还有雄浑朴拙的北
朝墓志、隋唐时期的名碑佳作、草
书的杰出代表“颠张狂素”的作

品 。 如 张 旭 《肚 痛 帖》、 怀 素 的
《东陵圣母帖》 等。

展览中还有宋元明清书法大家
的作品，灿若群星、众体兼备、各
具风采，堪称是一部石刻中国书法
史。

家门口观赏1800余年石刻中国书法史
“石墨镌华——西安碑林名碑书法展”天一阁博物院开展

市民参观展览。 （周建平 摄）

本报讯 （记 者 陈青） 60 年
前，保国寺被国务院公布为第一批
全国重点文物保护单位。今年又逢
宁波建城 1200 周年，昨日起，保
国寺古建筑博物馆向广大市民奉上
精彩纷呈的“国宝伴您 60 年”系
列文化活动，“寻找 61 年的志愿
者”、非遗展演、展览等让市民更
直观地感受首批国保的前世今生和
文化名城宁波所特有的文化气质。

在 此 次 推 出 的 系 列 活 动 中 ，
“营建菁华——全国第一批重点文
物保护单位中的古建筑图展”在保
国寺古建筑博物馆玄览别院与公众
见面，展览聚焦第一批全国重点文
物保护单位中的“古建筑及历史纪
念建筑物”，展现泱泱华夏大地之
上营建菁华的风采。

“寻找 61 年的志愿者”活动将
向全市征集 1200 名出生于 1961 年
的志愿者，希望借此引起社会对文
物保护工作的了解与支持，提升志
愿者自身的荣誉感、自豪感、社会
认同感。

“木构重辉——保国寺传统营
造技艺非遗展演”专题报道今天起

在甬派 APP 推出，让营造技艺这
一宁波市级非物质文化遗产走进大
众视野。

作为全国中小学生社会实践基
地，保国寺古建筑博物馆将推出

“我是国宝守护人”短视频大赛，
发动全市小学生讲述“我与国宝”
的亲身体验故事，让他们更好地在
生活实践中了解中华璀璨历史。

保国寺还将推出面向大学生群
体的“思创营造——2021 高校古
建论道”“艺术·创想·研学——
保国寺古建筑博物馆建筑文创微学
院”等系列活动。参与本次系列活
动和竞赛中获奖的个人或团队还有
机会参加“国保”探访或“海丝”
寻访之旅。

学术研究是博物馆的核心工作
之一。今年，保国寺古建筑博物馆
将从流域建筑史、建筑材料交流
史、传统营造技艺等不同角度，与
国内外科研机构合作开展相关学术
课题研究，综合运用实地调研和生
物学、痕迹学等手段，以期进一步
发现保国寺建筑文化的独特基因序
列，延展其文化辐射范围，同时继

续开展保国寺古建筑群、附属文物
的数字化档案构建、历史档案等再
梳理工作。

“60 周 年 纪 念 活 动 的 最 终 目
的，是希望能够从不同侧面宣传文
物保护的重要性，引发社会对文物
保护工作的了解与支持，让全社会
更好地了解中华璀璨历史，更好地

传 承 、 创 新 、 发 扬 中 国 传 统 文
化。”保国寺古建筑博物馆活动策
划人员表示，希望以 2021 年“国
宝伴您 60 年”系列文化活动为契
机，借用网络技术、丰富的活动
形式和载体，更好地传承和弘扬
国宝留给后人的优秀文化基因和
精神财富。

保国寺奉上“国宝伴您60年”系列文化活动

保国寺大殿前。 （受访者供图）

本报讯（记者林旻） 昨日，来
自宁波市演艺集团的 50 余名舞者
在宁波栎社国际机场集结，正式开
启舞剧 《花木兰》 2021 年度全国
巡演之旅。从 3 月到 5 月，宁波市
演艺集团的 90 名演职人员将赴南
宁、长沙、成都、重庆、苏州、西
安、上海等 9 个城市，为当地观众
带去 18 场演出。记者了解到，目
前多场演出门票已经售罄。

《花木兰》所到之处几
乎场场一票难求

2017 年 4 月，宁波市演艺集团
与中央歌剧院、武汉市黄陂区人民
政府共同携手在中央歌剧院召开新
闻发布会，三方宣布合作打造民族
舞 剧 《花 木 兰》， 以 “ 忠 、 孝 、
爱”为脉络，对这个传统故事进行
了艺术创作再演绎。

该剧的两位导演是国内炙手可
热的新生代舞蹈编导——韩真和周
莉亚，她们联手推出了如今舞剧市
场上的多个“爆款”：《永不消逝的
电波》《沙湾往事》《杜甫》 等。

《花木兰》 自 2017 年 5 月在北
京国家大剧院首演之后，以其独特
的艺术魅力，备受业内外舞剧爱好
者的喜爱，上演以来圈粉无数，所
到之处几乎场场爆满，一票难求。

2018 年 12 月 ， 舞 剧 《花 木
兰》 荣获了中国舞蹈界的最高奖

“荷花奖”；2019 年 8 月，又获浙
江省第十四届精神文明建设“五
个一”工程奖。无论是专业的奖
项还是观众的口碑，《花木兰》 所
到之处自成一道极具魅力的风景
线。

2020 年 8 月，经过多方协调，
舞剧 《花木兰》 率先“破冰”开启

2020 年全国巡演，历经广州、江
门、海口、珠海、上海、成都、厦
门、苏州等 8 个城市 16 场演出，受
到各地观众热捧，反响强烈。

今年巡演城市的媒体
纷纷发起《花木兰》主题
讨论

今年春节后，宁波市演艺集团
的舞蹈演员们早早地投入排练。

“从去年到今年，我们一直在
感受来自全国各地观众的热情。”

宁波市歌舞剧院负责人严肖平告诉
记者，此次全国巡演的第一站南
宁，是继 2018 年 6 月之后，再度上
演 《花木兰》。

2020 年因为档期“错过”了
长沙站，今年 《花木兰》 再度收到
长沙梅溪湖剧院的邀请，等南宁巡
演之后，就将前往长沙演出 2 场。

“ 长 沙 站 两 场 的 门 票 已 经 基 本 售
完，当地的观众呼声很高，也实在
让他们等得太久了。”

“我们也用各种方式回报观众，
如开放排练场次观摩、举办主创见
面会、演出后举办主创签名会等，

尽力弥补那些看不到演出的观众。”
目前，在今年巡演的几个城

市，各地媒体也早早发起了“我
们需要什么样的女英雄”等相关
主题讨论。通过几位年轻的舞蹈
演员的全新演绎，花木兰的传奇故
事和家国情怀，也吸引了更多年轻
的观众。

“今年是建党一百周年，相比
之前的两度巡演，《花木兰》 再出
发 有 了 特 别 的 意 义 。” 严 肖 平 表
示，希望通过巡演，将宁波的文艺
精品带到更多地方去，让各地观众
感受到文艺作品带来的正能量。

宁波舞剧《花木兰》开启2021年度全国巡演

图为《花木兰》剧照。 （受访者供图）

本报讯（记者陈青）“将新修
家谱捐赠天一阁是我们共同的心
愿，早在修谱收藏字号里就已经注
明，‘族字号’送到天一阁，老谱
也捐赠天一阁，这是它最好的归
宿，也是大家的共识。”前天，余
姚枫林张氏宗谱三修纂编委员会向
天一阁捐赠清光绪十一年版、2020
年版 《余姚枫林张氏宗谱》，共计
两种八册，纂编委员会成员张忠明
老先生代表族人高兴地说。因为老
先生行动不便，天一阁工作人员前
往凤山街道五星村翁张自然村接受
了捐赠。

“看到历山张氏家族圆谱祭祖
大典，我也发心要修家谱。我们
这一支始迁祖 是 400 多 年 前 的 太
公 张 武 元 ， 是 个 箍 桶 匠 人 。” 张
忠明告诉记者，2018 年，他联系
了历山张氏宗谱第九次修订负责人
之一张川，请他指导修谱并担任总
编纂。

张忠明历经周折，寻访到了光
绪 乙 酉 年 的 《余 姚 枫 林 张 氏 宗
谱》，他梳理老谱、详细考订，历
经一年多，三修 《余姚枫林张氏宗
谱》。枫林张氏和历山张氏到底有
没有关系？据了解，两家可追溯到
700 多年前的宁波横街桃源乡，祖
先是张文吉，有三子次宗、次宴、

次宁，枫林张氏是次宗的后代，历
山张氏是次宁的后代。

张忠明说：“今年 1 月份新修
的家谱印刷完成，一部送到了朗霞
街道那户外迁的宗亲家，他们在牛
年春节前送来了老谱，说无偿捐给
纂编委员会。对新老家谱捐赠天一
阁，大家都有了共识。”

专程上门办理捐赠手续的天一
阁博物院副研究馆员应芳舟表示，
家谱是天一阁藏书的重要组成部
分，近年来，在家谱保护、征集、
研究方面不遗余力，亮点频现，尤
其是在各个家族、社会人士的鼎力
支持下，一批新修家谱通过捐赠渠
道进入天一阁永久保存，大大地丰
富了馆藏家谱数量，使得天一阁的
家谱品牌愈发闪亮。

据悉，去年，天一阁征集到
《姚江熊氏宗谱》《萧山朱家壇朱氏
宗谱》《东郡傅氏族谱》 等新修家
谱 65 种 346 册，涉及唐、朱、胡、
周 、 陆 、 华 、 徐 等 将 近 30 个 姓
氏，宁波地区占较大比例，此外，
浙江省内还有诸暨、建德、新昌、
缙云、普陀、嵊州等地，省外有安
徽池州、安徽萧县、河南驻马店、
河北邢台、湖北新洲、山东聊城、
山东济南章丘、江西高安、云南保
山等地。

《余姚枫林张氏宗谱》捐赠天一阁

本报讯（记者崔小明 通讯员
王吉） 前天，记者从市文联获悉，
宁波市首家中职院校文联——宁波
外事学校文联刚刚成立，市文联团
体会员再添新成员。另据了解，截
至去年底，我市文联系统共有市级
会员 8268 人、省级会员 2936 人、
国家级会员 843 人。

2017 年，我市制订出台 《宁
波市文艺人才培养扶持办法 （试
行）》，着力壮大“文艺甬军”，为
文化强市建设提供智力支持和人才
保证。几年来，我市积极鼓励德才
兼备、德艺双馨的文艺工作者申
报、加入各类文艺家协会，调动了
广大文艺工作者的积极性。一大批
文艺工作者成为省级、国家级文艺
会员，为推动我市文化大发展、大

繁荣作出了积极贡献。
宁波外事学校在我市中职学校

中是唯一设置艺术专业的教育单
位，是宁波文艺领域中的重要力
量。该校文联由艺术专业教师及有
文艺特长和爱好的师生组成，目前
设有摄影协会、美术书法协会、文
学协会、音乐协会、戏剧影视协
会、舞蹈协会和学生艺术团等 7 个
协会，共有会员 96 名。

据悉，2018 年浙江纺织服装
职业技术学院文联成立，成为宁波
市首家高校文联。宁波外事学校文
联是全市第二个校园文联组织。据
了 解 ， 市 文 联 现 有 团 体 会 员 30
家，包括市级文艺家协会 13 家、
区县 （市） 文联 10 家、行业 （企
业） 等其他领域 7 家。

我市国家级文艺会员达843人
宁波文联再添一家团体会员单位

本报讯（记者林海） 记者从体
育 部 门 了 解 到 ， 2 月 11 日 至 28
日，宁波体育 APP 平台总访问量
突 破 15 万 人 次 ， 日 均 8000 多 人
次 ； 平 台 活 跃 用 户 在 6.3 万 人 以
上，25 岁至 49 岁中青年参加运动
占比约 74.5%，男女比约为 1.7􀏑1，
人均消费金额为 90.23 元。

全民健身氛围更加浓厚。来自
市体育局大数据显示，春节期间
宁波线上预订最热门的公共体育
场馆是市体育发展中心、鄞州网

球 中 心 、 宁 波 奥 体 中 心 。 其 中 ，
市体育发展中心春节期间日均客
流量 15462 人，各场馆平均场地使
用 率 为 63.5% ， 较 往 日 增 加
47.7%。其中，最热门的项目是羽
毛球、网球、游泳。

节日期间，市体育局推出一系
列体育惠民举措，为体育健身市场
增添更丰富的选项，今年 2 月通过
数字体育平台共发放各类宁波体育
消费券 154.84 万元，免费体验券
25 万元。

人均消费金额为90.23元

春节元宵期间体育大数据公布

本报讯（记者林海 通讯员周
力） 记者近日从奉化体育部门获
悉，2021 奉化水蜜桃文化节即将
开启，作为文化节活动之一的“桃
之缘 乡之恋”中交未来城 2021
奉化海峡两岸桃花马拉松赛将于 4
月 3 日在美丽的剡江畔-溪口文昌
阁开跑。

本届奉化桃花马由中国田径协
会负责赛事认证，宁波市奉化区人
民政府、宁波市体育局共同主办，
组委会将按照浙江省马拉松及路跑
协会的指导意见，按照金牌赛事的
标准精心组织赛事，提升服务。

中交城投作为总冠名赞助商，

今年将与组委会共同打造桃花马这
一特色赛事。本届赛事项目规模设
置为马拉松项目 1000 人、半程马
拉 松 项 目 3000 人 、 欢 乐 跑 项 目
4000 人。为鼓励更多的国内优秀
运动员参赛，本届赛事提升了个人
奖励并保留 了 全 程 “ 百 团 争 锋 ”
赛中赛团队奖项。赛事组委会围
绕桃花爱情元素，特别保留桃花
马的传统爱情主题特色活动“桃花
见证，情定今生”。欢迎夫妻档运
动员报名参与，领取“情定今生”
号码布，共跑最浪漫的桃花赛道，
牵手冲线即可获得情定今生桃木纪
念牌。

奉化桃花马4月3日开跑

本报讯（记者林海 通讯员朱
恒） 为推动我国冰雪运动跨越式发
展，逐步解决“夏强冬弱”“冰强
雪弱”的问题，前天，全国青少年
校园冰雪运动特色学校——镇海区
骆驼实验学校传来好消息：该校苗
定超老师主编的 《桌上冰壶球入
门》 一书，已由宁波出版社正式出
版发行。

苗定超经过桌上冰壶球运动
一线教学工作实践和研究，结合
该项目的特点和其发展前景，历
时半年，编写完成了 《桌上冰壶
球 入 门》， 于 今 年 在 学 校 教 学 中

使 用 。 据 悉 ， 镇 海 区 于 2018 年
引进桌上冰壶球运动，并在镇海
区 骆 驼 实 验 学 校 进 行 试 点 。 今
年 ， 北 京 冬 奥 会 开 始 进 入 倒 计
时 ， 面 对 “ 三 亿 人 参 与 冰 雪 运
动”和提高我国冰雪运动发展水
平的双重任务，校园冰雪运动成
为 实 现 目 标 的 重 要 突 破 口 。《桌
上冰壶球入门》 一书的出版，将
推进冰壶球运动的普及，让更多
的人能在无冰无雪条件下学练冰
壶球，感受冰雪项目的魅力，为
解决冰雪运动“夏强冬弱”提供
方案。

《桌上冰壶球入门》出版


