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本报讯（记者蒋炜宁 通讯员严辉 徐春
伟） 日前，镇海口海防历史纪念馆研究人员在
日本内阁文库发现了一份嘉靖二十六年（1547
年）六月五日宁波府发给日本遣明使的公文《宁
波府谕日本使臣周良》。这是目前已知最早的明
代宁波公文，也是已知最早的浙江明代涉外公
文。它是宁波（镇海）作为我国官方海丝之路启
碇港的直接证明。

自永乐年间起，明日朝贡关系建立，以堪
合符为凭。日本通过堪合贸易，其利甚为丰
厚，因此一直被日本幕府和有实力的大名视为
重要经济来源。明朝对此也作了限制，规定日
本十年一贡，并对日本使团的人数和船数都有
限制，“贡毋过三船，人毋过三百”。

嘉靖年间，合法堪合贸易被周防国大名大
内氏掌控。然而，盗贼盗取了保存在大内氏宝
库里的勘合符券。当主大内义隆唯恐别人拿着
勘合符“伪贡”，他委托日本嵯峨天龙寺高僧
策彦周良担任正使，提前两年进贡。

此次是策彦周良第二次入明。周良带着 4
艘贡船、637 名伴随人员来到镇海洋面后。明
朝地方政府认为日本使团未及期，无堪合表
文，人、船又过额，不符合规定。定海县 （今
镇海，下同）、宁波府、定临观把总、浙江海
道司、浙江市舶提举司等在宁波的各级官府不

断发文阻拦，让他到达规定日期后再进贡。嘉
靖二十六年六月五日 《宁波府谕日本使臣周
良》 便是其中的一份公文，也是保留下来最早
的一份公文。从这份公文得知，宁波知府魏良
贵不敢让周良进入镇海，要求他暂时回国，到
达日期后再来进贡；否则会违背皇帝“圣意”
及明朝法令。

值得注意的是，《宁波府谕日本使臣周
良》 这篇公文的落款处，除了“寧波府”三字
外，还有一个盛行于元明清三代的官府画押。
花押又称画押或押字，是官吏在文书页面上多
处创造性地画出一种特定的符号，防止其他官
吏伪造文书或涂改相关内容。这个花押也是现
存最早的明代宁波官府花押，堪称明代的“宁
波官方 LOGO”。它在两横之间的圈里，画了
一个形似小鸟的符号。

周良回国后，将宁波各衙门发给他的公文
保存了下来。后来，这些公文大部分被江户时
代汉学大儒雨森芳洲所藏。同时代另一位大儒
青木昆阳，则收录了这份宁波府谕。目前，这
些明代宁波公文被日本文物部门定级为仅次于
国宝的“重要文化财”。这些公文成为今人了
解明代外交情况、明代宁波官府运作情况的珍
贵文献，也是宁波 （镇海） 作为我国官方海丝
之路启碇港的直接证明。

明代宁波府公文为海丝之路再添史证
公文附有明代宁波“城市形象LOGO”

宁波府谕和宁波府花押。
（受访者供图）

本报讯（记者张燕 通讯员余
明霞） 近日，在宋诏桥铁路桥下，
一列由绿皮火车车厢改造的咖啡店
成为网红打卡点，这个名叫“鹂西
走廊”的地方以前是杂草丛生的旧
铁路沿线，而不久后，位于五乡的

“高线公园”也将建成对外开放。
从脏乱差路段变为网红打卡点，得
益于铁路、属地乡镇共同推行的

“双段长制”。
在全面推进铁路沿线环境安全

隐患治理过程中，我市交通部门积
极协调铁路部门和属地政府，搭起
合作桥梁纽带，按照“路地协同、
畅通有序”的协作机制，根据铁路
沿 线 市 本 级 、 区 县 （市）、 乡 镇

（街道） 三级行政，由地方、铁路
各确定一名段长，共同负责铁路沿
线外部环境安全管理工作，建立巡
查、会商、处置机制，把铁路沿线
外部环境安全隐患综合治理工作纳
入属地“网格化”管理范畴。

“双段长制”中“铁路段长”
主要负责铁路线路封闭区域内及在
建铁路施工区域铁路安全环境问题
综合治理；“地方段长”主要负责
铁 路 线 路 封 闭 区 域 外 100 米 控 制
区，部分区段延伸至 500 米可视范
围内铁路安全环境问题综合治理。

宁波萧甬铁路北仑支线五乡辖
区将以 TOD 交通模式为主导，以
运动休闲、文化体验为功能依托，

展示场地过去与未来特色和城市入
户形象的铁路主题公园——987 高
线公园，主题为“时间与城市的窗
口”。其铁路地面段的边坡覆绿、
声屏障彩绘、桥下空间休闲设施设
置等均由鄞州区政府、鄞州区铁路
整治办、五乡镇政府等相关部门会
同设计、建设单位与铁路宁波工务
段、萧甬公司、上海通信段等单位
召开联席会议，经过充分沟通、商
讨，精诚合作，审批通过后开展各
项具体工作。

已经建成的“鹂西走廊”，铁
路与地方的“双段长制”也发挥了

“铁路+地方”的双重效应：铁路
方特意拉出了枕木和废旧的火车

头，搭起了“枕木道”，社区以用
带管，积极发动辖区范围的机关单
位、爱心企业、党员、居民骨干和
志愿者共同参与。

据悉，我市已明确铁路沿线市
级“双段长”2 名、区县级“双段
长”10 名、乡镇 （街道） 级“双
段长”55 名，实现铁路沿线 9 个区
县 （市） 45 个乡镇 （街道） 全覆
盖。目前，已完成高铁沿线环境安
全隐患治理 221 处，持续治理普铁
沿线环境安全隐患 453 处。铁路沿
线私搭乱建、倾倒垃圾、废弃物及
排污排水等各类影响铁路安全现象
明显减少，两侧环境得到有效治理
和显著提升。

曾经的脏乱差路段如今成网红打卡点

铁路与地方“双段长制”守护铁路沿线

前天晚上，“温暖 2021”宁波青少年新年音乐会在宁波音乐厅举行。
来自宁波音乐港青少年交响乐团、法伊娜声乐协奏团、宁波音乐港青少年
音乐剧团、鄞州中学蓝青民乐团的孩子们，将一首首动人的曲目带到现
场，为在场观众献上一场音乐盛宴。 （张鸿权 陈结生 摄）

童声传唱温暖

本报讯（记者林海 通讯员金
慧君 鲍丹萍） 昨日，“‘鄞’着曙
光、乘风破浪”2021 鄞州“季”节
启动仪式暨“二月二·龙抬头”云
龙龙舟主题活动在鄞州区云龙镇龙
舟基地举行，近万名群众在长山江
两岸驻足观看，场面十分壮观。

本次活动由宁波市文化广电旅
游局、鄞州区人民政府、浙江省旅
游协会共同主办，鄞州区文化和广
电旅游体育局、云龙镇人民政府承
办。现场采取“1+X”主会场+分
会场形式，除了云龙主会场外，鄞
州区姜山、咸祥、东胜等 11 个镇

（街道） 作为分会场同步联动，通
过网上视频+图文直播的形式，让
市民“云游鄞州”。

启动仪式开始前，在云龙镇龙
舟基地，云龙镇冠英村和石桥村的
传统龙舟举行了龙舟下水活动，16
条全新的国标小龙舟进行了龙舟点
睛仪式，同时举行了岸上腰鼓表演
和水里打鼓表演，长山江畔锣鼓喧
天，一派热闹景象。随着巡游发令锣
的敲响，18 支龙舟队伍、238 名龙舟
队员排成两列长队，分成两路开始
了“二月二·龙抬头”龙舟大巡游。

据悉，本次龙舟巡游水上航线
长 37.13 公里。同时，岸上还设置
了美食展示和品尝区，做到村村参
与，啦啦队夹道欢迎，参与人数超
2 万人次。

2021 年，鄞州区将结合“十
四五”的发展要求，再度深化打造

鄞州“季”节这一品牌，继续创新
形式内容，丰富活动内涵，将推出
100 余 个 主 题 文 旅 节 庆 活 动 。

“2021 鄞 州 ‘ 季 ’ 节 系 列 活 动 以
春、夏、秋、冬四季分界，结合时
令、地理、节日、赛事、民俗等元
素，推出具有季节特色和鄞州地域

特色的节庆活动，欢庆一整年。”
在活动现场，鄞州区文化和广电旅
游体育局局长王力波细数今年的鄞
州“季”节系列活动，如春季的马
鲛鱼文化节、夏季的清凉音乐节、
秋季的梭子蟹垂钓节以及冬季的雪
菜文化节，精彩纷呈的四季活动令
人期待。

此外，鄞州还推出 8 条红色之
旅精品线路，如“幸福/下应·体
验游”“美好/东吴·乡村游”和

“古韵/瞻岐·研学游”“人文/塘
溪·故里行”等。追溯堇山赤水的

“红色基因”，帮助游客探寻“红色
印记”。为了更好地展现鄞州的红
色旅游资源，“重走初心路·再燃
红色情”2021 鄞州红色之旅全媒
体纪行活动也在当日启动。

为了更好地发动社会力量，鼓
励更多人去发现、捕捉、记录鄞州
之美，鄞州区还在启动仪式上向全
社会发布了 2021“醉美鄞州”短视
频酷拍创意大赛的征集令。大赛为
期 7 个月，将以“网络投票+专家综
合评议”相结合的方式进行评选，
决出一、二、三等奖及优秀奖等。

当天，云龙镇还在主会场龙舟
基 地 推 出 了 独 具 特 色 的 “ 龙 舟
宴”，羽人竞渡酒香鸭、长山江青
鱼划水、雄黄酒醉虾、同舟共济小
龙虾等 10 道主菜组成传统龙舟菜。

鄞州云龙大型民俗活动好热闹

本报讯（记者厉晓杭 通讯员
王珏 索向鲁） 近日，家住北仑郭
巨的张大爷获得了一笔低收入农户
综合性保险理赔款，他感激地道：

“这个保险我们老百姓一分钱都不
用出，全部由财政买单，真的很感
谢政府。”记者从北仑区农业农村
局了解到，北仑区低收入农户综合
性保险已于日前完成首批赔付工
作，对去年 8 月 15 日到今年 1 月 15
日期间，参保人员发生的保险责任
内的意外医疗门诊、住院和特病门
诊费用补充、护理津贴等相关医疗
支出，累计赔付 38 万余元，该区 237
人次低收入农户收到了理赔款。

据了解，被保险人享有意外身
故、残疾保障 2 万元，意外医疗门诊
保障 1 万元，住院和特病门诊费用
补充保障 40 万元，护理津贴保障
0.6 万元。其中，住院与特病门诊医
疗费用经基本医保、城乡大病保险、
医疗救助补偿后，仍由个人承担的
合规医疗费用（不超过 50 万元），在
扣除 800 元后，按照 80%补偿。

据悉，低收入农户综合性保险
是以北仑区农业农村局作为投保
人，农村低保和农村低保边缘家庭
中的农业户籍人员作为被保险人，
通过财政资金帮扶，为低收入农户
提供医疗补充救助的创新项目。该
险种自去年 8 月 15 日起生效，目前，
已累计为北仑区 1684 名低收入人
员提供了高达 7.3 亿元的保险保障。

为体现政策的普惠性，减少因
病致困、因病返困现象，低收入农
户综合性保险在保单起保后，每月
将新增的低收入农户纳为被保险
人，享受相关政策待遇。对于已投
保的人员，在保险期间即使退出救
助，除离开宁波大市外，仍可享受
相关政策待遇。

“之后我们会通过动态管理，
对每月新增符合条件的低收入农户
做到应保尽保，确保低收入农户综
合性保险覆盖率达到 100%，进一
步提升农户生活质量，增强农户幸
福感和获得感。”该区农业农村局
有关负责人说。

北仑为低收入农户
上好“保险锁”
首批237人次获赔38万余元

本报讯（记者崔小明 实习生
常程程 通讯员徐良） 前天，76
岁的陈承豹老人个人画展在宁波美
术馆举行。

陈承豹毕业于浙江美术学院
（现中国美院） 国画系，曾师从吴
茀之、诸乐三、陆抑非、卢坤峰等
教授学花鸟画，师从李震坚、方增
先、宋忠元、顾生岳、吴山明等教
授学人物画，师从童中焘、孔仲起
等教授学山水画，师从陆维钊教授
学书法，师从王伯敏教授学美术史
论，师从章祖安教授学文学。陈承
豹系中国美协会员，浙江当代中国
画研究院画师。

陈承豹的作品曾 7 次入选国家
级大展，如 《山家》 入选第七届全
国美展、《无题》 获第二届全国工
笔画大展优秀奖等。中国美院教

授、著名宁波籍山水画大师孔仲起
先生曾评价其山水画作品“严谨而
松动，丰满而虚灵，富有传统意
味，讲求生活情趣”。

陈承豹崇尚师法自然，重视深
入生活，艺术风格鲜明。多年来他
或游走于崇山峻岭，或寻觅于乡野
田园，或涉足于海岛渔村，更钟情
于家乡四明山、天台山，积累了大
量写生素材。他以情写景，情景交
融，作品富有感人的意境和诗意。

陈承豹还是位多才多艺的艺术
家，涉足书画、艺评、文学、音乐、戏
剧等领域。这次展览呈现陈承豹山
水、花鸟、人物及书法作品 100余件，
另有写生作品近 40 幅。同时举行
的还有其 《意象通融·陈承豹书画
集》 等三本新著的首发仪式。

展览将持续至 3 月 28 日。

陈承豹画展亮相宁波美术馆

本报讯（见习记者孙雨萱 通
讯员林肃方） 近年来，随着私家车
数量增加，汽车自燃事故频发。那
么，私家车应该配备干粉型灭火
器，还是水基型灭火器？配备多
大容量灭火器较佳？近日，北仑
区消防救援大队在戚家山消防救
援 站 开 展 了 扑 救 汽 车 火 灾 实 验，
分组选用不同容量的干粉型和水基
型灭火器、采取不同的方式，扑救
汽车引擎盖火灾，用现场实验来给
出“答案”。

为探究小容量灭火器的灭火效
果，消防员先后使用 500 毫升水基
型灭火器和 1 千克干粉型灭火器对
汽车着火点进行喷射。现场情况证
明，小容量灭火器不足以完全灭火。
接着，消防员又分别使用 2 升水基
型灭火器和 2 千克干粉型灭火器喷
射汽车着火点，前者用时 12 秒熄灭
表面明火，后者用时 29 秒。实验相
关负责人表示，从灭火性能、性价
比、便捷性等方面考虑，车主可在车

上配备 2 升水基型灭火器。
在日常生活中，很多车主顾忌

明火，直接对着闭合的引擎盖使用
灭火器。为检验这种灭火方式的效
果，消防员选用多种灭火器通过缝
隙向着火的引擎盖内喷射，灭火效
果均不佳——引擎盖缝隙依旧不断
有烟雾冒出，打开引擎盖后发现起
火点仍在燃烧。

消防部门提醒：私家车在行车
过程中发生自燃时，不管火势大小
都要第一时间报警。汽车自燃后的 3
分钟内，是灭火自救最佳时间，车主
可以尝试采取正确的方式自行扑救
——迅速将引擎盖打开，用灭火器
直接对准火焰的根部进行喷射，这
样能够有效灭火。但如果燃烧时间
已经超过 3 分钟，引擎盖变色起泡，
且冒出大量浓烟，车主不要轻易在
未做防护的情况下打开引擎盖进行
灭火自救，否则很可能被高温灼伤，
甚至被明火烧伤。此时，车内人员的
最佳选择是迅速撤离，等待救援。

消防实验告诉你：

扑灭汽车火灾哪种灭火器强

消防员对闭合引擎盖使用灭火器。 （褚可玮 摄）

云龙龙舟主题活动现场。 （林 海 摄）

【紧接第1版】 全国人大代表黄政
仁在全国两会期间建议，做好河姆
渡等相关遗址保护展示和价值研究
工作。

在持续加强与省文物局、省考
古所、中国文化遗产研究院等相关
单位的对接中，余姚强化考古调查、
勘探、发掘和研究等基础性工作，着
力实施井头山遗址、施岙古水稻田
遗址等河姆渡文化考古发掘，还开
展了余姚城区以东姚江河谷平原约
30 平方公里范围内的河姆渡文化
遗址考古调查。今年初，井头山遗址
成为余姚市级文物保护单位，保护

范围和建设控制地带同时公布。井
头山遗址二期发掘已获国家文物局
批准，将在遗址西侧区域扩大发掘，
以期取得更大突破，全面揭示和认
识井头山遗址的独特价值。

目前，河姆渡考古遗址公园考
古勘探项目、河姆渡生态园生物多
样性调查项目已完成，相关报告已
通过评审验收；考古遗址公园规划
文物影响评估项目编制单位完成招
标。河姆渡国家考古遗址公园考古
工作计划完成首轮专家讨论，正积
极落实建设可行性研究和项目建设
计划书等编制。


