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4 月 10 日，由宁波日报、甬派
APP 主办的宁波首场国际教育展
将 在 宁 波 东 港 喜 来 登 酒 店 启 幕 ，
沪杭甬三地的知名国际学校将和
宁波主流培训机构一起，为计划
给孩子走国际路线的家长解答求

学路上的疑惑。
本期开始将对参展的知名国际

学校一一介绍，这期亮相的是来
自上海的领科和杭州剑桥两大国
际学校。两所学校今年的招生有
哪些特色和变化？先来解读他们

的招生简章吧！

上海领科：
被誉为“剑桥牛津的摇篮”

领科教育上海校区是为有出国
留学愿望的中学生提供国际教育服
务的全日制教育机构，是英国剑桥
大 学 国 际 考 试 委 员 会 Universi-
ty of Cambridge International Ex -
aminations(CIE)在中国上海的直接
授权单位。其目标是为世界一流大
学输送优秀学生。

领科教育上海校区主要从事剑
桥大学 A-Level 和 IGCSE 课程教学
与 考 试 ，提 供 的 是 IGCSE 和 A-
Level国际通用课程。

A－Level 是英国高中课程，是
全球公认的最为系统的高中课程体
系之一，被 160 多个国家与地区的
11000 多所大学认可，并被誉为进

入世界一流大学的“黄金标准”，同
时也被中国专家称为“最适合中国
学生的‘世界高考’课程”。迄今为
止，全球已有 5000 多个教育机构开
设了英国高中课程，每年有数百万
学生参加由这些考试局组织的统一
考试。而领科教育是全国最早引进
A-level课程的教育机构。

杭外剑桥：
既有国内普高课程也有英

国中高级课程

杭州外国语学校剑桥国际高中
成立于 2008 年，在十余年的办学过
程中建构了“基于本土教育的国际
化校本课程体系”。剑桥高中课程体
系旨在更有效地帮助学生直接申请
全球各地顶尖高等院校。十余年来，
毕业生全部升入国内外知名大学，
并获得了高度认可。

杭外剑桥国际高中的课程由中

国普通高中课程和英国中、高级普
及教育证书课程组成。中国国内课
程考试合格并达到毕业条件者将获
得浙江省普通高中毕业证书。英国
课程考试合格者将获得剑桥大学国
际考评部颁发的成绩证书。此外，学
校根据学生发展需要，开设各类选
修课，鼓励开展社团活动，为他们留
学海外打下扎实的基础。剑高在本
科专业及职业发展的选择上，通过
三年的升学指导，向学生提供了丰
富的升学资源和个性化的学业规划
与建议，鼓励学生选择适合自己的
升学方向。

杭外剑桥国际高中建构并实施
了“基于本土教育的国际化校本课
程”，根据不同年级学生的特点来设
计学术和非学术两大方面的不同重
点和要求，指导学生根据个性特点
选择不同的课程内容，鼓励他们积
极发起并参与社会实践。学校还实

施了“实践性学习”项目，以课程管理
的方式，有序地组织各类学生社团，并
开设了各种国学、中外文化讲座等。

下期将介绍浙江常春藤 A－Level
国际学校、宁波效实中学 IB 部、镇海
中学剑桥部、宁波外国语学校 AP 中
心、宁波华茂国际学校、宁波赫德等知
名国际学校，敬请关注。

想遇见上海领科和杭外剑桥国际
高中的招生官，面对面咨询入学事项
吗？那就扫二维码报名参展，获取展会
入场凭证！想了解更多展会信息请咨
询热线1516858226。 （王颖）

上海领科和杭外剑桥加盟宁波国际教育展
时间：4 月 10 日 13:00-17:00 地点：宁波东港喜来登酒店 3 楼五洲厅

2020 年初，突如其来的新冠肺
炎疫情让不少家长对孩子出国留
学望而却步，一些出国语培和留学
机构在疫情影响下遭受了沉重打
击。但在宁波，有一家出国留学机
构却逆市上扬，不仅未受疫情的影
响，2020 年的业绩还持续增长。这
家硬核的出国语培机构就是宁波
澜 大 教 育（2021 年 升 级 为 浙 江 澜
大，以下简称“澜大”）。

进驻宁波 5 年的澜大，为何能
交出如此优秀的成绩单？本报近日
专访了澜大教育浙江大区校长孙
婷婷，揭秘澜大骄人成绩背后那些
鲜为人知的事情。

“教学为王，服务至上”是
不二法则

问：2021年的海外留学申请虽
还没有完全结束，但大多学校已经
发出了 offer。据了解，宁波澜大的
学生收获了英国剑桥大学、美国埃
默里、维克森林、北卡教堂山、佐治
亚理工、纽约大学等英美名校的
offer，此外还有十多封来自中国香
港大学以及加拿大多伦多大学的

offer。据悉，每年有超过半数的国际
高中生选择澜大做为出国留学的
第一站，而经过澜大专业老师的细
心指导，很多学生可以去美国排名
前 30、英国 G5 等名校。您认为，澜
大吸引这些学子的秘诀是什么？

孙婷婷：要说到秘诀，澜大只
是用心做好了培训的每个环节，从
学生的入学测试，到每个阶段的学
习安排和考试时间规划，我们完全
按照学生的实际能力、学习潜力和
时间要求来定制。科学切分教学模
块和阶段并配合相应针对性的训
练，从真正提升英语能力的角度出
发培养学生。

我本人有十几年出国留学行
业的工作经验，深知出国语言考试
的难度，以及学生在学习的每个阶
段面临的难题是什么。为了让学生
能够弯道超车，我们坚持把重心放

在教学和服务上，深耕教学，向单
位时间要效率，严把服务关，同时
根据学生不同时期的学习情况及
时调整学习安排和训练方向。我们
希望用团队的专业节约学生的时
间，用更短的时间，考出最优成绩。

以战代练，坚信优秀的老
师一定能培养出优秀的学生

问：既然是高分澜大，能否谈
谈澜大的教学有何优势？

孙婷婷：我们的优势是全团队
拼出来的。为了培养出更优秀的学
生，我们对老师的选取和培养极为
苛刻。在澜大，老师们不仅要具备
扎实的英语功底，还要考出高分。
在一周内学生不上课的时间，老师
们坚持一起刷题，共同教研，用心
打磨好每一节课。澜大拥有自己完
整的教学体系、完备的教材和辅练

资料，澜大的老师不论新老都要实
战演练，亲自上考场参加托福、雅
思和 SAT 的考试，在战场上去打磨
教学，了解最新的考情。用实战来
反哺教学，迭代认识，洞悉考情变
化，熟悉考点题型和丢分点。如此
在教学上更容易从学生的角度出
发，真正做到懂考试、懂教学、懂学
生。

四对一服务体系，相互协
作对结果负责

问：教学为王，服务至上，澜大
对于教学质量的把控挺严，那么服
务上有何特色呢？

孙婷婷：2007 年我第一次参加
托福考试，备考过程中遇到了背单
词的苦、听力的难，还有考试倒计
时的紧张和不适应给我留下了深
刻的印象。工作后发现，因为留学

低龄化，学生们要面对完全超出知
识和能力范围的考试。如何给学生
夯实基础，分阶段难度设置训练内
容，让学生在能力承受范围内学习
是我们一直努力的方向。我们希望
学生们可以在教学和巡礼的帮助
下，慢慢消化知识积累能力，从
而很好地应对高难度的考试。

我们把“3 分学、7 分练”，融
入到整个学习过程中。课前背单
词，课后专项训练，老师在课上
要成果，督导在课下要效果，相
辅相成，相互配合。每一个来到
澜大的学生都要经过 4 位老师的服
务，课程顾问精准测试和分班 ；
教学团队分模块专业授课；督导
老师针对性训练和讲解；助教老
师辅助单词背诵和作业检查。为
了让学生课下的“7 分练”有质
量，我们对督导老师的选取和培

训和老师一样严格。专业功底、
实践经验、辅练教研，用心打磨
每一个知识点和训练题的讲解。
从规划-授课-训练-作业，给学
生搭建了一个学习的闭环，四个
部 门 联 合 打 出 一 套 漂 亮 的 组 合
拳，为成绩保驾护航。

小链接：

为帮助留学家庭更好地了解
留 学 申 请 要 求 和 孩 子 的 英 语 程
度，本报与教育展的优质参展机
构携手推出 30 位个性化 VIP 留学
规划名额，帮助有意向留学家庭
全面了解最新留学形式、出国语
言考试要求和备考节奏，并提出
针对性的学习方案，有意向家庭
可以扫码报名。

用心沉淀 深耕教学
——访澜大教育浙江大区校长孙婷婷

2021宁波春季国际教育展参展国际学校巡礼

上海领科校园图上海领科校园图。。（（由领科教育提供由领科教育提供））
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新华社莫斯科3月21日电
记者 胡晓光

俄罗斯驻美国大使安东诺夫
21 日奉召返回莫斯科，以便同俄
国内有关部门讨论俄美关系发展前
景。

分析人士认为，美国总统拜登
日前公开指责俄总统普京后，两国
新一轮外交斗争持续发酵。虽然双
方尚不至于彻底决裂，但拜登政府
上台后对俄一系列强硬言行预示
着，俄美关系今后 4 年可能仍将持
续处于“寒冷期”。

俄方反应强烈
美 国 情 报 部 门 16 日 发 布 报

告，指责俄罗斯在 2020 年美国总
统大选期间支持特朗普，对拜登竞
选团队进行打压。拜登 17 日接受
美国广播公司采访时称，俄领导层
要为俄方企图干涉美国选举“付出
代价”。在被问及是否认为普京是

“杀手”时，拜登给予肯定回答。
拜登这番言论引发俄方强硬回

应。普京 18 日在谈到拜登的相关

言论时说：“我们总是在他人身上
看到自身品质，并认为他和我们是
一 类 人 。” 俄 国 家 杜 马 （议 会 下
院） 主席沃洛金表示，拜登的言论
侮辱了俄罗斯公民，“普京是我们
的总统，攻击他就是攻击俄罗斯”。

俄总统新闻秘书佩斯科夫表
示，美国指责俄罗斯干涉 2020 年
美国总统大选是毫无根据、未经证
实的。他说，拜登的言论前所未
有，“非常糟糕”，这种言论对俄美
关系的影响“不言而喻”。

为评估俄美关系，俄外交部
17 日宣布召回俄驻美大使安东诺
夫。俄外交部发言人扎哈罗娃说，
俄方因俄美关系陷入僵局而召回驻
美大使，这在现代史上尚属“首
例”。俄外长拉夫罗夫 19 日说，俄
方已对俄美关系复杂化做好准备。

美方是何用意？
美国智库欧亚中心执行副主席

拉斯穆森在接受俄罗斯卫星通讯社
采访时说，拜登的言论是“非常令
人不安和危险的”。他同时认为，
拜登这番话主要是说给美国公众听

的。
《全球政治中的俄罗斯》 杂志

主编卢基扬诺夫撰文认为，从拜登
的言论中可以得出两个结论。

首先，内政问题继续主导美国
政府的工作日程。美国民主党过去
4 年来习惯于指责“俄罗斯干预美
国选举”，现在仍试图以此巩固自
己的胜利成果。这一指责只是工具
或手段，而不是目的。

其次，拜登的言论凸显了国
际 政 治 中 一 种 越 发 常 见 的 现 象 。
这种现象可以被形象地称为“口
头上的胜利”，意思是言论和实际
情况之间的鸿沟可以大到没有边
际。

卢基扬诺夫在接受新华社采访
时指出，拜登的言论在外交和政治
实践中是史无前例的，是“无法忽
视的人身侮辱和指责”，此举显著
加大了俄美两国进行对话的难度。
他认为，俄美外交关系不会因此而
破裂，但为了避免美方产生“什么
事都可以做”或“什么后果都不会
有”的感觉，俄方不能不对拜登的
言论作出明确反应。

将迎4年“寒冷期”？
俄 外 交 部 17 日 发 表 声 明 说 ，

近年来俄美关系陷入僵局，目前最
重要的是找到修正两国关系的方
法。

俄罗斯人民友谊大学战略研究
和预测研究所副所长达纽克认为，
拜登的言论表明美国无意发展对俄
关系。在拜登发表这番言论后，认
为美俄关系将恢复或好转的想法变
得毫无意义。

俄罗斯科学院美国和加拿大研
究所军事政治研究中心负责人巴丘
克认为，俄美关系预计将有 4 年

“寒冷期”，但进一步降温不符合美
国的利益，比如彻底放弃核武器监
督制度，彻底放弃与俄就疫情、生
态、国际反恐等关键问题的对话。

美国卡内基莫斯科中心主任特
列宁认为，俄罗斯在外交政策方面
应更加积极地摆脱美国中心主义，
因为今后一段时间，俄美之间不会
开展广泛的、卓有成效的合作。与
此同时，俄外交需要在其他方向加
大力度。

据新华社华盛顿 3月 21日电
（记者徐剑梅 邓仙来） 据美国哥
伦比亚广播公司 21 日报道，截至
20 日，美国联邦政府在美国与墨
西哥边境收容和拘留了约 1.55 万名
无人陪伴的未成年非法移民。

报道说，对美国联邦政府数据
的汇总分析显示，目前近 1.05 万名
未成年非法移民被转入用于收容未
成年人的设施，逾 5000 人被关在
海关与边境保护局的拘留所。未成
年人在拘留所的平均时间达 136 小

时，远超美国法律规定的 72 小时
限制。

美国国土安全部长马约卡斯
21 日 在 接 受 美 国 媒 体 采 访 时 说 ，
美墨边境对非法移民关闭，联邦政
府正在驱逐单身成年非法移民和非
法移民家庭，并加紧处理无人陪伴
未成年非法移民激增问题，现已新
建 3 处设施用于收容未成年非法移
民。但他并未提供启用新设施以及
应对无人陪伴未成年非法移民激增
问题的时间表。

美墨边境无人陪伴未成年
非法移民约1.55万人

3月 21日，装载中国科兴新冠疫苗的飞机抵达贝宁科托努国际机场。
中国援助及贝宁政府采购的中国科兴新冠疫苗 21日晚运抵贝宁经济首都
科托努。中国驻贝宁大使彭惊涛和贝宁卫生部长洪帕廷共同在科托努国际
机场迎接并出席交接仪式。 （新华社发）

中国科兴新冠疫苗运抵贝宁

新华社安卡拉 3 月 22 日电
（记者郑思远 施洋） 土耳其里拉
对美元汇率 22 日开盘暴跌，跌幅
一度超过 15%，最低跌至 1 美元兑
换 8.485 里拉，接近历史最低水平。

土耳其总统埃尔多安 20日下令
解除央行行长纳吉·阿巴尔的职务，
任命沙哈普·卡夫奇奥卢为新行长。

此前，土央行将基准利率大幅
提高至 19%，以应对不断上升的通
货膨胀。而埃尔多安一直要求土央
行实行低利率，助力国家经济从新
冠疫情冲击中恢复。

卡夫奇奥卢毕业于伊斯坦布尔
大学会计学院，为土耳其执政党正
义与发展党前议员。卡夫奇奥卢就
任后表示，土央行将维持当前货币
政策，未来任何政策变化都将以通
胀缓解为目标。

数据显示，截至今年 2 月，土
耳其年化通胀率已升至 15.6%，里
拉对美元汇率与 2018 年年初相比
贬值逾 50%。

埃 尔 多 安 曾 于 2020 年 7 月 和
11 月两度更换央行行长，皆因利
率、汇率和通货膨胀等经济问题。

土耳其里拉暴跌

据新华社喀布尔 3月 21日电
（记者史先涛） 美国国防部长奥斯
汀 21 日突访阿富汗，并与阿富汗总
统加尼举行会谈。这是奥斯汀今年
1 月就任美国防长以来首次访阿。

根据阿富汗总统府发表的声
明，加尼当天在喀布尔与奥斯汀举
行会谈，讨论了阿富汗和平进程及
双边关系等问题。双方对阿富汗持
续发生暴力事件表示关切，强调解
决当前局势的根本途径是实现公正
和持久的和平。

加尼表示，阿富汗各方对国家和
平进程有共识，阿富汗政府将充分利
用相关共识以谋求和平。奥斯汀表
示，美国支持阿富汗实现和平稳定。

另据美国媒体报道，奥斯汀在
喀布尔与加尼等阿富汗政府高级官
员举行了会谈，表示期望通过谈判
方式结束阿富汗战争。

此前一天，奥斯汀在访问印度
时表示，据他所知，美国总统拜登
尚未就是否如期从阿富汗撤军做出
最终决定。

美国国防部长突访阿富汗

俄驻美大使奉召回国

两国将迎4年“寒冷期”？

3月22日，澳大利亚新南威尔士州当地居民望着一处被洪水淹没的
树林。澳大利亚新南威尔士州近日遭遇强降雨，导致该州多地发生洪水
灾害，上万居民被疏散。 （新华社发）

澳新南威尔士州遭遇洪水澳新南威尔士州遭遇洪水


