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三江蜿蜒流淌，东海逐浪滔天。
宁波，因水催生出的美丽家园，迎来了建城 1200 年。自唐长庆

元年 （公元 821 年） 以来，其绚丽多姿的文脉传承和人文景观，描
摹了一幅壮观而又意蕴绵长的历史画卷，成就了“东亚文明之都”
的美誉。

古月照今尘，流淌过 1200 年的三江水，依然在日月照耀下熠熠
生辉；亘古矗立的巍巍鼓楼，依然延续这个城市的文脉；书藏古今
的天一阁，依然守候着这个城市文化之根；港通天下的宁波舟山
港，依然谱写着海上丝路的热血传奇。历史眷顾宁波：得享 1200 年
之岁月的城市，环顾寰宇亦屈指可数，宁波，海定波宁，天祚城
运、福泽绵长，何其幸甚！

当我们驻足在宁波市城市展览馆，回顾宁波 1200 年的历史云
烟，激荡在内心的，是强烈的自豪感与责任感。

1200 年的沧海桑田与星汉灿烂，孕育了四明大地醇厚的文化底
蕴，也见证着宁波先民 1200 年的建城史，他们奠造了这座城市的根
基。

处陆海交通之便的四明大地在千年一遇的机遇中迅速崛起，特
别是改革开放以来，不仅中心城区的变化使人惊叹，各区县 （市）
的平行发展也成绩斐然，至目前，宁波城市总体规划已经历了 4 次
更迭，城市建设正处于腾飞阶段。

随着城市版图的快速扩容，自唐长庆元年以来一直为宁波城市
中心的三江口，已经不再是唯一的市中心；东部新城奋力推进宁波
政治、经济、文化和商业中心建设，以高质量发展为引领，构筑起
了“一城二心”的现代化都市新格局。

事实上，除东部新城的磅礴崛起，宁波相继崛起了南部新城、
镇海新城、姚江新城、慈城新城、滨江新城、宁南新城、临空经济
示范区等一大批新兴的板块与现代都市区。而按照城市总体规划蓝
图，宁波已然迈开矫健的步伐，彰显出非凡的气质，焕发出时代独
有的光彩。一个经济繁荣昌盛，人民安居乐业，靓丽、宜居、和
谐、文明的宁波，正生机盎然地展现在人们面前。

蝶变 1200 年，风华正当时。今日宁波，激情涌动，生气勃勃，
正在全面建设高水平国际港口名城、高品质东方文明之都，加快打
造现代化滨海大都市，争创社会主义现代化先行市。

“千年之城”的高质量建设之路，离不开城市配套运营商的
贡献，他们主动与这座城市对话，与人们的生活空间对话，赋予城
市发展以新的动能，助推宁波信心十足地站在长三角一体化发展的
浪潮之巅。

宁波别名“甬城”，在漫长的历史发展进程中，总是以一种勇
敢、超前的姿态，劈波斩浪，立于时代的潮头，展现着自己最独特的城
市性格。如今，站在建城 1200 年的节点上，以“千年蝶变·‘甬’立潮头”
为题，沿着“从古看到今”的三江口俯瞰，看新地标如云，新画卷
铺展天地！

天道健行，地势厚德。知来者所来，方能明往者所往，一代代
的宁波人，竭忠尽智、苦心孤诣，秉天时、凭地利、聚人和，努力
攀登上新时代高质量发展的新高度！

回望，为了更好出发；远眺，是为了锚定前行的方向。
在新的挑战与机遇面前，期待宁波再次投入到时代的洪流之中

去，继续以超人的勇气与无畏，奋力开创现代化滨海大都市建设的
新局面，书写更加生动的改革叙事与创新纪事。

（韩 郁）
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