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今日市区空气质量预测：优

记者 张正伟

金杯银杯，不如老百姓的口
碑。

在宁波市民心目中，对这座
天天相处的城市有着怎样的评价
呢？

昨天，这个问题有了答案。
在当天晚上中央广播电视总台举
办的中国美好生活城市 （2020-
2021） 发 布 盛 典 上 ， 宁 波 获 得

“中国十大舒适之城”称号。
这份榜单根据 《中国美好生

活大调查》 数据分析得出，获奖
得分均来自各自城市居民的真实
感受和评价。

《中国美好生活大调查》 由
国家统计局、北京大学国家发展
研究院、清华大学社会科学院和
中 国 邮 政 集 团 联 合 开 展 ， 从
2006 年开始，至今已有 15 年。

人均收入节节攀升、城市建
设日新月异、生态环境赏心悦
目、文化润泽深入人心⋯⋯ 《中
国 美 好 生 活 大 调 查》 的 15 年 ，
是宁波伴随国家发展、大步跨越
最重要的阶段。15 年，走过了

“ 十 一 五 ” 到 “ 十 三 五 ”， 15
年，让宁波市民在舒适生活中尽
享城市美好。

舒适不舒适，百姓说了算

《中国美好生活大调查》 首
次推出“中国十大美好生活城
市”榜单，分为十大“大美之
城”、十大“秀美之城”、十大

“向往之城”、十大“心仪之城”
和十大“舒适之城”。

“ ‘ 心 仪 之 城 ’‘ 向 往 之
城’更多考量的是外部人士对一
座城市的评价，而‘舒适之城’

纯粹是本地居民对各自城市的真实
感受。”清华大学社会心理服务研
究中心管委会副主任、清华大学幸
福科技实验室副主任倪子君在介绍

《中国美好生活大调查》 的评价标
准时说。

舒适，也就是宁波人通常说的
“惬意”，正是宁波市民对近年来城
市发展和生活提升的心声表达。

远的不说，就说刚刚过去的
2020 年。

这一年，城市变得更漂亮了。
国家海绵城市试点建设通过考核验
收，姚江北岸滨水绿道获评“浙江最
美绿道”，建成 26 个“席地而坐”城
市客厅示范区域，城镇生活垃圾总
量持续负增长、实现零填埋，全市域
完成“基本无违建”创建。

这一年，老百姓的出行更方便
了。三官堂大桥、机场快速路南延
路建成通车，轨道交通 4 号线和 3

号线鄞奉线开通运营，轨道交通第
三期建设开始规划，宁波栎社国际
机场新一轮总体规划获批，国际会
议中心开工建设。

这一年，老百姓的腰包又鼓
了 。 全 市 共 实 现 地 区 生 产 总 值
12408.7 亿元，城乡居民人均可支
配收入分别达到 68008 元和 39132
元，分别增长 4.8%和 6.8%。

这一年，老百姓的生活更有保
障了。实施“甬上乐业”计划，全
力减负稳岗、保用工扩就业；养老
服务机构医养结合全覆盖，居家养
老服务中心乡镇 （街道） 全覆盖；
医疗救助与基本医保实现一体结
算。

⋯⋯
点点滴滴，说不完的变化，多

维度的舒适，相信，每一位市民，
都会把这些写进对自己城市的评价
中。 【下转第4版③】

本报讯（记者厉晓杭 通讯员
李宪坡 刘邦琴） 总 投 资 600 亿
元、20 个重大项目谋划出炉，将
为中国 （浙江） 自由贸易试验区高
质量发展增添澎湃动能。这是记者
昨天从自贸区宁波片区重大基础设
施项目建设推进会上获悉的。

4 月中旬以来，经过前期精准
谋划，北仑区共推出自贸区首批重
大项目 20 个，包括重大基础设施
项目 15 个、产业平台和园区升级
项目 5 个，涵盖疏港交通道路及自
贸区各区块快速联系通道，港口后
方配套综合性物流中心，自贸区行
政管理、国际贸易、国际航运、大
宗商品资源配置等综合管理服务中
心以及先进制造业集聚区配套基础
设施项目。这批项目将在 5 年内完
成投资。

基础设施建设对自贸区建设具
有关键性、引领性、支撑性的作
用，对提升宁波投资贸易环境竞争
优势、树立片区新形象、构筑新
型开放型城市格局至关重要。“这
批项目的建设，将充分发挥‘一
带一路’建设、长三角区域一体
化发展等国家战略叠加优势，为
自贸区打造成为以油气为核心的
大宗商品资源配置基地、新型国
际贸易中心、国际航运和物流枢
纽、数字经济发展示范区和先进制
造业集聚区夯实建设基础。”北仑
区主要领导表示。

围绕“一枢纽、三中心、一示
范区”的功能定位，当前，我市着
力推进重大制度创新，全力推进自
贸区高质量建设。

自贸区对区域经济发展有着极

强的撬动作用。北仑区立足“快”
字争主动，按下“快进键”、跑出

“加速度”，实行挂图作战，对标对
表项目建设清单，按时间节点加快
推进，力争基础设施项目快建设、
早见效。

据悉，20 个项目中，黄山路
西延项目、“万亩千亿”新产业平
台配套基础设施项目、凤凰城地
下停车场暨中央公园项目和灵峰
现代产业园配套基础设施项目已
全面开工建设，到今年年底计划
新开工六横高速梅山出口疏港高
架工程、穿鼻岛大桥工程及穿鼻
岛 管 廊 隧 道 工 程 等 11 个 项 目 ，
2022 年计划新开工梅山快速通道
工程等 5 个项目。

在灵峰现代产业园，项目建设
现场如火如荼。该产业园规划范围

13.4 平方公里，产业发展依托大碶
高端汽配模具园区已经聚集的压铸
模及其上下游配套企业，重点拓展
智能装备及服务、5G+工业互联
网、工业关键基础零部件、高端汽
配零部件等四大产业领域。北仑工
业投资公司有关负责人表示：“我
们将重点推进园区生活配套项目、
创业服务综合体项目等，加快推进
园区升级为自贸区新型制造业基
地。”

据悉，“十四五”期间，北仑
将全力推动自贸区改革创新，以自
贸新片区为引领的区域融合、功能
叠加优势显现，双循环发展格局加
快形成。到 2025 年，力争北仑区
域港口集装箱年吞吐量突破 3000
万标箱，进出口总额达到 4700 亿
元，全区生产总值超过 3000 亿元。

记者 王佳

立法有温度，民生总关情。看
似高冷的立法，其实和百姓生活息
息相关。

握好养犬法治缰绳，助力共建
文明家园；聚焦电梯安全，让出行
更加安心；不断满足美好生活需
要，为百姓健身提供更强保障⋯⋯

立法为民，法贵便民。过去
15 年，宁波立法工作不断向民生
细微处覆盖，用日臻完备的法治保
障人民权益、增进民生福祉。

立法回应民生关切

最美不过夕阳红。对于宁波
160 余万 60 周岁以上老人而言，在
家门口养老，是大多数人的心愿。
随着城市老龄化程度不断加深，我
市积极回应群众需求，出台了全国
较早、省内第一部居家养老服务地
方性法规。

“为我市养老服务高质量发展
谋定道路、照亮征途。”市人大常
委会法工委有关负责人说，在确定
立法项目时，宁波特别关注社会焦
点、热点、难点问题。

城里的高楼越来越多，电梯事
故也越来越常见。在造成电梯事故
的链条上有一长串的相关者，出了
问题“踢皮球”，电梯维护管理亦
呈现“九龙治水”局面。以问题为
导向，我市从各类电梯安全问题的
成因出发，制定 《宁波市电梯安全
条例》，提供一揽子的法治化解决
方案，为全市电梯公共设施加上一
把“安全锁”。

狗是人类最忠实的朋友，很多

人喜欢养狗。然而，养狗却不仅仅
是养狗人自己的事儿。恶犬伤人、
遛狗不拴绳、随地排泄⋯⋯近年
来，不文明养犬以及由此引发的矛
盾频频引发市民关注。文明养犬成
为全社会呼吁的重点。《宁波市养
犬管理条例》 应运而生。

新时代，人民群众美好生活需
要有了新内涵，民生立法就有了新
任务。15 年来，宁波共制定地方
性法规 53 件、政府规章 121 件。

这些立法项目以关注民生、促
进社会和谐为重点，比如 《宁波市
学前教育促进条例》《宁波市文明
行为促进条例》《宁波市生活垃圾
分类管理条例》《宁波市全民阅读
条 例》《宁 波 市 非 机 动 车 管 理 条
例》 等地方性法规，均与市民生活
息息相关。

开门立法广纳民意

在 《宁波市居家养老服务条
例》 的立法过程中，市人大常委会
组织市人大代表进代表联络站就条
例开展主题接待活动，其中包括
28 位 市 级 领 导 代 表 带 队 参 加 活
动，共接待市人大代表 142 名，群
众 代 表 169 名 ， 收 到 意 见 和 建 议
1089 条，410 条次意见予以采纳，
493 条次建议交由相关部门处理。

开门立法、民主立法的场景在
宁波并不鲜见。论证会、各种形式
的征求意见会，已经成为宁波立法
过程中的常态性做法。一系列民意
民智也由此得以吸纳进法律法规当
中。

“绿码，请通行！”在江北区广
厦菜市场入口，市民将甬行码对着
闸口的屏幕一扫，即能顺利进入。
每个摊位都是统一的电子秤、护
架、箩筐和盖布，琳琅满目的蔬菜
摆得整整齐齐，一扫以往“脏乱
差”，变得更智能、更人性化的广
厦菜市场，吸引了不少周边居民。

菜市场规范提升的背后“推
手”—— 《宁波市菜市场管理条
例》 的制定过程中，监督与立法同
步、专题询问与问计于民同步、审
议意见整改与民生实事督办同步，
其间 1883 人次参与调查，全市 375
个菜市场建立基础档案，监督成
果、“百姓呼声”第一时间转化成
法规重要条款。完善的制度供给，
促成了菜市场的“华丽转身”。

【下转第4版②】

民生立法 守护人间美好
——法治宁波进行时①

本报讯（记者何峰） 昨天，市
政协举行“请你来协商”活动暨委
员月谈会，围绕“推进我市产业技
术研究院建设和发展”主题，组织
委员与有关部门进行专题协商。市
政协主席徐宇宁强调，建设产业技
术研究院是一项事关未来、事关全
局的“栽树工程”，既要保持静待
花开的定力，也要展示只争朝夕的
担当，坚持问题导向、需求导向、
目标导向、绩效导向，使产业技术
研究院成为宁波产业高质量发展的
重要支撑。

陈炳荣、叶双猛、张明华、陈
为能、叶正波、叶剑鸣及黄志明参
加。

9 位政协委员和 4 位旁听群众
聚焦主题、聚焦问题、聚焦建议，
分别围绕产业技术研究院建设发展
的共识凝聚、要素保障、完善政策
体系、提升政府管理服务、推进成
果转化等提出意见建议。

徐宇宁强调，引进共建产业技
术研究院，是提升区域创新水平、
推进产业高质量发展的关键环节，
也是解决科技支撑能力不足、关键
核心技术短缺、成果转化不明显的
重要途径。要凝聚共识，保持定

力。建设产业技术研究院不是权宜
之计，而是面向未来的深远之谋，
更是面向现代化滨海大都市建设的
战略之策，要认清产业技术研究院
的重要性、必要性和深远性，上下
一心、形成合力，咬定目标、持续
发力，努力为高质量发展提质赋
能。要直面问题、勇于破难。做实
存量、精选增量，做强做优现有研
究院，聚集重点产业“强链补链延
链”的需求，精准布局新引进产业
技术研究院。加力加速、打造标
杆，培养一批代表国家水平的标杆
性研究院，带动宁波的产业走到全
国最前列。同时，克服急功近利，宽
容对待、静待花开。要畅通机制、强
化服务。在落实政策、完善工作机制
的同时，把握规律、强化科学管理，
以目标任务为导向，建立科学分类
的分级治理体系，提升管理效能。要
优化服务，加强要素保障，在深入了
解需求的同时，加强制度供给，开展

“保姆式”服务。
会上，市科技局通报了我市产

业技术研究院建设发展情况，市委
组织部、市委编办、市经信局、市
教育局、市财政局等部门相关负责
人与委员恳谈交流。

徐宇宁参加“请你来协商”活动暨委员
月谈会时强调

保持静待花开定力，展示只争朝夕担当
使产业技术研究院成为高质量发展重要支撑

今年是法治宁波建设 15
周年。15 年来，我市以法治
思维、改革精神，统筹推进科
学立法、严格执法、公正司
法、全民守法，成功创建全国
法治政府建设示范市，为我市
当好“重要窗口”模范生和高
水平推进市域治理现代化提供
有力的法治保障。今起，本报
推出“法治宁波进行时”系列
报道，集中反映我市在法治宁
波建设道路上的积极探索和生
动实践。

编者按

舒适之城，让百姓尽享生活美好

▲昨天是第 26 个世界读书日，当晚，宁波图书馆联合 10 个区县
（市） 图书馆、大榭分馆及11个村 （社区） 联动点举行2021宁波阅读进
行式——红色经典书籍甬城共读活动，650余名读者在同一时间共读同
一本书，感受纸质书籍的温度。本次阅读进行式所选的书籍是以中宣部
发布的时代楷模奋斗故事为主要内容的《新时代追梦人》。

（林旻 周方润 摄）
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数字阅读公共空间推广计划启动

甬图发布2020阅读大数据
第3版

市民朋友们：
第 2届中国—中东欧国家博览

会暨国际消费品博览会、第 23 届
中国浙江投资贸易洽谈会将于 6月
8 日至 11 日在宁波举办。我市是

“六连冠”全国文明城市，我们倡
议：人人都是东道主，人人都要尽
责任，讲文明、树新风，为文明宁
波、文明浙江、文明中国代言。

1.人人遵守文明礼仪。时时处
处讲文明话、办文明事、做文明

人，人人讲礼仪、个个展风采；常
说“您好”“请”“谢谢”“对不
起”“再见”，尊重他人，友善待
人，互相谦让，做文明有礼宁波
人；窗口行业要诚信服务、微笑服
务、文明服务，创优美环境、优质
服务、优良秩序，让群众满意。

2.人人践行文明行为。遵守社
会公德，不在公共场所大声喧哗，
不在禁烟场所吸烟，不乱扔乱丢烟
蒂； 【下转第4版①】

市文明办倡议

迎盛会、讲文明、树新风，做文明有礼宁波人
本报讯 第 2 届中国—中东

欧国家博览会暨国际消费品博览
会、第 23 届中国浙江投资贸易
洽 谈 会 将 于 6 月 8 日 至 11 日 在
宁 波 举 办 。 我 市 是 “ 六 连 冠 ”
全国文明城市，宁波市文明办
昨天发出倡议：人人都是东道
主 ， 人 人 都 要 尽 责 任 ， 讲 文
明、树新风，为文明宁波、文
明浙江、文明中国代言。以下
是倡议书全文。


