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“我们还计划通过‘双品网购
节’，推动电商产业 和 数 字 生 活
新 服 务 相 结 合 ， 利 用 网 上 直
播 、 社 交 传 播 、 全 媒 体 全 渠 道
融 合 等 新 方 式 ， 进 一 步 发 展

‘ 宅 消 费 ’ 经 济 。” 市 商 务 局 相
关负责人说。

为 此 ， 同 往 届 相 比 ， 本 届
“双品网购节”销售平台、渠道更
加多元，除了天猫、京东以外，
还将在抖音、快手平台的官方品
牌店铺通过直播形式大力促销，
实实在在地给消费者实惠和让利。

宁波亮剑互娱影视文化有限
公司就承接了“双品网购节”4 个
本土品牌的直播促销业务。公司

负责人告诉记者，活动期间，亮
剑互娱会借助公司的优质带货主
播和成熟运营团队，在抖音平台
上提供直播服务，打造身临其境
的 消 费 体 验 场 景 ， 帮 助 GXG、
OneMore、 太 平 鸟 、 马 骑 顿 这 4
个品牌推出 50 到 100 个精选商品。

宁波大朴家居有限公司则会
参 与 抖 音 55 潮 购 季 、 京 东 家 装
节和天猫亲子节等活动，推出超
大的折扣，不仅有全场满减、整
点秒杀活动等，还将推出老粗布
贵妃席，运用传统工艺解决夏季
凉席夹头发、体寒用户体验太凉
等痛点。

“我们也会找达人合作，通过

直播带货的方式让更多的人了解
大朴，购买大朴。”大朴家居相关
负责人表示，他们预计通过“双
品网购节”活动，能在线上平台
实现销售额 600 万元。

此外，参与本次活动的企业
会全部签署“守法经营、合规经
营”承诺书，承诺推出安全、实
惠、优质的商品和服务，建立信
用档案，促进绿色消费，共同推
动直播电商、社交电商等新业态
健康发展。活动还将专设投诉通
道，要求企业建立投诉处理高效
机制，设专人负责快速响应处理
消费者诉求强化电商物流协同，
全面保障消费者合法权益。

直播带动促销 创新电商新业态

过去一年，面对突如其来的
新冠肺炎疫情，我市攻坚克难，
推动商务经济发展好于预期，消
费市场持续回暖。

值 得 一 提 的 是 ， 今 年 一 季
度 ， 全 市 实 现 网 络 零 售 463.6 亿
元，同比增长 43.4%，高于全省平
均 6.4 个百分点。其中，市内居民
网络消费 313.3 亿元，在浙江省内
排名第二，同比增长 40.1%，网络

零售顺差达到 150.3 亿元。
电子商务显然已成为我市经

济社会发展的稳定器。据浙江省
电子商务大数据研究基地统计，
全市在重点监测第三方电子商务
平台上共有活跃网络零售网店 4.1
万家，相当于当地网络零售网店
总数的 44.7%。电子商务就业创业
氛围良好，直接解决就业岗位 12
万个，间接带动就业岗位 31.6 万

个。
今 年 ， 是 我 市 第 三 次 组 织

筹备“双品网购节”。为进一步
发 挥 电 子 商 务 平 台 的 数 字 赋 能
和 创 新 驱 动 作 用 ， 以 优 良 的 品
牌 品 质 供 给 引 领 创 造 消 费 新 需
求 ， 本 届 “ 双 品 网 购 节 ” 全 面
提 质 扩 容 ， 由 去 年 一 家 原 产 地
旗 舰 店 扩 展 到 10 余 家 店 铺 共 同
参 与 ， 涉 及 服 装 、 家 装 家 居 、
食 品 、 日 用 品 等 10 多 种 好 品
牌、高品质的商品。

其中，宁波供销电子商务有
限公司将基于本土农产品、加工
食品的供应优势，围绕宁波老字
号、汤圆糕点、海腌制品等主销
产品，在淘宝、天猫、京东、拼
多多 4 个主流电商平台 8 家主力店
铺，开展满 199 减 10、满 39 返 3
店铺券等多种优惠促销活动。

宁波保税区正正电子商务股
份有限公司则在“正货优选”小
程序内中专门设置了“双品网购
节 ” 专 区 ， 精 选 零 食 类 、 美 妆
类、保健品类等特色进口消费品
展开特惠活动，价格相当于平时
的 88 折。

太平鸟集团携旗下太平鸟男
装、太平鸟女装、乐町、Minipe-
ace 等 品 牌 将 在 天 猫 、 京 东 、 奥
莱、淘宝等平台上促销，给市民
带来实实在在的优惠⋯⋯

活动规模扩大 参与商品创纪录

为促进新型消费体质扩容，释放下沉市场消费潜力，服务构建新发展格局，4月 28日
起，第三届“双品网购节”正式启动。本届“双品网购节”以“品牌品质 惠享生活”
为主题，计划依托电商消费大数据，联动电商平台和品牌企业，打造一个品牌云集、品
种丰富、品质可靠的网上购物节。

据了解，“双品网购节”将持续至 5 月 12 日。我市太平鸟、博洋家纺、GXG、新秀
丽、OneMore、大朴家居等11个品牌入选商务部选定的企业名单，将在网购节期间推出丰
富多彩的促销活动，争取打造出具有宁波特色、全面创新的“双品网购节”。

孙佳丽 蔡朝晖/文 受访者供图

第三届“双品网购节”启动 品牌+直播加速崛起

参与参与““双品网购节双品网购节””的进口商品的进口商品。。

““双品网购节双品网购节””将通过直播形式大力促销将通过直播形式大力促销。。

扎实推进党史学习教育 大家谈

卢玉春

1921 年到 2021 年，中国共产
党走过了百年奋斗历程。百年中国
沧桑巨变，百年大党可歌可泣。中国
共产党的历史，是一部为中国人民
谋幸福、为中华民族谋复兴的奋斗
史。

这段时间，党史学习教育正深
入推进，作为一名共产党员，笔者以
为，应从“四个维度”去认识和把握。

党史是一笔财富。邓小平曾说：
“我为什么讲这个历史？因为我们现
在的路线、方针、政策是在总结了成
功时期的经验、失败时期的经验和
遭受挫折时期的经验后制定的。历
史上成功的经验是宝贵财富，错误
的经验、失败的经验也是宝贵财
富。”说党史是一笔财富，是因为，这
笔财富中有我们取之不尽用之不竭
的前进动力，在“两个一百年”交汇
点，能够让我们更有底气、更有信
心、更有能力踏上全面建设社会主
义现代化国家新征程。学习党史，就
是要求我们每名党员，把“党史财

富”变成“自身财富”，在各自的工作
岗位上，甘当人民的“孺子牛”“拓荒
牛”“老黄牛”，为党增光添彩，让党
旗更红、党徽更亮。

党史是一盏明灯。从上海石库
门到嘉兴南湖，一艘小小红船承载
着人民的重托、民族的希望，越过
急流险滩，穿过惊涛骇浪，成为领
航中国行稳致远的巍巍巨轮。习近
平总书记说：“无论过去、现在还
是将来，对马克思主义的信仰，对
中国特色社会主义的信念，对实现
中华民族伟大复兴中国梦的信心，
都是指引和支撑中国人民站起来、
富 起 来 、 强 起 来 的 强 大 精 神 力
量。”说党史是一盏明灯，是因
为，在这盏明灯照耀下，一代代共
产党人坚定了信仰、信念、信心：
革命年代抛头颅、洒热血，建设时
期讲奉献、拼命干，改革大潮中涉
险滩、闯新路……所做的一切，都
是为人民谋幸福、为民族谋复兴。
学习党史，就是要求我们每名党
员，把“党史明灯”变成“心中明
灯”，多读党内经典著作，多向党

内先进模范学习，多问自己“我是
谁”“为了谁”。

党史是一扇窗户。1953 年 1
月，艾森豪威尔就任美国总统，此
时正值抗美援朝战争进入第三个年
头。当年 2 月，毛泽东发表讲话，
表明了中国人民将抗美援朝战争进
行到底的决心：“时间要打多久，
我讲我们不要做决定。过去是由杜
鲁门，以后是由艾森豪威尔，或者
是美国的将来的什么总统，由他们
去决定。就是说他们要打多久就打
多久，一直打到完全胜利！”说党
史是一扇窗户，是因为，从这扇窗
户中，我们看到了“一切反动派都
是纸老虎”，任何时候都没什么可
怕的；看到了党领导人民从贫穷落
后到繁荣富强、从满目疮痍到复兴
在望，创造了世所罕见的经济发展
奇迹和政治稳定奇迹。学习党史，
就是要求我们每名党员，把“党史
窗户”变成“自信窗户”，在“百
年未有之大变局”中不迷失发展方
向、不丢掉发展信心，跟着党“撸
起袖子加油干”，中华民族伟大复
兴中国梦一定能实现。

党史是一个坐标。无论是革命
奋斗史、建设创业史，还是改革发展

史，我们党始终坚持围绕“江山就是
人民，人民就是江山”这个坐标画蓝
图。人民，只有人民，才是创造世界
历史的动力。在党史学习教育动员
大会上，习近平总书记强调：“我们
党的百年历史，就是一部践行党的
初心使命的历史，就是一部党与人
民心连心、同呼吸、共命运的历史。”
说党史是一个坐标，是因为，从这个
坐标上，我们可以感受到百年来“以
人民为中心”的党的初心没有变。学
习党史，就是要求我们每名党员，把

“党史坐标”变成“人生坐标”，坚守
为民情怀，“从群众中来，到群众中
去”，和人民群众站在一起、想在一
起、干在一起。

深入推进党史学习教育，就是
要求我们每名党员，在党知党、在
党言党、在党爱党，听党话、跟党
走，不管身处何地，自觉地为人民
群众向往的美好生活贡献自己的力
量。

从“四个维度”学党史

郑建钢

网红咖啡、糖果能减肥瘦身？
有人吃了的确是“瘦了”，但身体
出现头晕、恶心、心跳加快、失眠
等不良反应。26 日，慈溪市公安
局通报称，近期，慈溪警方发起了
对这一网红减肥产品案件的全链条
打击，51 名犯罪嫌疑人落网，涉
案 金 额 1000 余 万 元 （4 月 27 日

《宁波晚报》）。
该款所谓的网红减肥咖啡中非

法添加了国家明令禁止添加的西药
成分西布曲明。西布曲明是一种中
枢神经抑制剂，一旦滥用会导致多
种不良症状，对身体伤害极大。可

恶的是，所有代理商明明知道产品
里添加了西布曲明，却对外声称没
有添加违禁品，让购买者纷纷中
招，结果减肥不成，反而产生了一
系列不良反应，伤害了身体。

此案涉案人员遍布全国各省
市，人数众多，涉案金额巨大。所
谓的网红减肥咖啡为什么会让那么
多人中招？个中原因发人深思。

破获此案的警方提醒市民，购
买减肥药时，要选择有相应资质、
符合国家标准的减肥药，并通过正
规渠道购买，切勿盲目跟风。此提
醒虽然是亡羊补牢，但对于拒绝伪
劣网红减肥产品、保障市民身体健
康还是很有现实意义。

爱美之心人皆有之。如果体重
超标，不但不利于身体健康，而且
对自身形象也不好。去掉多余体
重，保持良好的身体状况和精神面
貌，确实是人之常情，恐怕也是减
肥产品大行其道的主要原因。

但是，真正意义上的减肥，想
要不出汗、不忌嘴，不付出一点代
价是根本不可能的。你想呀，喝喝
咖啡、吃吃糖果，坐着甚至躺着就
能轻轻松松减肥，是不是也太舒服
了一点？如果人家又是名人代言，
又是赌咒发誓，说我这减肥咖啡是
最新高科技产品，不需运动，不用
节食，保证几天就能减肥多少多
少，无效退款。你呢，信以为真，

既不验证产品真伪，又不确认消息
来源，心动之下立刻行动，打款购
买，你就上当了。

伪劣网红减肥咖啡炮制者和销
售者正是抓住了减肥者既想减肥又
不想“委屈”自己的小心思，堂而皇之
地兜售假货，骗人钱财，害人健康。

实践经验告诉我们，管住嘴，
迈开腿，减肥才会有实际效果，才
是真正的减肥“良方”，而且不会
产生毒副作用，除此之外基本上没
有其他捷径可走。当形形色色的所
谓网红减肥咖啡、网红减肥糖果产
品诱惑你的时候，千万记得捂紧钱
包，保持足够的戒备，让居心叵测
者无机可乘。

伪劣网红减肥咖啡为何让人中招

徐根凯

以“匠心筑梦·技赢未来”为
主题的鄞州区首届物业技能比武竞
技总决赛近日举行。此次参赛的物
业服务人员来自 100多家物业服务
企业，有 1万余人。这样专门针对
物业服务企业的大规模技能比武竞
技，在全市也属首创 （4 月 25 日

《宁波日报》）。
物业管理是一项涉及千家万

户、事关老百姓切身利益的民生工
程，也是一项需要齐抓共管的系统
工程，涉及治安、应急、绿化、保
洁、家政、房屋及家电维修保养
等。也就是说，一名优秀的物业工
作人员不仅要具备良好的服务态
度，还要尽可能掌握上述多种服务
技能，这也给物业企业和物业从业
人员提出了更高更严的要求。

在中国传统文化中，“师傅”
一词表达了社会对有技术之长匠人
的推崇。中央电视台前些年曾拍摄
过一部 50 集的电视纪录片 《大国
工匠》，记录的就是基层有绝活或
绝技的技术人员和一线工人，如钳
工、捞纸工、研磨工等，他们均在
其工作中展现出令人叹服的精益求
精的技术。开展物业技能比武竞技
活动，让物业服务从业人员人人拿

出看家本领，不仅能激发员工岗位
比武的热情，增强员工岗位技能的
娴熟度，更能形成“比、学、赶、
超”的良好氛围，对强化“精益管
理”、提升物业服务水平、提高企
业形象等，意义非凡。

任何一个行业，没有过硬的本
领是难以履行职责、完成任务的。
物业管理也一样，员工专业素质的
好坏直接影响安全、服务等工作质
量和效果。一家成功的企业一定不
能缺少有匠人气质的一线员工。我
市一些物业企业的产品和服务之所
以“叫得响”，就是因为这些企业
的文化基因里植入了工匠精神。

物业管理作为城市治理的“最
后一公里”，直接影响人们的获得感、
幸福感。这些年，随着社会的发展，物
业管理新情况、新问题层出不穷，物
业费收缴难、行业服务水平不高等问
题依然存在，一定程度上制约或影响
了物业服务行业的健康发展。因此，
一方面，应采取多种形式加强从业人
员的业务培训，尤其应加强关键岗位
和第一线职工的技能培训，提高从业
人员素质，造就一批善管理、精业务、
守道德的专业人员队伍；另一方面，
强化政策支持，在老旧社区改造、消
防等安全设施配套、物业管理监督
等方面给予必要的支持。

物业服务也需要工匠精神

罗
琪
绘

呵
护


