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今日市区空气质量预测：良至轻度污染

邝 阔

今年“五一”小长假交通出行
的火爆，应该说在意料之中。一方
面，新冠肺炎疫情防控工作常态
化，被压制了一年多的出游热情，
可能会在小长假集中释放；另一方
面，今年春节很多人响应号召，就
地过年，有可能借这次小长假“补
偿性返乡”。

交通出行的火爆，意味着旅游
经济的回升，也意味着经济活力、
社会活力的恢复，说明疫情防控取
得了显著成效。但在疫情阴云尚未

完全退却的特殊背景下，对小长假
的火爆，我们必须保持必要的理性
和冷静。

目前，国内个别地方仍有新冠
肺炎散发病例，这提醒我们不能掉
以轻心。国外不少地方疫情反复，
境外输入病例仍然存在。大家不管
是在出行过程中，还是到达旅游目
的地后，都要严格遵守疫情防控规
定，做好自我保护工作。

疫情防控期间，得益于广泛宣
传和引导，得益于公众自我保护意
识的增强，很多文明习惯逐渐养
成。假期里，像使用公筷公勺、在
公共场所排队间隔一米、不随地吐
痰等文明习惯，应该得到保持和弘
扬。

“五一”出游莫忘防疫

本报讯（通讯员顾甬晶 记者
黄合） 为庆祝中国共产党百年华
诞，提升党史学习教育质效，市委
党校近日开展红歌主题党日活动，
举办红色经典专场音乐会，以鲜活
生动的形式增进党史学习教育效
果。

本次红色经典专场音乐会由市
委党校、上海音乐学院、宁波大学
音乐学院联合主办，以“歌声润心
田，信仰铸党魂”为主题，以歌颂
党的百年丰功伟绩、倾诉对党浓浓
感恩之情、弘扬宁波红色音乐文化
为主线，精心遴选展现党的光辉历
程中重要历史节点、彰显甬城浓郁
地域特色的红色经典音乐作品，以
党的恩情、祖国母亲、赤子之心、
魅力城乡等 8 个乐章，串起了一条
波澜壮阔的时代线索，勾勒出一个
百年大党的奋斗路径，诠释一座音
乐名城的气质底蕴。

“中国音乐诗人”陆在易先生
代表作 《桥》 为音乐会拉开帷幕。
甬籍音乐家葛毅团队、宁波大学音
乐学院师生、屠呦呦扮演者孙丹女
士等主演，倾情演绎 《党啊，亲爱

的妈妈》《不忘初心》《采茶舞曲》
等一首首耳熟能详的红色经典，重
现了一段段砥砺奋进的峥嵘岁月，
将信仰之美和旋律之美相融合，将
音乐艺术与党史教育相融合，让现
场观众既享受了一场视听盛宴，又
接受了一次党史教育，更荡涤了一
次政治灵魂，在红色音符熏陶中让
党史学习教育更加“声”入人心，
进一步提升了党史学习教育的实
效。

音乐会赢得了观众的阵阵掌
声。学员和教职工纷纷表示，本场
音乐会有艺术性、有观赏性、有教
育性，很提心正气、启迪智慧、催
人奋进。“当前，宁波‘十四五’
已开局起步，风帆已正，征途未
已，我们要在红歌魅力感召下，在
红歌精神滋养下，传承红色基因，
守 住 红 色 根 脉 ， 争 当 ‘ 四 个 先
锋’，激发爱党爱国热情，激扬奋
发奋进力量，保持加速奔跑的好状
态、干出争先进位的新气象，为宁
波加快建设现代化滨海大都市、争
创社会主义现代化先行市集智聚
力、做好贡献。”学员代表说。

以乐为媒，市委党校推动
党史学习教育“声”入人心

本报讯（记者沈孙晖 象山县
委报道组陈光曙） 前天，一艘艘渔
船满载丰收的喜悦，穿越象山铜瓦
门大桥进入石浦港。从昨天中午
12 时起，东海正式进入伏季休渔
期。

善待海洋就是善待人类自己！
作为渔业大县的象山，肩负着修复
振兴浙江渔场的重任。早在 2000
年 8 月，黄根宝、林永法等 21 名
象山船老大成立了我国第一个以
保护海洋为宗旨的“中国渔民蓝
色保护志愿者组织”，向全世界渔
民发出“大家都来善待海洋，争
当 保 护 海 洋 蓝 色 使 者 ” 的 倡 议。
如今，全国蓝色保护志愿者已有数
万人。

10 多年来，保护海洋渔业资
源的理念，已深植象山渔民的血脉
中。记者在石浦港看到一艘艘渔船
整齐地排列停泊在港内，渔民正在
对船只进行安全检查，清洗渔船、
渔网和渔具。“作为渔民，我深切
感受到现在的海洋资源很脆弱，我
们不能进行掠夺式的捕捞生产，要
给海洋休养生息的时间。”捕鱼 29
年的“浙象渔 66087”船老大陈葵

深有感触地说，“我们积极响应国
家号召，一同保护海洋资源和海洋
生态环境。”

欲取之，必先予之。象山不断
深化渔业资源修复，“海洋牧场”
建设蹄疾步稳。5 年来，该县投入
1200 多 万 元 ， 在 象 山 港 、 南 韭
山、渔山列岛等海域，增殖放流大
黄鱼、黑鲷、曼氏无针乌贼等 10
多个渔业品种 15.5 亿尾 （粒），并
在韭山列岛建成规模 60 万平方米
的海洋碳汇试验区。

在全方位护海的同时，象山扶
持传统渔业转型升级，鼓励“出海
远征”。该县设立规模 1 亿元的产
业基金，大力发展远洋渔业，去年
远 洋 渔 业 产 量 、产 值 分 别 增 长
62.8% 、71.2% 。 目 前 ， 总 投 资 6.5
亿元的南极磷虾捕捞加工船已开工
建设。

象山还积极引导渔民“洗脚
上岸”，转产从事休闲渔船、民宿
经营、水产品加工等行业。传统
渔村石浦镇沙塘湾村转型发展乡
村 旅 游 ， 已 建 成 精 品 民 宿 6 家 ，
吸纳渔民就业 30 人，户均年增收
6 万元。

探寻海洋渔业资源保护的“象山解法”

象山多措并举
让海洋休养生息

新华社北京5月1日电 中共
中央政治局 4 月 30 日下午就新形势
下加强我国生态文明建设进行第二
十九次集体学习。中共中央总书记
习近平在主持学习时强调，生态环
境保护和经济发展是辩证统一、相
辅相成的，建设生态文明、推动绿
色低碳循环发展，不仅可以满足人
民日益增长的优美生态环境需要，
而且可以推动实现更高质量、更有
效率、更加公平、更可持续、更为
安全的发展，走出一条生产发展、
生活富裕、生态良好的文明发展道
路。“十四五”时期，我国生态文
明建设进入了以降碳为重点战略方

向、推动减污降碳协同增效、促进
经济社会发展全面绿色转型、实现
生态环境质量改善由量变到质变的
关键时期。要完整、准确、全面贯
彻新发展理念，保持战略定力，站
在人与自然和谐共生的高度来谋划
经济社会发展，坚持节约资源和保
护环境的基本国策，坚持节约优
先、保护优先、自然恢复为主的方
针，形成节约资源和保护环境的空
间格局、产业结构、生产方式、生
活方式，统筹污染治理、生态保
护、应对气候变化，促进生态环境
持续改善，努力建设人与自然和谐
共生的现代化。

生态环境部环境规划院院长王
金南同志就这个问题进行讲解，提
出了工作建议。中央政治局的同志
认真听取了他的讲解，并进行了讨
论。

习近平在主持学习时发表了讲
话。他指出，党的十八大以来，我
们加强党对生态文明建设的全面领
导，把生态文明建设摆在全局工作
的突出位置，全面加强生态文明建
设，一体治理山水林田湖草沙，开
展了一系列根本性、开创性、长远
性工作，决心之大、力度之大、成
效之大前所未有，生态文明建设从
认识到实践都发生了历史性、转折

性、全局性的变化，同时我国生态
文明建设仍然面临诸多矛盾和挑
战。生态环境修复和改善，是一个
需要付出长期艰苦努力的过程，不
可能一蹴而就，必须坚持不懈、奋
发有为。

习近平指出，我国建设社会主
义现代化具有许多重要特征，其中
之一就是我国现代化是人与自然和
谐共生的现代化，注重同步推进物
质文明建设和生态文明建设。要坚
持不懈推动绿色低碳发展，建立健
全绿色低碳循环发展经济体系，促
进经济社会发展全面绿色转型。要
把实现减污降碳协同增效作为促进
经济社会发展全面绿色转型的总抓
手，加快推动产业结构、能源结
构、交通运输结构、用地结构调
整。要强化国土空间规划和用途管
控，落实生态保护、基本农田、城
镇开发等空间管控边界，实施主体
功能区战略，划定并严守生态保护
红线。要抓住资源利用这个源头，
推进资源总量管理、科学配置、全
面节约、循环利用，全面提高资源
利用效率。 【下转第3版①】

习近平在中央政治局第二十九次集体学习时强调

保持生态文明建设战略定力
努力建设人与自然和谐共生的现代化

记者 单玉紫枫

4月30日，乐歌首家线下直营
店在宁波书城正式开业，打响了其
国内新零售战略的“第一枪”。

“这大半年来，大家总是津津
乐道总理视频连线乐歌，点赞我
们做外贸走出了新路子。其实，
我们内销做得也很不错。”公司
常务副总裁茅剑辉笑道，“从外
贸到内外贸并重，乐歌的圈层突
破，早已在路上。光是京东、天
猫的线上旗舰店，乐歌已经‘圈
粉’100 万。下一步，企业将结
合线下，进一步拓展国内市场，
尤其是在内销产品研发、品牌建
设、渠道推广等方面下功夫。”

在宁波，立足国内大循环，
发力国内国际双循环，既是不少

外贸企业的“破圈”往事，也是制
造业的“现在进行时”。来自市统
计局的数据显示，一季度，我市完
成进出口总额 2591.5 亿元，排名全
国第六，在全省占比超过 30%。我
市 规 上 工 业 内 销 产 值 同 比 增 长
43.4%，内销占比达 81.4%，比去
年同期进一步提高 0.3 个百分点。

不仅如此，外贸复苏面不断扩
大，尤其是进口增速“超常规”，
也为境外商品“破圈”寻路中国、
做强“双循环”提供了强有力的助
攻。

在市商务局最新发布的一季度
外贸 200 强榜单中，宁波联邦昌运
国际贸易有限公司异军突起，从去
年同期的第 94 位，一跃而至第 18
位。让这家主营牛肉、猪肉等冻肉的
进口公司，一时风头无两。“消费升

级叠加巨大的国内市场，让我们这类
主 攻 消 费 品 进 口 的 企 业 找 到 了 蓝
海。”公司执行董事孙崇龙说，一季
度，企业进出口额同比增长了 5 倍。

其实，这已经不是联邦昌运第
一 次 站 到 宁 波 经 济 的 聚 光 灯 下 了 。
去年，在第三届进博会上，正是联
邦昌运一单“5 亿美元”的大手笔，
落槌了宁波参展的最大单。“5 月 18
日，世界三大食品展之一的中国国
际 食 品 和 饮 料 展 览 会 将 在 上 海 举
行 ， 我 们 正 积 极 备 战 ， 争 取 继 续

‘买买买’。”孙崇龙底气十足。
大 进 口 与 大 市 场 的 深 度 融 合 ，

为开放型经济注入活力。一季度我
市进出口、出口、进口增速全面高
于全省。特别是进口增速超过 40%，
领先全省 7.7 个百分点，回升幅度达
13.3 个百分点。 【下转第3版③】

双循环，宁波“破圈”进行时
编者按

起跑影响全局，开局关乎
全年。“十四五”开局之年的
开局之季，全市上下认真学
习习近平总书记考察浙江重
要讲话精神，全面贯彻新发
展 理 念 ， 聚 焦 锻 造 硬 核 力
量、唱好“双城记”、建好示
范区、当好模范生、加快建设
现代化滨海大都市的历史使
命，乘势而为、稳中求进，主
要经济指标大幅增长，社会大
局保持和谐稳定，实现了“开
门红”。本报今起刊发“从一
季报看宁波经济新动能”系列
报道，敬请关注。

从一季报看宁波经济新动能①

■要深入打好污染防治攻坚战，集中攻克老百姓身边的突出生态环境问题，
让老百姓实实在在感受到生态环境质量改善

■要提升生态系统质量和稳定性，坚持系统观念，从生态系统整体性出发，推
进山水林田湖草沙一体化保护和修复，更加注重综合治理、系统治理、源头治理

■要积极推动全球可持续发展，秉持人类命运共同体理念，积极参与全球环
境治理，为全球提供更多公共产品，展现我国负责任大国形象

昨天中午 12时起，东海进入为期 4个半月的伏季休渔期，象山 2747艘渔船已全部进
港。图为渔船停泊在石浦渔港。 （周科 徐能 摄）伏季休渔 渔船归港

学党史 悟思想 办实事 开新局

本报讯（记者孙佳丽 奉化区
委报道组严世君 郑连乔） 近日，
中交·壹里科创云廊揭牌。中交未
来城产业负责人高之楠告诉记者，
该项目总投资 31 亿元，重点打造

“产业社区”，计划通过 3 年种子
期、2 年发芽期、5 年成熟期，形
成完善的产业生态和科创集聚高
地。

根据市政府工作报告，“十四
五”时期我市将强化企业创新主体
地位，健全产业发展支撑体系，大

力发展战略性新兴产业。中交·壹
里科创云廊的起航，正是奉化区
委、区政府积极贯彻落实市两会精
神，聚焦新兴产业社区的营造和产
业生态圈的构建，在“十四五”时
期打造宁波创新型功能区，推进青
创大走廊建设走出的重要一步。

奉化区政府相关负责人表示，
到 2025 年，奉化将依托“3 号青创
大走廊”建设，力争全社会研发投
入、发明专利申请数、数字经济增
加值、高新技术企业数、科技型中

小企业数、科技领军人才数实现倍
增。

倍增的底气来自“科技争投”
的持续发力。2020 年，奉化区规上
工业企业投入研发费用同比增长
21.4%，增速位列全市第一；新增
国家高新技术企业 55 家，新增高
企数同比增幅创历年新高。去年华
璞微电子科技 （宁波） 有限公司凭
借彩色滤光片显影液，顺利替代了
德系、日系和韩系产品，

【下转第3版②】

奉化借创新东风插上腾飞之翼
力争到2025年实现六个“倍增”


