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本报讯（记者王晓峰 通讯员
尹莹棋 陈子昂） 在很多老小区，
防盗窗几乎是“标配”。但当火灾
来临时，封死的防盗窗又成了逃生
的“拦路虎”，不仅会使被困者无
路可逃，还会拖延消防救援的速
度。前天下午，市消防救援支队通
报了一起火警，因为安装了活动式
防盗窗，“救”了 6 条命。

5 月 18 日凌晨 1 点 56 分，鄞州
区东吴镇某村一厂房发生火灾。接
警后，市消防救援支队指挥中心立
即调派消防员前去救援。“凌晨的
火灾是非常可怕的，就怕当事人睡
熟了，失去最佳逃生时间。”出警
的消防员告诉记者，出发时他们也

有这样的顾虑，但到场时发现厂房
内的 6 名员工早就成功自救了。一
问，原来是防盗窗上留着的逃生口

“立功”了。
最早发现起火的是 71 岁的吴

大爷，他说：“我年纪大睡眠浅，
听到外面有噼里啪啦的声音，就起
床看看到底是什么情况，没想到竟
然着火了。我立马叫醒其他人，然
后下意识往门口跑去，但前门火光
冲天出不去，大家都急疯了⋯⋯”
其中一名员工突然想起来，自己住
的房间防盗窗是活动式的，可以从
那里逃出去。就这样，6 名被困人
员通过防盗窗的逃生口有序撤离，
10 分钟后就成功自救了。“现在想

想都后怕，要是没有这个逃生口，
我们肯定逃不出来。”吴大爷说。

这起火警也从侧面为防盗窗逃
生敲响了警钟。如今，很多老小区
住户家中装防盗窗的少有逃生口。
即使留有活动逃生口，大多也成了
摆设，有的锁头生锈打不开，有的
钥匙丢失⋯⋯当危险来临时，无路
可逃的悲剧就上演了。

“火灾发生后，居民家内的铁
质防火门受热后会迅速膨胀，基本
打不开。这时唯一的逃生之路就是
阳台了，可是很多人在阳台安装了
封 闭 式 防 盗 窗 ， 想 逃 也 逃 不 出
去。”市消防救援支队监督执法人
员表示，防盗与防火的冲突一直是

困扰消防部门的现实难题。
这些年来，宁波消防一直在

全 市 范 围 内 开 展 试 点 改 造 工 作 ，
按 照 “ 投 入 少 、 改 动 小 、 效 果
好”的原则，在原安装的防盗窗
上切割出不小于 0.5 米×0.8 米的
逃生、救援口。并且，设置可向
外开启的小门，以便火灾等事故
发生时，居民可以自救逃生，发
生在鄞州的这一起火警就是很好
的例子。

此外，宁波消防建议广大居
民，不要在防盗窗上堆放杂物，定
期检查锁头有没有生锈，平时钥匙
也要放在家人知道的地方。这些小
细节，关键时刻能救命。

鄞州一厂房凌晨发生火灾

防盗窗留有逃生口救了6条人命

本报讯（记者林海 通讯员朱
恒） 昨天下午，由镇海区政府主
办，国家体育总局青少年体育司、
国家体育总局体操运动管理中心指
导的“蹦起来·少年”镇海蹦床嘉
年华系列活动在宁波植物园开幕。
中国首个蹦床奥运冠军何雯娜接受
邀请成为首届蹦床嘉年华宣传推广
大使。

这也标志着 2021 全国“奔跑
吧·少年”儿童青少年主题健身活
动在镇海启动。镇海蹦床嘉年华系
列活动作为第一个单项主场示范
活动，得到了国家体育总局宣传
司、中国中学生体育协会、中国
教育科学院体育卫生艺术研究所的
大力支持。

近几年，镇海小蹦床运动得到
了蓬勃发展，目前，全区 90%的小
学和幼儿园开设了小蹦床课程，在
全国遥遥领先。镇海区蹦床技巧学
校是国内仅有的一所以蹦床技巧专
项为主的学校，为国家培养了很多
优秀人才。国家体育总局体操运动
管理中心副主任袁守龙对镇海的小
蹦床运动作了高度肯定，并表示，
镇海模式也是他们未来在全国推进
的模式。

图为学生在开幕式上表演。
（林海 摄）

镇海九成小学和幼儿园开设小蹦床课程
全国“奔跑吧·少年”儿童青少年主题健身活动在镇海启动

本报讯（通讯员谢美君 陈威
飞 记者陈敏）“感谢你们为我们
患者保驾护航，成全了一个又一个
美满幸福的家庭！”近日，家住海曙
区的余先生专程来到鄞州二院，将署
有 66名康复患者姓名的感谢信和锦
旗一并交到该院甲状腺乳腺外科副
主任医师谢凯钢手上。

这 66 名患者都是谢凯钢经手

诊治的病人，也都加入一个名为
“甲状腺医患群”的微信群。他们
有的是像余先生一样刚做完手术入
群不久的“新人”，但更多的是术
后三四年甚至更久的老病人。

“尽管大家都在一个群里，实
际上大多互不相识，不过这份感激
的心情都是一样的。”联名信的执
笔者余先生，不久前刚在鄞州二院
做完甲状腺手术，有感于医护人员
亲切的态度和无微不至的服务，便
萌发了写感谢信和送锦旗的念头。

没想到在群里一提，病友们居
然一呼百应，纷纷报名接龙，请他

执笔写联名信，并主动凑份子定制
锦旗送给该院的医护们。

说起医生护士的好，余先生
说，谢凯钢医生特别和气，没有一
点架子，在手术台上还不断地安慰
和开导他；护士们很有耐心，住院
期间他和家人不止一次不小心误碰
到呼叫铃，但护士总能不厌其烦地
来到病床前，毫无怨言；手术室的
医护人员面对第一次上手术台紧张
到临麻醉前还要上厕所的自己，同
样十分理解和宽容⋯⋯

收到感谢信和锦旗，谢凯钢医
生和科里的同事们既欣慰又感动。

谢凯钢说，由于甲状腺肿瘤患者术
后需要长期随访，为了方便患者咨
询和交流，也便于自己开展科普宣
教，4年前他组建了这个“甲状腺医
患群”，入群的病员也渐渐从最开始
的几个增加为目前的近200个。

几年来，在繁忙的工作之余，
回复患者们的提问、咨询，进行常
规的用药和康复指导，转发各种靠
谱的医学科普文章，成为谢凯钢乐
此 不 疲 的 一 份 “ 兼 职 ”。 谢 凯 钢
说，能够得到患者的认可与信任，
是对他和同事们最大的褒奖，他将
一如既往地服务好每个患者。

“医术高明，没一点架子”

66名患者给医护们写来联名感谢信

本报讯（记者董小芳 通讯员
凌宇磊） 年轻的外卖骑手遭遇车祸
身亡，在交通事故责任理赔后，配
送公司以“不是在接单途中”为
由，拒绝全额赔偿。到底是不是在接
单途中？配送公司后台数据是否有遗
漏？面对逝者父母的疑惑，江北法院
迎难而上，终于还原了事情真相。

2018 年 9 月 19 日 晚 10 点 40
分，江北区洪盛路一路口，年仅
20 岁的外卖骑手小李驾驶电动自
行车与一辆疾驰而来的大货车发生
碰撞，小李经抢救无效死亡。

事情发生后，小李的父母通过
交通事故责任理赔，获得到了 60%
的赔偿。对于未获赔偿的部分，小
李父母于 2020 年 4 月向江北法院提
起诉讼，要求雇佣小李的配送公司
给予赔偿。

不料，配送公司认为小李并非
在配送时段发生事故，并拿出后台
的数据，称小李发生交通事故的时
间与其最后一单业务结算的时间相
隔近 1 小时，间隔过大，不应认定
是在接单期间发生事故，但公司同
意给予适当的慰问金。因没有证据
证明交通事故发生在送餐途中，小
李的父母无奈接受配送公司 10 万
元慰问金的调解协议。

协议签订后，小李父母还是难
以释怀。“我儿子平时生活简单，
不送餐，他就回家。我们觉得这次
事故应该是在送餐途中发生的，法
官你看看，我们还能做什么？”

小李会不会兼职其他外卖平
台？或者小李就职的配送公司提供
的后台数据不齐全？本着怀疑和专
业的精神，江北法院承办法官从小

李的通话记录、送餐收入的银行流
水等查看，试图寻找新的证据。

无意中，小李曾经的同事提供
了一个新信息，他表示：“事发当
晚 10 点半左右，我和小李一起从
某豆浆店取过一份餐。”凭借这条
线索，小李的父母通过点餐通话记
录 联 系 到 了 当 晚 订 餐 的 张 先 生 。

“没错，19 号晚上我是在豆浆店点
了一份外卖，我有点餐记录！”

听到这个消息，小李父母第一
时间找到张先生，拿到了点餐记录
和张先生的书面情况说明。

据此，承办法官认为小李就职
的配送公司提交的数据可能有问
题。“如果确能证明事故是小李在
送餐途中发生的，配送公司的责任
就完全不同了！”于是承办法官依
职权，第一时间向配送公司的上级

外卖平台公司调取了当晚 10 点到
11 点期间订单信息。功夫不负有
心人，几经周折，终于确定了小李
在当年 9 月 19 日晚上 10 点 20 分从
某豆浆店接过一份送餐订单。

面对一系列新的证据，最终配
送公司承认之前的后台数据有误，
愿意再赔偿小李一家 35 万元，由
此双方达成和解。

“作为法官，对这个不幸逝去
的年轻生命倍感痛惜，而我能做
的，就是凭借自己的良知与天职，
为这个不幸的家庭找寻证据，还原
事情真相，让他们拿到应有的赔
偿。”承办法官感慨，真心希望外
卖员伤亡的事故不再发生，也呼吁
平台公司为外卖员提供更多保障，
让这条社会“大动脉”的运行更加
和谐、通畅。

20岁外卖骑手车祸身亡，公司说不是在接单途中

江北法院迎难而上还原真相

本报讯（记者陈朝霞 通讯员
姜鹏） 前天下午，“行读海曙·走
进洞桥”公益阅读活动在海曙区
洞桥镇宁锋小学内展开，海曙区
政协机关和枫林晚书店向该校阅
览室捐赠了 700 余册图书，标志着

“书香甬城·枫林晚”阅读角正式
落成投用。

“书香甬城”委员工作室成立
于今年 3 月，由宁波市、海曙区两
级政协共同打造。该工作室以枫林
晚书店为基地，旨在推动“全民阅
读”，创新阅读模式，引领阅读风
尚，助力“书香宁波”和“书香海
曙”建设。

在本次活动中，海曙区政协机

关通过集体购买书籍、发动机关干
部捐献书籍等方式，与枫林晚书
店 共 同 捐 赠 了 这 批 图 书 。“ 希 望
通过发动政协委员的力量，给孩
子提供更好的阅读条件，让孩子
们爱读书、读好书。同时希望吸
引社会各界加入推广阅读的队伍
中来，为‘书香宁波’建设贡献更
多政协力量。”“书香甬城”委员工
作室牵头人、海曙区政协委员郑永
宏说。

宁锋小学一年级至三年级的
15 名 小 朋 友 收 到 了 捐 赠 的 图 书 。
202 班学生张王熠馨对崭新的图书
爱不释手，他表示以后每天会阅读
半小时，提高自己的语文成绩。

“书香甬城·枫林晚”
阅读角投用
700余册图书赠给洞桥镇宁锋小学

本报讯（记者王岚 通讯员国
德军） 因未保持电梯紧急报警装置
正常使用、未按期办理特种设备使
用标志变更手续，宁海县市场监管
局近日对辖区内某小区物业发出处
罚决定书，罚款 1.2 万元。这是自

《宁波市电梯安全条例》 施行以来
该县开出的首张罚单。

今年 1 月，宁海县市场监管局
执法人员了解到某小区更换了物
业单位，且在电梯检验有效期内
更换维保单位，故多次电话通知
该维保单位及物业单位尽快办理
特种设备使用标志变更手续。3 月
8 日，执法人员前往该小区进行现

场复查，发现该物业单位仍未办理
特种设备使用标志变更手续，且该
小区 7 部电梯均存在紧急报警装置
失效的问题。

根据今年 1 月 1 日起新实施的
《宁波市电梯安全条例》 第四十三
条规定，未保持电梯紧急报警装置
正常使用和未按期办理特种设备使
用标志变更手续的，应当责令改
正，并处以罚款。额度在 1 万元以
上 10 万元以下。

对此情况，执法人员予以立
案调查，经充分取证，对该小区
物业单位作出了罚款 1.2 万元的行
政处罚。

因不及时维护电梯

物业公司被罚1.2万元

记 者 陈 敏
通讯员 陆达锴 郭豪伦

因为自己长期习惯掏耳朵，导
致耳道内长满了“霉花”，甚至影
响 了 听 力 。 说 起 自 己 的 这 个 怪
病，家住海曙区的张先生有点哭
笑不得。

几天前，张先生突然感觉右耳
嗡嗡响，听力也下降了。耳鸣严重
影响生活，他来到中国科学院大学
宁波华美医院 （宁波市第二医院）
耳鼻咽喉科就诊。接诊医生用电耳
镜检查外耳道时，竟然发现大量毛
茸茸的异物，外表特别像发霉的食
物表面的霉花。看着有点瘆人的

“ 霉 花 ” 长 满 了 耳 道 ， 挡 住 了 鼓
膜，接诊医生诊断为霉菌性外耳道
炎，还合并有细菌性外耳道炎。

好好的耳朵怎么“发霉”了？
接诊医生仔细问诊后发现，张先生
有着长期掏耳朵的习惯，不仅喜欢
自己掏，而且也喜欢到外面的店里

“采耳”，甚至到了几天不掏就感觉
耳朵堵得慌的程度。“患者耳道生
长霉菌与长期频繁地掏耳朵有很大

关联。”耳鼻咽喉科主任汪际云指
出，掏耳朵，特别是卫生状况不
佳、操作不规范时，很容易引起交
叉感染。

霉菌容易在温暖潮湿的环境中
生长繁殖，洗浴后外耳道容易进水
或积存分泌物，本身就为真菌提供
了适宜的生长环境。其次，耳道的
皮肤非常细嫩，若技术不熟练的

“ 采 耳 ” 人 员 使 用 不 当 的 手 法 刺
激，或者采耳的器具未进行严格消
毒，使用不洁净的工具用来掏耳
朵，都会引起真菌感染导致霉菌性
外耳道炎。

那么，耳屎到底能不能掏？汪
主任介绍说，耳屎在医学上被称作
耵聍，是外耳道耵聍腺的分泌物。
从理论上来讲，人是不用掏耳屎
的，因为外耳道内耵聍可借咀嚼、
张口等下颌运动以薄片形式自行排
出。而且，耵聍也并非一无是处，其
对外耳道皮肤有一定的保护作用，可
防止霉菌等有害菌种感染，并黏住进
入耳道的灰尘等，而且耳屎的特殊味
道，还可防止小虫接近。“只有当耵
聍过多，引起耵聍栓塞，堵塞耳道
影响听力时，才需要掏耳朵。”汪
主任提醒，平时要注意保持外耳道
干燥、清洁，进水后可用干净的棉
签在耳道口轻轻擦干，一定要戒除
挖耳掏耳习惯。

因为这个不良习惯
他的耳朵竟然“发霉”了
医生提醒：平时耳屎不用掏，只有影响听力
时才需要掏

知 新

据 5 月 22
日 《 宁 波 日

报》 报道，2022 届毕业生招聘洽
谈会在宁波技师学院举行。260 多
家企业的招聘人员带着 6000 多个
优质岗位入校，争抢还有整整一年
才毕业的学生们。

许多企业之所以偏爱技校生，
无非是其性价比高。现今的职业教
育十分强调技能培养，技校生学成
后工作上手快、适应企业能力强，
在“招来就能派上用场”的现实主
义语境下，技术型的中小企业岂有
不优先选择技校生之理？

技校生成为“香饽饽”，从一
个侧面表明职业教育发展天地宽，
有作为，当务之急是要转变全社会

“上技校无出路”的陈旧观念。记
得老舍先生在谈到对儿女的教育时

曾说过这样一段话：“我的儿女，
只要身体强壮，将来能学一份手
艺 即 可 谋 生 ， 不 必 非 入 大 学 不
可，我愿自己的儿女能以血汗挣
饭吃。”此话切中时弊。学校并无
贵贱之分，职业教育并非低人一
等 ， 同 样 也 是 人 生 发 展 的 一 个

“摇篮”。对家长和学生来讲，亟须
更新择校就业观念，与其挤名牌大
学“独木桥”，不如针对兴趣爱
好，多一种自主选择，多掌握一门
专业技能，或许这更能适应现代竞
争社会的需要。

当然，技校生要持久地成为
市场的“抢手货”，职业教育就必
须紧扣时代发展的脉搏，适应社
会和市场需求，紧跟产业转型升
级，并不断提升学校的知名度和
影响力。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

技校生何以成为“香饽饽”


