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张军停

据昨天
《宁波日报》
民 生 版 报

道，经鄞州检察院提起公诉，鄞州
法院对一起高空抛物案公开开庭审
理并当庭宣判，判处彭某有期徒刑十
个月，缓刑一年六个月，并处罚金人
民币 3000元。这是自今年 3月 1日

《刑法修正案 （十一）》施行以来，
全市首例宣判的高空抛物罪案件。

高空抛物一直被喻为“悬在城
市上空的痛”。面对日益增多的高
空抛物纠纷，政府和职能部门想尽
了办法。从传统的视频监控“事后
查找”，一步一步到加强技术监
测。有的小区装上了“上仰式”摄
像 头 ， 试 图 抓 拍 到 高 空 抛 物 过
程，但仍然存在难以确认高空抛
物楼层等困难。而高空抛物的恶
性行为，很大程度上是居民个人素

养和道德问题，光依靠技术手段和
个人道德显然是不够的，还要有法
律的约束作为保障。

高空抛物事件的发生，严重危
害了公共秩序，侵害人民群众的合
法权益，影响了社会和谐稳定。为
此，《刑法修正案 （十一）》 新增
了“高空抛物罪”，将这种不文明
行为单独入刑。鄞州法院公开审
理，目的就是为了向社会彰显教育
和示范意义。

“法律的生命力在于实施，法
律的权威也在于实施。”随着 《刑
法修正案 （十一）》的施行，高空
抛物犯罪的刑法规制从立法层面转
向司法层面。高空抛物罪首案的宣
判，不啻一堂生动的普法课，让公
众认识到高空抛物不再是“出了事
才有事，不出事就没事”，从而让更
多人产生敬畏，遏制潜在犯罪。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

高空抛物获刑
是一堂生动的普法课

记 者 陈朝霞
通讯员 励彤 周秉

“俗话说，老怕摔。我们年纪
大了腿脚难免不利索，现在有了这
扶手，起身、下蹲都能借力，方便
多了，儿女们也更放心了。”昨天
下午，家住海曙区西门街道柳庄社
区的周阿姨试用了卫生间新安装的
安全扶手后，心里高兴又踏实。

原来，柳庄社区居住着 80 岁
以上老人 200 余位、残障人士 80 余
位，其中有不少人独居，卫生间成
了跌倒、滑倒等意外的高发地。

作为柳庄社区党委“学党史、
践行动”系列活动内容之一，为保
障老年人、残疾人等弱势群体的独
居安全，社区党委通过锋领网格支
部召开会议，提出“养老助残”惠

民项目，决定通过上门为有需要的
居民安装“爱心扶手”，进一步提
升辖区内残疾人、老年人等弱势群
体的生活品质。

柳庄社区相关负责人告诉记
者，为全面了解居民需求，街道发
动社工、党员志愿者展开摸排，邀
请志愿者和居民代表坐在一起开圆
桌会议，探讨交流，听取多方意
见，确定“爱心扶手”的安装方
式、数量和位置。

安装当天，党员志愿者分几队
上门，根据老人家中的实际情况，
询问老人安装高度是否合适、蹲起
时手是否可以发力等，确保将安全
扶手安装到老人最需要、最舒适的
位置。

记者在 86 岁高龄老人王阿姨
家中看到，坐便器右侧的墙壁上安
装了安全扶手，老人拽着扶手便可
轻 松 蹲 起 。“ 年 纪 大 了 ， 做 过 手
术，左腿不利索，每次上完厕所站
起来都吃力，有了扶手，不需要人
帮忙了。”老人说。

上门安装“爱心扶手”

海曙西门街道养老助残项目暖人心

党员志愿者上门为老人安装卫生间扶手。

记 者 陈朝霞
通讯员 江儒斌 张晴

“六一”儿童节将至。昨天上
午，地处四明山区的海曙区横街镇
中心小学凤岙分校的孩子们，收到
了海曙区图书馆志愿者送来的“阅
读礼包”，人人脸上洋溢着笑容。

10 多年来，海曙区图书馆一
如既往地关爱着来甬务工人员的孩

子们，每年“六一”都会为结对学
校的孩子送图书、送文化、送祝
福。今年，除了送上包含图书以及
许多文体用品的“阅读礼包”，还
邀请到红色宣讲员，为孩子们讲

《闪闪的红星》 的故事。
“即使我们今天的生活越来越

好，也不能忘记革命前辈艰苦卓绝
的奋斗，更要学习他们不畏牺牲、
勇往直前的精神。”教室里，宣讲

员声情并茂讲着革命故事。
同 学 们 聚 精 会 神 地 听 故 事 ，

还 合 唱 一 曲 《 唱 支 山 歌 给 党
听》， 用 歌 声 表 达 了 对 党 和 国 家
的热爱。

“今天很开心。宣讲员叔叔的
课很生动，叔叔阿姨们带来的礼物
我很喜欢。”来自 201 班的朱子轩
小朋友在收到“阅读礼包”后开心
地说。

“六一”儿童节将至

海曙山区孩子收到“阅读礼包”

记者 蒋炜宁 通讯员 方佳彦

昨晚，北仑区淮河小学六年级
的孩子在家里举行了一次特殊的颁
奖仪式，颁奖方是孩子，获奖者是
家长。

“ 临 近 毕 业 ， 看 到 自 己 的 成
长，我知道这里面少不了你们的一
份功劳，我知道你们每天很晚睡，
一直陪着我学习，自己的事情总放
在 最 后 做 ， 爸 爸 妈 妈 ， 谢 谢 你
们！”604 班刘璐涵在给爸爸妈妈
颁奖时，哽咽着说。刘璐涵给爸
爸妈妈颁发的是“最佳父母奖”。
之所以用“最佳”形容自己的父
母，是因为他们非常辛苦，不仅
忙工作生活上的事，还要日复一
日地督促她学习，每晚总是在她
入睡后他们才休息，他们的辛苦
不止在眼前，更在她看不到的地
方。

看着女儿给的奖状，听着女儿
饱含深情的感恩话语，刘璐涵的爸
爸妈妈给了女儿一个大大的拥抱，
让这一份独特的爱在这个家里不断
升温。

601 班 刘 珂 宁 开 心 地 表 示 ：
“在我们家里，不管是我生活上还
是学习上的事，基本都是妈妈一手
操办。虽然妈妈平时工作很忙，但
是对我的成长下足了功夫。她一会
儿像老师，辅导我完成每天的作
业；一会儿像厨师，为我做美味可
口的饭菜；一会儿像清洁工，把家
里打扫得干干净净。”所以她决定
给妈妈颁发“全能妈妈奖”，由衷
地感谢妈妈对这个家的辛苦付出、
对她的爱。

其实，这是淮河小学举行的家
长成长学院的子活动之一。六年级
孩子瞒着爸爸妈妈偷偷设计好奖
状，作为一份惊喜颁发给爸爸妈
妈，感谢 6 年来爸爸妈妈的照顾和
陪伴。

“最佳父母奖”“最佳劳动奖”
“最佳照顾奖”“最佳厨艺奖”“最
负责家长”⋯⋯孩子们用心去回忆
生活中父母对自己点滴的关爱和照
顾，每一个奖项都清楚地描绘出父
母在孩子们眼中的样子。

颁奖需要仪式感，孩子们回到
家中，向父母深深地鞠一躬，再郑
重地颁发“家长奖状”，说出属于
父母的颁奖词。

看着孩子用稚嫩的手绘制的奖
状，听着孩子的感恩与祝福的话
语，许多家长感慨不已，“真的没
想到孩子这么懂事，这份奖状是孩
子给我们的最好的礼物！我们一直
以为每天那么严厉管孩子，有时还
骂他，他肯定不喜欢我们，没想到
我们在孩子的心里那么高大。”

最佳父母、最佳厨艺、劳动模范……

这所学校别出心裁：让孩子给父母颁奖

孩子们颁给父母的奖状。 （蒋炜宁 方佳彦 摄）

本报讯（记者张昊） 传承红色
基因，礼赞道德榜样。昨天，2021
年 3-4 月“宁波好人”发布仪式暨
宁波市“道德模范话党史”百场巡
讲走进北仑活动举行。

一个好人，温暖一座城。从
2012年开始，市文明办启动了“宁
波好人”评选活动，涌现了一大批事
迹感人、影响广泛、示范性强的平民
英雄、身边好人，他们用实际行动诠
释了“爱心宁波·尚德甬城”的深刻
内涵，用善行擦亮了文明城市的底
色，温暖了甬城的角角落落。

在群众和基层单位推荐的基础
上，经网上公示、综合评审，入选
2021 年 3-4 月“宁波好人”共有
25 人 。 分 别 是 ： 助 人 为 乐 好 人 ：
董斐青 （北仑区）、刘安芬 （奉化
区）、陆红霞 （宁海县）、潘焕军

（鄞州区）、吴长浩 （余姚市）、李
建华 （镇海区）；见义勇为好人：
张 琪 （海 曙 区）、 宋 渊 平 （江 北

区）、陈敏华 （鄞州区）、郎良军
（余姚市）、王建军 （象山县）；诚
实守信好人：刘美珍 （镇海区）、
林华明 （海曙区）、鲍军展 （象山
县）；敬业奉献好人：童思琪 （北
仑区）、茹仲明 （慈溪市）、邬晓君

（奉化区）、刘峰 （江北区）、吴秀
明 （象山县）、仇贤林 （宁海县）；
孝 老 爱 亲 好 人 ： 寿 张 富 （慈 溪
市）、张国萍 （北仑区）、苗菊英

（慈溪市）、洪梅菊 （鄞州区）、舒
建梅 （江北区）。

全国道德模范俞复玲为现场观
众宣讲党史故事 《不忘来时路 砥
砺新征程》；北仑区新碶街道大港
社区党委书记朱红明刚获评 2021
年 3 月“中国好人”，她在现场分
享用心用情服务企业和职工的故
事，“当时有一名外资企业的负责
人对我说：‘我在你们这里真正感
受到了什么是中国力量，什么是宁
波温暖’。”

2021年3-4月
“宁波好人”发布

记者 厉晓杭

电闪雷鸣，惊扰了甬城夏夜。
雨量不小，昨晚宁波市民也无缘

“超级红月亮”。
根据全市雷电监测分析和浙江

省雷电监测网数据分析，昨天零点
至 21 点 28 分 ， 我 市 共 发 生 地 闪

（云地之间的闪电） 12 次，其中，
正地闪 6 次、负地闪 6 次，主要发
生在 19 点至 21 点，峰值出现在 20
点，一小时地闪频数为 5 次。

本次过程全市均有影响，奉化
区发生次数最多。

宁波地处东南沿海，常年雷电

活动频繁。据气象专家介绍，雷
电是伴有闪电和雷鸣的一种雄伟
壮观而又有点令人生畏的放电现
象，是自然界最壮观和重要的大
气现象之一。它一般产生于对流
发展旺盛的积雨云中，因此常伴有
强烈的阵风和暴雨，有时还伴有冰
雹和龙卷风。

雷电分直击雷、电磁脉冲、球
形雷、云闪四种。其中，直击雷和
球形雷会对人和建筑造成危害，而
电磁脉冲主要影响电子设备，是受
感应作用所致，云闪由于是在两朵
云之间或一朵云的两边发生，所以
对人类危害最小。直击雷又称地
闪，它是指云内电荷中心与大地和
地物之间的放电过程，具有很大的
破坏性。

根据浙江省雷电监测网数据统
计 ， 去 年 我 市 共 发 生 地 闪 35999

次，较上年度同比增加 1.3%。其
中 ， 正 地 闪 3768 次 、 负 地 闪
32231 次 ， 主 要 集 中 在 5 月 至 8
月，占全年地闪总数的 94.2%。而
其 中 又 以 6 月 出 现 地 闪 次 数 最
多，达 11433 次。时间上主要集中
在午后的 12 点至 21 点，其中下午
3 点到 4 点出现次数最多，达 6404
次 。 去 年 宁 海 出 现 地 闪 次 数 最
多，达 9066 次，占全市全年总数
的 25.2%。

延 伸 阅 读

室内防雷：一是应尽快到室内
避雷躲雨，关好门窗；二是尽量
不用电视、电话、计算机、热水
器等电器，临时拔掉电器电源、信
号插头不失为一种应急措施；三

是不要接触煤气管道、自来水管
道及各种电气装置；四是避免在
空 旷 没 有 有 效 避 雷 装 置 的 棚 屋 、
凉亭中躲避雷雨。

野外防雷：一是不要使自己
成为最高点，尽快离开山顶、山
坡 、 山 脊 ， 避 免 多 人 拥 挤 一 起 ，
选择低洼处，双脚并拢蹲下，弃去
身上金属导电物体，手放膝上；二
是不要靠近电杆、高塔、大树、烟
囱以及墙根避雷接地装置，不要接
触金属管 线 、 电 线 、 火 车 轨 道 ，
以防旁侧闪烙、接触电压和跨步
电 压 ； 三 是 不 要 使 用 移 动 电 话 ，
尤其是不要在高压电线下使用移
动电话；四是在空旷的场地时，不
要将雨伞、锄头、铁锨等金属工具
扛在肩头； 五 是 尽 量 远 离 河 流 、
湖泊、沼泽、湿地等水较多的地
方，不要游泳。

昨天我市地闪12次，奉化发生次数最多


