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记 者 陈 敏
通讯员 单王程

梅雨季一过，宁波直接开启了
“烧烤”模式，全市各大医院的中
暑患者突然多了起来。记者昨天从
浙江大学明州医院急诊科了解到，
该院最近收治了不少中暑患者，最
多的时候一天有四五个。

一名 50 多岁的建筑工人，因
为在高温环境下工作大汗淋漓，同
时还出现胸闷心悸、四肢痉挛、无
意识障碍的症状，被送来明州医院
急诊。考虑到可能是中暑热痉挛，
急诊医护人员立即给患者进行降
温，并输盐水。

浙江大学明州医院急诊科主
任 董 勇 解 释 ， 高 温 闷 热 天 气 下 ，
由于长时间在户外不停地大量流
汗，因此一直喝水，而喝白开水
不能补充流失的电解质，就引起

了中暑热痉挛。
医生解释说，如果长时间在高

温、高湿、强热辐射天气的环境下
工作或活动，可造成体内积存热量
逐渐增加，而出汗蒸发散热越来越
少，使体温调节功能发生紊乱，导
致人体体温异常升高而发生中暑。
高温中暑可分为轻症中暑和重症中
暑。轻症中暑可表现为头晕、头
疼、面色潮红、口渴、恶心、大量
出汗、全身乏力、心悸、脉搏快
速、注意力不集中、动作不协调
等；重症中暑包括热痉挛、热衰竭
和热射病，也可以表现为这三种类
型的混合型，严重的可致昏迷、器
官衰竭，甚至死亡。

发生中暑，该这么办？医生提
醒，发生中暑应迅速脱离高温、高
湿、日晒环境，至阴凉、通风处静
卧。避免高强度运动和重体力劳
动，有条件的要将病人置于空调环
境中，争取去掉衣物以助散热。神
志清醒者及时补充含盐清凉饮料，
如淡盐水、冷西瓜水、绿豆汤等，
轻者经以上处理即可恢复，重者需
要立即送医院诊治。

高温来袭
中暑患者突然多了起来

记 者 王晓峰
通讯员 徐莹莹 周学

暑假开启，“小候鸟”再次飞
临甬城与家人团聚。与此同时，
涉及孩子的交通事故开始增多。
昨天下午，宁波交警发布紧急提
醒：家长千万别“心大”，要把好
未成年人交通安全“第一关”。

“小候鸟”来甬
未系安全带差点被坑

在 与 孩 子 有 关 的 交 通 事 故
中，“小候鸟”群体占比较高，常
见的问题有坐车超员以及不系安
全带。所以，当事故发生时，“小
候鸟”往往易受伤害。

7 月 3 日晚上 8 点 10 分左右，
杭 州 湾 大 桥 往 宁 波 方 向
1393KM400M 处，有一辆面包车
翻车了。指挥中心通过视频发现
有人被困在车内，于是立即调派
各方救援力量赶赴现场，所幸救
援较为顺利，有惊无险⋯⋯事后
驾驶员蒋某告诉高速交警，称自

己载着同乡从河南老家出发前往
慈 溪 ， 车 上 还 带 着 3 名 “ 小 候
鸟”，是受其父母委托的。行驶至
事发路段时，他的注意力被副驾
驶室乘客的手机吸引了过去。就
这么一会儿工夫，车辆偏移了车
道。蒋某发现后，情急之下左右
打了几把方向，车辆随即失控，
侧翻在第三车道内。

高 速 交 警 在 检 查 车 辆 状 况
时，发现第三排的座椅不像是事
故造成的损坏。询问得知，由于
这次出门行李多，蒋某就将座椅
拆卸放在了侧面，3 名孩子在后
排与行李挤在一起，更别提系安
全带了。万幸所携带的都是衣物
棉被等柔软物品，车辆侧翻时起
到 了 缓 冲 作 用 ， 否 则 对 “ 小 候
鸟”的伤害可想而知。

孩子缺乏安全意识
7天发生交通事故11起

各大中小学校、幼儿园陆续放
假，孩子们外出的机会增多。在车
水马龙的街道上，他们的交通安
全格外令人担忧。据统计，仅 7
月 1 日至 7 日，我市已发生涉及少
年儿童的道路交通事故 11 起。

根据交警数据分析：暑假期

间，1 岁至 5 岁的低年龄儿童在小
区、公园等附近独立行走和活动
的时间增多，“鬼探头”式交通事
故风险进一步增加。因而，交通
风 险 集 中 的 区 域 为 ： 小 区 出 入
口、停车场、路边停车位等。而
农村地区的儿童还会在村边、国
省道公路附近玩耍逗留，是易发
生事故的地点。同时，低年龄儿
童在遇到突发情况时，往往会出
现原地不动、突然疾跑、往错误
方向躲避等随机性极强的行为，
驾驶员无法准确预判，导致事故
发生概率进一步提高。

12 岁及以上的未成年人，独
立意识和自主意识进一步增强，
在交通行为上更倾向于单独或结
伴出行游玩。他们的交通工具会
选择自行车、电动自行车，活动
范围更大，活动地点也更广。但
部分少年儿童缺乏安全意识、自
我保护意识，存在不符合法定骑
行年龄、骑行时未戴安全头盔、
逆行等现象，道路交通风险随之
上升。

此外，由于私家车的普及和
暑假亲子短途自驾游热度上升，
少年儿童乘车事故在暑期也逐渐
走高。造成事故原因，常见的有
超员、未使用安全座椅、头手伸

出窗外等。

护佑孩子安全
家长应把好“第一关”

“交通安全意识提高一分，孩
子的生命保障就多一层。这也是
我们坚持‘生命至上’原则、全
力压事故减伤亡的体现。”市交警
局相关负责人说，连日来全市公
安交警部门联合教育部门，在事
故预防、宣传警示等方面狠下功
夫。但孩子的交通安全问题是一
个社会问题，靠单打独斗是解决
不了的，需要大家共同努力。而
家长作为监护人，更应该把好安
全“第一关”。

家长首先要以身作则严格遵
守交通法规，也要时常向自己的
孩子灌输这方面知识，增强他们
的意识。如步行过马路时，不要横
冲直撞、忽然加速跑或中途折返，
特别是在没有斑马线的国省道沿
线和村镇道路，要做到“一停二
看三通过”，且通过时要举手示
意；结伴出行时，不要在道路上
嬉戏打闹、互相追逐，不要结伴穿
行高速公路；出行时，未满 12 周
岁不要骑自行车，未满 16 周岁不
要骑电动自行车。

家长千万别“心大”，7天已发生11起涉孩事故

快乐暑假，交通安全不可忘

本报讯 （记者董小芳 通讯
员陈文铮） 婚前一方当事人故意
隐瞒病史，婚后另一方才发现配
偶患有重大疾病。这样的婚姻可
以申请撤销吗？昨天，余姚法院
通报了一起案件，不仅判决撤销
了两人的婚姻关系，还对原告给
予一定的赔偿。

去年，姜某与杨某经人介绍认
识，半年后两人在民政局登记结
婚，并举办了婚礼。婚姻登记时，

工作人员询问了男方姜某的情况，
但未询问女方杨某的情况，且由于
婚前双方并未生活在一起，姜某对
杨某的情况并不清楚。

直 至 婚 后 ， 姜 某 才 发 现 杨
某 患 有 精 神 疾 病 ， 每 天 要 服 用
多 种 精 神 类 疾 病 药 物 ， 而 且 在
坚 持 服 药 的 情 况 下 ， 杨 某 还 是
会 出 现 摔 毁 碗 筷 、 乱 扔 东 西 等
异常行为。

姜某因为杨某的行为每天担

惊受怕，他认为杨某故意隐瞒病情
的行为是对自己的严重欺骗，于是
向余姚法院提起诉讼，要求撤销婚
姻并赔偿损失。

法庭调查发现，婚姻登记处
的询问笔录显示被告未告知具体
病情，登记结婚前被告也并未如
实向原告告知其患有精神病、需
要靠药物维持及病情较为严重的
情况。

法院经审理认为，根据 《民

法典》 相关规定，一方患有重大
疾病的，应当在结婚登记前如实告
知另一方，如不如实告知的，另一
方可以向人民法院请求撤销婚姻。
请求撤销婚姻的，应当自知道或者
应当知道撤销事由之日起一年内提
出。婚姻无效或者被撤销的，无过
错方有权请求损害赔偿。原告的诉
讼请求合法有据，被告亦认可原告
提出的赔偿金额。最终法院判决，
撤销两人之间的婚姻关系，杨某赔
偿姜某 5 万元。

“值得注意的是，出于尊重婚
姻自主权，《民法典》 不再将疾病
列为禁止结婚以及婚姻无效的法定
情形，而是作为可撤销婚姻的法定
情形。在双方充分了解并相互接纳
的情况下，法律允许这种婚姻关系
成立。”法官提醒。

婚前一方隐瞒重大疾病
婚后另一方申请撤销婚姻获法院支持

本报讯（记者沈孙晖 通讯员
俞宇 冯琼君） 商户为了营造氛
围，往往私自在道路旁的绿化树上
悬挂彩灯，但个人和企业的这种行
为是不符合法律规定的。近日，象
山一家售楼处就因此被立案调查。
该县将首次对捆绑行道树树身损害
城市绿地的行为进行处罚。

“我们最近接到市民投诉，反
映城区某售楼处私自在行道树上挂
装饰灯带。”对此，象山县综合行
政执法局丹西中队的执法人员赶赴
现场勘查。

经查，该售楼处门前的 10 多
棵树被一圈圈缠绕上了彩灯带和电
线，傍晚 6 点后灯带便会亮起。执
法人员随即对售楼处负责人进行宣

传教育，并当场下发 《责令限期改
正通知书》。

“ 次 日 我 们 对 该 处 进 行 复 查
时，发现对方仍未拆除灯带和电
线。”执法人员表示，灯带直接挂
在树枝上，既影响树木的正常生
长，又存在较大的安全隐患。鉴于
该售楼处捆绑树木较多，情节较为
严重，他们对此进行立案调查。目
前，案件正在进一步办理中。

象山县综合行政执法局提醒
广大市民以及沿街商铺，不要在
行道树上乱挂乱绑彩灯以及彩条
布 ， 不 要 用 绳 索 铁 丝 捆 绑 树 木 ，
不要在树上钉铁钉，不要擅自修
整树枝损坏树木，影响树木的正
常生长。

彩灯捆绑树身损害城市绿地
象山一售楼处被立案调查

知 新

据昨天的
《宁 波 日 报》
报 道 ， 奉 化

丹盈服饰有限公司连续 14 年举办
“小候鸟快乐暑假班”，深受职工
欢 迎 。 安 徽 籍 员 工 张 大 姐 说 ：

“孩子放在暑假班里，吃的、玩
的、用的，全部由公司提供，我
们不用花一分钱，这项福利制度
真暖心！”

“小候鸟”暑托班办得好，不
仅为孩子们打开了一扇接触社会、
感知爱心的窗户，也体现了企业对
职工及其子女的人文关怀。

可以说，开发和举办暑托班，
我们并不缺地方，也不乏点子，只
要有效组织起来，完全可以搭建起
一个具有“时代范儿”的大舞台。
一方面要盘活“沉睡的资源”，工
会部门应与教育、文化、体育、社
区等部门联手，寻找更有价值的
场所，挖掘更深层次的内涵，切
实满足职工子女日益增长的精神

文化需求；另一方面要整合志愿
者资源，积极发动大学生、义工
等参加勤工助学、暑期实践、爱
心授课等活动。

“小候鸟”暑托班要叫好更要
叫座，关键得办出特色，创意好才
是最见功夫的地方。这就要求我们
站在孩子的立场上，根据他们的行
为特征和心理特点，多开展一些充
满童真童趣、接地气、有意义的实
践活动。比如，安全教育要注重弥
补急救知识缺失的“欠账”；用案
例分析开展“防狼”教育；夏练三
伏的“吃苦”教育应在强身健体、
磨炼意志、去去“骄气”上下功
夫；结合非遗传承和文明创建等开
展体验活动等。

办好“小候鸟”暑托班是孩子
之福、职工之盼，只要始终坚持育
人第一和公益至上的原则，既注重
形式新颖，也把握本土特色，就一
定能让孩子过上一个充实而有意义
的暑假。

（欢迎投稿，来稿请发民生邮
箱1871684667@qq.com）

“小候鸟”暑托班叫好更要叫座
进入小暑，气温攀高，海曙区

绿化养护中心养护人员忙着对行道
树的枝叶进行修剪，减少蒸腾作
用，保障树木健康度夏。

（徐能 忻之承 摄）

绿化养护工

修剪枝叶忙

记 者 苟雯
通讯员 冯叶 蒋梦媛

从过去的“晴天一身土，雨天
一脚泥”，到如今“出门柏油路，
抬脚上客车”，定塘镇的“四好农
村路”串线成网，将外边的游客引
了进来，把镇里的柑橘运了出去，
不仅画出了乡村田园的风景之美，
也画出了产业发展、安居乐业的乡
村振兴新图景。

从定塘镇镇区出发，沿着宽阔
平整的马漕线，就来到了沙地村。
这个面前有路、背后有山的乡村是
浙江省 3A 级景区村。林爱明在这
里经营民宿，房子前的绣球花在这
个季节开得正好。谈起新修的公
路，他说：“原来很多人不知道我
们村，因为这里有点类似半封闭的
状态。路修好了以后，我们整个村

的知名度提高了。”不仅如此，他
说，路修好了以后，客人去中国渔
村、象山影视城等景点游玩也更加
方便了。

沿着镇里的另一条农村公路，
可以到象山柑橘博览园。谈起镇里
修的路，柑橘博览园的创办人韩东
道 感 慨 颇 深 ：“ 以 前 的 路 坑 坑 洼
洼，现在都是水泥路，出行更加方
便了。从前的路很狭窄，三轮车都
开不过去，从家里到田里可能需要
一个小时左右。现在路拓宽了，三
轮车、小汽车都能过，只需要半个
多小时就到了。”路修好了，从家
里到田里的“最后一公里”打通
了，为居民的生产生活提供了不少
便利。“以前天气不好的时候，走
在路上都是‘一路泥，一路水’，
现在‘穿着皮鞋都能种地’。”韩东
道打趣地说。

乡村的环境好了，吸引了不少
城市里的游客前来。韩东道说，以
前城市里的人们想来乡村呼吸新鲜

空气，但因为路况不好，所以不愿
意来。现在车能开到田间地头，游
客自然多起来了，他们的效益也好
起来了。“农村公路不仅是为我们
修的，也是为外面的人修的。”韩
东道说，很多游客来这里享受乡村
的清新空气和舒适生活。

从 2017 年起，他在这里投资
1000 多 万 元 创 办 了 柑 橘 博 览 园 。

“黄美人”“明日见”“甘平”⋯⋯
在农业部门的帮助下，很多新品种
柑橘在这里落地生根。谈起这些年
的变化，韩东道说现在环境好了，
客户多了，货物也能更方便地运出
去了。据了解，“红美人”“象山
青”等柑橘经过“四好农村路”远
销京津冀、长三角地区，紫甘蓝进
入了山姆超市等大型商超，紫甘
蓝、小青菜等蔬菜也出现在山东寿
光市场。

除了修好路，还要让修好的路
成为乡村的民生路、产业路、致富
路。定塘镇副镇长何建军说：“目

前农村公路建设更多的是为了促进
乡村振兴。接下来，我们将在公路

的提升、美化等方面下功夫，让农
村公路不仅能够方便老百姓的生

活，也能成为更加畅通、安全并有利
于产业发展的公路。”

串线成网，画出定塘好风光
沿着四好农村路看乡村振兴

俯瞰定塘风光。 （苟雯 冯叶 摄）


