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7 月 是 奉 化 水 蜜 桃 成 熟 的 季
节，一只只圆润饱满的水蜜桃挂在
枝头，甜蜜芬芳的桃子香气让人垂
涎欲滴。跟前几年一样，今年香港
市民依然能够通过网上平台来预购
奉化水蜜桃。

昨天，宁波海关所属 奉 化 海
关完成对一批水蜜桃的出口检疫
并 为 该 票 出 口 报 关 货 物 出 具 了

《植物检疫证书》，这批水蜜桃总
重达 1.07 吨，共计 126 箱，均在当
天采摘、包装，并于今天凌晨搭

乘顺丰专机，从宁波栎社国际机
场运往香港，从采摘到送达，全
程不超过 24 小时。这是宁波口岸
今年首批以货物形式出口新鲜水
蜜桃。

今 年 是 宁 波 连 续 第 6 年 出 口
新鲜水蜜桃到香港。据了解，这
批出口的水蜜桃来自宁波大埠食
品有限公司，为奉化水蜜桃的主
力品种“湖景玉露”，素有“琼浆
玉露，瑶池珍品”的美誉，不仅
深受宁波市民的喜爱，也赢得了
香 港 市 民 的 欢 迎 。 尤 其 在 今 年 ，
气温较高、降水较少使得水蜜桃
品质全面升级，水蜜桃出口迎来

了高峰期。
为支持水果出口企业复工复

产，提振企业出口信心，宁波海
关推出一系列帮扶措施，精准施
策，为水蜜桃出口开启“保鲜通
道”。

一方面，在奉化海关的督促指
导下，企业建立起完善的质量管理
体系，从水蜜桃种植、田间管理到
采收，均严格采用标准化作业流
程，海关则对水果供货、加工、包
装、储运等环节加强管理，提前对
农药残留、重金属等有毒有害物质
开展检测，确保出口水蜜桃“源头
达标”；另一方面，积极上门宣传

水蜜桃出口相关技术标准，指导企
业做好贸易应对措施，并优化注册
登记程序，推行注册登记线上申
请，压缩行政审批时间，开辟“绿
色通道”，安排专人实时跟进出口
水蜜桃运送动态，确保“货到即
查，即查即放”。

继这批水蜜桃出口之后，预计
7 月中下旬，宁波会迎来水蜜桃出
口的高峰，宁波海关将继续优化水
果出口作业模式及流程，为企业提
供 24 小时提前预约服务，保障宁
波空港口岸出口新鲜水果高效通
关，助力宁波本地特色农产品打开
出口新市场。

奉化水蜜桃打“飞的”再赴香港
这是宁波口岸今年首批以货物形式出口新鲜水蜜桃

张凯凯 江一舟

在宁波，平均每天产生 1.2 万
吨垃圾，如果用厢式货车运送，车
队可绕运动场 65 圈；仅仅一粒小
小的纽扣电池，就会污染 60 万升
水，这是一个人一生的饮水量；回
收 10 吨废塑料能节省 60 吨石油，
相当于一个小型油田⋯⋯如果不是
这一场垃圾分类研学活动，来自福
建的叶长源、叶长流兄弟俩，无法
想象生活中臭臭的垃圾所蕴藏的巨
大能量。

昨天一早，叶长源、叶长流和
其他 18 名孩子一起坐上大巴车，
前往鄞州姜山镇的搭把手再生资源
分拣中心、海曙洞桥的生活垃圾焚
烧发电厂，参加宁波高新区生活垃
圾分类管理办公室和聚贤街道菁华
社区发起的垃圾分类研学公益活
动。他们当中，年龄最小的 6 岁，

最大的即将上初中，不少人是“小
候鸟”，且是第一次实地参加宁波
的垃圾分类研学之旅。

“报名火爆，名额不到一天就
被抢光了。” 叶 家 兄 弟 俩 一 个 10
岁、一个 8 岁，哥哥叶长源暑假
刚从福建来到宁波，与久别的父
母和弟弟团聚。当父母得知研学
公益活动后，第一时间在网上帮
孩子报了名。研学途中，兄弟俩
目不转睛，即便在行车途中因为
晕车呕吐，8 岁的弟弟仍旧坚持参
加活动。

“机器分拣，很神奇！”来自
江西的小女孩张语熙说。在搭把
手分拣中心，机器化的分拣方式
让孩子们大开眼界，原来垃圾回
收可以这样智能，堆成草垛状的
回收垃圾可以这样整齐有序。来
到洞桥生活垃圾焚烧发电厂，这
里 干 净 整 洁 ， 几 乎 闻 不 到 异 味 ，

刷新了同学们的认知。随着讲解员
的讲解，一个个知识点跳入孩子们
的脑海中——

这里一天的发电量可以供 20
万户家庭使用；焚烧炉的温度为
900℃至 1000℃；垃圾中的废水经
过 处 理 ， 可 以 用 来 浇 灌 花 草 树
木；炉渣，可以制成炉渣砖；抓
垃圾的“大铁手”，一把能抓起 8
吨至 10 吨，相当于一只成年大象
的重量⋯⋯

实地参观、垃圾分类知识有
奖竞答、互动小游戏⋯⋯整场研
学 活 动 紧 凑 、 干 货 满 满 。“ 今 天
我 学 会 了 垃 圾 分 类 ！” 研 学 归
来，周宵震、周舒雯兄妹俩把看
到的新鲜事物同妈妈分享。在此
之前，他俩只见过简陋的砖头垃
圾房，看到机械化的垃圾场特别
兴奋。孩子的妈妈朱女士说，当
初第一时间报名，就是希望孩子

可以通过实践活动掌握本领，在活
动中有所成长，现在看来果然不虚
此行。

“每年一到暑假，就有许多‘小
候鸟’从全国各地‘飞’到父母身
边。宁波的垃圾分类工作走在全国
前列，我们想带‘小候鸟’们实地
感受，让他们把垃圾分类的理念带
回各自的家乡，影响更多的人。”高
新区生活垃圾分类办工作人员道出
了活动初衷。

如今在宁波高新区，垃圾分类
理念深入人心。截至目前，高新区
13 个 社 区 5.2 万 户 家 庭 已 全 面 开 展
垃圾分类，高新区居住小区垃圾分
类 收 集 覆 盖 面 达 100% ， 党 政 机
关、企事业单位和学校垃圾分类覆
盖面达到 100%，“两网融合”率达
到 100%。

值得一提的是，高新区首台全品
类垃圾分类智能化投递箱将于本月落
地梅墟街道海景华庭小区。该智能箱
将对居民投放的垃圾进行自动破袋、
称重，并采用人脸识别、AI 图形识
别等技术，精准判定每袋垃圾重量和
质量，精准追溯到户 （人），有效杜
绝物业二次分拣，加强对居民分类投
入行为的数字化监管，进一步提升源
头督导效能。

““小候鸟小候鸟””迎来垃圾分类研学之旅迎来垃圾分类研学之旅
——记宁波高新区垃圾分类文明风尚研学公益活动

孩子们参观搭把手再生资源分拣中心、生活垃圾焚烧发电厂。

记 者 陈 敏
通讯员 俞玲玲

热！热！热！这段时间宁波气
温节节攀升。如何分流让疫苗接种
人员不扎堆？如何让接种场所通风
透气？如何保障接种人群安全有
序？7 月 1 日以来，余姚累计接种
新冠疫苗已超 18 万剂次，17 个方
舱接种点未雨绸缪，结合当地实
际，多措并举开展分时段精准预
约，受到了人们的好评。

“我先在村里预约登记好，拿
到预约卡后，踩着时间点过来，基
本不用在户外排队，在等候区等上
10 分钟到 15 分钟就可以接种，这
个办法真不错。”在马渚镇方舱接
种点前来接种的吴先生扬了扬手中
的预约卡，很是满意。

从 6 月 30 日起，马渚镇方舱接
种点开始试行预约式新冠疫苗接
种。凡是需要接种疫苗的居民，先
到马渚镇所属村、社区进行预约登
记。一有疫苗供应，各村及社区
21 个小单元的工作人员第一时间

通知居民并下发预约卡，居民按照
预约卡上注明的时间段，到接种点
即可，接种点不受理现场前来的接
种人员。

河姆渡镇方舱接种点采用分时
段错峰手机短信息通知方式，及时
传递接种信息给每名需要接种的适
宜人员。

分时段精准预约，控制接种人
流量，此举既杜绝了人们扎堆排队
接种现象，又利于医务人员的工作
和生活安排。

与此同时，余姚 17 个方舱接种
点增加硬件设施为方舱降温，并配
备了足量的藿香正气液类的祛暑药
品，以应对中暑情况的发生。如开通
70 岁以上人群及残疾人接种“绿色
通道”，现场提供防疫香囊和性质温
和的健康养生茶，创立“30 分钟服
务小补丁模式”，在接种门诊留观区
开展中医体质辨识等服务和健康大
讲堂，还对新冠疫苗接种知识、日常
防疫消毒知识、爱国卫生月、垃圾分
类知识、公共卫生服务项目和家庭
医生签约政策等内容进行宣传。

余姚方舱接种点多措并举
开展分时段精准预约
7月1日以来，累计接种新冠疫苗逾18万剂次

近日，宁海县税务局组织青年
理论学习小组走进宁海县档案馆，
以“青春向党话初心 建功税务担
使命”为主题开展党史学习教育。

青年干部通过学党史、讲党课、诵
党诗等形式重温革命历史，汲取奋
进力量，厚植爱国情怀。

（董娜 罗逸贝 摄）

青春向党话初心

本报讯（记者林海） 记者昨日
获悉，当天在青岛举行的第十四届
全国学生运动会跳绳比赛中，来自
宁波余姚市陆埠中学的初一学生周
琦在 30 秒单摇跳绳决赛中以 218 次
的成绩获得亚军。

据在现场的浙江省跳绳队领队
李华介绍，周琦是从小学三年级开始
练习跳绳的，至今在宁波甬体跳绳俱
乐部教练的指导下训练已有 4 年，

“今天这个成绩是世界级的水平，比
该项目世界纪录仅仅少了6次”。

30秒跳绳218次
余姚一初中生参加全国学生运动会获银牌

本报讯（记者林海 通讯员忻
志华）“赤峰杯”第十七届中国城
市围棋联谊赛昨日在内蒙古自治区
赤峰市落下帷幕，宁波 4 名业余棋
手张维炽和戚汀 5 段、秦甬 4 段、
叶超俊 4 段一起组队参赛，最终获

得团体第三名的佳绩。这是宁波首
次组队参加该项赛事。

“赤峰杯”第十七届中国城市
围棋联谊赛历时 4 天，来自全国各
城市的 29 支代表队、95 名业余棋
手参加了本次比赛。

第十七届中国城市围棋联谊赛举行

宁波队首次参赛获季军

本报讯（记者蒋炜宁 通讯员
张土良） 为进一步规范义务教育学
校办学行为，推进义务教育均衡发
展，体现教育公平，树立良好的教
育形象，近日，市教育局就做好义
务教育学校均衡编班工作发出通
知、提出要求，并就有关问题作出
解答。

1.为什么要在义务教育学校实
施均衡编班？

答：实施均衡编班是学校依法
依规办学的重要内容，是义务教育
本质属性的根本要求。《义务教育
法》 规定，学校不得分设重点班和
非重点班。教育部 《义务教育学校
管理标准》、《浙江省教育厅等十四
部门关于印发 〈浙江省中小学生减
负工作实施方案〉 的通知》（浙教
基 〔2019〕 86 号） 等文件也要求
义务教育学校规范实施均衡编班，
严禁以任何名义设立重点班、快慢
班、实验班。在义务教育学校实施
均衡编班并不是一项新要求。往
年，市教育局也对义务教育学校的
均衡编班工作提出过明确要求。

2. 为什么今年又专门出台文
件，来规范学校均衡编班工作？

答：在义务教育“公民同招”
的政策背景下，做好均衡编班工作
显得更为重要。它是回应社会关
切，缓解家长焦虑情绪，体现教育
公平，杜绝择班之风，营造风清气
正教育环境的重要举措。但是，有
关法律和制度只提出了均衡编班的
要求，并没有具体的操作办法。为
此，市教育局在广泛调研和总结我
市部分学校实践经验的基础上，制
定出台了 《关于进一步做好义务教
育学校均衡编班工作的通知》，努
力在操作层面上落实好均衡编班工
作。

3.所有义务教育学校要实施均
衡编班吗？民办学校可以例外吗？

答：全市所有义务教育阶段的
小学、初中和九年一贯制学校，所
有公办、民办学校必须按规定做好
均衡编班工作。

4. 均衡编班的规则要求是什
么？

答：各学校在综合考虑生源结
构、性别构成、所在社区 （村）、
班额规定等情况的基础上，小学一
年级按照随机方式实施均衡分班；
初中起始年级编班按照区县 （市）

教育行政部门确定的某一次考试成
绩 为 依 据 ， 按 照 “S” 型 均 衡 编
班，确保各班级生源基本均衡。

5.均衡编班对师资安排有什么
要求？

答：各学校要根据任课教师的
教龄、性别、职称、学科等合理安
排各起始年级班主任及学科教师，
不得将骨干教师、社会认可度高的
教师集中配置到一个或几个班级，
要确保各班级任课教师团队构成基
本均衡。

6.如何确保编班过程的公正公
平？

答：均衡编班要坚持公开、公
平、公正的原则。各学校的编班方
案要提前报主管教育行政部门备
案，要通过学校官网或微信、校园
公告栏等渠道，主动公开新生均衡
编班方案，并公布师资等相关情
况。编班过程中，可邀请家长代
表、责任督学以及纪检、教育行政
部门等代表参与。教育行政、督导
部门将在开学前后，对学校均衡编
班情况进行检查。对违规的学校、
校长和区县 （市） 教育行政部门，
根据情况进行严肃处理。

7.实施均衡编班后，初中学校
还能进行分层走班教学吗？

答：均衡编班和初中学校分层
走班教学并不冲突。初中学校分层
走班教学应以行政班为基础，严格
按照 《浙江省教育厅办公室关于积
极推进初中基础性课程分层走班教
学改革的指导意见 （试行）》（浙
教 基 〔2017〕 84 号） 文 件 实 施 ，
不得以此为名变相设立快慢班。

8.均衡编班与学生今后的升学
有关系吗？

答：有一定的关系。各地要将
优质示范普通高中定向分配与均衡
分班工作相结合，改革定向分配与
录取办法。从 2021 年新入学的初一
学生开始，定向分配计划由原来的
分配到校向分配到班和分配到校相
结合的方式
转 变 ，具 体
方案另行制
定 。目 的 是
用这一政策
推动均衡编
班 ，确 保 相
关要求贯彻
落实到位。

市教育局就做好义务教育学校均衡编班工作发出通知

严禁以任何名义设立重点班、快慢班、实验班
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由中国帆船帆板运动协会主办
的 2021 中国家庭帆船赛宁波梅山
湾站，近日在北仑区梅山湾举行，
来自全国各地的 41 个家庭百余名
选手参加比赛。近年来，北仑区不
断吸引各方青年来当地工作生活，
同时大力开展各种文体活动。

（陈结生 金鑫星 摄）

扬帆梅山湾


