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本报讯（记者廖惠兰） 翰墨丹
青 书 心 声 。 前 天 ，“ 初 心 · 且 樸
——李采姣中国画展”在上海朵云
轩艺术馆开幕。

李采姣是宁波首位花鸟画博
士，现任上海大学上海电影学院教
授、博导，此次展览汇集了她近年
来在全国各地写生、创作的 69 幅
中国画作品。

这场“学院派绘画艺术展”分
花卉、蔬果、鸟虫、海洋、胡杨、
鸡冠花 6 个系列，绘画表现技法以
大写意、小写意、没骨、勾线淡彩
等为主，亦工亦写。作品或苍劲刚
健、或清雅秀逸，展现着自然界各
具特色的美。

除了李采姣擅长的传统花鸟画
作品，这次画展还展出了她最新的
中国画作品 《不以时迁》《覆月》

《笼云》 等。此外，还有以黄鱼、
鲍鱼贝、虾等具有宁波鲜明特色的
海洋元素绘画作品。

“这次画展的作品融合了江南
文化、红色文化和海派文化。”李

采姣说，作为当代青年画家，她要
用笔墨去描绘大好河山，用作品讴
歌党和祖国。

开幕式吸引了上海、宁波、嘉
兴等长三角地区的书画家、学者及
书画爱好者前来观展。“把日常餐
桌上的虾、黄鱼等通过国画方式来
展现是比较少见的，海鲜与传统文
化 相 碰 撞 ， 创 意 新 颖 ， 功 力 深
厚。”来自上海复旦附中的刘同学
说。

据悉，李采姣转益多师、博采
众家，花鸟画呈现两种风格：一种
精微，另一种豪放。这反映了她刚
柔相济、雄秀并重的个性特征和审
美趣味。李采姣的工笔花鸟线条精
致细腻，设色清丽淡雅；没骨花卉
善于用水，色彩尤其淡雅；纯水墨
写意松柏、胡杨，笔墨苍劲，气势
雄浑。此次画展是她对营造三境合
一艺术意境的追求，也是宁波绘画
艺术成果的一次展示。

本次画展将持续至 7 月 22 日，
免费对市民开放。

宁波画家李采姣作品
在上海朵云轩艺术馆展出

本报讯（记者林旻 通讯员陈
莹）茅盾文学奖、鲁迅文学奖获得者
徐则臣前天做客宁波图书馆天一讲
堂，现场座无虚席。此次徐则臣携茅
盾文学奖著作《北上》来到宁波，为
听 众 精 彩 开 讲“ 大 地 上 的 史
诗——一个作家眼中的中国大运
河”的主题讲座。

“这是我第二次来到宁波图书
馆，第一次讲的是宁波与文学，这次
我选的题目是谈文学和运河。宁波
是中国大运河非常重要的一部分，
浙东大运河是海上丝绸之路非常重

要的一段。”徐则臣说。
出生于江苏的徐则臣自小就生

活在河流的环绕中，讲座伊始，他就
表达了自己对运河的特殊情感。如
徐则臣所说，运河不仅仅是一条简
单的水力运输通道，还对社会有着
更深层次的影响。“运河促进了整个
国家的经济、政治与文化的发展。如
果没有运河，我们的文学史或许需
要改写。”

中国大运河由隋唐大运河、浙
东大运河与京杭大运河构成。在徐
则臣的笔下，中国大运河是历史的

河流，也是文学的河流。
徐则臣历时四年创作长篇小说

《北上》。讲座中，他阐述了自己为什
么写大运河、作为写作者和大运河的
关系、大运河与文学的关系等，还和
读者深度分享了自己在写作《北上》
过程中的点滴思考，以及回答有关文
学创作的心路历程。他坦言，写作不
是一件偶然的事，不管一个作家用了
多长时间写出一部作品，所有的灵光
乍现背后是时间的助推，作家写作最
终仍需要像建筑师造房子那样，去经
历日积月累的一个过程。

2014 年 6 月 22 日，中国大运河
项目成功入选世界文化遗产名录，
随着大运河（宁波段）国家文化公园
工程的启动、推进，徐则臣在讲座中
也呼吁宁波的写作者可以寻找合适
契机书写浙东大运河。

徐则臣还透露，在接下来的作
品《南下》中或许会展现大运河（宁
波段）的人文历史脉络。“我想写的
是跟大运河有关系的，边边角角的
东西，包括我在大运河（宁波段）沿
途所看到的、想到的引发思考的问
题。”

呼吁宁波写作者
书写浙东大运河
茅盾文学奖得主徐则臣
做客宁波图书馆天一讲堂

本报讯（记者陈青） 记者昨日
从宁波出版社获悉，宁波出版社旗
下宁波东海岸电子音像出版社有限
公司出版的 《青少年网络素养动漫
微课》 在中国互联网大会亮相。

2021 （第二十届） 中国互联网
大会未成年人保护高端论坛于 7 月
15 日 在 北 京 国 家 会 议 中 心 举 行 ，
论坛以“未成年人保护”为主题，
聚焦互联网平台未成年人保护。由
中国网络空间安全协会、宁波市委
网信办指导，宁波出版社旗下宁波
东海岸电子音像出版社有限公司出
版的 《青少年网络素养动漫微课》
在大会上亮相，并成为青少年网络
素养公益课。

《青少年网络素养动漫微课》

是一部提高青少年网络素养、加强
网络风险防范意识制作的动漫微
课，讲述了辅首安安陪伴微课堂的
师生们畅游网络世界的故事。辅首
安安的形象来自我国传统建筑门
饰，它既是大门安全的守护者辅首
衔环，也是网络安全的守护神兽。

《青少年网络素养动漫微课》
第一辑共 6 集，分别为 《上网要把
隐私护》《和网络暴力说再见》《上
网不可太沉迷》《让网络谣言无处
可飞》《网上花钱要谨慎》《网络有
害信息要防范》，精选青少年最关
注的 6 个问题，既具有前沿科学
性，又具有贴近性和针对性，适合
青少年观看、理解、思考，引导青
少年健康、文明地使用网络。

《青少年网络素养动漫微课》
亮相中国互联网大会

本报讯（记者陈青 通讯员王
伊婧） 昨天，天一阁博物院特邀宁
波儿童画教师刘正南现场授课，通
过亲子共绘的形式，教大家用水彩
画技法绘一幅 《风荷消夏图》。

刘正南，浙江省水彩画协会会
员、宁波市美术家协会会员，曾为

《新侨报》特约插图画家，早期师从
著名儿童科普画家张中良，近 20 年
来潜心研究儿童美术教育及创作，
已出版十余本少儿美术图书，其中

《当代幼儿成才画库》荣获“冰心儿
童图书奖”，《多用儿童简笔画》获

“全国优秀畅销书”称号。
活动一开始，刘正南用与荷花

相关的古诗互动暖场引出主题，他
还特意带来了数支新鲜的荷花、荷
叶供大家观察，随后又现场示范讲
解如何用水彩技法绘制荷花、荷
叶，以及荷塘中那些小动物。

在刘正南的耐心讲解下，绘画
零基础的家长与孩子有了对水彩画
的“初体验”，亲子合作画出了别
具一格的 《风荷消夏图》。作品形
态各异、别样多姿，可谓“一一风
荷举”。

天一阁里
亲子共绘《风荷消夏图》

本报讯（记者林海 通讯员周
力） 17 日至 18 日，“超竣电器杯”
最美桃花源 2021 中国·宁波奉化
港澳台排球精英赛在奉化体育馆举
行，澳门大学排球队、澳门发展排
球队、NSK 香港联队、台湾 TAA
校友会排球队、上海挚爱联队、宁
波奉化排球队 6 支队伍同场竞技，
为观众奉献了 10 余场高水平排球
对决。

本次港澳台排球精英赛由浙江
省排球协会、宁波市委统战部、宁
波市归国华侨联合会、宁波市排球
协会为指导单位，由奉化区人民政
府主办。本次赛事执行中国排球协

会审定的最新版 《中国排球竞赛规
则》，每场比赛实行三局两胜制，
比赛网高 2.35 米。

各队队员全身心投入每一场比
赛，比赛现场不时出现飞身暴扣、
合作拦网、巧妙吊球、精妙传接等
精彩镜头，场面异常激烈。经过 2
天角逐，最终澳门大学排球队荣获
本次港澳台排球精英赛冠军。

据执行单位奉化区排球协会主
席王盛龙介绍，举办这次赛事主要
是为港澳台地区的排球爱好者搭建
一个切磋球技、交流经验、深化情
谊的平台，加强港澳台地区和宁波
奉化体育文化交流与合作。

宁波奉化
港澳台排球精英赛举行

本报讯（记者陈青 通讯员周
霖 何好斌） 由浙江省文物局组织
的第十五届 （2020 年度） 全省博
物馆陈列展览精品项目获奖名单日
前揭晓，宁波有 4 个项目荣获精品
奖，分别是：中国港口博物馆的

《白银芳华——从外销银器看晚清
民初社会和商贸变迁》、奉化博物
馆的 《山海交响——奉化历史文明
展》、 宁 波 博 物 院 的 《妙 曼 丝 语
——诺丁汉蕾丝及蕾丝制造》、天
一阁博物院 （保国寺古建筑博物
馆） 的 《四明伟构——保国寺古建
筑博物馆基本陈列》。

慈溪市文保中心 （上林湖越窑
博物馆） 的 《千峰翠色——上林湖
越窑遗址专题陈列》 获优秀奖。

《白银芳华——从外销银器看
晚清民初社会和商贸变迁》 展览，
以 中 国 港 口 博 物 馆 馆 藏 的 300 余
件/套银器精品为主，再现了晚清
民国时期中国的外销银器。观众可
以从中探究近代中国开拓海外贸易
与中西文化交融的历史，进而感受
近代中国的社会变迁与人文情怀。

展览期间，中国港口博物馆举
办了两场全国性的学术研讨会，进
一步解读中国外销银器的内涵，探
讨“海丝”类展览的交流与传播；
开展专家讲座、青少年社教等公众
活动，开发 10 余款独具特色的文
创 纪 念 品 ； 利 用 互 联 网 和 VR 技

术，推出虚拟博物馆、智慧导览等
新颖的观展体验方式，打破时空限
制，全方位展示展览。

《山海交响——奉化历史文明
展》 设在奉化博物馆二楼，展厅面
积 1200 平方米，展出文物 1095 件/
套。该展览以“山海交响”为主
题，分为“文明初现 越人生息”

“秦代县治 甬地中心”“开元设
县 文化昌盛”“民淳俗厚 美丽
家园”“民国名城 商通天下”五
个部分，通过还历史原貌、让文物
说话、让历史发声，以编年体史诗
的形式，用“文物、文献、历史遗
存”组合构建一部奉化历史立体教
科书，全景式地向观众传播奉化历
史文化亮点。

《曼妙丝语——诺丁汉蕾丝及
蕾丝制造展》 展出来自英国诺丁汉
城 市 博 物 馆 和 美 术 馆 的 143 套 展
品，让观众了解蕾丝制作方法的演
进、不同的工艺及用途等。宁波与
诺丁汉自 2005 年 9 月结为友好城
市，两地博物馆作为城市文化外交
使者一直发挥着不可替代的重要作
用。此次展览是两地合作的第一个
文物类展览，着眼于蕾丝这一极具
诺丁汉城市特色的文化符号，为两
地的文化交流建立新的纽带，为城
市间的文化互动搭建新的舞台。

《四明伟构——保国寺古建筑
博物馆基本陈列》 是围绕保国寺近

20 年的保护研究所进行的一次更
为全面的陈列展示。在坚持“最小
干预”，确保文物建筑安全的前提
下，通过原真性保护展示与数字化
展示相结合的陈列展示手段更系
统、科学地展示了保国寺历史信
息、建筑价值和文化内涵，以及发
现、保护、研究等成果。在打造保
国寺作为宋代建筑文化遗产品牌形
象的同时，充分发挥文化的承载、
传播、提升和传承的作用，积极引

导公众树立传承保护古建观念和对
中国传统建筑的文化自信。

围绕展览主题，保国寺古建筑
博物馆打造了许多丰富亲民的文化
体验产品，比如了解古建筑营造技
艺、近距离探索北宋大殿、青少年
研学营等一系列活动，以帮助公众
能更好地读懂、理解、热爱文化遗
产，在寓教于乐中感受中国宋代建
筑文化的精髓，“身临其境”地体
验“活”的历史。

全省博物馆陈列展览精品项目揭晓

宁波5个项目上榜

画展现场。 （廖惠兰 摄）

徐则臣在作主题讲座。（宁波图书馆提供）

《山海交响——奉化历史文明展》设在奉化博物馆二楼。

17日下午，宁波最大的室内滑雪场——慈溪沃德喜马拉雅冰雪世界正式启用。
据了解，这个室内滑雪场总面积1.1万平方米，其中雪地面积6000多平方米，包括模拟滑雪机、急速螺旋滑梯、雪域火车、极冻体验舱、

100米滑雪区 （包括初级、中级2条雪道）、飘雪广场、冰滑梯、极速碰撞和VR互动投影区等近10个活动项目。
（林海 顾利鸥 摄）
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